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در دیدار با معاون امور عمرانی استاندار آذربایجان شرقی؛ 
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استاندار آذربایجان شرقی تاکید کرد:

ادارات استان نباید تصمیم گیری های 
بزرگ را به پایتخت ارجاع دهند

نماینده مجلس به فکر حل مشکلات 
مردم باشد نه ایجاد مسئله برای شورا

اعطای تسهیلات 300 میلیونی بدون 
وثیقه به طرح های دانشی زنان

سه شنبه؛ آغاز توزیع کارت 
آزمون استخدامی کشور

انتقاد از استخدام های فامیلی
 در شهرداری تبریز

ــز  ــهر تبری ــلامی کلانش ــورای اس ــس ش رئی
ــرای مدیریــت جامــع آب  گفــت:  شــهرداری ب

ــد. ــن کن ــز لایحــه تدوی در تبری
ــژاد در  ــر ن ــکور اکب ــر، ش ــزارش نص ــه گ ب
صحــن علنــی شــورای اســلامی تبریــز بــا 
ــرای  ــی ب ــاد فضاهای ــت ایج ــه اهمی ــاره ب اش
بــروز خلاقیــت و تفریــح بــرای جوانــان ، 
ــاد  ــار ایج ــه انتظ ــئولان مربوط ــت: از مس گف
فضــای لازم بــرای تحقــق خلاقیــت هــای 

جوانــان داریــم.
ــی از  ــه برخ ــی از اینک ــراز ناراحت ــا اب وی ب
ــیدگی در  ــدم رس ــل ع ــه دلی ــی ب ــار تاریخ آث
گــذر زمــان از میــان رفتــه انــد، اذعــان داشــت: 
بایــد در جهــت حفــظ آثــار تاریخــی  تبریــز و 
تبدیــل آنهــا  بــه ثــروت عمومــی تــلاش کنیــم.

ــهرداری  ــود ش ــرار ب ــه ق ــان اینک ــا بی وی ب
ــه  ــز لایح ــع آب در تبری ــت جام ــرای مدیری ب

ــان  ــا همچن ــت: م ــار داش ــد، اظه ــن کن تدوی
هنــوز  امــا  هســتیم  اتفــاق  ایــن  منتظــر 
ــکان  ــت، حدالام ــده اس ــن نش ــه ای تدوی برنام
گونه هــای گیاهــی ســطح شــهر از اقســام کــم 

ــود. ــاب ش ــر انتخ آب ب
ــاره  ــا اش ــز ب ــلامی تبری ــورای اس ــس ش رئی
ــارزه  ــاک و مب ــازی خ ــی س ــرورت  غن ــه ض ب
بیولوژیــک بــا آفــات گیاهــی در مقطــع فعلــی، 
ــای  ــلامتی  فض ــظ س ــرای حف ــرد: ب ــان ک بی
ســبز بایــد تدبیــری اندیشــیده شــود تــا 
درختــان تبریــز بــه آفتــی کــه درختــان  تــوت 

ــوند. ــار نش ــدند، گرفت ــار ش ــران دچ در ته
در  پســماند  مدیریــت  خصــوص  در  وی 
تبریــز ابــراز داشــت: تفکیــک زبالــه از مبــدا را 
ــر از قبــل دنبــال کنیــم. ــه صــورت جــدی ت ب

ــا انتقــاد از عــدم شــفافیت مزایده هــا  وی ب
و مناقصــه در ســایت شــهرداری تبریــز ، گفت: 

انتشــار قراردهــای شــهرداری بــه رغــم اقدامی 
کــه شــده اســت، ناقــص صــورت مــی گیــرد، 
ــار  ــات در کن ــه جزئی ــان ارائ ــن رو خواه از ای

مبلــغ و مســائل کلــی هســتم.
اکبرنــژاد در انتهــای ســخنان خــود در ارتبــاط 
بــا نماینــده مجلســی  کــه بــه جــای تــلاش برای 
حــل مشــکلات مــردم بــرای شــورای شــهر ایجاد 
مشــکل مــی کنــد تذکــر داد و خاطرنشــان کــرد: 
ــه جــای اینکــه بخواهــد در  ــز ب ــرادر عزی ــن ب ای
مــورد مســائل ســاده صحبــت نمایــد و مشــکلات 
مــردم بپــردازد، نبایــد موضوعــی بــه ایــن 

کوچکــی را بــزرگ کنــد.
وی تاکیــد کــرد: بــه نماینــده ای کــه برای شــورا 
ــر  ــر تذک ــار دیگ ــک ب ــد ی ــاد می کن ــکل ایج مش
می دهــم، مــردم متوجــه ایــن مســائل هســتند و 

رفتارهــای مســئولان را تحــت نظــر دارنــد.

رئیس شورای اسلامی کلانشهر تبریز در صحن علنی:

نماینده مجلس به فکر حل مشکلات 
مردم باشد نه ایجاد مسئله برای شورا

ــپاه  ــه در س ــی فقی ــی ول ــئول نمایندگ مس
عاشــورای آذربایجــان شــرقی گفــت: دشــمنان 
ــم  ــت خش ــام عصبانی ــا تم ــلامی ب ــلاب اس انق
ــوذ  ــلامی و نف ــلاب اس ــت انق ــود را از حرک خ
منطقــه ای و جهانــی نشــان مــی دهنــد و ایــن 
حــرکات نشــان از راه درســت انقــلاب اســلامی، 

ــان دارد.  ــذاری آن در جه ــدرت و تاثیرگ ق
الاســلام  تســنیم، حجــت  گــزارش  بــه 

حســن کاملــی فــر در آییــن تجلیــل از فعــالان 
ــت:  ــار داش ــز اظه ــت تبری ــپاه امام ــی س قرآن
دشــمنان انقــلاب اســلامی بــا تمــام عصبانیــت 
ــم  ــی خش ــا عناوین ــر روز ب ــتپاچگی ه و دس
ــوذ  ــلامی و نف ــلاب اس ــت انق ــود را از حرک خ
ــن  ــد و ای ــان می دهن ــی نش ــه ای و جهان منطق
حــرکات نشــان از راه درســت انقــلاب اســلامی، 

قــدرت و تاثیرگــذاری آن در جهــان دارد.

بــا  دارد  تــلاش  دشــمنان  افــزود:  وی 
ــوم  ــه ش ــردم نقش ــه م ــادی ب ــارهای اقتص فش
خــود را عملیاتــی کننــد ولــی ســخت در 
ــلاب  ــز انق ــط قرم ــه خ ــتند چراک ــتباه هس اش
ــدرکاران  ــردم اســت و مســئولان و دســت ان م
بــا تمــام قــوت بایــد بــه کمــک مــردم بیاینــد 
ــرای  ــه ب ــن دسیس ــمنان از ای ــد دش و نگذارن

ــد. ــتفاده کنن ــود اس ــداف خ اه
ــپاه  ــه در س ــی فقی ــی ول ــئول نمایندگ مس
عاشــورای آذربایجــان شــرقی در ادامــه تاکیــد 
ــف  ــف از صن ــای مختل ــات صنف ه کرد:مطالب
ــون داران و ...  ــی و کامی ــا فرهنگ ــران ت کارگ
ــل پیگیــری اســت  ــه حــق و قاب مطالبه هــای ب
ــن  ــازه داد از ای ــمن اج ــه دش ــد ب ــی نبای ول
ــود  ــع خ ــتای مناف ــق در راس ــه ح ــه ب مطالب
اســتفاده ببرنــد و ایــن نــوع مطالبــه گــری را بــا 
اغتشاشــات و شــلوغ کاری بــه ســمت دیگــری 
ــر در  ــار دیگ ــمن ب ــاً دش ــد و یقین ــوق دهن س

ــد خــورد. ــز شکســت خواه ــن راه نی ای
از  گلایــه  بــا  پایــان  در  فــر  کاملــی   
دولتمــردان در خصــوص تحقــق شــعار امســال، 
کالای  و  تولیــد  از  کــرد: حمایــت  تصریــح 
ایرانــی اصــلًا در برنامه هــای دولــت دیــده 
ــر  ــه فک ــردان ب ــر دولتم ــه اگ ــود چراک نمی ش
تولیــد داخلــی بودنــد مــردم ســرمایه های 
خــود را بــه ســمت تولیــد می بردنــد و اکنــون 
ــای ارز و  ــانات بازاره ــه نوس ــن هم ــاهد ای ش

ســکه و زمیــن نمی شــدیم.

علت عصبانیت دشمنان اقتدار و 
تاثیرگذاری انقلاب اسلامی در دنیاست 
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اســتاندار آذربایجــان شــرقی بــا تاکیــد 
ــه  ــد ب ــات نبای ــیاری از تصمیم ــه بس ــر اینک ب
ــدی  ــت: توانمن ــوند گف ــاع داده ش ــران ارج ته
زیــادی در اســتان داریــم و نبایــد بررســی های 
ویــژه  بــه  امــور  از  بســیاری  کارشناســی 
ــاع داده  ــران ارج ــه ته ــهیلات ب ــت تس پرداخ

ــود. ش
ــد خدابخــش در  ــزارش تســنیم، مجی ــه گ ب
جلســه شــورای اشــتغال آذربایجــان شــرقی بــا 
اشــاره بــه اینکــه اســتان آذربایجــان شــرقی در 
ــه  پرداخــت تســهیلات اشــتغال روســتایی رتب
اول کشــور را تــا امــروز در اختیــار دارد اظهــار 
ــتغالزایی  ــوع تســهیلات، اش ــن ن داشــت: در ای
ــروژه و  ــداد پ ــذا تع ــن هــدف اســت، ل مهمتری
مبلــغ پــروژه مهــم نیســت، بلکــه اولویــت مــا 

تعــداد اشــتغال اســت.
وی بــا بیــان اینکــه بایــد طرح های اشــتغالزا 
کــه بــرای پرداخــت تســهیلات ارائــه می شــوند، 
توســط شــرکت های مشــاور بررســی شــده و به 
ــا  ــم ب ــزود: می توانی ــوند اف ــاع ش ــا ارج بانک ه
ایــن اقــدام از صــرف وقــت بیهــوده جلوگیــری 
کنیــم چراکــه افــرادی کــه از فیلتــر مشــاور رد 
ــات  ــه اثب ــادی آن ب ــه اقتص ــوند، توجی می ش
ــت  ــه پرداخ ــدون دغدغ ــوان ب ــیده و می ت رس

کــرد.
وضعیــت  شــرقی  آذربایجــان  اســتاندار 
روســتایی  بخــش  در  تســهیلات  پرداخــت 
ــد  ــی توصیــف کــرد و گفــت: بای اســتان را عال
340 میلیــارد تومان ســهمیه تســهیلات اســتان 
ــاز پرداخــت  ــا دقــت در بخش هــای مــورد نی ب

شــود. جهــاد کشــاورزی بیــش از 500 میلیــارد 
ــه  ــارد را ب ــا 340 میلی ــد ت ــی کن ــرح معرف ط
ــرورت  ــورت ض ــم و در ص ــی کنی ــک معرف بان
ســهمیه  از  کــه  اســتان هایی  از  می توانیــم 
ــم. ــری کنی ــد، بهره گی ــتفاده نکرده ان ــود اس خ

وی بـا تاکیـد بـر اینکـه بایـد حتـی بـرای 
کارآفرینـی  سـابقه  کـه  شـهری  کارآفرینـان 

زیـر  شـهرهای  و  روسـتاها  در  دارنـد،  خوبـی 
10 هـزار نفـر اعتمـاد کـرد و تسـهیلات ارزان 
قیمـت در اختیارشـان بـرای اشـتغال زایی قرار 
تسـهیلات  پرداخـت  در  کـرد:  تصریـح  دهیـم 
اشـتغال فراگیـر، هفتـه گذشـته در رتبـه 11 
میـزان پرداخـت قرار داشـتیم و ایـن هفته باید 

عملکـرد را بـه حداکثـر برسـانیم.

تســهیلات  ســهمیه  میــزان  خدابخــش 
اشــتغال فراگیــر را 837 میلیــارد تومــان عنوان 
کــرد و گفــت: تعــداد طرح هــای مــورد بررســی 
و معرفــی شــده بــه بانک هــا کــم اســت و بایــد 
افزایــش یابــد چراکــه تــا آخــر تیرمــاه فرصــت 
ــم  ــتفاده کنی ــهمیه اس ــن س ــا از ای ــم ت داری
ــد بررســی های کارشناســی را ســرعت  ــذا بای ل
بخشــیده و حداکثــر اســتفاده را از ایــن اعتبــار 

ــم. ببری
از  بســیاری  اینکــه  بــر  تاکیــد  بــا  وی 
تصمیمــات نبایــد بــه تهــران ارجاع داده شــوند 
ــتان  ــادی در اس ــدی زی ــت: توانمن ــراز داش اب
کارشناســی  بررســی های  نبایــد  و  داریــم 
بســیاری از امــور بــه ویــژه پرداخــت تســهیلات 
بــه تهــران ارجــاع داده شــود. می تــوان در 
تبریــز بــرای رقم هــای بــالا را بــدون ارجــاع بــه 
تهــران تصمیــم گیــری کــرد. وقتــی توانمنــدی 
ــرا  ــم، چ ــف داری ــای مختل ــی در حوزه ه بالای
بایــد مــردم را بــه گیــر و پیچ هــای اداری 

ــم؟ ــار کنی ــت گرفت پایتخ
ژاســتاندار آذربایجــان شــرقی بــا بیــان 
ــهر  ــرقی، ســردرود ش ــه در آذربایجــان ش اینک
بــدون بیــکار اســت، تصریــح کــرد: بایــد برخــی 
دیگــر از شــهرها ماننــد شبســتر بــا توجــه بــه 
ــدون  ــه شــهر ب اراده و همــت و توانمندی هــا ب
بیــکار تبدیــل کنیــم. امســال در شبســتر 
3000 اشــتغال ایجــاد شــود، همــه فــارغ 
ــد  ــهر می توانن ــن ش ــان ای ــلان و جوان التحصی
ــدون  ــتان ب ــن شهرس ــه اولی ــده و ب ــاغل ش ش

ــم. ــت یابی ــور دس ــکار در کش بی

 ادارات استان نباید تصمیم گیری های 
بزرگ را به پایتخت ارجاع دهند 

»ولایتی« سخنران همایش بین المللی 
تبریز و انقلاب مشروطه ایران 

ــان  ــلامی آذربایج ــگاه آزاد اس ــس دانش رئی
ــز و  ــی تبری ــش بین الملل ــت: همای ــرقی گف ش
انقــلاب مشــروطه ایــران با حضــور و ســخنرانی 
ــزار می شــود. ــز برگ ــی در تبری ــر ولایت علی اکب

جوانپــور  عزیــز  تســنیم،  گــزارش  بــه 
ــز  ــی تبری ــن الملل ــش بی ــار داشــت :همای اظه
ــی  ــور عل ــا حض ــران  ب ــروطه ای ــلاب مش و انق
و  مؤســس  هیئــت  رئیــس  ولایتــی  اکبــر 
ــای دانشــگاه آزاد اســلامی  ــت امن ــس هیئ رئی
تبریــز  آزاد  دانشــگاه  در  مــرداد  چهاردهــم 

می شــود. برگــزار 
وی افــزود: تبریــز مشــروطه خواهی ایرانیــان 
ــز و  ــیعه، تبری ــادی و سیاســی ش ــام اعتق و نظ
ــروطه خواهی  ــری مش ــری و نظ ــای فک زمینه ه
ــر، معمــاری و فضاهــای شــهری  ــران، هن در ای
ــده  ــز و آین ــز، تبری ــب تبری ــات در مکت و ادبی
جامعه شناســی  ایرانیــان،  مشــروطه خواهی 
عصــر  در  تبریــز  اقتصــادی  و  سیاســی 
مشــروطه خواهی، تبریــز انقــلاب مشــروطه 
ــد  ــای جدی ــدرن و نهاده ــت م ــن دول و تکوی
ــروطه  ــلاب مش ــز انق ــران، تبری ــی در ای سیاس
و تبــادلات فرهنگــی، سیاســی و اقتصــادی 
و  تبریــز  مکتــب  بین المللــی،  و  منطقــه ای 
خودآگاهــی تاریخــی ایرانیــان و مســئله نفــوذ 
و انحــراف در مشــروطه خواهی تبریــز از جملــه 

ــت. ــش اس ــن همای ــای ای محوره
ــان  ــلامی آذربایج ــگاه آزاد اس ــس دانش رئی
کــرد:  خاطرنشــان  پایــان  در   شــرقی 
حقــوق  زایــش  و  تبریــز  مشــروطه خواهی 
ــز انقــلاب  ــران، تبری ــی و شــهروندی در ای مدن
ایــران،  مشــروطیت  نهضــت  در  مشــروطه 
ــز  ــان و تبری ــال آذربایج ــی رج ــائل سیاس رس
ــان  ــی آذربایج ــگاه تاریخ ــروطیت، جای در مش
ــادلات  ــروطه، مج ــد از مش ــل و بع ــز قب و تبری
ــز در  ــب تبری ــاره مکت و مناقشــات نظــری درب
حرکــت مشــروطه خواهی و نقــش مشــروطیت 
ــلاب  ــت انق ــازی هوی ــش و جریان س در پیدای
اســلامی ایــران، نقــش زنــان آذربایجــان و 
آرمان شــهر  مشــروطه،  انقــلاب  در  تبریــز 
ــان و  ــندگان آذربایج ــار نویس ــروطه در آث مش
محورهــای آزاد و مرتبــط بــا عنــوان همایــش از 
دیگــر محورهــای همایــش بیــن المللــی تبریــز 

ــت. ــران اس ــروطه ای ــلاب مش و انق

جلوگیری از فساد و کاهش بروکراسی 
اداری با راه اندازی میز خدمت

رئیــس امــور اخــلاق اداری و صیانــت از 
ســلامت نظــام اداری و دبیــر هیــات عالــی 
نظــارت ریاســت جمهــوری، گفت: میــز خدمت 
بــا هــدف جلوگیــری از فســاد در ســازمان ها راه 

ــت. ــده اس ــدازی ش ان
بــه گــزارش فــارس، فردیــن خــرازی رئیــس 
امــور اخــلاق اداری و صیانــت از ســلامت نظــام 
ــت  ــارت ریاس ــی نظ ــات عال ــر هی اداری و دبی
بــر حســن  نظــارت  جمهــوری و مســئول 
ــیه  ــتگاه ها در حاش ــت دس ــز خدم ــرای می اج
گشــایش رســمی میــز خدمــت ســازمان غــذا 
ایــن  و دارو اظهــار داشــت: میــز خدمــت 
می کنــد  فراهــم  دســتگاه ها  در  را  امــکان 
ــه  ــوری ب ــه حض ــدون مراجع ــتریان ب ــه مش ک
ــود  ــور خ ــتگاه های اداری ام ــازمان ها و دس س

ــد.  ــری کنن را پیگی
انــدازی  راه  بــا  کــرد:  تصریــح  خــرازی 
بــه  مــردم  دســتگاه ها  در  خدمــت  میــز 
ــه  ــاره ب ــن ب ــوری چندی ــه حض ــای مراجع ج
اتاق هــای  بیــن  آمــد  و  رفــت  و  ســازمانی 
پیشــبرد  بــرای  کارشناســان  و  مســئولان 
ــر پیــش  ــا، برنامه هــای خــود را ســریع ت کاره
ــی  ــور اداری و بروکراس ــار ام ــد و گرفت می برن
ــاراف  ــتگاه ها و پ ــه دس ــه دبیرخان ــه ب و مراجع
ــرر  ــن مق ــوند. همچنی ــا نمی ش ــردن نامه ه ک
ــک باجــه در  ــه ی ــس ب ــن پ ــردم از ای اســت م
ــرده و  ــه ک ــازمان مراجع ــر س ــت ه ــز خدم می
ــا در  ــه فرآیند ه ــرای ادام ــود را ب ــدارک خ م

ــل دهنــد.   ــتم الکترونیکــی تحوی سیس
ــز  ــرای می ــن اج ــر حس ــارت ب ــئول نظ مس
ــود  ــد خ ــه بازدی ــتگاه ها در ادام ــت دس خدم
ــه  ــدگان ب ــه کنن ــا مراجع ــو ب ــت و گ ــه گف ب
ــت  ــذا و دارو پرداخ ــازمان غ ــت س ــز خدم می
و ضمــن ابــراز رضایــت از اینکــه میــز خدمــت 
ســازمان غــذا و دارو در مســیر درســتی حرکــت 
ــا  ــرد ت ــت ک ــئولان درخواس ــد، از مس می کن
بــرای هــر چــه بهتــر شــدن فرآیند هــا و 
تســریع امــور بــا مســئولان ســندیکاها یــا 
ــده از  ــت گیرن ــرکت های خدم ــدگان ش نماین
ســازمان غــذا و دارو جلســاتی برگــزار و نواقــص 

ــد. ــع کنن ــر رف ــریع ت ــه س را هرچ

اصرار به حفظ برجام توسط برخی 
کشورها نشان دهنده تامین منافع 

آنهاست
ــهر  ــکو و آذرش ــز، اس ــردم تبری ــده م نماین
در مجلــس شــورای اســلامی گفــت: اگــر 
ــا  ــد ت ــعی دارن ــورها س ــی کش ــم برخ می بینی
ــتند  ــن هس ــاً مطمئ ــود قطع ــظ ش ــام حف برج
ــظ می شــود. ــام حف ــع شــان در برج ــه مناف ک

بـــه گـــزارش  مهـــر، محمدحســـین فرهنگـــی 
ـــه  ـــاره ب ـــا اش ـــگاران ب ـــا خبرن ـــو ب ـــت و گ در گف
ـــدن در  ـــرای مان تصمیـــم کشـــورهای اروپایـــی ب
ـــر  ـــام اگ ـــث برج ـــرد: در بح ـــار ک ـــام، اظه برج
ــد  ــعی دارنـ ــورها سـ ــی کشـ ــم برخـ می بینیـ
ــن  ــاً مطمئـ ــود قطعـ ــظ شـ ــام حفـ ــا برجـ تـ
ـــظ  ـــام حف ـــان در برج ـــع ش ـــه مناف ـــتند ک هس
می شـــود کـــه بـــه مانـــدن در آن اصـــرار 

می کننـــد.
نماینــده مــردم تبریــز، اســکو و آذرشــهر در 
ــیه،  ــورهای روس ــرایط کش ــزود: ش ــس اف مجل
اروپــا و چیــن اقتضــا می کنــد کــه برجــام 
ــح بین المللــی اســت  ــه نفــع صل ــرا ب ــد زی بمان
و هــم بــه نفــع ایــن کشورهاســت تــا تنش هــا 

ــه حداقــل برســد. ب
وی بــا ذکــر اینکــه اگــر بــا کشــورهای 
روســیه، اروپــا و چیــن روابــط دیپلماســی 
هایــی  روش  می بایســت  می کنیــم  برقــرار 
بــه کارگرفتــه شــود تــا شــاهد شکســت 
ــا  ــه آمریکایی ه ــه گرایان ــت های یکجانب سیاس
ــوع سیاســت ها در  ــن ن ــر ای ــت: اگ باشــیم، گف
روابــط دیپلماســی برقــرار نشــود ایــران آســیب 
می بینــد و حتــی ممکــن اســت روابــط آنطــور 

ــرود. ــش ن ــم پی ــا می خواهی ــه م ک
ــه و  ــه زمین ــر اینک ــد ب ــا تاکی ــی ب فرهنگ
موقعیــت لازم بــرای حفــظ انســجام در مقابــل 
برخوردهــای نابخردانــه آمریکایی هــا فراهــم 
اســت، یــادآور شــد: در ایــن شــرایط و موقعیت 
ــرای  ــاد نمی شــود ب ــاق کــه از آن خــاص ی اتف
ــیر  ــه مس ــرا ک ــد داد زی ــورمان رخ نخواه کش
ــران  ــرای ای ــته ای ب ــای هس ــعه فعالیت ه توس
طبــق پیــش بینــی هایــی کــه در برجــام شــده 

ــود. فراهــم خواهــد ب
ــهر  ــکو و آذرش ــز، اس ــردم تبری ــده م نماین
ــلامی  ــوری اس ــرد: جمه ــه ک ــس اضاف در مجل
ایــران از ابتــدا در بحــث انــرژی هســته ای بــه 
دنبــال اســتفاده صلــح آمیــز بــود و حــال کــه 
ــرده  ــت ک ــق خیان ــه تواف ــام ب ــن در برج طرفی
ــتور  ــاس دس ــر اس ــد ب ــده ان ــارج ش و از آن خ
مقــام معظــم رهبــری برخــی اقدامــات در 
ــاز و ادامــه  مســئله فعالیت هــای هســته ای آغ

می یابــد.

پرونده رویانیان تعیین شعبه شد

سرپرســت مجتمــع قضایــی ویــژه کارکنــان 
ــی  ــلاک نجوم ــده ام ــه باپرون ــت در رابط دول
قضایــی  مجتمــع  بــه  پرونــده   1۲ گفــت: 
ویــژه کارکنــان دولــت ارســال شــده بــود 
ــیدگی و  ــا رس ــن پرونده ه ــدادی از ای ــه تع ک

ــد. ــدور رأی ش ــه ص ــی ب منته
ــا  ــید حمیدرضـ ــر، سـ ــزارش  مهـ ــه گـ بـ
حســـینی در جمـــع خبرنـــگاران دربـــاره 
ـــهرداری  ـــلاک ش ـــده ام ـــت پرون ـــن وضعی آخری
ــه  ــده بـ ــاط 1۲ پرونـ ــن ارتبـ ــت: در ایـ گفـ
ــت  ــان دولـ ــژه کارکنـ ــی ویـ ــع قضایـ مجتمـ
ارســـال شـــده بـــود کـــه تعـــدادی از ایـــن 
پرونده هـــا رســـیدگی و منتهـــی بـــه صـــدور 

ــت. ــده اسـ رأی شـ
ــت  ــوز در دس ــر هن ــداد دیگ ــزود: تع وی اف

ــت. ــیدگی اس رس
سرپرســت مجتمــع قضایــی ویــژه کارکنــان 
ــا آن  ــن ســوال کــه آی ــه ای ــت در پاســخ ب دول
ــه  ــوط ب ــده، مرب ــادر ش ــه رأی ص ــدادی ک تع
مدیــران شــهرداری هســت؟ گفــت: ایــن افــراد 
مدیــر شــهرداری نیســتند و هنــوز بــرای 
مدیــران شــهرداری حکمــی صــادر نشــده 

ــت. اس

برخیدرپروندهحقوقهاینجومیتبرئه
شدند

حســینی در پاســخ بــه ســوال دیگــری 
ــده  ــه پرون ــیدگی ب ــا رس ــه آی ــر اینک ــی ب مبن
حقوق هــای نجومــی پایــان یافتــه اســت؟ 
ــدادی  ــه تع ــیدگی ب ــوز رس ــت: هن اظهارداش
ــه  ــت؛ البت ــده اس ــی مان ــا باق ــن پرونده ه از ای
تعــداد پرونده هــای مرتبــط بــا حقوق هــای 
نجومــی زیــاد اســت کــه تعــدادی از آنهــا 
ــی  ــد و برخ ــت گرفتن ــا برائ ــدند ی ــوم ش محک
دیگــر نیــز همچنــان در دســت رســیدگی 

ــت. اس
ـــده  وی در خصـــوص آخریـــن وضعیـــت پرون
ـــن  ـــت: ای ـــار داش ـــز اظه ـــان نی ـــردار رویانی س
ـــان  ـــژه کارکن ـــی وی ـــه مجتمـــع قضای ـــده ب پرون
دولـــت آمـــده و تعییـــن شـــعبه شـــده امـــا 
هنـــوز زمـــان محاکمـــه تعییـــن نشـــده 

اســـت.

دبیـرکل سـتاد مبـارزه بـا مـواد مخـدر بـا 
اشـاره بـه گـردش مالی مـواد مخـدر و تاثیر آن 
بـر بـازار ارز گفـت: مصرف مواد مخـدر در ایران 
بـه گونـه ای اسـت که اگـر هـر معتـاد در ایران 
روزانـه یک گـرم ماده مخـدر مصرف کنـد، این 
میـزان سـالیانه بـه یک تـن می رسـد و این رقم 

وارد بـازار می شـود.
بــه گــزارش ایســنا، عبدالرضــا رحمانــی 
فضلــی در نشســت خبــری دیــروز خــود یکــی از 
تقاضاهــا در بــازار ارز را مربــوط بــه مــواد مخــدر 
ــاده  ــی م ــت: وقت ــت و گف ــاق کالا دانس و قاچ
مخــدر وارد کشــور می شــود از ارز اســتفاده 
ــال می شــود. ــه ری ــل ب می شــود و ســپس تبدی

وی ادامـه داد: همچنیـن ایـن ریـال مجـدد 
تبدیـل بـه ارز برای وارد کردن کالا خواهد شـد 
کـه ایـن امـر بـر رونـد نوسـانات بـازار ارز موثر 
اسـت. یکـی از دلایـل تعییـن نـرخ ارز از طریق 
بانـک مرکـزی و مراکـز آن نیـز به همیـن دلیل 
بـوده اسـت تـا بـه تقاضاهـای کاذب بـه طـور 

مناسـب پاسـخ داده شود.
ساماندهیمعیشتمرزنشینانغربو

شرقکشور
وزیـر کشـور بـا بیـان اینکـه در حـوزه کالا، 
واردات کالا از مرزهـای غربـی یا شـرقی به دلیل 
عـراق،  و  ایـران  دقیـق  کنترلـی  سیاسـت های 
قاچـاق کالا تـا 80 درصـد کنتـرل شـده اسـت 
افـزود:  البتـه ایـن امـر روی وضعیـت معیشـتی 
مـردم تاثیراتـی داشـته اما بـا دسـتورالعملی که 
در دولت تصویب شـده، سـاماندهی خواهد شـد.
ادعایتجاوزبه۴٠نفردرایرانشهرکذب

است/اینحادثهفعلا۴شاکیدارد
رحمانـی فضلـی دربـاره حادثـه ایرانشـهر و 
تجـاوز به دختـران نیز گفت: این مسـاله در نماز 
جمعـه بـه گونـه ای مطـرح شـد که خـلاف واقع 
بـود و خـود ایـن فـرد نیـز صحبتـش را اصـلاح 
کـرد. ادعـای تجـاوز بـه 40 نفـر کـذب اسـت. 
در کوتاه تریـن زمـان مجرمـان حادثـه بازداشـت 
شـدند. فـردی که شـکایت کـرده بود ابتـدا یک 

نفـر بـود امـا 3 نفـر دیگـر اضافه شـدند.
وی ادامـه داد: دادسـتانی هـم اعـلام کـرد 
کسـانی که شـکایتی دارنـد اقدام قانونـی کنند. 
افـراد شـاکی بیشـتر از 4 نفـر نیسـتند و قـرار 
اسـت خـارج از نوبـت بـه آنها رسـیدگی شـود. 
بعـداز توضیـح ما که تعداد افراد شـاکی بیشـتر 
ایـن تعـداد  از 4 نفـر نیسـت، درصورتـی کـه 
افزایـش یابنـد اعـلام خواهیـم کـرد. نسـبت به 
نیـز  ایـن مسـائل حسـاس هسـتم و عواطفـم 

جریحـه دار شـده اسـت.
وزیـر کشـور بـا بیـان اینکـه امـروز گـزارش 
دیگـری از اسـتانی بـه ما رسـید که از اسـتاندار 
خواسـتیم اشـد مجازات انجام شـود ادامـه داد: 
در مـورد برخوردهـای سـریع با شـورای امنیت 
پرونده هـا  تابـه  کردیـم  صحبـت  دادسـتان  و 
سـریع رسـیدگی شـود ولـی بـا توجه بـه اینکه 
در فرایند رسـیدگی هرکسـی حق دارد در چند 
نوبـت از خـودش دفـاع کنـد کـه همیـن رونـد 
رونـد  ایـن  از  می کنـد.  طولانـی  را  رسـیدگی 
رضایـت نـدارم و خـود آقـای آملی نیـز امیدوار 
اسـت ایـن روند کوتاه شـود چراکه بعـد از وقوع 
ایـن حـوادث عواطف مردم جریحه دار می شـود 
امـا وقتـی بعـد از یکسـال نتیجـه پرونـده اعلام 
می شـود، مـردم فرامـوش کردهانـد و دیگـر اثر 

بخشـی لازم و بازدارندگـی را لازم را نـدارد.
انتقادازعدمهمکاریاروپاباایرانبرای

مبارزهباموادمخدر
بـا  مـواد مخـدر  بـا  مبـارزه  دبیـرکل سـتاد 
اشـاره بـه خروج از برجـام و همکاری بـا اروپا در 
مـورد مبـارزه با مـواد مخدر و همچنیـن موضوع 
پناهنـدگان گفـت: همـکاری ایـران بـا اروپـا در 
مـورد مبـارزه بـا موادمخـدر و پناهنـدگان یـک 
جانبـه اسـت و فقـط مـا تـلاش و کار می کنیم و 
آنهـا تـلاش موثری انجـام نمی دهند. این مسـاله 
در اجلاس هـای مختلـف هـم گفته شـده اسـت.

ــه  ــه اینک ــاره ب ــن اش ــی ضم ــی فضل رحمان

ــوزه  ــن ح ــهید در ای ــش از 3700 ش ــران بی ای
داشــته اســت و امســال هــزار درگیــری اتفــاق 
افتــاده اســت گفــت: 1۲00 تــن مــاده مخــدر 
ــای  ــوده از مرزه ــرار ب ــه ق ــم ک ــف کرده ای کش

ــرود. ــا ب ــه اروپ ایــران ب
وجود۳میلیونمهاجردرایران/سکونت

تنها۳درصدمهاجراندراردوگاهها
ــت: در  ــز گف ــران نی ــوص مهاج وی در خص
ــر در  ــون مهاج ــز 3 میلی ــران نی ــث مهاج بح
ایــران هســتند و ایــران بــه آنهــا نــگاه انســانی 

ــت. ــتاده اس ــوی آن ایس دارد و جل
اگــر ایــن نــگاه نباشــد کافیســت ۲4 ســاعت 
وزیــر کشــور غفلــت کنــد تــا هــزاران پناهنــده 
و چنــد تــن مــاده مخــدر از مرزهــا عبــور کنــد. 
ــی ســگ های  ــم حت ــان تحری ــان در زم اروپایی
موادیــاب یــا دســتگاه ایکــس ری بــه مــا 
ــان در  ــد امــا تنهــا 3 درصــد پناهجوی نمی دادن
ــردم  ــا م ــا ب ــد آنه ــتند و ٩7 درص اردوگاه هس

ــد. ــی می کنن زندگ
بـه گفتـه وی 500  تا 550 هـزار دانش آموز 

و ۲5 هزار دانشـجوی پناهجو در کشـور داریم.
روایتوزیرکشورازتجهیزاتنظامیو

دیددرشبقاچاقچیان
وزیـر کشـور بـا تاکیـد بـر اینکـه بایـد بـه 
اروپاییـان گفت دسـت کم به افغانسـتان کمک 
کنیـد و اگـر در منطقـه ای رعـب باشـد نتیجـه 
همیـن اسـت اظهـار کـرد:  در درگیـری اخیـر 
بـا قاچاقچیـان در شـرق کشـور 30 گلولـه آر 
پـی جـی 7 شـکیک کردنـد. آنها حتی ماشـین 
دیـد در شـب دارنـد. چـه کسـی به آنهـا کمک 
می کنـد؟. سـه سـال پیـش گفتیـم قاچاقچیان 
با تروریسـت ها ارتبـاط دارند؛ بایـد تلاش کنیم 
بـه ایـن موضوعات بـه زور بین المللی رسـیدگی 
شـود. نهادهـای بیـن المللـی ایـران را تشـویق 
می کننـد و گواهـی می دهنـد امـا اینها مشـکل 
مـا را حـل نمی کنـد؛ مـا بـا اعتقـادات دینیمان 

مبـارزه می کنیـم امـا شـما چـه می کنیـد؟.
دلیلبرخینگرانیهاازحضورخانوادههاو
زناندرورزشگاهآزادی/هیچگزارشیاز
اتفاقاتخلافشئوناتبهدستماننرسید
به گـزارش ایسـنا، رحمانی فضلـی همچنین 
در مـورد حضـور زنـان و خانواده ها در ورزشـگاه 
بـرای تماشـای بـازی تیـم ملـی فوتبـال گفت: 
از سـر نگرانـی و دلسـوزی می گفتنـد  بعضـی 
بـه دلیـل حضـور 40 تـا 50 هـزار نفـری در 
بـه  شـب  زمـان  و  ببـازد  ایـران  کـه  صورتـی 
امنیتـی  دیگـر  نگرانـی  برمی خوریـم.  مشـکل 
بـود و البتـه برخـی بـه دلیـل مسـائل اخلاقـی 
و اینکـه اگـر اختلاطـی صـورت بگیـرد دور از 
شـان نظـام اسـت، امـا  مـن مسـئول امنیـت 
کشـور هسـتم، نـه اینکـه علـم غیـب دارم ولی 
بـه دسـتگاه امنیتـی و انتظامی اعتمـاد دارم؛ ما 

روز 14 خـرداد، مراسـم احیای روز قدس و ... را 
داشـتیم کـه تهدیداتـی وجود داشـت ولـی آنها 
را رصـد کردیـم. از نظـر اخلاقـی هـم نـگاه مـا 
ایـن اسـت کـه چونرخانواده هـا حضـور دارنـد 
حاضـران  درصـد   85 بـود.  نخواهـد  مشـکلی 
خانـواده بودنـد و از آقـای سـلطانی فر خواسـته 
کـه  بگیرنـد  نظـر  در  انتظامـات   ۲50 بودیـم 

ایشـان حتـی 400 نفـر را قـرار دادنـد.
وی ادامـه داد: بعضی از سـایت ها عکسـهایی 
کشـف  زنـان  و  کازان  ورزشـگاه  خانمهـای  از 
حجـاب کـرده بـه جـای ایـران را دانسـته یـا 
نادانسـته را منتشـر کردنـد کـه ظلـم اسـت. به 
برخـی زنـان هـم تذکـر داده شـده امـا از نظـر 
امنیتـی مشـکلی نداشـتیم و نشـاط مـا 100 
درصـد بـود و هیـچ گزارشـی از اتفـاق خـلاف 

شـئونات بـه مـا نرسـیده اسـت.
گردشمالی۵٠میلیارددلاریموادمخدر
دردنیا/کشورهاییکهمانعاجرایکشت

جایگزینتوسطایرانمیشوند
دبیـرکل سـتاد مبارزه بـا مواد مخـدر درباره 
افغانسـتان  در  مخـدر  مـواد  تولیـد  وضعیـت 
گفـت: تنهـا افغانسـتان دارای امنیـت و توسـعه 
می توانـد جلـوی تولیـد مـاده مخـدر را بگیـرد. 
ایـران پیشـنهاد معیشـت و کشـت جایگزیـن را 
مطـرح کرده اسـت. در بازار مـواد مخدر عده ای 
کشـاورز، تجـار، قاچاقچیـان و خـرده فروشـان 
هسـتند. گـردش مالـی ایـن حـوزه در دنیـا تـا 
50 میلیـارد دلار اسـت. چـه طـور ایـن مبلـغ 
در سیسـتم مالـی اروپـا گـردش دارد؟ اگـر در 
بانـک هاسـت کـه نشـان می دهد سیسـتم ضد 

پولشـویی آنهـا خـوب کار نمی کنـد.
وی ادامـه داد: ایـران حاضـر اسـت در کنـار 
سـازمان ملل در یک اسـتان افغانسـتان کشـت 
جایگزیـن انجـام دهـد و قـول دادیـم کـه بـازار 
مـاده  تولیـد  درآمـد  دوبرابـر  ایـن محصـولات 
مخـدر را تامیـن کنـد اماعدهـای کـه در بـازار 
حهانـی از مـواد مخـدر منتفـع هسـتند ماننـد 
را  آن  جلـوی  سیسـتان  حاشـیه  کشـورهای 
بـا وجـود تصویـب سـازمان ملـل و ابـلاغ بـه 

گرفتنـد. افغانسـتان 
وزیــر کشــور در مــورد پناهنــدگان نیــز 
ــن  ــدارد از وط ــت ن ــس دوس ــچ ک ــت: هی گف
ــد کمــک  ــا بای خــودش دور باشــد و همــه دنی

ــود. ــل ش ــکلات ح ــا مش ــد ت کنن
هیچکسدرایرانصرفابهدلیلجرایم
مرتبطباموادمخدراعدامنمیشود

انتقـادات  و  اعـدام  مجـازات  دربـاره  وی 
حقـوق بشـری بـه این موضـوع گفـت: در ایران 
هیچکـس تنهـا بـه دلیل جرائـم مرتبط بـا مواد 
مخـدر اعـدام نمی شـود بلکـه افـراد محکـوم به 
اعـدام جرائـم دیگـری مثـل خـروج و ورود غیر 
قانونـی، حمـل سـلاح و درگیـری با مامـوران و 

... را هـم داشـته اند؛ در واقـع آنهـا 5 ـ ۶ جـرم 
را همزمـان انجـام داده انـد و جرائـم آنهـا جـزو 

جرائـم » سـخت« اسـت.
سقوطرتبهمصرف»شیشه«درکشوربه
جایگاهسوم/»کراک«درحالحذفشدن
رحمانـی فضلـی افـزود: در کشـورهای دیگر 
همچنیـن مصـرف برخی مواد مثل »حشـیش« 
رسـمی اسـت ولـی شـرایط مـا اینطور نیسـت. 
3700 شـهید و هـزار درگیـری داشـته ایم بـه 
اروپاییـان بـه مـا دوگانـه  همیـن دلیـل نـگاه 
را درک نمی کننـد حـال  مـا  اسـت و شـرایط 
آنکـه اروپاییـان حتی یک کشـته هـم نداده اند.

وی در مـورد مخـدر شیشـه و گل نیز  گفت: 
یکـی از سیاسـت های مـا در سـتاد جایگزیـن 
کـردن مـواد کـم خطـر به جـای مواد پـر خطر 
اسـت بـه طوریکـه شیشـه ابتدای مسـئولیت ما 
مـاده مخـدر مصرفـی دوم بـود اما الان بـه رتبه 
سـوم رسـیده اسـت و از کیلویی 18 میلیون به 
70 میلیـون رسـیده که بـه دلیل مبـارزه جدی 

مـا بوده اسـت.
همچنین 78 درصد در حوزه کشـفیات رشـد 
داشـتیم و گمـرک مـا دو سـال اسـت کـه مقـام 
را در کشـف پیـش سـازها داشـته اسـت.  اول 
»کـراک« الان در حـال حـذف شـدن اسـت و 

700 نـوع مـاده مخـدر در کشـور وجـود دارد.
وزارتکشورمسئولتصمیمگیریدر

موردادامهحضورزناندرورزشگاهنیست
وی در پاسـخ بـه ایـن سـوال کـه آیـا رونـد 
حضـور زنان در ورزشـگاه ادامه خواهد داشـت؟ 
گفـت: مسـئول تصمیـم گیـری در مـورد ادامه 
حضـور زنان در ورزشـگاه وزارت کشـور نیسـت 
و مـا مسـئول تامیـن امنیـت کشـور و برگزاری 
نهادهـای  کـه  در صورتـی  تجمعـات هسـتیم. 
مربوطـه ایـن مسـئله را پیگیـری کننـد از نظـر 

امنیتـی مـا بـه آنها جـواب خواهیـم داد.
رحمانــی فضلــی بــا بیــان اینکــه مبــارزه بــا 
مــواد مخــدر نســبت بــه گذشــته رونــد خوبــی 
را طــی کــرده اســت اظهــار کــرد: ابتــدای قبــول 
نفــره ای در  ایــن مســئولیت ظرفیــت 500 
مراکــز مــاده 1۶ داشــتیم امــا الان ایــن ظرفیــت 
ــت.  ــرده اس ــدا ک ــش پی ــر افزای ــه 8000 نف ب
ــد در  ــا 14 درص ــن 13 ت ــالانه بی ــن س همچنی
ــم.  ــد داری ــدر رش ــواد مخ ــا م ــارزه ب ــوزه مب ح
همچنیــن ٩000 واحــد مربــوط بــه مراکــز 
ماده 15 تشــکیل و ســاماندهی شــدند و ســالانه 
حــدود ٩00 هــزار نفــر درمــان می شــوند. 800 
هــزار نفــر از ایــن افــراد در ایــن مراکــز و 100 
ــتند  ــاده 1۶ هس ــز م ــا در مراک ــر آنه ــزار نف ه
ــا 15 درصــد از  امــا متاســفانه تنهــا بیــن 10 ت
آنهــا پــاک باقــی می ماننــد کــه ایــن مســئله بــه 
دلیــل ویژگی هــای فرهنگــی جامعــه و خانــواده 

ــرای ایــن افــراد نیســتند. اســت کــه پذی
کاهشتعدادمعتادان/پیگیریپرداخت
حقالکشفبهنیروهایمبارزهکنندهبا

موادمخدر
وی در ادامــه اظهــار کــرد: وجــود حتــی 100 
هــزار نفــر معتــاد در کشــور زیــاد اســت. ابتــدای 
ــون و 3٩0  ــن مســئولیت ســه میلی ــرش ای پذی
هــزار نفــر معتــاد در کشــور وجود داشــته اســت 
کــه بــر اســاس آخریــن شــیوع شناســی بــه دو 
ــیده اند و ۶00  ــر رس ــزار نف ــون و 800 ه میلی

هــزار نفــر تحــت درمــان هســتند.
وزیـر کشـور در ادامـه گفـت: تنهـا راه چـاره 
بـا  مبـارزه  و  معتـادان  کـردن  اجتماعـی  مـا 
آسـیب های اجتماعی از سـوی خود مردم اسـت.

رحمانـی فضلـی در پایـان در مـورد مصادره 
امـوال قاچاقچیـان در راسـتای مبـارزه بـا مـواد 
مخـدر نیز گفـت: بر اسـاس قوانین همـه منابع 
درآمـدی کشـور بایـد به خزانـه برود بـه همین 
دلیـل هزینـه امـوال مصادره شـده نیـز ابتدا به 
خزانـه مـی رود و سـپس تخصیـص می یابـد اما 
به دنبال آن هسـتیم که بخشـی از حق الکشـف 
را بـرای افزایـش انگیـزه بـه نیروهای مبـارزه با 

مواد مخـدر اختصـاص دهیم.

دلایل مخالفت ها با ورود خانواده ها 
به ورزشگاه آزادی
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گفــت:  ورزقــان  شهرســتان  فرمانــدار 
 500 و  هــزار   10 مقاوم ســازی  و  بازســازی 
روســتاهای  و  شــهر  در  مســکونی  واحــد 
شهرســتان ورزقــان نشــان از کارآمــدی و نقــش 
ــلاب  ــکن انق ــاد مس ــدس بنی ــاد مق ــر نه مؤث

اســلامی اســت. 
ــوی در  ــن یحی ــنیم، حس ــزارش تس ــه گ ب
ــاد  ــد بنی ــر جدی ــه مدی ــع و معارف ــن تودی آیی
ــان  ــتان ورزق ــلاب اســلامی شهرس مســکن انق
بــا قدردانــی از تلاش هــای مدیــر ســابق بنیــاد 
مســکن ایــن شهرســتان، اظهــار داشــت: بنیــاد 
مســکن انقــلاب اســلامی در زمــان وقــوع 
ــان،  ــتان های ورزق ــال ٩1 در شهرس ــه س زلزل
اهــر و هریــس خدمــات و اقدامــات ارزشــمندی 

ــر جــای گذاشــته اســت. از خــود ب
افــزود:  ورزقــان  شهرســتان  فرمانــدار 
بازســازی و مقاوم ســازی 10 هــزار و 500 واحد 
ــتان  ــتاهای شهرس ــهر و روس ــکونی در ش مس
ورزقــان نشــان از کارآمــدی و نقــش مؤثــر نهاد 
مقــدس بنیــاد مســکن انقــلاب اســلامی اســت.

وی بــا تأکیــد بــر اینکــه تغییــرات مدیریتــی 
در هــر دســتگاهی زمینــه کارآمــدی و اســتفاده 
می کنــد،  فراهــم  را  جدیــد  ایده هــای  از 
ــم  ــول می کنی ــئولیتی را قب ــی مس ــت: وقت گف
ــام  ــه مق ــیم ک ــر باش ــن فک ــه ای ــت ب می بایس
و منصــب بــرای همیشــه مانــدگار نیســت 
ــر از هــر  بلکــه در مســئولیت آنچــه کــه مهم ت
ــت  ــت بی من ــد خدم ــر می رس ــه نظ ــزی ب چی

ــه مــردم اســت. ب
یحیــوی خطــاب بــه مدیــرکل بنیاد مســکن 
یــادآور  آذربایجان شــرقی  اســلامی  انقــلاب 
شــد: متأســفانه بخــش خاروانــا شهرســتان 
از  نتوانســت  این کــه  لحــاظ  بــه  ورزقــان 

ظرفیــت و موقعیت هــای بــه وجــود آمــده 
ــی  ــود به نوع ــد ش ــال ٩1 بهره من ــه س از زلزل
محــروم مانــده اســت امیدواریــم بــا همراهــی و 
همــکاری همدیگــر بتوانیــم سرمنشــأ خدمــات 
ــیم. ــروم باش ــش مح ــن بخ ــی در ای و تحولات

ــکن  ــاد مس ــابق بنی ــر س ــژادی، مدی ــادر ن ن
ــا  ــه ب ــن جلس ــز در ای ــان نی ــتان ورزق شهرس
ــم  ــروم و ک ــتاهای مح ــه روس ــر اینک ــد ب تأکی
زمانی آبــاد  دولتــی  خدمــات  از  برخــوردار 
عمــل  جهــادی  مدیــران  کــه  می شــوند 

ــی  ــن کشــور عمل ــد، اظهــار داشــت: در ای کنن
ــه  ــه ازای آن ب ــت ب ــم می بایس ــه آموخته ای ک
ــر  ــن تفک ــا ای ــده ب ــم و بن ــت کنی ــردم خدم م
بیشــتر فعالیت هایــم را در روســتاهای محــروم 
ــودم. ــرده ب ــوف ک ــعه یافته معط ــر توس و کمت

وی افــزود: از زمانــی کــه در بنیــاد مســکن 
ــول  ــان قب ــتان ورزق ــلامی شهرس ــلاب اس انق
مســئولیت کــرده ام تاکنــون در 3۶ روســتا 
طــرح هــادی را اجرایــی کرده ایــم، شــاید کــم 
ــی  ــتیم ول ــم داش ــی ه ــتی و عیب های و کاس

نهایــت تــلاش را کردیــم تــا کمتریــن امکانــات 
ــیم. ــته باش ــره وری را داش ــل به حداق

مدیر سـابق بنیاد مسـکن شهرسـتان ورزقان 
مسـکن  تسـهیلات  فقـره   3500 پرداخـت  از 
روسـتایی در ایـن شهرسـتان خبـر داد، یـادآور 
شـد: عـلاوه بـر پرداخـت تسـهیلات، در زمـان 
زلزله سـال ٩1 منطقه ارسـباران بیش از 7000 
واحـد مسـکونی در شـهر و روسـتاهای ورزقـان 
بازسـازی کرده ایـم هرچند زلزله خسـارت هایی 
را بـه بـارآورد امـا در حقیقـت باعـث جهشـی 
در بازسـازی و مقاوم سـازی واحدهـای خشـتی 

شد. روسـتاها 
نــژادی بابیــان اینکه 7 روســتا در شهرســتان 
ــی و انتقــال بــه  ــان نیــاز بــه جابه جای ورزق
محــل جدیــد دارد، یــادآور شــد: تعییــن محــل 
ــان  ــی 7 روســتای ورزق ــرای جابه جای ــد ب جدی
آذربایجان شــرقی  مخاطــرات  کارگــروه  در 
ــل  ــون مح ــی تاکن ــود و از طرف ــی می ش بررس
جدیــدی بــرای 3 روســتا بــا آماده ســازی 
ــورت  ــا در ص ــم ت ــاده کرده ای ــاخت ها آم زیرس
ــل  ــاز در مح ــه ساخت وس ــردم زمین ــت م رغب

ــود دارد. ــد وج جدی
بنیــاد  جدیــد  مدیــر  الماســی،  محمــد 
ــان  ــتان ورزق ــلاب اســلامی شهرس مســکن انق
نیــز بــر همراهــی مســئولان ارشــد شهرســتان 
بــه جهــت پیشــبرد اهــداف و برنامه هــای 
بنیــاد مســکن در روســتاهای ایــن شهرســتان 

ــرد. ــد ک تأکی
در پایــان ایــن مراســم محمــد الماســی 
به عنــوان مدیــر جدیــد بنیــاد مســکن انقــلاب 
از  و  معرفــی  ورزقــان  شهرســتان  اســلامی 
ــه  ــل ب ــژادی تجلی ــادر ن ــاله ن ــات 8 س خدم

ــد. ــل آم عم

بنیاد مسکن 10500 واحد مسکونی 
را در ورزقان  بازسازی کرد 

ـــاون  ـــا مع ـــدار ب ـــن دی ـــز ضم ـــهردار تبری ش
عمرانـــی اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی بـــه 
عمرانـــی  پروژه هـــای  اجـــرای  تشـــریح 
ـــارکت  ـــتر مش ـــاد بس ـــار ایج ـــت دار در کن اولوی
عمومـــی شـــهروندان در حـــوزه مدیریـــت 

ــت.  ــهری پرداخـ ــات شـ ــماند و خدمـ پسـ
ـــا  ـــدار ب ـــن دی ـــهریار، در ای ـــزارش ش ـــه گ ب
ـــان  ـــوی مبلم ـــلاح الگ ـــرورت اص ـــر ض ـــد ب تاکی
شـــهری، بـــر توزیـــع مناســـب کاربـــری هـــا، 
ـــازی در  ـــات شهرس ـــه خدم ـــازی ارائ ـــتر س بس
فضـــای مجـــازی ماننـــد صـــدور پروانه هـــای 
ســـاخت و ایجـــاد ســـاز و کارهـــای کاهـــش 
ــورد  ــز مـ ــهری نیـ ــفر درون شـ ــای سـ تقاضـ

ـــت. ـــرار گرف ـــو ق ـــث و گفتگ بح
بـــرای  تبریـــز  شـــهرداری  اهتمـــام 
ــدارس   ــی مـ ــهروندی در تمامـ ــوزش شـ آمـ
و مقاطـــع مختلـــف بـــا هماهنگـــی اداره کل 
آمـــوزش و پـــرورش یکـــی از پروژه هـــای 
اجرایـــی حـــوزه فرهنگـــی اجتماعـــی در 
راســـتای کاهـــش هزینه هـــای شـــهری و 
ــی  ــهروندان یکـ ــی شـ ــارکت های عمومـ مشـ
ــن  ــث در ایـ ــورد بحـ ــات مـ ــر موضوعـ دیگـ

دیـــدار بـــود.
شـــهردار تبریـــز بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه 
آمـــوزش چهـــره بـــه چهـــره در مـــدارس 
فرهنـــگ عمومـــی مشـــارکت در مدیریـــت 
پســـماند و توســـعه شـــهری را نهادینـــه 
بـــا  شـــهروندان  گفـــت:  می کنـــد، 

ــهری،  ــات شـ ــرای خدمـ ــارکت در اجـ مشـ
مدیریـــت  هزینه هـــای  کاهـــش  در 
شـــهری نقـــش اساســـی خواهنـــد داشـــت 
و البتـــه نقـــش حمایتـــی بخـــش دولتـــی 
نیـــز  عمرانـــی  پروژه هـــای  اجـــرای  در 

هزینه هـــای مـــوازی کارانـــه را کاهـــش 
. هـــد می د

مهنـــدس شـــهین باهـــر بـــا تاکیـــد بـــر 
اینکـــه پروژه هـــای عمرانـــی در شـــهر تبریـــز 
هیـــچ وقـــت متوقـــف نمی شـــود، گفـــت: از 

پروژه هـــای ویترینـــی فاصلـــه گرفتـــه ایـــم و 
تمامـــی پروژه هـــای درحـــال اجـــرا اولویـــت 
دار بـــوده و مـــورد مطالبـــه چندیـــن ســـاله 

شـــهروندان تبریـــزی اســـت.
اســـتاندار  عمرانـــی  امـــور  معـــاون 
آذربایجـــان شـــرقی در ایـــن دیـــدار بـــر 
ـــد  ـــهری تاکی ـــره ش ـــان و چه ـــاماندهی مبلم س
ــرار در  ــای فـ ــذف پله هـ ــت: حـ ــرد و گفـ کـ
صـــدور پروانه هـــا در کنـــار نظـــارت بـــر 
ــف  ــای مختلـ ــاختمانی در بافت هـ ــای سـ نمـ
ـــک  ـــره ی ـــا چه ـــز را ب ـــد تبری ـــهری می توان ش

شـــهر پویـــا اجیـــن کنـــد.
مهنـــدس جـــواد رحمتـــی افـــزود: توزیـــع 
مناســـب کاربری هـــا بـــا هـــدف کاهـــش 
ــدی از  ــره منـ ــهری و بهـ ــای درون شـ تقاضـ
ظرفیـــت تجـــارت الکترونیـــک می توانـــد 
در کاهـــش ترافیـــک شـــهری بســـیار موثـــر 
ـــف  ـــتگاه های مختل ـــاز دارد دس ـــه نی ـــد ک باش

در ایـــن خصـــوص ورود کننـــد.
همـــکاری  کـــرد:  تصریـــح  وی 
ــر پیشـــخوان  ــا دفاتـ ــز بـ ــهرداری تبریـ شـ
حضـــوری  مراجعـــه  میـــزان  دولـــت 
شـــهروندان و متعاقـــب آن رانـــت خـــواری 
رانیـــز افزایـــش می دهـــد کـــه بـــا حـــذف 
فضـــای  در  می تواننـــد  شـــهروندان  آن 
از  ترافیـــک  ایجـــاد  بـــدون  و  مجـــازی 
ــهرداری  ــازی شـ ــوزه شهرسـ ــات حـ خدمـ

ــوند. ــد شـ ــره منـ ــز بهـ تبریـ

در دیدار با معاون امور عمرانی استاندار آذربایجان شرقی مطرح شد؛ 

مشارکت عمومی شهروندان هزینه های 
مدیریت شهری را کاهش می دهد 

انجمــن کوتــاه قامتــان آذربایجــان شــرقی با 
حضــور در صحــن علنــی شــورای شــهر تبریــز 
ــر  ــن دفت ــون تامی ــود همچ ــته های خ خواس
ــن  ــتغال و تامی ــکلات اش ــع مش ــن، رف انجم

ــد.  ــرح کردن ــکن را مط مس
ـــکندری«  ـــا اس ـــنا، »فریب ـــزارش ایس ـــه گ ب

- رئیـــس ایـــن انجمـــن اظهـــار کـــرد: 
آذربایجـــان شـــرقی بـــه عنـــوان اولیـــن 
اســـتان بـــرای تشـــکیل انجمـــن کوتـــاه 
قامتـــان اقـــدام کـــرده اســـت، امـــا تاکنـــون 
انجمـــن  علی رغـــم تلاش هـــای فـــراوان، 

ــدارد.  ــر کاری نـ ــتان دفتـ اسـ
ــتغال  ــه اش ــس ب ــچ ک ــه داد: هی وی ادام
کوتــاه قامتــان توجــه نمی کنــد و بخــش 
ــد  ــد بلن ــراد ق ــال اف ــه دنب ــز ب ــی نی خصوص
ــرای  ــه را ب ــد زمین ــهرداری می توان ــت. ش اس

ــد.  ــم کن ــراد فراه ــن اف ــتغال ای اش

ــاه  ــر کوت ــه اکث ــان اینک ــا بی ــکندری ب اس
ــد، مطــرح کــرد:  ــان شــرایط ازدواج ندارن قامت
ــل  ــای داخ ــهری، فض ــای ش ــر فض ــلاوه ب ع
ــان  ــاه قامت ــی کوت ــرای زندگ ــز ب ــان نی خانه م
از شــهرداری  رو  ایــن  از  نیســت؛  مناســب 
درخواســت دارم مجتمــع مســکونی بــا شــرایط 
ــد.  ــان احــداث کن ــاه قامت ــرای کوت مناســب ب
وی بــا بیــان اینکــه طــرح »دهکــده ی 
کوتــاه قامتــان« را ارایــه داده ایــم، خاطرنشــان 
ــن  ــرای ای ــرمایه گذاری ب ــتیم س ــرد: نتوانس ک
پــروژه جــذب کنیــم، امــا در تهــران ایــن 

ــت. ــده اس ــی ش ــرح اجرای ط
ادامــه داد: فــروش صنایــع دســتی  وی 
ــر  ــور از دیگ ــارک مینیات ــان در پ ــاه قامت کوت
ــاد  ــرای ایج ــن ب ــنهادی انجم ــای پیش طرح ه

ــت.  ــتغال اس اش
در ادامــه »ایــوب بهتــاج« - مدیــرکل ورزش 
و جوانــان اســتان آمادگــی خــود بــرای تامیــن 
دفتــر و فضــای ورزشــی بــرای کوتــاه قامتــان 

را اعــلام کــرد. 
تبریــز  شــهردار   - شــهین باهر«  »ایــرج 
ــه اعضــای ایــن انجمــن وعــده داد کــه  نیــز ب
ــرای  ــتورانی ب ــورا رس ــت ش ــورت موافق در ص
ــد و  ــاده کن ــن انجمــن آم اشــتغال اعضــای ای
مجتمــع مســکونی مناســب بــا شــرایط کوتــاه 

ــود. ــداث ش ــان اح قامت

کوتاه قامتان چه چیزهایی می خواهند؟

فرماندار تبریز:
آسفالت جاده روستای خواجه دیزج 

با 2 میلیارد ریال آغاز شد

 فرمانــدار تبریــز گفــت: آســفالت تراشــی و 
آســفالت ریــزی جــاده روســتای خواجــه دیــزج 
بــه روســتای مایــان بــا ۲ میلیــارد ریــال اعتبــار 

آغــاز شــد.
در  راســتگو  علیــار  ایرنــا،  گــزارش  بــه 
آییــن آغــاز بــه کار ایــن طــرح بــا بیــان 
روســتاییان  دسترســی  جاده هــای  اینکــه 
واقــع در ایــن مســیر ســاماندهی می شــود، 
افــزود: جاده هــای غــرب تبریــز بــه طــول 
ــا ضخامــت 5  3.3 کیلومتــر و عــرض 8 متــر ب

ســانتی متــر آســفالت ریــزی می شــود.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه مســوولیت پخــت، 
ــرح در  ــن ط ــفالت ای ــازی آس ــش و زیرس پخ
اختیــار شــهرداری قــرار گرفتــه اســت، اظهــار 
داشــت: قیــر مصرفــی ایــن طــرح از ســوی راه و 

ــود. ــن می ش ــازی تامی شهرس
ــش از  ــرد: بی ــادآوری ک ــز ی ــدار تبری فرمان
ــع  ــتای واق ــت 4 روس ــر از جمعی ــزار نف 15 ه
در مســیر اجــرای ایــن طــرح از راه دسترســی 
ــام  ــد از اتم ــوند و بع ــوردار می ش مناســب برخ
آن، آســفالت 4 کیلومتــر مســیر روســتای قــزل 
ــر  ــه و تدابی ــرار گرفت ــه ق ــز در برنام ــزج نی دی

ــده اســت. لازم اندیشــیده ش
راســتگو بــا تاکیــد بــر ســرعت بخشــی 
ــن  ــه داد: در اجــرای ای ــن طــرح ادام ــام ای اتم
طــرح نیــاز بــه تملــک وجــود نــدارد و در حــد 
امــکان مســیر تعریــض شــده و در صــورت 
لــزوم از پلیــس راهنمایــی رانندگــی و شــورای 
ــت  ــز درخواس ــیر نی ــع در مس ــتاهای واق روس

ــد. ــد ش ــکاری خواه هم
ــا  ــم ب ــن مراس ــز در ای ــز نی ــهردار تبری ش
ــردد ســاکنان  ــه مشــکلات ناشــی از ت اشــاره ب
روســتاهای یــاد شــده و همــت شــهرداری 
بــرای خدمــات رســانی و حمایــت از شــهروندان 
واقــع در حریــم ایــن شــهر گفــت: ایــن طــرح 
در دســتور کار شــهرداری منطقــه ۶ قــرار 

ــت. ــه اس گرفت
ایــرج شــهین باهــر افــزود: بــا احــداث 
از  مســیر ورودی شــهرک مبــل و خــودرو 
ــش  ــیر کاه ــن مس ــک ای ــی، ترافی ــان غرب اتوب
ــود. ــهیل می ش ــهروندان تس ــردد ش ــه و ت یافت

وی یــادآوری کــرد: یکــی از مشــکلات ایــن 
منطقــه نبــود دکل بــرق روســتاهای خلجــان و 
ــاه گذشــته مقــرر  ــون اســت کــه از ۶ م آناخات
ــون  ــی تاکن ــود، ول ــب ش ــن دکل نص ــده ای ش

ایــن کار انجــام نشــده اســت.

تبریز الگویی موفق در مدیریت پسماند 
و توجه به مسائل زیست محیطی است 

ــور  ــی و ام ــت، حقوق ــعه مدیری ــاون توس مع
ــت  ــط زیس ــت محی ــازمان حفاظ ــس س مجل
ــه و الگویــی موفــق در مدیریــت  تبریــز را نمون
پســماندهای شــهری و توجــه بــه مســائل 
ــت  ــع آوری و مدیری ــی در جم ــت محیط زیس

ــت.  ــماندها دانس پس
بــه گــزارش تســنیم، کریــم شــافعی در 
بازدیــد از مرکــز دفــن مهندســی زبالــه تبریــز 
ــز  ــه تبری ــیرابه زبال ــه ش ــه خان ــز تصفی و مرک
گفــت: وضعیــت مدیریــت زبالــه در تبریــز 
رضایــت بخــش اســت بــه ویــژه مــدل دفــن و 
ــا در  ــیرابه های زباله ه ــع آوری ش ــد جم فرآین
ــرای  ــی ب ــیار خوب ــوی بس ــد الگ ــز می توان تبری

ــد. ــهرها باش ــایر ش س
بــا  زیســت  محیــط  ســازمان  معــاون 
ــت  ــازمان مدیری ــل س ــت از مدیرعام درخواس
پســماند و مدیــرکل حفاظــت محیــط زیســت 
آذربایجــان شــرقی بــرای دعــوت از شــهرداران 
از  بازدیــد  بــرای  کشــور  شــهرهای  ســایر 
مجموعــه مدیریــت پســماند تبریــز گفــت: 
دفــن مهندســی و فنــی پســماند، جمــع آوری و 
ــز و همچنیــن  ــه تبری تصفیــه شــیرابه های زبال
ــدوده  ــت در مح ــه درخ ــزاران اصل ــت ه کاش
ــیار  ــات بس ــز اقدام ــماند تبری ــن پس ــز دف مرک
ــز  ــد ســایر شــهرها نی ــه بای ــی هســتند ک خوب

ــد. ــرداری کنن ــو ب ــات الگ ــن اقدام از ای
تهــران  در  متاســفانه  افــزود:  شــافعی 
ــت  ــب نیس ــه مناس ــیرابه های زبال ــت ش وضعی
آلودگــی خــاک،  باعــث  ایــن شــیرابه ها  و 
آب هــای زیرزمینــی و هــوا در مرکــز دفــن 

ــت. ــده اس ــران ش ــه ته زبال
ــا اشــاره  معــاون ســازمان محیــط زیســت ب
بــه بحــث تولیــد انــرژی از پســماند و حمایــت 
دولــت از ایــن مســئله افــزود: بــر اســاس برنامه 
ریزی هــای صــورت گرفتــه در 8 کلانشــهر 
ــداث  ــوع اح ــور موض ــمالی کش ــهرهای ش و ش
کارخانــه زبالــه ســوز در دســتور کار قــرار دارد 
امــا بــا ایــن حــال مســائلی ماننــد تعرفــه کــم 
ــه  ــه و ارائ ــرق حاصــل از ســوخت زبال ــد ب خری
ــد  ــل از تولی ــرق حاص ــروش ب ــرای ف ــوز ب مج
ــتند  ــائلی هس ــور مس ــارج از کش ــه خ ــه ب زبال
ــریع در  ــاهد تس ــل آن ش ــورت ح ــه در ص ک

ــود. ــم ب ــن مراکــز خواهی احــداث ای
کریــم شــافعی معــاون ســازمان محیــط 
ــمی  ــد قاس ــراه حمی ــه هم ــور ب ــت کش زیس
ــرقی  ــان ش ــت آذربایج ــط زیس ــرکل محی مدی
پســماند  مدیریــت  ســازمان  مدیرعامــل  و 
ــی  ــی و مهندس ــز فن ــز از مرک ــهرداری تبری ش
ــدرن  ــه م ــه خان ــز و تصفی ــه تبری ــن زبال دف

ــرد. ــد ک ــز بازدی ــیرابه تبری ش
انتشار فهرست کالاهای دریافت کننده 

ارز رسمی از سوی بانک مرکزی
ارز  دریافت کننــده  کالاهــای  فهرســت 
شــرکت ها  و  افــراد  تفکیــک  بــه  رســمی 

منتشــر شــد.
بــه گــزارش ایســنا، بانــک مرکــزی در 
ــر  ــی ب ــوری مبن ــد رییس جمه ــتای تاکی راس
لــزوم شفاف ســازی اختصــاص ارز فهرســت 
بــه  رســمی  ارز  دریافت کننــده  کالاهــای 
ــرد  ــر ک ــرکت ها را منتش ــراد و ش ــک اف تفکی
کــه در فایــل زیــر قابــل دریافــت اســت. 
ــون ارز  ــن تاکن ــرکت ها از ۲1 فروردی ــن ش ای
ــرای واردات  ــان ب ــرخ 4۲00 توم ــه ن رســمی ب

کرده انــد. دریافــت  کالا 
حســن روحانــی چهارشــنبه گذشــته در 
ــد  ــران ارش ــی مدی ــت هم اندیش ــن نشس دومی
ــزار  ــه در ســالن اجــلاس ســران برگ ــت ک دول
شــد، بــا بیــان ایــن کــه مــردم بایــد احســاس 
کننــد زندگــی ضــروری و روزمــره آنهــا تحــت 
ــر  ــد، از وزی ــد ش ــن خواه ــرایطی تأمی ــر ش ه
صنعــت، معــدن و تجــارت خواســت صریحــا بــه 
ــی  ــلام  و جنس های ــه چــه اق ــد ک ــردم بگوی م
ــت  ــود و قیم ــور وارد می ش ــه وف ــور ب ــه کش ب
ــدام  ــن اق ــر ای ــرد و اگ ــر نخواهــد ک ــا تغیی آنه
نیــاز بــه ارز دارد، تحــت هــر شــرایطی تأمیــن 

خواهــد شــد.
ــزی  ــک مرک ــن بان ــوری همچنی رئیس جمه
را موظــف کــرده بــود، بــه مــردم توضیــح دهــد 
کــه بــرای چــه کارهایــی ارز رســمی و بــه چــه 
میــزان پرداخــت شــده اســت. روحانــی گفتــه 
بــود: »مــا بایــد از مــردم کمــک بگیریــم و آنهــا 
می تواننــد بــه دولــت کمــک کــرده و بــر امــور 
ــن حــق آنهاســت  نظــارت داشــته باشــند و ای
ــزان و  ــه می ــه چ ــی و ب ــه کس ــد چ ــه بدانن ک
ــت کــرده و قیمــت  ــرای چــه کاری ارز دریاف ب
ــده  ــا آن ارز وارد ش ــه ب ــی ک ــی محصول جهان

چقــدر اســت.«
روحانـــی همچنیـــن بـــا بیـــان ایـــن کـــه 
ــرد،  ــتفاده کـ ــازی اسـ ــای مجـ ــد از فضـ بایـ
گفـــت: بایـــد بـــه مـــردم بگوییـــم در ایـــن 
ـــه چـــه  ـــه چـــه کســـی و ب پنجـــاه و یـــک روز، ب
قیمتـــی و بـــرای چـــه جنســـی ارز دادیـــم. 
ـــود  ـــره خ ـــی روزم ـــن زندگ ـــرای تأمی ـــردم ب م
و داروهـــا و نیازهـــای خـــود نبایـــد دغدغـــه 
ـــه  ـــت ک ـــئولیتی اس ـــن مس ـــند و ای ـــته باش داش

بـــر دوش ماســـت.

عضو شورای شهر تبریز:
ورزش به کالای لوکسی برای 

ثروتمندان تبدیل شده است

ــت:  ــز گف ــهر تبری ــورای ش ــو ش ــک عض ی
ــدان  ــرای ثروتمن ــی ب ــه کالای لوکس ورزش ب

ــت.  ــده اس ــل ش تبدی
بــه گــزارش ایســنا، غلامحســین مســعودی 
ــرد:  ــار ک ــی شــورا اظه ریحــان در صحــن علن
کل  اداره  بــه  متعلــق  ورزشــی  ســالن های 
ــاره داده  ــهروندان اج ــه ش ــان ب ورزش و جوان
ــد از  ــهروندان نمی توانن ــی ش ــود و تمام می ش

ــد.  ــتفاده کنن ــا اس ــن فضاه ای
وی ادامــه داد: مگــر ســالن های ورزشــی 
ــده اند؟  ــداث نش ــردم اح ــت و م ــول نف ــا پ ب
ــود؟  ــاره داده می ش ــردم اج ــه م ــرا ب ــس چ پ
نمی تواننــد  جوانــان  بگیریــد  پــول  اگــر 
ورزش کننــد کــه نتیجــه آن هــم افزایــش 

اســت.  اجتماعــی  آســیب های 
ایــن عضــو شــورا خاطرنشــان کــرد: دولــت 
بایــد شــرایط را بــرای ورزش مــردم و اســتعداد 
یابــی از بیــن آنــان بــه منظــور پــرورش 

ــد.  ــم کن ــه ای فراه ــکاران حرف ورزش

ــاد از  ــا انتق ــز ب ــهر تبری ــورای ش ــو ش عض
ــذف  ــهرداری، ح ــی در ش ــتخدام های فامیل اس
متاســفانه  گفــت:  کاری هــا  شــب  هزینــه 
ــود  ــر کار خ ــهرداری س ــاون ش ــران و مع مدی
نیســتند و فقــط در جلســه هســتند چــرا کــه 

حــق الجلســه می گیرنــد. 
ــدزاده  ــرم محم ــارس، مح ــزارش ف ــه گ  ب
در جلســه شــورای شــهر تبریــز بــا اشــاره 
مرکــز  بــرای  میلیــاردی  هزینه هــای  بــه 
ــا  ــت: ب ــار داش ــی اظه ــای بین الملل همایش ه
ایــن حــال درب هــای ایــن مرکــز بســته اســت 
و هیــچ درآمدزایــی نــدارد و بــا وجــود اجــرای 
برنامه هــای مختلــف در تبریــز ایــن مرکــز 

ــدارد. ــی ن خدمات
ــه  ــاره ب ــا اش ــز ب ــهر تبری ــورای ش ــو ش عض
مشــکلات مربــوط بــه میــدان آذربایجــان 

گفــت: بــا وجــود ســووالات مــا همچنــان 
وضعیــت ایــن پروژه هــا مبهــم اســت.

ــر  ــد ب ــا تاکی ــی ب ــیون فرهنگ ــو کمیس عض
ــی  ــث مهم ــدار بح ــای پای ــه درآمده ــن ک ای
اســت، افــزود: متاســفانه اجــاره حــدود 50 
مغــازه شــهرداری کــه در اختیــار افــراد مختلف 
قــرار گرفتــه پرداخــت نمی شــود و ایــن باعــث 
هــدر رفــت ماهانــه 100 تــا 150 میلیــون 

ــود. ــهرداری می ش ــد ش ــان از درآم توم

ــن مســاله  ــراز ای ــا اب عضــو شــورای شــهر ب
کــه زائرســرای شــهرداری در مشــهد تنهــا بــه 
ــنهاد  ــت: پیش ــق دارد، گف ــی تعل ــراد خاص اف
ــه و  ــهد فروخت ــرا در مش ــن زائرس ــم ای می ده
بــه جایــش در تبریــز هتــل بســازیم و تعــدادی 
ــل  ــن هت ــهرداری در ای ــازاد ش ــای م از نیروه

ــه کار شــوند. مشــغول ب
از  دیگــری  بخــش  در  محمــدزاده   
صحبت هایــش بــا اشــاره بــه اینکــه هنــوز 

ــام  ــه ن ــه سراســری در کشــور ب انتشــار روزنام
ــی  ــدم اجرای ــیده از ع ــی نرس ــه جای ــز ب تبری
ــز  ــز ۲018 نی ــه تبری ــوط ب شــدن بودجــه مرب
انتقــاد کــرد و گفــت: نماینــدگان مجلــس نیــز 
ــد. ــز ۲018 کاری نمی کنن ــا تبری ــاط ب در ارتب

ــاد از  ــا انتق ــن ب ــورا همچنی ــو ش ــن عض ای
ــذف  ــهرداری، ح ــی در ش ــتخدام های فامیل اس
متاســفانه  گفــت:  کاری هــا  شــب  هزینــه 
ــود  ــر کار خ ــهرداری س ــاون ش ــران و مع مدی
نیســتند و فقــط در جلســه هســتند چــرا کــه 
ــم  ــش می کن ــد، خواه ــه می گیرن ــق الجلس ح

ــد. ــاوی نباش ــه مس ــات هم ــداد جلس تع
ــه شــنیده ام  ــن گون ــزود: متاســفانه ای وی اف
ــه  ــل حق الجلس ــهردای به دلی ــران ش ــه مدی ک
می خواهنــد در همــه جلســات حضــور داشــته 

باشــند.

عضو شورای شهر تبریز مطرح کرد:

انتقاد از استخدام های فامیلی
 در شهرداری تبریز
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عضو کمیسیون اقتصادی مجلس:

 باید دست به دست هم دهیم تا 
اشتغال و اقتصاد کشور بهبود یابد 

عضــو کمیســیون اقتصــادی مجلــس گفــت: 
بایــد دســت بــه دســت هــم دهیــم تــا اشــتغال 

و اقتصــاد کشــور بهبــود یابــد.
ــور در  ــه آقاپ ــنیم، معصوم ــزارش تس ــه گ ب
جلســه شــورای اشــتغال آذربایجــان شــرقی بــا 
تاکیــد بــر اینکــه همــه بایــد دســت بــه دســت 
هــم دهیــم تــا اشــتغال و اقتصــاد کشــور بهبود 
ــت  ــه دول ــی ب ــت: گروه های ــار داش ــد اظه یاب
فشــار می آورنــد کــه دولــت در مســیر حرکــت 

ــد. خــود توفیقــی نیاب
وی منظــور خــود از »گــروه« را توضیــح 
ــه  ــاب ب ــه خط ــدگان نام ــه امضا کنن ــداد ک ن
زننــده  کلیــد  اصلاح طلبــان  یــا  روحانــی 
اســتعفای دولــت و یــا اصولگرایــان اســت 
افــزود: در مجلــس هــم در برابــر ایــن گروه هــا 
مشــکلات زیــادی داریــم، کســانی کــه بــه ایــن 
فشــارها صحــه می گذارنــد، نهایتــا ممکــن 
ــد  ــاد خواهن ــی ایج ــه سیاس ــک زلزل ــت ی اس
کــرد کــه نــه بــه نفــع آنهاســت و نــه بــه نفــع 

ــردم. م
نماینــده مــردم شبســتر در مجلــس شــورای 
اســلامی در ادامــه بــه اهمیــت تصمیمــات 
اتخــاذ شــده بــرای افزایــش اشــتغال در اســتان 
را یــادآور شــد و گفــت: موضــوع بازاریابــی پس 
از تولیــد و فــروش محصــولات نیــز از اهمیــت 
ویــژه ای برخــوردار اســت و امــروز هــم در دنیــا 
ــی،  ــاور مال ــدون مش ــادی ب ــگاه اقتص ــچ بن هی
حقوقــی و بازاریابــی اجــازه فعالیــت نــدارد 
ــان  ــئله را در آذربایج ــن مس ــم ای ــه می توانی ک

ــه صــورت پایلــوت اجرایــی کنیــم. شــرقی ب
آقاپــور بــا اشــاره بــه اینکــه در زمینــه 
اشــتغال شــورای اشــتغال تشــکیل دادیــم 
ــرای بازاریابــی و فــروش  تصریــح کــرد: بایــد ب
ــوه  ــکیل داده و نح ــورا تش ــم ش ــولات ه محص
بازگشــت ســرمایه از محــل فــروش و صــادرات 

ــود. ــن ش تضمی
ــر اینکــه وام هــای ســرمایه  ــد ب ــا تاکی وی ب
در گــردش در ایــن دوران نوســانات اقتصــادی 
بایــد ســریعتر پرداخــت شــود ابــراز داشــت: بــا 
ایــن نوســانات قیمــت حتــی روز پرداخــت مهم 

اســت و بایــد تســریع شــود.

»شهرک سلول«
 در تبریز راه اندازی می شود 

اقتصـــادی  امـــور  هماهنگـــی  معـــاون 
نهایـــی  از  اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی 
ــعه  ــتاد توسـ ــا سـ ــه بـ ــم اولیـ ــدن تفاهـ شـ
ــادی  ــلول های بنیـ ــای سـ ــوم و فناوری هـ علـ
در رابطـــه بـــا ایجـــاد و راه انـــدازی شـــهرک 

ــر داد. ــز خبـ ــلول در تبریـ سـ
بـــه گـــزارش تســـنیم، علـــی جهانگیـــری 
ــتاد  ــس سـ ــا رییـ ــترک بـ ــت مشـ در نشسـ
ــلول های  ــای سـ ــوم و فناوری هـ ــعه علـ توسـ
ـــت  ـــاوری ریاس ـــی و فن ـــت علم ـــادی معاون بنی
جمهـــوری از نهایـــی شـــدن تفاهـــم اولیـــه 
ــای  ــوم و فناوری هـ ــعه علـ ــتاد توسـ ــا سـ بـ
ــاد و  ــوص ایجـ ــادی در خصـ ــلول های بنیـ سـ
ـــر  ـــز خب ـــلول در تبری ـــهرک س ـــدازی ش راه ان

داد.
اقتصـــادی  امـــور  هماهنگـــی  معـــاون 
اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی اظهـــار کـــرد: 
ایـــن شـــهرک بـــا همـــکاری مشـــترک 
ــگاه  ــرقی، دانشـ ــان شـ ــتانداری آذربایجـ اسـ
علـــوم پزشـــکی تبریـــز و ســـتاد توســـعه 
ســـلول های  فناوری هـــای  و  علـــوم 
ـــت  ـــاوری ریاس ـــی و فن ـــت علم ـــادی معاون بنی

می شـــود. ایجـــاد  جمهـــوری 
ــی و  ــتوانه علمـ ــر پشـ ــد بـ ــا تاکیـ وی بـ
ـــهرک  ـــن ش ـــاد ای ـــور ایج ـــه منظ ـــی ب تخصص
ـــادر  ـــگاه های م ـــود دانش ـــت: وج ـــز گف در تبری
ـــوم  ـــگاه عل ـــژه دانش ـــه وی ـــز و ب ـــهر تبری در ش
ـــره  ـــاتید خب ـــودن اس ـــا دارا ب ـــز ب ـــکی تبری پزش
و دانشـــجویان علاقه منـــد در ایـــن حـــوزه 
ــای  ــوان یکـــی از مزیت هـ می توانـــد بـــه عنـ
ایـــن اســـتان در خصـــوص ایجـــاد ایـــن 

شـــهرک باشـــد.
اقتصـــادی  امـــور  هماهنگـــی  معـــاون 
ــش و  ــرقی پژوهـ ــان شـ ــتاندار آذربایجـ اسـ
ســـلول های  زمینـــه  در  خدمـــات  ارائـــه 
ــن  ــی از مهمتریـ ــکی را یکـ ــادی و پزشـ بنیـ
ــمرد و  ــهرک برشـ ــن شـ ــاد ایـ ــداف ایجـ اهـ
ـــت  ـــد دس ـــه بای ـــروز هم ـــرد: ام ـــان ک خاطرنش
ــم در  ــا بتوانیـ ــم تـ ــم دهیـ ــت هـ ــه دسـ بـ
جهـــت توســـعه و عملیاتـــی کـــردن دانـــش 

قـــدم برداریـــم.

احتمال برگزاری نشست اضطراری 
اوپک

عضــو هیئــت رییســه مجلــس، گفــت: 
ــه  ــرده ک ــوان ک ــک عن ــران در اوپ ــده ای نماین
ــد  ــک تولی ــقف اوپ ــارج از س ــوری خ ــر کش اگ
کنــد بایــد اجــلاس فــوق العــاده اوپــک برگــزار 

ــود. ــذ ش ــدی اخ ــات جدی ــده و تصمیم ش
نعمتـی   بهـروز  ملـت،  خانـه  گـزارش  بـه 
کشـورهای  برخـی  اظهارنظـر  بـه  اشـاره  بـا 
تولیدکننـده نفـت عضـو اوپـک دربـاره توافـق 
اعضـا بـرای افزایـش سـقف تولیـد نفـت، گفت: 
سـقف تولیـد نفـت اوپک مشـخص بـوده و ۲٩ 
میلیون بشـکه در روز اسـت و در اجلاسیه اخیر 
اوپـک نیـز مقـرر شـده کـه اعضا مـازاد بـر این 

سـقف تولیـد نداشـته باشـند.
عضو هیت رییسـه مجلس شـورای اسـلامی، 
کـه بـه همـراه وزیـر نفـت در اجلاسـیه اخیـر 
کشـورهایی  افـزود:  داشـت،  حضـور  اوپـک 
هماننـد عربسـتان، ونزوئـلا و لیبـی نتوانسـتند 
در سـقف تعیین شـده تولید داشـته باشـند که 

می تواننـد تولیـدات خـود را افزایـش دهنـد.

اوپکمجموعهغیرسیاسیاست
وی بـا بیـان اینکه ایـن موضوع که کشـوری 
بتوانـد سـهم کشـور دیگـری را پر کند بسـتگی 
بـه توافـق بیـن دو کشـور دارد، ادامـه داد: بعید 
اسـت ایـن اتفـاق رخ دهد، چراکـه ونزوئلا اعلام 
کـرده کـه تـا ۲ مـاه آینـده 300 هـزار بشـکه 

نفـت بـه میـزان تولیـدات خـود می افزاید.
نماینــده مــردم تهــران، ری، شــمیرانات، 
اسلامشــهر و پردیــس در مجلــس شــورای 
ــر  ــه غی ــک مجموع ــادآور شــد: اوپ اســلامی، ی
سیاســی اســت و همــه اعضــا بایــد بــه تعهــدات 
و مصوباتــی کــه در ایــن جلســات اخــذ شــده 

ــند. ــد باش پایبن
ــر  ــران در براب ــش ای ــه واکن ــاره ب ــا اش وی ب
ــدات توســط  ــا گذاشــتن تعه ــر پ ــوع زی ــر ن ه
ــی  ــور اردبیل ــم پ ــزود: کاظ ــک، اف ــای اوپ اعض
ــه  ــرده ک ــوان ک ــک عن ــران در اوپ ــده ای نماین
ــد  ــک تولی ــقف اوپ ــارج از س ــوری خ ــر کش اگ
کنــد بایــد اجــلاس فــوق العــاده اوپــک برگــزار 

ــود. ــذ ش ــدی اخ ــات جدی ــده و تصمیم ش
عضو هیت رییسـه مجلس شـورای اسـلامی، 
بـا بیـان اینکـه برخـی اعضـای اوپـک بـا طـرح 
مباحثـی مبنـی بـر افزایـش سـقف تولیـد نفت 
می خواهنـد جـو روانـی ایجـاد کننـد، تصریـح 
کـرد: اعضـای اوپـک تحـت تاثیـر آمریـکا قـرار 
ترامـپ  اینکـه  علیرغـم  چراکـه  نمی گیـرد، 
تـلاش کـرد کـه سـازمان اوپک قـرار دهـد؛ اما 
عمـلا ایـن اتفـاق رخ نـداد زیـرا اوپک سـازمان 

مسـتقلی اسـت.

لیست 14۸2 شرکت دریافت کننده 
دلار 4200 تومانی منتشر شد 

بانـــک مرکـــزی فهرســـت کالاهایـــی کـــه 
ـــت  ـــان دریاف ـــرخ 4۲00 توم ـــه ن ـــمی ب ارز رس
و  شـــرکت ها  تفکیـــک  بـــه  را  کرده انـــد 

افـــراد منتشـــر کـــرد.
ــزی  ــک مرکـ ــنیم، بانـ ــزارش تسـ ــه گـ بـ
ــال  ــاه سـ ــن مـ ــرد، از ۲1 فروردیـ ــلام کـ اعـ
ــد ارزی  ــتای سیاســـت جدیـ ــاری در راسـ جـ
اتخـــاذ شـــده بـــه منظـــور مدیریـــت بهینـــه 
ــت  ــای ثبـ ــه کالاهـ ــور، بـ ــع ارزی کشـ منابـ
ــت،  ــوی وزارت صنعـ ــده از سـ ــفارش شـ سـ
را  نیـــاز  مـــورد  ارز  تجـــارت،  و  معـــدن 

تخصیـــص داده و تامیـــن کـــرده اســـت. 
ـــت:  ـــده اس ـــزی آم ـــک مرک ـــه بان در اعلامی
ــدف  ــا هـ ــوع و بـ ــت موضـ ــه اهمیـ ــر بـ نظـ
ـــهروندان  ـــی آزاد ش ـــازی و دسترس ـــفاف س ش
ـــد و  ـــه تاکی ـــه ب ـــا توج ـــز  ب ـــات و نی ـــه اطلاع ب
ـــت  ـــرم، فهرس ـــوری محت ـــس جمه ـــتور ریی دس
کالاهـــا را بـــه تفکیـــک شـــرکت ها و افـــراد 
ـــرخ  ـــه ن ـــمی ب ـــدت ارز رس ـــن م ـــی ای ـــه ط -ک
ــر  ــان دریافـــت کرده انـــد- منتشـ 4۲00 تومـ

می کنـــد.
ــه  ــزارش بـ ــن گـ ــود، ایـ ــادآوری می شـ یـ
درخواســـت وزارت صمـــت بـــرای کالاهایـــی 
ـــده،  ـــخص ش ـــه مش ـــوی آن وزارتخان ـــه از س ک
تهیـــه شـــده اســـت؛ بنابرایـــن در برگیرنـــده 
ــط  ــده توسـ ــنِ ارز شـ ــای تامیـ ــام کالاهـ تمـ

بانـــک مرکـــزی نیســـت. 
ـــزی  ـــک مرک ـــت، بان ـــی اس ـــن گفتن همچنی
ـــای  ـــن ارز کالاه ـــص و تامی ـــر تخصی ـــلاوه ب ع
ــل  ــر قابـ ــر، مقادیـ ــدول زیـ ــدرج در جـ منـ
ـــور،  ـــارج از کش ـــافران خ ـــه مس ـــی ارز ب توجه
ـــت  ـــات ثب ـــز خدم ـــاران و نی ـــجویان، بیم دانش
ـــه در اینجـــا  ســـفارش شـــده اختصـــاص داده ک

ـــت. ـــده اس ـــاره نش ـــا اش ـــه آنه ب
ـــواع  ـــدگان ان ـــام واردکنن ـــت ن ـــن لیس در ای
میـــوه، حبوبـــات، چـــای، برنـــج، جـــو، ذرت، 
گوشـــت گوســـاله و گوســـفندی و همچنیـــن 
ــی و  ــوازم برقـ ــیمیایی، لـ ــود شـ ــذ، کـ کاغـ
تلفن هـــای  خـــودرو،  قطعـــات  خانگـــی، 
همـــراه، لـــپ تـــاپ و لـــوازم تاسیســـاتی 

می شـــود. مشـــاهده 

و  ســرمایه گذاری  طرح هــای  از  حمایــت 
ــی از  ــرمایه گذاران یک ــذب س ــع آن ج ــه تب ب
ــق اقتصــادی اســت.  راهکارهــای توســعه و رون
ــب شهرســتان های  ــارس، اغل ــزارش ف ــه گ ب
ظرفیت  هــای  آذربایجــان  شــرقی  اســتان 
ــذار دارد. ــرمایه  گ ــذب س ــرای ج ــیاری ب بس

در ایــن میــان شهرســتان هریــس بــا ۲ 
هــزار و 345 متــر مربــع مســاحت و ۶٩ هــزار 
ــزرگ  ــر جمعیــت یکــی از شهرســتان های ب نف
ــیاری در  ــای بس ــه ظرفیت ه ــت ک ــتان اس اس

بخش هــای مختلــف دارد.
وجـود منـاط ق گردشـگری بکـر و دیدنـی، 
تولیـدات صنایع دسـتی و محصـولات فرهنگـی 
کـه برگرفتـه از قدمـت تاریخـی ایـن منطقـه 
دارد فرصـت مناسـبی را برای اجـرای طرح های 
سـرمایه گذاری ایجـاد کـرده اسـت ولـی در این 
فراهـم  مسـتلزم  سـرمایه گذاران  میـان جـذب 
معرفـی  و  مناسـب  زیرسـاخت های  کـردن 

ظرفیت هـای یـک منطقـه اسـت.
ایــن  متولــی  مســوولان  خوشــبختانه 
بــرای  مناســبی  اقدام هــای  شهرســتان 
ــس  ــتان هری ــای شهرس ــاندن ظرفیت ه شناس
همایــش  برگــزاری  کــه  داده انــد  انجــام 
اقدام هاســت. ایــن  از  ســرمایه گذاری یکــی 

ــیاری  ــر بس ــات تاثی ــن اقدام ــد، ای بی تردی
در  ســرمایه گذاران  جــذب  و  معرفــی  در 
از  داشــت.  خواهــد  مختلــف  بخش هــای 
ــای  ــت از طرح ه ــذب و حمای ــر ج ــوی دیگ س
ســرمایه گذاری عــلاوه بــر رونــق اقتصــادی 
در  درآمدزایــی  و  اشــتغال  ایجــاد  موجــب 

ــود. ــد ب ــه خواه منطق
ایــن  در  هریــس  شهرســتان  فرمانــدار 
خصــوص در گفت و گــو بــا فــارس گفــت: تمــام 
آیین نامه هــای ابــلاغ شــده بــرای حمایــت 
ــام  ــتان انج ــن شهرس ــرمایه گذاران در ای از س
شــده و بــرای پیشــبرد برنامه هــای اتخــاذ 
شــده تمــام تــلاش خــود را انجــام می دهیــم.

علــی محمــودی افــزود: بــا حمایــت از 
ــگری  ــش گردش ــتی و بخ ــدات صنایع دس تولی
ــن  ــتغال زایی در ای ــرخ اش ــم، ن ــلاش می کنی ت

ــم. ــش دهی ــتان را افزای شهرس
ــتان  ــرد شهرس ــای منحصربه ف ــه مزای وی، ب
ــای  ــرمایه گذاری در بخش ه ــرای س ــس ب هری
مختلــف اشــاره و تاکیــد کــرد: فــرش هریــس 
ــتان  ــای اس ــن فرش ه ــا کیفیت تری ــی از ب یک
ــورهای  ــده و کش ــی ش ــت جهان ــه ثب ــت ک اس
ــدار  ــترین خری ــکا بیش ــان و آمری ــادا، آلم کان

ــتند. ــا هس ــن فرش ه ای
ــق  ــه منظــور رون ــرد: ب ــه ک محمــودی اضاف
ــی  ــع بزرگ ــس مجتم ــرش هری کســب و کار ف
ــا  ــرش ب ــره ف ــا زنجی ــده ت ــه ش ــر گرفت در نظ
صــورت کامــل در ایــن مجتمــع ایجــاد شــود.

فرمانــدار شهرســتان هریــس، میــزان تولیــد 
ســالانه فــرش هریــس را 100 متــر مربــع 
ــال  ــادرات س ــد ص ــت: 10 درص ــته و گف دانس
گذشــته فــرش اســتان متعلــق بــه شهرســتان 

ــود. ــس ب هری
محمــودی تصریــح کــرد: 54 درصــد از 
ملــی  اراضــی  را  ایــن شهرســتان  وســعت 
تشــکیل می دهــد کــه ایــن موضــوع یــک 
ــرمایه گذاران  ــذب س ــرای ج ــژه ب ــت وی ظرفی

در حــوزه گردشــگری اســت.

اختصاص1۳٠میلیاردتومانبهپروژه
جادهاهر-تبریز

ــاده  ــت ج ــن وضعی ــه آخری ــاره ب ــا اش وی ب

ــز-  ــاده تبری ــت: ج ــار داش ــر اظه ــز - اه تبری
ــود و  ــده ب ــک بان ــاده ت ــک ج ــال ها ی ــر س اه
ــیاری  ــک بس ــات و ترافی ــا تصادف ــفانه ب متاس
مواجــه بودیــم ولــی در ســال ٩۲ از ســوی 
ــردن  ــده ک ــروژه دوبان ــد پ ــر و امی ــت تدبی دول
ــت. ــده اس ــروع ش ــت ش ــا جدی ــاده ب ــن ج ای

ــا بیــان اینکــه خوشــبختانه در  محمــودی ب
ســفر اخیــر رئیــس جمهــور 130 میلیــارد 
ــاده  ــروژه ج ــل پ ــرای تکمی ــار ب ــان اعتب توم
تبریــز - اهــر اختصــاص داده شــد، اظهــار 
کــرد: در حــال حاضــر ۶0 درصــد ایــن پــروژه 

ــت. ــده اس ــی ش اجرای

همایشمعرفیظرفیتهایسرمایهگذاری
شهرستانهریس1۵تیر

ــزاری  ــس، از برگ ــتان هری ــدار شهرس فرمان
ظرفیت هــای  معرفــی  روزه  یــک  همایــش 
 15 در  هریــس  شهرســتان  ســرمایه گذاری 
تیــر مــاه خبــر داده و گفــت: همزمــان بــا 
ظرفیت هــای  معرفــی  همایــش  برگــزاری 
متنــوع  برنامه هــای  ســرمایه گذاری، 
دیگــری نیــز اجــرا می شــود کــه یکــی از 
ــنواره  ــومین جش ــزاری س ــا، برگ ــن برنامه ه ای
ــن  ــی ای ــای بوم ــنتی و توانمندی ه ــر س فطی

شهرســتان اســت.
فرمانــدار شهرســتان هریــس ادامــه داد: 
ــتان  ــای شهرس ــر و توانمندی ه ــنواره فطی جش
ــای  ــی توانمندی ه ــور معرف ــه منظ ــس ب هری
تولیــدات  جملــه  از  شهرســتان  بومــی 
و  آییــن  و  صنایع دســتی، غذاهــای ســنتی 

ســنن بومــی برگــزار می شــود.
از  بازدیدکننــدگان  تعــداد  محمــودی، 
ــزار  ــش 10 ه ــته را بی ــال گذش ــنواره س جش
نفــر دانســته و افــزود: جشــنواره فطیــر و 
ــتای خشــکناب  ــی در روس ــای بوم توانمندی ه

می شــود. برگــزار 
گفــت:  هریــس  شهرســتان  فرمانــدار 
از  ماهیگیــری  و  اســب  دوانــی  مســابقات 
ــی  ــش معرف ــی همای ــای جانب ــه برنامه ه جمل
شهرســتان  ســرمایه  گــذاری  ظرفیت هــای 

هریــس اســت.
ــزاری  ــداف برگ ــه اه ــا اشــاره ب محمــودی ب

ــن هــدف  ــرد: مهم تری ــد ک ــش تاکی ــن همای ای
ایــن همایــش معرفــی ظرفیت هــای شهرســتان 
ــف  ــای مختل ــرمایه گذاری در حوزه ه ــرای س ب
ــای  ــت، گردشــگری و حوزه ه کشــاورزی، صنع

امــور شــهری اســت.
فرمانــدار شهرســتان هریــس اظهــار داشــت: 
تاکنــون  هریــس  شهرســتان  ظرفیت هــای 
بــه دلیــل مســائل راه و ســطح دسترســی 

ــت.  ــده اس ــناخته مان ناش

جایخالیسرمایهگذاریهایاقتصادیدر
شهرستانهریس

اینکــه شهرســتان  بیــان  بــا  محمــودی 
ــن اســتان  ــی از شهرســتان های ام ــس یک هری
مناســبی  اقدام هــای  شــد:  یــادآور  اســت، 
از ســوی فرمانــداری و تمــام دســتگاه های 
اجرایــی شهرســتان بــه منظــور افزایــش جــذب 

ســرمایه گذاران انجــام شــده اســت.
وی ادامــه داد: در حــال حاضــر مشــکلی در 
ــدارد  زیرســاخت های ایــن شهرســتان وجــود ن
و صددرصــد روســتاها خدمــات بــرق و گاز 

ــد. دارن
فرمانــدار شهرســتان هریــس ســطح درآمــد 
مــردم شهرســتان را ضعیــف دانســته و گفــت: 
از  ایــن شهرســتان  مــردم  بیشــتر درآمــد 
محــل کشــاورزی و دامــداری اســت چــرا کــه 
همچنیــن  اقتصــادی  ســرمایه گذاری های 
ایــن  در  تولیــدی  و  صنعتــی  واحدهــای 

ــت. ــم اس ــتان ک شهرس
ــعه و  ــای توس ــا طرح ه ــزود: ب ــودی اف محم
ــن  ــرای ای ــت ب ــوی دول ــه از س ــهیلاتی ک تس
شهرســتان اتخــاذ شــده، امیدواریــم مشــکلات 
مــردم حــل شــود و شــاهد مهاجــرت معکــوس 

باشــیم.
وی بــا بیــان اینکــه مهم تریــن افــراد دعــوت 
ــران  ــرمایه گذاری، مهاج ــش س ــده در همای ش
ــه داد: بیشــتر  ــران اســت، ادام ــه ته ــس ب هری

ــتند. ــی هس ــرمایه گذاران بوم ــان س مهمان
راه هــای  هریــس  شهرســتان  فرمانــدار 
دسترســی بــه ایــن شهرســتان را یکــی از 
کــرد:  تاکیــد  و  دانســته  مهــم  پروژه هــای 
اگــر مزیت هــای شهرســتان معرفــی شــود، 

بــرای  بســیاری  رغبــت  ســرمایه گذاران 
ــن  ــای ای ــرمایه گذاری طرح ه ــارکت در س مش

شهرســتان خواهنــد داشــت.

افتتاحبخشگازنیروگاهسیکلترکیبی
1٠٠٠مگاواتی

مهم تریــن  بــه  اشــاره  بــا  محمــودی 
ــرمایه گذاری  ــه س ــی در زمین ــای رقابت مزیت ه
افــزود: در زمینــه انــرژی، نیــروگاه ســیکل 
ترکیبــی 1000 مگاواتــی بــرق هریــس در 
حــال احــداث اســت کــه امســال بخــش گازی 
ایــن نیــروگاه حــدود310 مــگاوات افتتــاح 
ــز  ــگاوات نی ــار 180 م ــش بخ ــود و بخ می ش
ــد رســی،  ــرداری خواه ــه بهره ب ــده ب ســال آین
از  می تواننــد  انرژی بــر  بنابرایــن طرح هــای 

ایــن مزیــت بهره منــد شــوند.
وی، بــه کمتــر توســعه یافتــه شــناخته 
هریــس  شهرســتان  دهســتان های  شــدن 
مناطــق کمتــر  در  کــرد:  تاکیــد  و  اشــاره 
توســعه یافتــه در شــهرک های صنعتــی 13 
ســال و خــارج از شــهرک های صنعتــی 10 
ســال معافیــت از مالیــات وجــود دارد، بنابرایــن 
ــرای ســرمایه گذاری می تواننــد  ایــن موضــوع ب

ــد. ــی باش ــت خوب فرص
ــرد:  ــه ک ــس اضاف ــتان هری ــدار شهرس فرمان
ــن  ــی از بزرگتری ــوناجیل یک ــس س ــدن م مع
معــادن مــس کشــور اســت کــه اکتشــاف 
بخشــی از ایــن معــدن تمــام شــده و در حــال 
حاضــر بــه محــض تکمیــل کارخانــه ایــن 

معــدن بــه بهره بــرداری خواهــد رســید.

اجرایتمامآییننامههایحمایتازجذب
سرمایهگذاران

آیین نامه هــای  تمــام  افــزود:  محمــودی 
ــت از ســرمایه گذاران  ــرای حمای ــلاغ شــده ب اب
بــرای  انجــام شــده و  ایــن شهرســتان  در 
ــود را  ــلاش خ ــام ت ــه تم ــن برنام ــبرد ای پیش

می دهیــم. انجــام 
وی ادامــه داد: ایــن شهرســتان بــا 18 ســد 
ــرمایه گذاری  ــرای س ــبی ب ــت مناس ــی فرص آب

ــوزه گردشــگری دارد. در ح
محمــودی بــا بیــان اینکــه ایــن شهرســتان 
بــا 350 هــزار راس دام یکــی از بزرگتریــن 
جمعیــت دامــی اســتان را بــه خــود اختصــاص 
داده اســت، گفــت: در حــال حاضــر ۲۲ هــزار 
ــد  ــتان تولی ــن شهرس ــیر در ای ــن ش و 15٩ ت

می شــود. 
فرمانــدار شهرســتان هریــس افــزود: وجــود 
ــی زنبــور عســل مزیــت  15 هــزار و 500 کلون
ویــژه ای بــرای ایجــاد واحدهــای فــرآوری 
اســت ولــی متاســفانه تاکنــون ایــن کار انجــام 

نشــده اســت.
ــالانه  ــد س ــا تولی ــرد: ب ــد ک ــودی تاکی محم
ــه ایجــاد ســیلو و  30 هــزار تــن گنــدم نیــاز ب

ــم. ــدم داری ــرآوری گن ــای ف کارخانه ه
وی، بــه تولیــد ۲ هــزار و 5۲5 گوشــت قرمز 
ــت:  ــرد و گف ــاره ک ــس اش ــتان هری در شهرس
ایجــاد کشــتارگاه صنعتــی بــزرگ و واحدهــای 
توجیــه  شهرســتان  ایــن  در  بســته بندی 
ــا ســرمایه گذاران  ــی دارد کــه ب اقتصــادی بالای

ــده ایم. ــره ش ــه وارد مذاک ــن زمین در ای
فرمانـــدار شهرســـتان هریـــس ادامـــه داد: 
هریـــس بیـــش از 100 نـــوع گیـــاه دارویـــی 
دارد کـــه بـــا فعال ســـازی ایـــن بخـــش 
ــتان  ــن شهرسـ ــبی در ایـ ــغال زایی مناسـ اشـ

ایجـــاد می شـــود.

بهره  برداری از 
معدن مس سوناجیل هریس

ـــرمایه  ـــت س ـــدوق ضمان ـــل صن ـــر عام مدی
ـــرای  ـــه ب ـــت  نام ـــدور ضمان ـــاون، ص ـــذاری تع  گ
ــرکت های  ــان و شـ ــش  بنیـ ــرکت های دانـ شـ
ـــاوری دارای  ـــم و فن ـــای عل ـــتقر در پارک ه مس
ـــت  ـــدوق دانس ـــن صن ـــهیلات ای ـــرح را از تس ط
ـــرای  ـــزد ب ـــف کارم ـــد تخفی ـــت: 30 درص و گف
شـــرکت های دانش بنیـــان در ایـــن صنـــدوق 

ـــت. ـــده اس ـــه ش ـــر گرفت در نظ
بـــه گـــزارش ایســـنا، مهـــدی حســـین نژاد 
ــدوق  ــی صنـ ــات مالـ ــه خدمـ ــاره بـ ــا اشـ بـ
بـــه  تعـــاون  ســـرمایه گذاری  ضمانـــت  
شـــرکت های دانش بنیـــان، افـــزود: ســـقف 
بـــه  صنـــدوق  ایـــن  ضمانت نامه هـــای 
شـــرکت ها 1۲ میلیـــون تومـــان اســـت و 
بـــرای شـــرکت های عـــادی تـــا 70 درصـــد 
ــود  ــن می شـ ــا تضمیـ ــتی آنهـ وام در خواسـ
ــا 80  ــان تـ ــرکت های دانش بنیـ ــرای شـ و بـ

درصـــد تضمیـــن صـــادر می شـــود.
وی میـــزان وثایـــق دریافتـــی در ایـــن 
صنـــدوق را حـــدود 35 تـــا 40 درصـــد 
ـــرای  ـــزان ب ـــن می ـــرد: ای ـــار ک ـــت و اظه دانس
 15 تـــا   10 دانش بنیـــان  شـــرکت های 
درصـــد اســـت و مابقـــی ضامـــن معمولـــی، 
چـــک و یـــا ســـفته دریافـــت می شـــود.

بـــه گفتـــه مدیرعامـــل صنـــدوق ضمانـــت 
ـــت  ـــور حمای ـــه منظ ـــاون ب ـــرمایه گذاری تع س
از طرح هـــای دانش بنیـــان زنـــان تـــا 300 
ـــه  ـــه، ضمانت نام ـــدون وثیق ـــان ب ـــون توم میلی

ــود. ــادر می شـ صـ
حســـین نژاد بـــا تاکیـــد بـــر اینکـــه بـــرای 
ــتایی  ــق روسـ ــال در مناطـ ــرکت های فعـ شـ
ــقف ۲50  ــا سـ ــدوق تـ ــن صنـ ــوی ایـ از سـ
صـــادر  ضمانت نامـــه  تومـــان  میلیـــون 
ــزار  ــات برگـ ــه داد: در جلسـ ــود، ادامـ می شـ
ـــا  ـــد ب ـــرر ش ـــا مق ـــایر صندوق ه ـــا س ـــده ب ش
آنهـــا تفاهم نامـــه امضـــا کنیـــم تـــا ضمـــن 
ـــه  ـــود را ب ـــی خ ـــا، نمایندگ ـــا آنه ـــکاری ب هم

ــم. ــذار کنیـ ــا واگـ ــن صندوق هـ ایـ

وی بـــا تاکیـــد بـــر اینکـــه خدمـــات 
طـــرح  دارای  شـــرکت های  شـــامل  مـــا 
مســـتقر در پارک هـــای علـــم و فنـــاوری 
داد:  ادامـــه  می شـــود،  دانش بنیـــان  و 
زمینـــه  در  محدودیتـــی  هیچ گونـــه  مـــا 
صـــدور ضمانت نامـــه بـــرای شـــرکت های 
دانش بنیـــان نداریـــم و آمادگـــی داریـــم 
ــه  ــی ارائـ ــه توانایـ ــرکت هایی کـ ــا از شـ تـ
ــی  ــد، ولـ ــا را ندارنـ ــه بانک هـ ــن بـ تضمیـ
دارای طرح هـــای بـــا توجیـــه اقتصـــادی 

ــم. ــت کنیـ ــتند، حمایـ هسـ
ایـــن  کارمـــزد  میـــزان  حســـین پور 
صنـــدوق را نصـــف کارمـــزد بانکـــی دانســـت 
شـــرکت های  بـــرای  شـــد:  یـــادآور  و 
دانش بنیـــان تخفیـــف 30 درصـــدی در نظـــر 

ــت. ــده اسـ ــه شـ گرفتـ
ســـرمایه گذاری  صنـــدوق  مدیرعامـــل 
بیـــان  بـــا  حـــال  عیـــن  در  تعـــاون 
اینکـــه بـــرای اعطـــای ایـــن تســـهیلات، 
طبقه بنـــدی  دانش بنیـــان  شـــرکت های 
ـــب و کار  ـــای کس ـــت: فض ـــد، گف ـــد ش خواهن
از بعـــد تـــوان مالـــی دچـــار معضـــل اســـت 
و از ســـوی دیگـــر یکـــی از دغدغه هـــای 
شـــرکت های فنـــاور ارائـــه وثیقـــه اســـت و 
ـــدون  ـــهیلات ب ـــم تس ـــه بتوانی ـــرای اینک ـــا ب م
وثیقـــه بـــه ایـــن شـــرکت ها ارائـــه دهیـــم 
ــورد  ــی مـ ــر مالـ ــرکت ها را از نظـ ــد شـ بایـ

بررســـی قـــرار دهیـــم.
ــا  ــن ارزیابی هـ ــه ایـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
در صنـــدوق انجـــام خواهـــد شـــد، افـــزود: 

شـــاخص های  و  انجـــام  مطالعـــات 
ــده  ــرکت ها مشـــخص شـ ــی ایـــن شـ ارزیابـ
اســـت. بـــر ایـــن اســـاس شـــاخص های 
 5 در  پارامتـــر   100 شـــامل  تعریف شـــده 
ـــازار«،  ـــوآوری«، »ب ـــی«، »ن ـــته »کارآفرین دس
»مالـــی« و »صلاحیـــت فـــرد دارای طـــرح« 

اســـت.
اینکـــه  بـــر  تاکیـــد  بـــا  حســـین پور 
بـــر اســـاس رتبـــه ای کـــه شـــرکت ها از 
ایـــن رتبه بنـــدی بـــه دســـت می آورنـــد، 
ــان  ــر نشـ ــم، خاطـ ــه می دهیـ ــات ارائـ خدمـ
ـــی  ـــی مال ـــا ارزیاب ـــا تنه ـــن ارزیابی ه ـــرد: ای ک
ـــه  ـــتری از جمل ـــی مش ـــت فن ـــت. صلاحی نیس
پارامترهـــای ارزیابـــی مـــا اســـت.  بـــه ایـــن 
ــی  ــه علمـ ــد در زمینـ ــرد بایـ ــه فـ ــا کـ معنـ
خـــود دارای تحصیـــلات و یـــا تجربیـــات 

قبلـــی باشـــد.
وی صـــادرات محـــور بـــودن طـــرح و 
ــر  ــی را از دیگـ ــای کارآفرینـ ــام فرآیندهـ انجـ
شـــاخص های ایـــن ارزیابـــی عنـــوان کـــرد و 
ادامـــه داد: شـــرکتی کـــه ســـازماندهی، کنتـــرل، 
ـــد  ـــارداری بل ـــازمانی و انب ـــار س ـــت، رفت مدیری
ـــد،  ـــته باش ـــی داش ـــده خوب ـــا ای ـــد و تنه نباش
موفـــق نخواهـــد شـــد؛ از ایـــن رو شـــرکت ها 
ــورد  ــی مـ ــای مختلفـ ــاس فاکتورهـ ــر اسـ بـ

ــد. ــرار می گیرنـ ــی قـ ارزیابـ
ــاس  ــر اسـ ــرد: بـ ــه کـ ــین پور اضافـ حسـ
ــاس  ــر اسـ ــرکت بـ ــر شـ ــه هـ ــاری کـ اعتبـ
ایـــن رتبه بنـــدی بـــه دســـت مـــی آورد، 
بـــه آنهـــا »حـــد اعتبـــاری« اختصـــاص 
می یابـــد. بـــه عنـــوان مثـــال اگـــر شـــرکتی 
پـــلاس   A رتبـــه  رتبه بنـــدی  ایـــن  در 
ــرکت 10  ــن شـ ــه ایـ ــا بـ ــد، مـ ــب کنـ کسـ
میلیـــارد تومـــان حـــد اعتبـــاری می دهیـــم 
ــه آن  ــه بـ ــه ای کـ ــاس معرفی نامـ ــر اسـ و بـ
می توانـــد  شـــرکت   می کنیـــم،  اعطـــا 
بـــه بانک هـــای عامـــل بـــرای دریافـــت 

ــد. ــه کنـ ــهیلات مراجعـ تسـ

اعطای تسهیلات 300 میلیونی بدون 
وثیقه به طرح های دانشی زنان
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حلالیت بطلبند؟

حـج  بـرای  تومانـی   3٩00 ارز  اختصـاص 
تمتـع امسـال بهانـه ای بـرای حملـه بـه حـج 

اسـت. شـده  امسـال 
کاربـران  از  تعـدادی  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
بـه  گذشـته  سـال  همچـون  مجـازی  فضـای 
دنبـال تخریب مراسـم حـج تمتع هسـتند و به 
دلیـل تامیـن ارز حـج امسـال با قیمـت 3٩00 
تومان،حجـاج را بدهـکار مـردم ایـران قلمـداد 
کـرده و اظهـار کرده انـد کـه بخاطـر تامیـن ارز 
مراسـم حج توسـط دولـت، حجاج بایـد از مردم 

حلالیـت بطلبنـد.
ایـن فضاسـازی ها در حالـی انجـام می شـود 
کـه در سـال بیـش از ٩ میلیـون نفـر از مـردم 
ایـران بـه خـارج از کشـور سـفر می کننـد و ارز 
مسـافرتی بیـن 500 تـا 1000 یـورو دریافـت 
می نماینـد، آیـا سوبسـید یورو پرداختـی به این 
افـراد از جیـب یکایـک مـردم ایـران برداشـته 
می شـود و می تـوان گفـت کـه ایـن ٩ میلیـون 

نفـر بـه تـک تـک ملـت مدیون هسـتند؟
از سـویی  تعـداد زائـران حـج تمتـع امسـال 
فقـط 85 هـزار نفـر اسـت و ارز پرداختی دولت 

بـرای تامیـن هزینه هـای حـج حجاج اسـت.
 حجاجـی هـم کـه امسـال نوبـت حـج آنهـا 
رسـیده اسـت، سـال 85 مبلـغ یـک میلیـون 
دلار  قیمـت  و  کرده انـد  سـپرده گذاری  تومـان 
در آن مقطـع زمانـی حـدود ٩00 تومـان بـود، 
بـرای  تامیـن شـده  ارز  در حالـی  کـه تفـاوت 
هزینه هـای سـفر حج امسـال  با نـرخ مبادله ای 
 4۲00 مبادلـه ای  )نـرخ  تومـان   300 تنهـا 
تومـان- نـرخ ارز حـج 3٩00 تومـان( اسـت. 

 آیـا ٩ میلیـون نفـری کـه هرسـال به سـفر 
خارجـی می رونـد و بیـن 500 تـا 1000 یـورو 
تومـان   5400 حـدود  نـرخ  بـه  ارزمسـافرتی 
مـردم  تـک  تـک  از  بایـد  می کننـد،  دریافـت 
ایـران بخاطـر دریافت ایـن ارز حلالیت بطلبند؟

گویـا هجمه هـا بـه مراسـم حـج امسـال نیز 
ماننـد سـال گذشـته آغاز شـده اسـت.البته این 
هجمه ها سـال گذشـته هیـچ تاثیری بر مراسـم 
بـا وجـود  نیـز  امسـال  نگذاشـت و حـج  حـج 
تخریب هایی که آغاز شـده اسـت و متناسـب با 
آیین هـای مذهبـی، باشـکوه تر و افتخارآمیزتر از 

گذشـته برگـزار خواهد شـد.

سه شنبه؛ آغاز توزیع کارت آزمون 
استخدامی کشور 

ــع  ــت: توزی ــنجش گف ــازمان س ــاور س مش
کارت شــرکت در آزمــون اســتخدامی کشــور از 
روز ســه شــنبه )1۲ تیــر( در ســایت ســازمان 

ــود.  ــاز می ش ــنجش آغ س
ــوان،  ــگاران ج ــگاه خبرن ــزارش باش ــه گ ب
ســازمان  عالــی  مشــاور  توکلــی  حســین 
ــر  ــرد: ب ــار ک ــور اظه ــوزش کش ــنجش آم س
اســاس برنامــه زمانــی پیــش بینــی شــده 
متمرکــز  اســتخدامی  آزمــون  پنجمیــن 
روز  صبــح  کشــور  اجرایــی  دســتگاه های 
جمعــه 15 تیــر مــاه ٩7 بــا شــرکت 4۲7 هــزار 
و ۶٩۶ داوطلــب در 13٩ شهرســتان و ۲34 

می شــود. برگــزار  امتحانــی  حــوزه 
وی ادامــه داد: کارت شــرکت در آزمــون 
اســتخدامی  آزمــون  کننــدگان  نــام  ثبــت 
ــر ٩7  ــنبه 1۲ تی ــور از روز سه ش ــی کش اجرای
ــوزش  ــنجش آم ــازمان س ــایت س ــر روی س ب

کشــور قــرار می گیــرد.

ــه داری  ــای نگ ــی از راه ه ــردن یک ــز ک فری
ــت  ــورت درس ــه در ص ــت ک ــی اس ــواد غذای م
انجــام نشــدن عمــل فریــز و یخ زدایــی، موجــب 
تخریــب بافــت غــذا و کاهــش مــواد مغــذی و 

ــود.    ــلاح می ش ام
ــر »حســن فرهــاد  ــه گــزارش ایســنا، دکت ب
غیبــی«، متخصــص تغذیــه بــا تاکیــد بــر ایــن 
کــه هنــگام خریــد، بایــد بــه ســلامت گوشــت 
ــواع گوشــت ها اعــم از  توجــه کنیــم، گفــت: ان
ــگام  ــی هن ــرغ و ماه ــاله، م ــت گاو، گوس گوش
ــی از  ــند، یک ــالم باش ــازه و س ــد ت ــد بای خری
علایــم ســلامت گوشــت، رنــگ صورتــی خــوش 
رنــگ، فلــس  محکــم و چشــم شــفاف در ماهــی 

اســت.   
وی اضافــه کــرد: قــوام گوشــتی کــه کهنــه 
ــت،  ــزج اس ــز و ل ــت آن لی ــم و باف ــت، ک اس
بنابرایــن بایــد در خریــد انــواع گوشــت ها 
توجــه شــود تــا گوشــت عــاری از ایــن علایــم 

ــد.    باش
ــز  ــت فری ــرایط درس ــه ش ــاره ب ــا اش وی ب
خریــد  از  پــس  گفــت:  گوشــت ها  کــردن 
گوشــت و تمیــز کــردن آن، گوشــت را شســته 
ــرای فریــز  و در نایلون هــای ضخیــم مناســب ب
انــدازه ی  می کنیــم،  بســته بندی  کــردن، 
ــد  ــه بای ــی اســت ک گوشــت یکــی از معیارهای
در هنــگام بســته بندی بــه آن دقــت شــود، بــه 
ــدازه مصــرف  ــه ان ــد ب طــوری کــه گوشــت بای
ــدن  ــود و بازگردان ــته بندی ش ــده بس ــک وع ی
شــده،  یخ زدایــی  کــه  منجمــدی  گوشــت 

ــت.  ــت نیس درس
ــه داد: گوشــت  ــه ادام ــن متخصــص تغذی ای
ــه  ــرا ک ــرد، چ ــز ک ــددا فری ــد مج ــام را نبای خ
بافــت گوشــت آســیب دیــده و کیفیــت و 

ــدازه  ــن، ان ــد، بنابرای ــش می یاب ــلاح آن کاه ام
و ســلامت گوشــت از جملــه مــواردی هســتند 
ــد  ــت ها بای ــواع گوش ــردن ان ــز ک ــه در فری ک

ــرد.  ــرار گی ــه ق ــورد توج م

گوشتهایفریزشدهبایدحداقلچربی
ممکنراداشتهباشد

کــه  ایــن  بیــان  بــا  ادامــه  در  وی 
گوشــت های فریــز شــده بایــد حداقــل چربــی 
داشــتن  گفــت:  باشــد،  داشــته  را  ممکــن 
ــدگاری  ــی کــم ســبب افزایــش مــدت مان چرب
گوشــت شــده و بهتــر اســت چربــی گوشــت ها 

ــه  ــت ک ــر اس ــه ذک ــم، لازم ب ــذف کنی را ح
ــت،  ــردن گوش ــز ک ــرای فری ــا ب ــن دم بهتری
دمــای کمتــر از منفــی 17 اســت، برخــی 
ــردن در  ــد ک ــت منجم ــه قابلی ــی ک فریزرهای
دمــای منفــی 30 الــی 40 درجــه در کم تریــن 
ســاعات را دارنــد، بهتریــن وســیله بــرای فریــز 
کــردن گوشــت هســتند، هــر چــه زمــان 
ــری  ــای کم ت ــریع و در دم ــردن س ــد ک منجم
اتفــاق بیفتــد و کریســتال های یــخ بیشــتر 
ــده  ــظ ش ــت گوشــت بیشــتر حف ــد، کیفی باش
و هنــگام یخ زدایــی، بافــت گوشــت کم تــر 

ــد.    ــد دی ــیب خواه آس

قراردادنگوشتدردمایمحیطوبیرون
ازیخچالسببآلودگیگوشتمیشود

ــز  ــت فری ــرایط نادرس ــه ش ــاره ب ــا اش وی ب
کــردن گوشــت عنــوان کــرد: قرار دادن گوشــت 
در دمــای محیــط و بیــرون از یخچال، نادرســت 
بــوده و ســبب آلودگــی گوشــت می شــود، 
ــت،  ــی گوش ــخ زدای ــرای ی ــرایط ب ــن ش بهتری
قــرار دادن گوشــت ۲4 ســاعت قبــل در یخچال 
و صبــر کــردن تــا ذوب شــدن یــخ در یخچــال 
اســت، در صــورت نبــود وقــت کافــی بــرای این 
کار، می تــوان گوشــت را زیــر آب ســرد گرفــت 
تــا یــخ آن آب شــود، قــرار دادن گوشــت 
ــا  ــر راه ه ــز از دیگ ــو نی ــد در مایکرووی منجم
اســت کــه بایــد توجــه کــرد کــه گوشــت نپــزد.   
غیبـی با تاکیـد بر این که فریـز کردن ممکن 
آلودگی هـا  باکتـری و  تکثیـر  از رشـد و  اسـت 
جلوگیـری  کنـد، بیـان کـرد: فریـز کـردن هرگز 

باکتری هـا و آلودگی هـا را از بیـن نمی بـرد.   
ــان  ــدت زم ــه م ــاره ب ــا اش ــه ب وی در ادام
ــت ها در  ــواع گوش ــه داری ان ــرای نگ ــب ب مناس
فریــزر گفــت: هــوای بســته ی حــاوی گوشــت 
بایــد کامــلا تخلیــه شــود، گوشــت بوقلمــون و 
ــه  ــرغ پخت ــت م ــاه و گوش ــی 1۲ م ــرغ ٩ ال م
ــواع  ــت ان ــاه، گوش ــش م ــی ش ــار ال ــده چه ش
پرنــدگان دیگــر تــا شــش مــاه در فریــزر قابــل 

ــه داری اســت.    نگ
  وی خاطرنشــان کــرد: گوشــت چــرخ 
ــه  ــواع گوشــت ها ب ــه ســایر ان ــرده نســبت ب ک
مــدت کم تــری قابــل نگــه داری اســت، گوشــت 
چــرخ کــرده خــام بــه مــدت دو الی ســه مــاه، و 
گوشــت ماهــی در صــورت خامــی، چهــار الــی 
شــش مــاه و در صــورت پختــه بــودن، دو مــاه 

ــل نگــه داری اســت. قاب

همه چیز درباره خرید
 و فریزکردن گوشت 

بـــه نظـــر می رســـد بحـــث تعطیـــلات 
تابســـتانی و غنی ســـازی اوقـــات فراغـــت 
ــران  ــه مدیـ ــت دغدغـ ــوزان هیچ وقـ دانش آمـ
ـــائل  ـــا مس ـــرا آنه ـــت و ظاه ـــوده اس ـــور نب کش
خیلـــی مهـــم تـــری دارنـــد کـــه نمی تواننـــد 
بـــرای ایـــن موضـــوع بپردازنـــد، برنامـــه 
دولتمـــردان تنهـــا در ســـخنرانی خلاصـــه 
دیگـــر  کـــه  ایـــن  از  غافـــل  می شـــود، 
ســـخنرانی های بی مفهـــوم خواهانـــی نـــدارد.

بـــه گـــزارش فـــارس، بـــا پایـــان یافتـــن 
ــاز  ــوزان بـ ــرم دانش آمـ ــان تـ ــات پایـ امتحانـ
ــات  ــای اوقـ ــراری و نخ نمـ ــوع تکـ هـــم موضـ
فراغـــت دانش آمـــوزان بهانـــه ای می شـــود 
کـــه مســـوولان در ایـــن بـــاره ســـخنرانی ای 
عریـــض و طویـــل ســـردهند و خانواده هـــا را 
بـــه پرکـــردن اوقـــات فراغـــت دانش آمـــوزان 
بـــه بهتریـــن نحـــو ممکـــن تشـــویق کننـــد، 
فـــارغ از ایـــن کـــه وقتـــی نهـــاد مشـــخصی 
ـــاماندهی و پیگیـــری امـــور فراغـــت  بـــرای س
دانش آمـــوزان در کشـــور وجـــود نـــدارد، 
چگونـــه می تـــوان اســـتفاده بهینـــه ای از 

اوقـــات فراغـــت داشـــت.
ــا  ــز تنهـ ــا نیـ ــان خانواده هـ ــن میـ در ایـ
فکرشـــان متمرکـــز ایـــن نکتـــه اســـت کـــه 
ــای مختلـــف  ــود را در کلاس هـ ــدان خـ فرزنـ

ثبت نـــام کننـــد.
ـــوزان  ـــه بســـیاری از دانش آم ـــد ک ـــالا بمان ح
در طـــول ســـال از ایـــن کلاس هـــا بهره منـــد 
هســـتند و البتـــه ثبت نـــام کـــردن فرزنـــدان 
در انـــواع کلاس هـــای آموزشـــی، زبـــان، 
ورزشـــی، هنـــری و ...مســـتلزم هزینـــه ای 
ــه  ــت و دغدغـ ــن اسـ ــرای والدیـ ــادی بـ زیـ
ـــش  ـــدت افزای ـــه ش ـــن ب ـــن والدی ـــی را بی مال

می دهـــد.
ـــق  ـــه مواف ـــی ک ـــا والدین ـــردن ب ـــت ک صحب
ـــی  ـــای آموزش ـــان در کلاس ه ـــن فرزندانش رفت
هســـتند، نشـــان می دهـــد تنهـــا راهـــکاری 
همـــان  می  رســـد،  ذهنشـــان  بـــه  کـــه 
کلاس هـــای آموزشـــی و تقویتـــی درس هـــای 
ســـال آینـــده اســـت کـــه در تابســـتان ایـــن 

ــود. ــم می شـ ــت فراهـ فرصـ
مهدیـــه امیـــری، مـــادر دو فرزنـــد اســـت 
کـــه بـــا پایـــان یافتـــن مـــدارس نمی دانـــد 
بـــرای اوقـــات فراغـــت فرزندانـــش چـــه 

ــد. ــته باشـ ــه ای داشـ برنامـ
وی بـــه خبرنـــگار فـــارس می گویـــد: اگـــر 
ـــوی  ـــی از س ـــال تحصیل ـــر س ـــای آخ در ماه ه
ـــرای  ـــکاری ب ـــه و راه ـــرورش برنام ـــوزش و پ آم
ســـه ماهـــه تابســـتان دانش آمـــوزان تـــدارک 
نگرانی هـــای  از  بســـیاری  شـــود،  دیـــده 

ــود. والدیـــن حـــل می شـ
ــول  ــم در طـ ــزود: فرزندانـ ــادر افـ ــن مـ ایـ
ـــیقی  ـــی و موس ـــان انگلیس ـــه کلاس زب ـــال ب س
می رونـــد و مـــن اکنـــون نمی انـــم بـــرای 
ــکاری  ــه راهـ ــا چـ ــتان آنهـ ــاه تابسـ ــه مـ سـ

داشـــته باشـــم.
نظـــر  بـــه  ادامـــه می دهـــد:  امیـــری 
تابســـتانی  تعطیـــلات  برنامـــه  می رســـد 
هیچ وقـــت دغدغـــه مدیـــران کشـــور نبـــوده 
ــری  ــی مهم تـ ــائل خیلـ ــا مسـ ــت و آنهـ اسـ
ـــوع  ـــن موض ـــرای ای ـــد ب ـــه نمی توانن ـــد ک دارن
بپردازنـــد. برنامـــه دولتمـــردان تنهـــا در 
از  ســـخنرانی خلاصـــه می شـــود، غافـــل 
ــوم  ــخنرانی های بی فهـ ــر سـ ــه دیگـ ــن کـ ایـ

ــدارد. ــی نـ خواهانـ
ـــی  ـــر از والدین ـــی دیگ ـــح زاده یک ـــم صال قاس
فراغـــت  اوقـــات  موضـــوع  کـــه  اســـت 
ــد  ــم اســـت، معتقـ ــرای او مهـ فرزندانـــش بـ
اســـت بیـــن نهادهایـــی  همچـــون  آمـــوزش 
جوانـــان  و  ورزش  ســـازمان  و  پـــرورش  و 
هماهنگی هـــای لازم وجـــود نـــدارد چـــرا 

ـــاط  ـــر ارتب ـــا همدیگ ـــا ب ـــن نهاده ـــر ای ـــه اگ ک
ــات  ــتند تصمیمـ ــتند، می توانسـ خوبـــی داشـ
ـــاذ  ـــه اتخ ـــن زمین ـــی در ای ـــای مهم و راهکاره

کننـــد.
ــا اشــاره بــه ایــن کــه همــه نهادهــا و  وی ب
دســتگاه ها در ایــن موضــوع مســوول هســتند، 
ــت  ــات فراغ ــراد اوق ــی از اف ــرد: بعض ــه ک اضاف
و  می داننــد  تابســتان  ایــام  مخصــوص  را 
ــط  ــدت را فق ــاه م ــد کوت ــر چن ــای ه برنامه ه
ــد. ــاه تابســتان در نظــر می گیرن ــه م ــرای س ب

در حالــی کــه بایــد برنامه هــای مدونــی در 
ــورت  ــه ص ــده و ب ــنهاد ش ــه پیش ــن زمین ای
عملیاتــی درآید،بعــد از اتمــام ســه ماهــه 
تابســتان پرونــده اوقــات فراغــت بــرای همیشــه 
بســته می شــود و مــی رود تــا یــک ســال بعــد 

ــود. ــایی می ش ــاره بازگش ــه دوب ک
صالـــح زاده، رســـیدگی بـــه امـــور فراغـــت 
ــوزش و  ــه آمـ ــا وظیفـ ــوزان را تنهـ دانش آمـ
پـــرورش نمی دانـــد و معتقـــد اســـت: زمانـــی 
ــتان  ــاه در تابسـ ــه مـ ــوزان سـ ــه دانش آمـ کـ
ـــا  ـــان ب ـــا در خیاب ـــا آنه ـــکار هســـتند، مطمئن بی
ـــرض  ـــرده و در مع ـــرت ک ـــف معاش ـــراد مختل اف
در  می گیرنـــد  قـــرار  آســـیب ها  انـــواع  
ـــت  ـــات فراغ ـــوع اوق ـــت موض ـــد گف ـــه بای نتیج
یـــک موضـــوع اجتماعـــی اســـت کـــه همـــه 
ـــم داده و  ـــت ه ـــه دس ـــت ب ـــد دس ـــا بای نهاده
ـــد. ـــاذ کنن ـــژه ای اتخ ـــر وی ـــاره تدابی ـــن ب در ای

در ایـــن میـــان مادرانـــی کـــه شـــاغل 
ــا  ــه تنهـ ــا در خانـ ــدان آنهـ ــتند و فرزنـ هسـ
ـــتری در  ـــه بیش ـــکلات و دغدغ ـــد، مش می مانن

ایـــن ایـــام دارنـــد.

وقتیفرزندمدرخانهتنهاست،همیشه
نگراناوهستم

ـــت  ـــاغل اس ـــادران ش ـــی از م ـــش، یک پیرای
ـــد  ـــدارس نمی توان ـــدن م ـــل ش ـــا تعطی ـــه ب ک
بـــرای تمـــام روزهـــای هفتـــه فرزنـــدش 

برنامـــه مناســـبی داشـــته باشـــد.
ــر  ــدم را هـ ــه فرزنـ ــد از اینکـ وی می گویـ
روز خانـــه مـــادر یـــا خواهـــرم بگـــذارم، 
خجالـــت می کشـــم از اینکـــه هـــر روز آنهـــا 
ـــی  ـــاس ناراحت ـــدازم، احس ـــر بین ـــه دردس را ب
می کنـــم ولـــی چـــاره دیگـــری نـــدارم، بـــه 
خاطـــر ســـه مـــاه تابســـتان نمی توانـــم کارم 
ـــن  ـــم. بنابرای ـــت بده ـــه از دس ـــرای همیش را ب
ـــای  ـــدم را در کلاس ه ـــر دو روز فرزن ناچـــارم اگ
ــا را  ــه روزهـ ــم،  بقیـ ــام کنـ ــه ثبت نـ متفرقـ

نـــزد مـــادرم بگـــذارم.
ایـــن مـــادر شـــاغل ادامـــه داد: مشـــکلات 
اقتصـــادی جامعـــه باعـــث شـــده اســـت کـــه 
زنـــان نیـــز همـــراه مـــردان کار کننـــد و بـــا 

اشـــتغال زنـــان ایـــن نـــوع مشـــکلات نیـــز 
در پـــی آن بـــه وجـــود می آیـــد کـــه باعـــث 

ناراحتـــی خانواده هـــا می شـــود.
ــه  ــدم در خان ــی فرزن ــرد: وقت ــه ک وی اضاف
ــن  ــتم و ای ــران او هس ــه نگ ــت، همیش تنهاس
موضــوع راندمــان کاری را کاهــش می دهــد 
و از ســوی دیگــر وقتــی کارفرمــا، مســوول 
ــرای گرفتــن  ــا مدیــرکل نهــاد دولتــی نیــز ب ی
آن  کنــار  در  نمی دهــد،  اجــازه  مرخصــی 
ــن  ــد، ای ــت نمی کن ــز موافق ــرای دورکاری نی ب
موضــوع نیــز سیســتم عصبــی فــرد را مختــل 

می کنــد.

وقتیفرزندانمدرکلاسهستند،خیالم
راحتاست

ـــادران  ـــر از م ـــی دیگ ـــی، یک ـــری عظیم مه
ـــه  ـــت س ـــام فراغ ـــرای ای ـــه ب ـــت ک ـــاغل اس ش
ـــه  ـــی متفرق ـــای آموزش ـــود کلاس ه ـــد خ فرزن
ــد:  ــته و می گویـ ــبی دانسـ ــکار مناسـ را راهـ
هرچنـــد کـــه هزینـــه کلاس هـــای تابســـتانی 
ــی  ــی خانواده هایـ ــت ولـ ــران اسـ ــی گـ خیلـ
ــن  ــا ایـ ــتیم بـ ــور هسـ ــا مجبـ ــون مـ همچـ

کلاس هـــا بســـازیم.
وی اضافـــه می کنـــد: وقتـــی فرزندانـــم 
ــت  ــت اسـ ــم راحـ ــتند، خیالـ در کلاس هسـ
کـــه یـــک فـــرد بزرگتـــر بـــر آنهـــا نظـــارت 
ــه  ــا را دارد و در خانـ ــوای آنهـ ــد و هـ می کنـ
ـــه  مشـــغول بازیگوشـــی و شـــیطنت نیســـتند ک
ـــد  ـــم بخواه ـــی ه ـــک خطای ـــرده ی ـــدای ناک خ

رخ دهـــد.
عظیمـــی تصریـــح کـــرد: هـــر چنـــد کـــه 
خـــودم نیـــز ســـعی می کنـــم بـــا مدیریـــت 
زمـــان زودتـــر بـــه منـــزل برســـم ولـــی در 
ـــه  ـــدان را در خان ـــوان فرزن ـــی نمی ت ـــت کل حال
تنهـــا گذاشـــت و برنامـــه ای بـــرای آنهـــا 

تـــدارک ندیـــد.
یکـــی دیگـــر از موضوعـــات مرتبـــط بـــا اوقـــات 
ـــه  ـــای متفرق ـــوزان و کلاس ه ـــت دانش آم فراغ
کـــه فرزنـــدان در آن ثبت نـــام می کننـــد، 
ــه  ــا و هزینـ ــش خانواده هـ ــه چالـ ــوط بـ مربـ
ـــرا  ـــت چ ـــن کلاس هاس ـــهریه ای ـــام آور ش سرس
ـــا  ـــزاری کلاس ه ـــان برگ ـــیاری از متولی ـــه بس ک
فرصـــت را غنیمـــت شـــمرده و از آشـــفته 
ـــال  ـــه دنب ـــت ب ـــات فراغ ـــای اوق ـــازار کلاس ه ب

ســـودجویی هســـتند.
بنابرایـــن خانواده هـــا نیـــز نمی تواننـــد 
فرزنـــدان خـــود را در کلاس هـــای آموزشـــی 
ــد و  ــام کننـ ــی و ... ثبت نـ ــری ، علمـ ــا هنـ یـ
ـــت  ـــه وضعی ـــه ب ـــا توج ـــا ب ـــور م ـــه در کش البت
ـــز  ـــا نی ـــن خانواده ه ـــداد ای ـــه تع ـــادی ک اقتص
ـــراد  ـــر از اف ـــن قش ـــرای ای ـــد ب ـــت، بای ـــم نیس ک

ــژه  ــات فراغـــت ویـ ــای اوقـ ــه برنامه هـ جامعـ
ـــب داد. ـــا ترتی ـــرای آنه ای ب

ارگان هـــا  و  نهادهـــا  موازی کاری هـــای   
ــه در  ــت کـ ــی اسـ ــی از چالش هایـ ــز یکـ نیـ
ـــت  ـــات فراغ ـــازی اوق ـــداف غنی س ـــبرد اه پیش

دانش آمـــوزان بـــه چشـــم می خـــورد.
ــازی  ــر غنی سـ ــا در امـ ــیاری از نهادهـ بسـ
اوقـــات فراغـــت، خـــود را متولـــی امـــر 
ــردن  ــل کـ ــره ای عمـ ــی جزیـ ــد ولـ می داننـ
ایـــن نهادهـــا باعـــث می شـــود دانش آمـــوزان 
ـــدام از  ـــن هرک ـــال در زمی ـــوپ فوتب همچـــون ت
ـــوند. ـــکاری ش ـــر پاس ـــه همدیگ ـــا ب ـــن نهاده ای

اجـــرای برنامه هـــای مجـــزا در حـــوزه 
غنی ســـازی اوقـــات فراغـــت چگونـــه میســـر 
ــه  ــت کـ ــوالی اسـ ــن سـ ــد؟ ایـ ــد شـ خواهـ
شـــاید جواب هـــای بســـیاری بتـــوان بـــه 
ـــرای آن  ـــی ب ـــچ جواب ـــم هی ـــاید ه آن داد، ش

وجـــود نـــدارد.
دانش آموزانـــی  صحبت هـــای  شـــنیدن 
کـــه در طـــول ســـال تحصیلـــی عـــلاوه 
ـــواع کلاس هـــای  ـــه در ان برکلاس هـــای مدرس
ــب  ــد، جالـ ــام کرده انـ ــز ثبت نـ ــی نیـ آموزشـ

اســـت.
اســت  هفتــم  کلاس  دانش آمــوز  امیــن، 
کــه در ایــن خصــوص بــه فــارس گفــت: چــرا 
پــدر و مادرهــا دســت از ســر مــا برنمی دارنــد، 
دیگــر خســته شــدم از ایــن همــه کلاس، یــک 
کلاس تمــام نشــده ،بایــد بــروم ســراغ آن یکــی 
ــلاوه  ــی ع ــن در طــول ســال تحصیل کلاس، م
ــوم  ــی ریاضــی، عل ــی و تقویت ــر کلاس جبران ب
ــری  ــه کلاس دیگ ــان، ب ــای آزاد زب و کلاس ه

ــم. ــز می رفت نی
دوســتانم  بقیــه  و  مــن  افــزود:  وی 
کــه شــرایطی مشــابه مــن دارنــد، دیگــر 
تابســتان  مــاه  ایــن ســه  در  نمی خواهیــم 
ــم،  ــازی کن ــط ب ــم فق ــم، می خواه کلاس بروی
ــی،  ــمی و حرکت ــازی جس ــه ای و ب ــازی رایان ب
دیگــر کلاس درســی کافــی اســت، می خواهــم 

بــه کلاس ورزشــی بــروم.
ـــن«  ـــتان »امی ـــر از دوس ـــی دیگ ـــر، یک یاس
اســـت کـــه از در راه کلاس زبـــان انگلیســـی 
هســـتند کـــه نظـــر او را نیـــز در ایـــن بـــاره 
جویـــا می شـــوم و یاســـر می گویـــد: دوســـت 
دارم در ایـــن ســـه مـــاه تابســـتان بـــه یـــک 
کلاســـی بـــروم کـــه بتوانـــم یـــک حرفـــه و 
مهـــارت یـــاد بگیـــرم، مهارتـــی کـــه بتوانـــم 

بـــا آن کار کنـــم و صاحـــب درآمـــد شـــوم.
وی ادامـــه می دهـــد: ایـــن همـــه مطالـــب 
ـــوری در حافظـــه نگهداشـــتن  ـــه صـــورت تئ را ب
ــه  ــن همـ ــرد ایـ ــی فـ ــت، وقتـ ــکل اسـ مشـ
مطالـــب را بـــا یـــک کار عملـــی می آمـــوزد، 
ــای  ــه لزومـــی دارد ایـــن همـــه کلاس هـ چـ

مختلـــف رفتـــن اجبـــاری باشـــد.
کوهنــوردی،  مســافرت،  بــه  یاســر،رفتن 
جملــه  از  را  فوتبــال  و  شــنا  کلاس هــای 
و  کــرده  اعــلام  خــود  علاقه مندی هــای 
می گویــد: دوســت دارم در ایــن ســه مــاه 
تعطیلــی حســابی دنبــال کارهایــی کــه دوســت 
ــام کاری  ــرای انج ــه  ب ــدون اینک ــروم، ب دارم ب
ــواده بخواهنــد کــه مــرا  ــا خان مجبــور باشــم ی
ــد. ــام کنن ــی ثبت ن ــار در کلاس خاص ــه اجب ب

بایــد توجــه کــرد، اوقــات فراغــت موضوعــی 
اســت کــه در طــول ســال بایــد بــه آن اهمیــت 
ابتــدا  بایــد  کار  ایــن  بــرای  و  شــود  داده 

ظرفیت هــای موجــود شناســایی شــود. 
ــان  ــت جوانـ ــات  فراغـ ــردن اوقـ ــی  کـ غنـ
یکـــی از دغدغه هـــای اصلـــی خانواده هاســـت 
تابســـتان  فصـــل  فرارســـیدن  بـــا  کـــه 
پررنگ تـــر می شـــود و در ایـــن میـــان دو 
ـــدن  ـــت نش ـــوان از مدیری ـــوان و ج ـــروه نوج گ
ـــد. ـــیب را می بینن ـــترین آس ـــوزه بیش ـــن ح ای

اوقات فراغتی که فراغت ها را می گیرند

سلامت

همه خواص تخم مرغ 
تخــم پرنــدگان مختلــف از مدت هــا قبــل 
ــا  ــیاری از خانواده ه ــی بس ــه  غذای وارد برنام
ــن و  ــم بلدرچی ــه آن تخ ــت. نمون ــده اس ش
غــاز اســت، امــا تخم مــرغ رکــورددار مصــرف 
ــت.دلایل  ــدگان اس ــم پرن ــواع تخ ــن ان در بی
متعــددی را می تــوان بــرای ایــن مســاله 
ــوان  ــذا می ت ــن غ ــا ای ــه ب ــمرد؛ از اینک برش
تــا  کــرد  تهیــه  را  کیــک  تــا  کوکــو  از 
ــرغ  ــانه تخم م ــک ش ــد ی ــودن خری به صرفه ب
ــم  ــته تخ ــک بس ــد ی ــا خری ــه ب در مقایس
ســایر پرندگان.امــا بــه غیــراز آن دلایــل 

محکم تــری هــم وجــود دارد.
انواعویتامین

ویتامین هــای  تخم مــرغ  دانــه  هــر  در 
هرکــدام  کــه  دارد  وجــود  متعــددی 
ویژگی هــای تغذیــه ای خــاص خــودش را 

جملــه: از  دارد 
ویتامیــنB۲ ایــن ویتامیــن کــه آن را بــه 
نــام ریبوفلاویــن هــم می شناســید بــه تجزیــه 
ــک  ــدن کم ــرژی ب ــن ان ــی و تامی موادغذای
می کنــد.در صــورت کمبــود ایــن ویتامیــن در 
بــدن افــت انــرژی پدیــد می آید.عــلاوه بــر آن 
بــا تجزیــه ناقــص مــواد غذایــی ترکیب هــای 
ــت  ــدن دریاف ــد در ب ــه بای ــی مهمــی ک غذای
ــن  ــود و همی ــع می ش ــوند، دف ــذب ش و ج
فرآینــد بــدن را دچــار کمبــود بعضــی از 

امــلاح و ویتامین هــا می کنــد.
ــن  ــن ویتامی ــر ای ــام دیگ ــنB1۲ ن ویتامی
ــن  ــن ویتامی ــت ای ــت. دریاف ــن اس کوبالامی
بــرای عملکــرد گلبول هــای قرمــز خــون 
ضــروری اســت. در نبــود ایــن ویتامیــن فــرد 
انتقــال  در  اختــلال  کم خونــی،  مســتعد 
ســلول ها  بــه  موادغذایــی  و  اکســیژن 
می شــود. بنابرایــن ایــن بــار بــه جــای آنکــه 
بــرای تامیــن انــرژی مــورد نیــاز بــدن آمپول 
B12 بزنیــد، یــک عــدد تخم مــرغ بخوریــد.

ــه نــام  ویتامیــن A ایــن ویتامیــن را ب
ــواد  ــوردن م ــید. خ ــم می شناس ــول ه رتین
از  مانــع  ویتامیــن  ایــن  حــاوی  غذایــی 
ــن  ــود. ای ــم می ش ــبکیه چش ــه ش ــیب ب آس
نکتــه به ویــژه بــرای افــرادی کــه به هــر 
ــکل  ــار مش ــا دچ ــم آنه ــبکیه چش ــل ش دلی

ــت. ــروری اس ــت، ض اس
ــن  ــن ویتامی ــر ای ــام دیگ ــن E ن ویتامی
توکوفــرول اســت. ویتامیــن E یکــی از انــواع 
مصــرف  بنابرایــن  آنتی اکسیدان هاســت. 
یعنــی  آزاد،  رادیکال هــای  می توانــد  آن 
ــواع ســرطان ها را از بیــن  ــه ان عامــل ابتــلا ب
ــن ویتامیــن نقــش  ــرد. از ســوی دیگــر ای بب
محافظتــی دارد و بافت هــا و ســلول ها را از 
تخریــب و آســیب ناشــی از سوخت وســاز 
ــن  ــر ای ــد ایجادشــده در اث ــواد زای ــدن و م ب

می کنــد. حفــظ  سوخت وســاز 
ویتامیــنD هــر دانــه تخم مــرغ حــاوی 
ــه  ــه ب ــا توج ــت. ب ــن D اس ــد ویتامی 11 درص
اینکــه معمــولا بــدن همــه افــراد، به ویــژه 
ــرار  ــن D ق ــود ویتامی ــا،در معــرض کمب خانم ه
 D ــن ــاوی ویتامی ــی ح ــرف موادغذای دارد، مص
ماننــد تخم مــرغ ممکــن اســت مانــع از ابتــلا بــه 
ایــن کمبــود شــود.اگر همــراه بــا خــوردن ایــن 
ــی، کمــی هــم پیــاده روی کنیــد،  خوراکــی عال
ویتامیــن D و کلســیم بهتــر جــذب شــده و هم 
ــر هضــم  ــر و بهت ــرغ خورده شــده راحت ت تخم م

می شــود.
املاحبهمیزاننیاز

تخم مــرغ عــلاوه بــر اینکــه حــاوی مقــدار 
زیــادی ویتامیــن اســت،مقدار زیــادی امــلاح 
هــم دارد.بــه همیــن دلیــل مصــرف آن 
ــه ایــن گــروه از عناصــر را هــم  نیــاز بــدن ب

برطــرف می کنــد.
سدیم

بــدن نیازمنــد حــد مناســبی از ســدیم 
ــرد  ــم عملک ــرای تنظی ــر ب ــن عنص ــت. ای اس
ــت و  ــروری اس ــیم ض ــدیم ـ پتاس ــپ س پم
باعــث می شــود قلــب ماننــد ســاعت کار کنــد.

پتاسیم
یکــی از راهکارهــای آرامــش اعصــاب، 
مصــرف مــواد غذایــی حــاوی پتاســیم اســت. 
ــب  ــث می شــود قل ــن عنصــر باع ــت ای دریاف
و اعصــاب هــم به درســتی کار کننــد. دلیــل 
آن نیــز دخالــت ایــن عنصــر در انتقــال 

ــت. ــی اس ــای عصب پیام ه
روی

یکـی از دلایـل ریـزش مـوی سـر،کمبود 
روی اسـت.از طرفـی کمبـود آن باعـث ضعف 
دسـتگاه ایمنـی می شـود و بدن مسـتعد ابتلا 

بـه انـواع بیماری هـا خواهد شـد.
فسفر

و  اســتخوان ها  ســلامت  حفــظ  بــرای 
دندان هــا، فســفر بســیار مهــم اســت. وجــود 
ــز  ــیم نی ــذب کلس ــه ج ــک ب ــث کم آن باع
ــرغ  ــود در تخم م ــفر موج ــر فس ــود. اگ می ش
را در کنــار ۲ درصــد کلســیم موجــود در 
ایــن خوراکــی بگذاریــم، خواهیــم دیــد کــه 
ــدن  ــتون ب ــار س ــرغ، چه ــوردن تخم م ــا خ ب

ســالم می مانــد.
ید

مقــدار یــد موجــود در تخم مــرغ زیاد نیســت، 
ــود  ــرای بهب ــم ب ــدک ه ــدار ان ــن مق ــا همی ام
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مشــکلات غــده تیروئیــد مناســب اســت.
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قبل از میلاد در سراب کشف شد

ـــی  ـــراث  فرهنگ ـــگان حفاظـــت می ـــده ی فرمان
گفـــت: بـــا هوشـــیاری و اقـــدام بـــه موقـــع 
ـــان  ـــتان آذربایج ـــت اس ـــگان حفاظ ـــای ی نیروه
ـــزاره  ـــت ه ـــا قدم ـــی ب ـــیای تاریخ ـــرقی، اش ش
اول قبـــل از میـــلاد در ســـراب کشـــف و 

ـــد. ـــط ش ضب
ـــت  ـــر رحم ـــردار امی ـــا، س ـــزارش ایرن ـــه  گ ب
ــال  ــار ارسـ ــاس اخبـ ــر اسـ ــزود: بـ ــی افـ الهـ
ـــتان آذربایجـــان  ـــگان حفاظـــت اس ـــه ی شـــده ب
میـــراث  دوســـتداران  ســـوی  از  شـــرقی 
فرهنگـــی مبنـــی بـــر نگهـــداری و خریـــد و 
ـــل  ـــی حاص ـــی و فرهنگ ـــوال تاریخ ـــروش ام ف
ــردی  ــت فـ ــه دسـ ــاز بـ ــاری غیرمجـ از حفـ
ـــه  ـــی شهرســـتان ســـراب، بلافاصل ـــی از اهال بوم
ـــقم  ـــت و س ـــراز صح ـــورد اح ـــات در م تحقیق
موضـــوع در دســـتور کار یـــگان حفاظـــت 

اســـتان قـــرار گرفـــت.
وی اظهـــار داشـــت: پـــس از بررســـی 
ـــی  ـــی انتظام ـــی فرمانده ـــا هماهنگ ـــه، ب اولی
و پلیـــس اطلاعـــات و امنیـــت عمومـــی 
آذربایجـــان شـــرقی و اخـــذ دســـتور مقـــام 
قضایـــی، نیروهـــای یـــگان حفاظـــت در 
عملیاتـــی مشـــترک بـــا همـــکاری عوامـــل 
فـــرد  منـــزل  از  بازرســـی  در  انتظامـــی 
ـــف  ـــی کش ـــیای تاریخ ـــری اش ـــور مقادی مذک

کـــرد.
میـــراث   حفاظـــت  یـــگان  فرمانـــده 
ـــامل  ـــیا ش ـــن اش ـــرد: ای ـــادآوری ک ـــی ی فرهنگ
ــفالی  ــرف سـ ــوش، ظـ ــفالی منقـ ــرف سـ ظـ
مینیاتـــوری، پیالـــه ســـفالی، شـــیء تزئینـــی 
ـــز  ـــس فل ـــی از جن ـــنگ و قطعات ـــس س از جن

اســـت کـــه کشـــف و ضبـــط شـــد.
ـــه  ـــه ب ـــا توج ـــه داد: ب ـــی ادام ـــت اله رحم
اعـــلام نظـــر کارشناســـان میـــراث  فرهنگـــی 
اســـتان، اشـــیای مکشـــوفه دارای ارزش تاریخـــی 
ـــل از  ـــزاره اول قب ـــه ه ـــا ب ـــت آن ه ـــوده و قدم ب

ـــردد. ـــی گ ـــلاد برم می

نمایشگاه عکس پیشگیری از اعتیاد
 در هشترود گشایش یافت

نمایشـگاه عکـس بـا موضـوع پیشـگیری از 
اعتیاد در سـالن اداره فرهنگ و ارشـاد اسـلامی 

هشـترود گشـایش یافت.
و  فرهنـگ  اداره  رئیـس  ایرنـا،  گـزارش  بـه 
ارشـاد اسـلامی هشـترود در مراسـم گشـایش 
ایـن نمایشـگاه هدف از برپایـی آن را به نمایش 
گذاشـتن آثار زیان بـار اسـتفاده از موادمخدر و 

عواقـب جبـران ناپذیـر آن برشـمرد.
بخـش  در  راهـکار  بهتریـن  زارعـی،  رقیـه 
پیشـگیری را آگاه سـازی و آمـوزش نوجوانان و 
جوانـان نسـبت به خطـرات مواد مخدر دانسـت 
و افـزود: ارتقـای سـطح آگاهـی در مبـارزه بـا 

مـواد مخـدر بسـیار مهم اسـت.
وی گفـت: برپایـی چنیـن نمایشـگاه هایـی 
و  معضـلات  بـا  مـردم  عمـوم  آشـنایی  زمینـه 

می کنـد. فراهـم  را  مخـدر  مـواد  مضـررات 
زارعـی گفـت: آمـوزش فـردی و خانوادگی و 
تشـریح عـوارض اعتیـاد، برگـزاری کلاس هـای 
جانبـی پزشـکی و روانشناسـی، تغییـر نگـرش 
مـردم نسـبت به فـرد معتـاد و نحوه برخـورد با 
معتادیـن از جملـه برنامه هـای حاشـیه ای ایـن 

است. نمایشـگاه 
نمایشـگاه 5۶  ایـن  اینکـه در  بیـان  بـا  وی 
عکـس بـه نمایش گذاشـته شـده افـزود: علاقه 
منـدان می تواننـد بـه مدت یک هفته از سـاعت 

٩ تـا 13 از ایـن نمایشـگاه دیـدن کننـد.

دو کتابخانه خیرساز در عجب شیر
 به بهره برداری رسید

ـــارد و  ـــک میلی ـــا ی ـــاز ب ـــه خیرس دو کتابخان
ـــو  ـــرد در خضرل ـــه ک ـــال هزین ـــون ری 400 میلی
ـــرداری  ـــره ب ـــه به ـــیر ب ـــب ش ـــرگلان عج و ه

ـــید. رس
سرپرســـت  ایرنـــا،  گـــزارش  بـــه 
فرمانـــداری عجـــب شـــیر در آییـــن بهـــره 
ـــت:  ـــو گف ـــهر خضرل ـــه ش ـــرداری از کتابخان ب
کتـــاب و کتابخوانـــی از نیازهـــای اساســـی 
جامعـــه بـــه شـــمار مـــی رود و نبایـــد از آن 

ــود. ــت شـ غفلـ
عـــادل اصغرپـــور افـــزود: اگـــر خواهـــان 
ــیار  ــه ای آگاه وهوشـ ــورداری از جامعـ برخـ
فرهنـــگ  ترویـــج  بـــه  بایـــد  هســـتیم 
شـــهرها،  در  کتابخوانـــی  و  مطالعـــه 
ــتاها، مســـاجد و مکان هـــای عمومـــی  روسـ
اقـــدام کنیـــم تـــا مـــردم بـــه کتابخوانـــی 

روی آورنـــد.
ـــق آگاهـــی  ـــه تعمی ـــی ب وی گفـــت: کتابخوان
جامعـــه منجـــر می شـــود از ایـــن رو نبایـــد 
ـــی  ـــه ب ـــاب و مطالع ـــه کت ـــبت ب ـــچ گاه نس هی

ـــیم. ـــه باش توج
ــا  ــش کتابخانه هـ ــر نقـ ــد بـ ــا تاکیـ وی، بـ
کتـــاب  فرهنـــگ  گســـترش  و  رشـــد  در 
و  زمینـــه  ســـازی  گفـــت:  کتابخوانـــی  و 
حضـــور  بـــرای  لازم  بســـترهای  ایجـــاد 
ــه   ــان در کتابخانـ ــان و جوانـ ــگ نوجوانـ پررنـ
ــدان  ــت دوچنـ ــلاش و همـ ــد تـ ــا، نیازمنـ هـ
ـــای  ـــارکت نهاده ـــی و مش ـــئولان و همراه مس

ــت. ــی اسـ مردمـ
ــا در  ــد کتابخانه هـ ــزود: رشـ ــور افـ اصغرپـ
ـــعه  ـــب توس ـــتاها موج ـــروم و روس ـــق مح مناط
فرهنگـــی می شـــود از ایـــن رو افزایـــش 
تعـــداد کتابخانه هـــا روســـتای شهرســـتان 

ضـــروری اســـت.
ـــواده  ـــو از ســـوی خان ـــه شـــهر خضرل کتابخان
ـــا  ـــری و ب ـــاس خنج ـــم عب ـــتوان یک ـــهید س ش
همـــکاری شـــورای خضرلـــو و 700 میلیـــون 
ریـــال اعتبـــار در دو ســـالن مجـــزا ســـاخته 
شـــده و در حـــال حاضـــر دارای ســـه هـــزار 

ـــت. ـــاب اس ـــد کت جل
کتابخانـــه هـــرگلان نیـــز توســـط ســـمانه 
غیبـــی و بـــا همـــکاری شـــورای هـــرگلان و 
700 میلیـــون ریـــال هزینـــه کـــرد احـــداث 
ــزار و500جلـــد کتـــاب  شـــده و دارای دو هـ

اســـت.

ـــلط  ـــتی تس ـــهید بهش ـــگاه ش ـــس دانش رئی
ـــجویان  ـــرای دانش ـــی ب ـــان خارج ـــه زب ـــل ب کام
دکتـــری را امـــری حیاتـــی عنـــوان کـــرد و 
گفـــت: مـــن معتقـــد هســـتم مـــدرک زبـــان 
ـــه  ـــروط ورود ب ـــی از ش ـــوان یک ـــه عن ـــد ب بای
دوره دکتـــری در نظـــر گرفتـــه شـــود، چـــرا 
ـــگر  ـــری پژوهش ـــم در دوره دکت ـــه نمی توانی ک
خوبـــی باشـــیم؛ مگـــر اینکـــه بـــه یکـــی از 

ــیم. ــلط باشـ ــی مسـ ــای خارجـ زبان هـ
ـــن  ـــر صـــدوق ضم ـــنا، دکت ـــزارش ایس ـــه گ ب
اعـــلام ایـــن مطلـــب، اظهـــار کـــرد: ارتقـــای 
ســـطح زبـــان دانشـــجویان دوره دکتـــری 
ــیار  ــری بسـ ــروز امـ ــی امـ ــای رقابتـ در دنیـ
ــگاه های  ــت و دانشـ ــی اسـ ــروری و اساسـ ضـ
ــوع  ــن موضـ ــه ایـ ــد بـ ــور بایـ ــرح کشـ مطـ
توجـــه اساســـی داشـــته باشـــند، چـــرا کـــه 
دانشـــگاه های معتبـــر دنیـــا، دانشـــجویان 
ــای  ــوان نیروهـ ــه عنـ ــگاه ها را بـ ــن دانشـ ایـ
بااســـتعداد و ســـرمایه ارزشـــمند انســـانی 

می کننـــد. جـــذب  ســـریع تر 
ـــد  ـــن معتق ـــرد: م ـــح ک ـــه تصری وی در ادام
هســـتم شـــناخت کامـــل زبـــان بـــرای 
ـــه  ـــی ب ـــر حیات ـــک ام ـــری ی ـــجویان دکت دانش
ـــجویان  ـــن دانش ـــه ای ـــرا ک ـــی رود، چ ـــمار م ش
خارجـــی  زبـــان  بـــا  آشـــنایی  بـــدون 
علـــم،  رقابتـــی  دنیـــای  در  نمی تواننـــد 

ــد. ــو کننـ ــت و جـ ــق و جسـ تحقیـ

رئیـــس دانشـــگاه شـــهید بهشـــتی تاکیـــد 
ـــجویان  ـــان دانش ـــوع زب ـــفانه موض ـــرد: متاس ک
دوره دکتـــری در کشـــور مـــا آنچنـــان کـــه 
ـــه نمی شـــود و دانشـــجویان  ـــد، جـــدی گرفت بای
ـــع  ـــون جام ـــد از آزم ـــی بع ـــری حت دوره دکت

نیـــز می تواننـــد مـــدرک زبـــان خـــود را 
ارائـــه دهنـــد، در حالـــی کـــه مـــا مهـــارت 
زبـــان را بـــرای پژوهش هـــای دانشـــگاهی 
و تحقیقاتـــی نیـــاز داریـــم و دانشـــجویی 
ــا  ــی روز دنیـ ــع علمـ ــه منابـ ــد بـ ــه نتوانـ کـ

دسترســـی داشـــته باشـــد، چگونـــه می شـــود 
ــار محقـــق بـــودن را داشـــت. از او انتظـ

ــد  ــه بای ــر اینک ــد ب ــا تاکی ــدوق ب ــر ص دکت
مــدرک زبــان بــه عنــوان شــرط ورود بــه دوره 
دکتــری در دانشــگاه های کشــور محاســبه 
شــود، خاطرنشــان کــرد: متاســفانه دانشــگاه ها 
ــه  ــتند ک ــه هس ــی مواج ــا چالش ــاله ب ــر س ه
بــر اســاس آن، دانشــجویانی وارد ایــن دوره 
ــان  ــه زب ــی ب ــنایی حداقل ــه آش ــوند ک می ش
انگلیســی ندارنــد و حتــی بعــد از ورود بــه دوره 
ــد  ــان را نمی توانن ــره زب ــر نم ــری حداکث دکت
ــری  ــاله دکت ــد از رس ــا بتوانن ــد ت ــب کنن کس
خــود دفــاع کننــد، بنابرایــن مــن معتقــد 
ــوان یکــی  ــه عن ــد ب ــان بای ــدرک زب هســتم م
بــرای  دکتــری  دوره  بــه  ورود  شــروط  از 

ــود. ــه ش ــر گرفت ــجویان در نظ دانش
ــان مـــن کســـی  ــه گمـ ــه داد: بـ وی ادامـ
نمی توانـــد پژوهشـــگر خوبـــی باشـــد، مگـــر 
ـــی  ـــان فارس ـــر زب ـــلط ب ـــر تس ـــلاوه ب ـــه ع اینک
بـــه زبـــان خارجـــی تســـلط داشـــته باشـــد. 
ـــای  ـــتی آزمون ه ـــهید بهش ـــگاه  ش ـــا در دانش م
ــا  ــم، امـ ــزار می کنیـ ــان را برگـ ــف زبـ مختلـ
معتقـــد هســـتم بایـــد آمـــوزش دوره هـــای زبـــان 
انگلیســـی در ایـــن دانشـــگاه نیـــز جدی تـــر 
مـــورد توجـــه قـــرار بگیـــرد و بتوانیـــم 
ـــه  ـــجویان ارائ ـــرای دانش ـــی ب ـــای آموزش دوره ه

دهیـــم.

رئیس دانشگاه شهید بهشتی تاکید کرد:

ضرورت ارائه دوره های آموزشی زبان 
برای دانشجویان دکتری در دانشگاه ها

والای  باهمـت  تبریـزی  کارآفریـن  بانـوی 
خـود تـلاش دارد تـا در سـال تولیـد و حمایـت 
گیاهـان  اسـانس  تهیـه  بجـز  ایرانـی  کالای  از 
دارویـی صابون گیاهـی خود را به ثبت رسـانده 

و بـه تولیـد انبـوه برسـاند.
خبرگـزاری مهـر، ثریـا خیریـه، پـس از 18 
سـال فعالیـت در زمینه گیاهـان دارویی و ابداع 
ثبـت  بـا  می خواهـد  اکنـون  گیاهـی،  صابـون 

شـرکت، صاحـب برنـد خـود شـود.
ثریـا خیریـه 57 سـاله در بیـان سرگذشـت 
ازدواج  کـه  بـودم  سـاله   15 می گویـد:  خـود 
میانـدوآب  بـه  همسـرم  همـراه  بـه  و  کـردم 
مهاجـرت کردیـم. پنـج سـال در میانـدوآب و 
۲0 سـال هـم در ارومیـه زندگـی کردیـم. بعـد 
از فـوت همسـرم به تبریز برگشـتم. پنـج فرزند 
دارم و تـا دوم راهنمایـی درس خوانـده ام. در 
تحـت  همسـرم  فـوت  دلیـل  138۶بـه  سـال 
حمایـت کمیتـه امـداد قـرار گرفتـم و در سـال 
13٩۶ مبلـغ 10 میلیـون تومـان وام اشـتغال از 

ایـن نهـاد دریافـت کـردم.     
وی بـا اشـاره بـه چگونگـی فعالیت خـود در 
زمینـه گیاهـان دارویـی می گویـد: حـدود 18 
سـال اسـت که در ایـن زمینه فعالیـت می کنم. 
چـون علاقـه داشـتم گیاهـان دارویـی و خواص 
آنهـا را از پدرشـوهرم یـاد گرفتـم، البتـه خودم 
کتاب هـای بسـیاری در مـورد گیاهـان دارویـی 
مطالعـه کـردم و مشـخصات همـه گیاهـان را 
می شناسـم. منزلـم پـر از کتاب هایـی در مورد 

گیاهـان دارویی اسـت.          
پولبرایممهمنیست

وی ادامـه می دهـد: هـر وقـت فرصـت کنـم 
بـه اطـراف تبریز مـی روم و گیاهـان دارویی که 
متقاضـی زیـاد دارنـد می چینـم و در منـزل بـا 
دسـتگاه مخصوص عصـاره گیاهـان را می گیرم. 
فراینـد گرفتـن اسـانس از ایـن گیاهـان کامـلا 

بهداشـتی اسـت و دسـتی انجـام نمی شـود.                                                 
بیشـتر دوسـتان و آشـنایان اگر گیاه دارویی 
خواسـتند بـا مـن تمـاس می گیرنـد و مـن نیز 
بـه آدرس آنـان می فرسـتم. اگر کسـی هم پول 
نداشـته باشـد رایـگان می دهـم. برای مـن پول 

مهـم نیسـت. ایـن بانـوی کارآفریـن می افزایـد: 
بیشـتر دوسـتان و آشـنایان اگـر گیـاه دارویـی 
خواسـتند بـا مـن تمـاس می گیرنـد و مـن نیز 
بـه آدرس آنـان می فرسـتم. اگر کسـی هم پول 
نداشـته باشـد رایـگان می دهـم. برای مـن پول 
مهـم نیسـت. کسـانی کـه بیمـاری دارنـد برای 
درمـان شـان مشـاوره می دهم تـا گیـاه دارویی 

متناسـب بـا بیماری شـان مصـرف کنند.                                                                 
آینـده  در  می خواهـم  اینکـه  اعـلام  بـا  وی 
شـغلم را بـا خریـد دو دسـتگاه جدیـد عصـاره 
گیـری گیاهان دارویی توسـعه دهـم، می افزاید: 
دوسـت دارم در آینـده زمیـن بخـرم و گیاهـان 
دارویـی در آنجـا بـکارم و پس از عصـاره گیری 

در کارگاه، بـه مـردم عرضـه کنـم.                                                         
خیریـه، بـا بیـان اینکـه در مواقـع بیـکاری 
خانم هـا  بـه  می گویـد:  می کنـم،  بافندگـی 
توصیـه می کنـم اگـر کاری بلـد هسـتند انجـام 

دهنـد و بیـکار نباشـند.                                                                 
وی بـا بیـان اینکه بـه آموخته هـا و تجربیات 

خـود در زمینـه گیاهـان دارویـی بسـنده نکرده 
اسـت، می گویـد: در کلاس هـای طـب سـنتی 
جهـاد دانشـگاهی شـرکت می کنـم تـا پـس از 

دریافـت گواهینامـه عطـاری دایـر کنم.              
 وی بـا اشـاره بـه اینکـه صدها گیـاه داروئی 
متنـوع در اسـتان وجـود دارد، می گویـد: علـف 
چـای، علـف مـار، مریـم گلـی، گل انگشـتانه، 
پولـک، بابونـه، مـرزه، پونـه، آویشـن، کاکوتـی، 
خـار مریـم از جملـه گیاهـان کـم یـاب و حتی 
نایابـی هسـتند کـه تن هـا در این اسـتان یافت 

می شـوند.        
ثریـا خیریـه، پـس از 18 سـال فعالیـت در 
زمینـه گیاهـان دارویـی و ابداع صابـون گیاهی، 
ثبـت شـرکت، صاحـب  بـا  اکنـون می خواهـد 

برنـد خود شـود.
ثریـا خیریـه 57 سـاله در بیـان سرگذشـت 
ازدواج  کـه  بـودم  سـاله   15 می گویـد:  خـود 
میانـدوآب  بـه  همسـرم  همـراه  بـه  و  کـردم 
مهاجـرت کردیـم. پنـج سـال در میانـدوآب و 

۲0 سـال هـم در ارومیـه زندگـی کردیـم. بعـد 
از فـوت همسـرم به تبریز برگشـتم. پنـج فرزند 
دارم و تـا دوم راهنمایـی درس خوانـده ام. در 
تحـت  همسـرم  فـوت  دلیـل  138۶بـه  سـال 
حمایـت کمیتـه امـداد قـرار گرفتـم و در سـال 
13٩۶ مبلـغ 10 میلیـون تومـان وام اشـتغال از 

ایـن نهـاد دریافـت کـردم.                            
ایـن بانـوی کارآفریـن بـا اشـاره بـه اینکـه 
دوسـت نـدارم محتـاج کسـی باشـم و تـلاش 
کنـم،  تکیـه  خـودم  توانایی هـای  بـه  می کنـم 
می افزایـد: برخـی از گیاهـان دارویـی را پـس 
و  می کنـم  خشـک  خانـه  در  آوری  جمـع  از 
می فروشـم. البتـه بازاریـاب نـدارم تـا گیاهـان 
را بفروشـد. می خواهـم بـا ثبت شـرکت صاحب 
برنـد شـوم تـا فـرآوری گیاهـان دارویـی را بـه 

تولیـد انبـوه برسـانم.        
صابونگیاهیتولیدیمنمعجونیازانواع
گیاهانداروییاست
وی در مـورد صابـون گیاهـی کـه بـه تازگی 
صابـون  می کنـد:  بیـان  اسـت،  کـرده  ابـداع 
گیاهـی کـه معجونـی از انـواع گیاهـان دارویـی 
اسـت درسـت کـرده ام کـه لکه بـر، لایـه بردار 
و برطـرف کننـده جوش هـای پوسـت صـورت 
اسـت. خیلی هـا از ایـن صابـون اسـتفاده کـرده 
مایـل  کـه  هـم  هستندکسـانی  راضـی  و  انـد 

می فرسـتم.              برایشـان  باشـند 
شهرداریبرایتهیهغرفهدرشهرازمن
اجارهبهاءسنگینخواست
وی در مـورد اینکـه چـرا غرفه ای در سـطح 
نـدارد،  دارویـی  گیاهـان  عرضـه  بـرای  شـهر 
می افزایـد: به سـازمان میادین شـهرداری تبریز 
مراجعـه کـردم تـا غرفـه ای بـرای مـن بدهنـد 
امـا چـون هزینـه پرداخـت اجـاره ماهانـه غرفه 

در تـوان مـن نبـود منصرف شـدم.                                                                
وی کـه در سـبد مصرفی خـود و خانواده اش 
جایـی بـرای گوشـت نیسـت، ضمـن توصیه به 
سـالم  زندگـی  کننـد  سـعی  می گویـد:  مـردم 
گوشـت  خـوردن  جـای  بـه  و  باشـند  داشـته 
پرچـرب گیـاه خـوار باشـند. مـردم بایـد قـدر 

سـلامتی خـود را بیشـتر بداننـد.                                                           

کارآفرینی بانوی تبریزی 
با طعم طبیعت

عضو کمیسـیون آمـوزش مجلس با اشـاره به 
اینکـه خشـونت کلامـی در میـان دانش آمـوزان 
بیشـتر  پسـر  دانش آمـوزان  در  بدنـی  و  دختـر 
اسـت، گفت: در دو سـال گذشـته رفتـار پرخطر 
خون بـازی در دختـران افزایش پیدا کرده اسـت.

بـه گـزارش خانه ملـت، فریـده اولادقباد  در 
رابطـه بـا عوامـل تاثیرگـذار در ایجـاد و کاهش 
خشـونت در کـودک و نقـش آمـوزش، هنـر و 
دسـته بندی  ضمـن  مهـم،  ایـن  بـر  ادبیـات 
گفـت:  و  داد  ارائـه  توضیحاتـی  عوامـل،  ایـن 
می توانـد  کـودکان  در  خشـونت  و  بی توجهـی 
اثرات ناخوشـایند، دراز مـدت و حتی ماندگاری 
را بـرای کـودکان به دنبال داشـته باشـد چراکه 
زخم هـای روحـی و عاطفـی اثـرات عمیق تـر و 

پایدارتـری را بـه جـای می گذارنـد.
بیتوجهیبهکودکاندرخانوادهونهاد
آموزشمشکلاتپایداریرابرایآنهابه

جایمیگذارد
شـمیرانات،  ری،  تهـران،  مـردم  نماینـده 
شـورای  مجلـس  در  پردیـس  و  اسلامشـهر 
اسـلامی ادامـه داد: بـه عنـوان به مثـال اعتماد 
بـه نفـس کـودک را کاهـش می دهـد، قـادر به 
انجـام و روابـط اجتماعی سـالم نخواهنـد بود و 
توانایـی انجـام وظایف خود را نـدارد و به همین 
و  خانـواده  در  کـودکان  بـه  بی توجهـی  دلیـل 
نهـاد آمـوزش ایـن مشـکلات پایـدار را در طول 

زندگـی بـرای آن هـا بـه جـای می گـذارد.
وی اضافـه کـرد: انتسـاب صفـات و کلماتـی 
ناخوشـایند به کودکان از سـوی اولیاء و مربیان 
دارد،  کـودکان  بـر  پایـداری  و  مخـرب  اثـرات 
درواقـع همـان طور کـه کلمات خـوب می تواند 
پایـدار و مفید باشـد صفات ناشایسـت، انتقادات 
بیجـا، مسـخره کـردن و ... بـر روی شـخصیت 

کـودک اثرگـذاری خواهد داشـت.
ضرورتپیشگیریازبازماندگیتحصیلی

کودکان

ضـرورت  درخصـوص  همچنیـن  اولادقبـاد 
کـودکان،  تحصیلـی  بازماندگـی  از  پیشـگیری 
بیـان کـرد: ارتقـاء کمـی و کیفـی آمـوزش در 
مردمـی  مشـارکت  تقویـت  محـروم،  مناطـق 
مشـارکت  افزایـش  بـرای  زمینه سـازی  و 
در  همـکاری  بـرای  غیردولتـی  تشـکل های 
غیررسـمی،  و  رسـمی  آموزش هـای  اجـرای 
برنامه ریـزی و سیاسـتگذاری برای ارتقاء سـطح 
سـواد دانش آمـوزان بازمانـده از تحصیـل، توجه 
بـه غیبت هـای مکرر بر سـر کلاس هـا، توجه به 
حضـور موثر در مدرسـه، توجه کیفـی دوره های 
مهارتـی و توانمندسـازی افـراد در بخش هـای 
آمـوزش بـه ویـژه در قسـمت آموزش هـای فنی 
و حرفـه ای از جملـه مـواردی اسـت کـه در این 

رابطـه بایـد بـه آن هـا توجـه کـرد.  
و  روانـی  آسیب شناسـی  درخصـوص  وی 
اجتماعـی دانش آموزان، گفت: تهیه »اطلس شـیوع 
انـواع آسـیب های روانـی و اجتماعـی بـه تفکیـک 
جغرافیایـی« می توانـد گزارش تحلیلی مناسـبی از 
انـواع آسـیب های روانـی و اجتماعـی ارائـه دهـد.

ایـن نماینـده یـادآور شـد:  »طـرح نمـاد« 
در آمـوزش و پـرورش به عنـوان »طـرح نظـام 
مراقـب اجتماعـی از دانش آموزان« در سـال ٩۶ 
رونمایـی شـد کـه می توانـد انـواع آسـیب های 
اجتماعـی را رصـد کـرده و راهـکار عملـی ارائه 
دهـد چراکـه اگـر راهـکار عملـی ارائـه ندهیـم 

افزایـش پیـدا خواهنـد کرد.
خشونتازبعدروانشناسیاجتماعییکپا
درمسائلفردیویکپادراجتماعدارد

تحقیقـات  و  آمـوزش  کمیسـیون  عضـو 
مجلـس همچنیـن بـا بیـان اینکـه خشـونت از 

بعـد روانشناسـی اجتماعـی یـک پـا در مسـائل 
فـردی و یک پـا در اجتماع دارد، گفـت: از آنجا 
کـه اکثـر خشـونت های مـورد مطالعـه بیشـتر 
از جنـس رفتـار اسـت و رفتـار نیـز آموختنـی 
اسـت عوامـل محیطـی تاثیرگـذاری بیشـتری 
بـر خشـونت دارد اگرچـه خشـونت نـوع ژنـی 
نیـز وجـود دارد امـا در صـورت ارائـه آمـوزش 
خودمراقبتـی می تـوان ایـن نـوع از خشـونت را 

نیـز کاهـش دارد.
همسـالان  گـروه  اینکـه  یـادآوری  بـا  وی 
موثـر  پرخطـر  رفتارهـای  بـروز  در  می تواننـد 
خانـواده  فـرد  یـک  اگـر  داد:  توضیـح  باشـد، 
خوبی داشـته باشـد اما در دوسـت یابی درسـت 
عمـل نکنـد و با افـراد ناباب که دارای خشـونت 
آنهـا  باشـد،  ارتبـاط  در  غیرکلامـی  و  کلامـی 
می تواننـد بیشـترین اثرگـذاری را بـر کـودک و 
نوجـوان گذاشـته و آن ها را به سـمت رفتارهای 

پرخطـر از نـوع پرخشـگری بکشـاند.
خشونتهایکلامیورفتاریدرمدارس
درآیندهجامعهراهمراهباخشونت

خواهدکرد
مدرسـه  اینکـه  بـر  تاکیـد  بـا  اولادقبـاد 
نخسـتین مکانی اسـت که افراد مجبور هسـتند 
بـا دیگـران زندگـی کننـد، اظهارکـرد: اگـر در 
مدرسـه رفتارهـای پرخطر از نوع خشـونت های 
کلامـی و رفتـاری اتفاق بیافتـد در آینده جامعه 
نیـز رفتار مـردم همراه بـا خشـونت خواهد بود.

وی بـا اشـاره بـه تحقیـق انجـام شـده طـی 
سـالیان گذشـته در ایـن رابطـه گفـت: خشـونت 
کلامـی در میـان دانش آمـوزان دختـر و بدنی در 
دانش آمـوزان پسـر بیشـتر اسـت هرچنـد در دو 

سـال گذشـته رفتار پرخطر خون بازی در دختران 
افزایـش پیـدا کـرده اسـت، خشـونت می توانـد 
دلایـل متعـددی همچـون شکسـت تحصیلـی، 
نابسـامانی اجتماعی و اقتصادی و خانوادگی دارد.
نقشرسانهدرکاهشوافزایشخشونت

عضو کمیسـیون آمـوزش و تحقیقات مجلس 
شـورای اسـلامی همچنیـن بـه نقش رسـانه در 
کاهـش و افزایش خشـونت اشـاره کـرد و گفت: 
نقـش رسـانه ها باید در  پیشـگیری از رفتارهای 
رسـانه ها  اگرچـه  باشـد،  پررنگ تـر  پرخطـر 
خشـونت  آوردن  وجـود  بـه  در  نمی تواننـد 
اصلی تریـن عامـل باشـند امـا می تواننـد موجب 

اشـاعه خشـونت شوند.
نقشهنردرکاهشخشونتدرمدارس

وی بـا اعتقـاد بـه اینکـه مهمتریـن جایـگاه 
بـه  آن  کیفـر  و  قانـون  شناسـاندن  رسـانه 
میـزان  کاهـش  جهـت  اجتماعـی  کنش گـران 
ارتکاب جرم و خشـونت اسـت، ادامـه داد: علاوه 
بر رسـانه رسـالت هنر صلح اسـت و هنر سـبب 
کاهـش خشـونت در جامعه و ارتقاء روح انسـان 
می شـود امـا آمـوزش هنـر در مـدارس بسـیار 
محدود شـده و مربـی تربیتی، هنر و مشـاور در 

مـدارس بسـیار محـدود شـده اسـت.
عضو کمیسـیون آمـوزش و تحقیقات مجلس 
آمـوزش  اینکـه  بیـان  بـا  اسـلامی   شـورای 
می توانـد در پیشـگیری از آسـیب های اجتماعی 
مهارت هـای  آمـوزش  بـا  پرخطـر  رفتارهـای  و 
اساسـی در زندگـی و تقویـت مهـارت نـه گفتن 
نـه  بایـد  اظهارکـرد: درواقـع  باشـد،  تاثیرگـذار 
گفتـن را به دانش آمـوز تقویت کرد تـا درصورت 
مواجهـه بـا رفتارهـای پرخطـر بتوانـد از واژه نه 
اسـتفاده کنـد کـه این بـه معنای خـود مراقبتی 
اسـت، ایـن مسـئله زمانـی محقـق خواهـد کـه 
در وزارت و شـورای عالـی آمـوزش و پـرورش 
خودمراقبتـی و آمـوزش مهارت هـای زندگـی را 

در اهـداف سـه دوره تحصیلـی بگنجاننـد.

خشونت کلامی در میان دانش آموزان دختر 
و بدنی در دانش آموزان پسر بیشتر است

آشپزی

دستور پخت 
پنکیک سیب زمینی پنیری

 پنکیـک سـیب زمینـی پنیـری بهتریـن 
راه بـرای اسـتفاده از پوره هـای سـیب زمینی 
اضافـه اسـت. این دسـتورالعمل آن قدر خوب 
اسـت کـه حتـی ارزش دارد پوره هـای سـیب 
زمینـی را فقـط مخصوص آن آمـاده کرد و به 
عنـوان غذای نونـی برای شـام در نظر گرفت.

موادلازمبرایپنکیکسیبزمینی
پنیری:

 پوره سیب زمینی4پیمانه 
 پنیـر مـوزارلا خـرد شـده ۲ پیمانـه ۲50 

می گر
تخم مرغ بزرگ1 عدد

 آرد 1/4 پیمانه 
پیازچه خرد شده۲ تا 3 قاشق غذاخوری

پودر سوخاری ساده نصف پیمانه
روغـن زیتـون سـبک یـا روغـن کانـولا به 

مقـدار لازم
کمی خامه ترش یا سرشیر 

  1/4 پیمانـه آرد یـا بـرای ایـن کـه خامه 
ای تـر شـود، نصف پیمانـه آرد هـم می توانید 

نمایید. اسـتفاده 

طرزتهیهپوره:
یـک قابلمـه 4.5 لیتـری را پـرآب کـرده و 1 
قاشـق غذاخوری نمک به آن اضافه کنید. سـپس 
حـدود 7 عدد سـیب زمینی را پوسـت کنده و به 
4 قسـمت مسـاوی تقسـیم کنید و داخل قابلمه 
قـرار دهیـد تا این که پخته شـود و بـه حدی نرم 

شـود که چنگال راحـت در آن فـرو رود. 
قاشـق   4 بـا  را  زمینی هـا  سـیب  سـپس 
غذاخـوری کـره در ظرفـی دیگـر لـه کنیـد 
تـا پـوره سـیب زمینـی بـه دسـت آیـد. پوره 
می توانـد یـک تا سـه روز قبل از آماده سـازی 

غذا درسـت شـود.

موادلازمبرایتهیهپنکیکسیب
زمینیپنیری

طرزتهیهپنکیک:
در یـک کاسـه بـزرگ، 4 فنجان پوره سـیب 
زمینـی و ۲ فنجـان پنیـر مـوزارلا، 1 تخم مرغ 
بـزرگ، 1/4 فنجـان آرد و ۲ قاشـق غذاخـوری 
پیازچـه خـرد شـده را با هم مخلـوط کنید. اگر 
سـیب زمینـی بیـش از انـدازه سـفت بـه نظـر 
می رسـد، یک قاشـق آرد بـه آن اضافـه نمایید. 
سـیب  مخلـوط  از  بـزرگ  قاشـق  یـک 
زمینـی را بیـن کـف دسـت خـود قـرار دهید 
و آن را بـه شـکل گـرد درآورده، 3/1 قاشـق 
مرباخـوری خامه بمالید. هـر دو طرف پنکیک 
را در خـرده نـان بپاشـید و بـا پودر سـوخاری 
بپوشـانید و روی یـک تختـه برش قـرار دهید. 

بـا پنکیکهـای باقـی مانـده تکـرار کنید.
 پنکیک های آماده را در تابه سرخ کنید

 بـا اسـتفاده از یـک ماهیتابـه نچسـب و بـا 
گرمـای ملایـم، روغـن را گـرم کـرده و روی 
را  آن  تمـام  تـا  نماییـد  پخـش  تابـه  سـطح 
بپوشـاند. زمانـی که روغـن داغ شـد، تکه های 
پنکیـک را درون تابه قرار دهیـد و اجازه دهید 
3 الـی 4 دقیقه سـرخ شـود یا ایـن که رنگش 
طلایـی شـود. اگـر بازهـم بـه روغـن احتیـاج 
اضافـه کنیـد. همچنیـن  داشـتید می توانیـد 
بـرای این کـه کار زودتـر تمام شـود می توانید 

از دو تابـه اسـتفاده نماییـد.
منبع:بیتوته
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هر شهر
 یک خبرنگار
روزنامه عجب شیر از 
شهرستان های سراسر 

استان استخدام می کند.

موبایل:٠91۴۳٠1٠۵7۳

دختر 7 ماهه عجب شیری
 در دیگ شیر غرق شد

ســخنگوی اورژانــس اســتان آذربایجــان 
ــی  ــه ای در یک ــر 7 ماه ــت: دخت ــرقی گف ش
از روســتاهای عجبشــیر بــا افتــادن بــه داخــل 

ــد. ــرق ش ــیر غ ــگ ش دی
بــه گــزارش ایرنــا، وحیــد شــادی نیــا افــزود 
در پــی اعــلام کاهــش هوشــیاری کودکــی 
در محــدوده روســتای بولالــو بــه مامــوران 
اورژانــس عجــب شــیر، مامــوران بلافاصلــه بــه 

ــدند. ــزام ش ــه اع ــل حادث مح
وی اظهــار داشــت: در ایــن حادثــه دختــر 7 
ــگ شــیر  ــادن داخــل دی ــی افت ماهــه ای در پ

غــرق شــده و فاقــد علایــم حیاتــی بــود.
شــادی نیــا ادامــه داد: تلاش هــای اورژانــس 
تــا بیمارســتان بــرای احیــای قلبــی ریــوی ایــن 
کــودک موثــر واقــع نشــد و ایــن دختــر بچــه 

در بیمارســتان فــوت شــد.

سرمربی جدید شهرداری تبریز 
معرفی شد 

ــهرداری  ــال ش ــم فوتب ــد تی ــرمربی جدی س
ــد. ــی ش ــز معرف تبری

بــه گــزارش تســنیم، ســرمربی جدیــد تیــم 
ــور در  ــرای حض ــز ب ــهرداری تبری ــال ش فوتب
ــخص  ــور مش ــال کش ــک فوتب ــته ی ــگ دس لی

شــد.
در حالــی کــه پیــش از ایــن اخبــاری مبنــی 
ــهرداری  ــال ش ــم فوتب ــاز تی ــروش امتی ــر ف ب
تبریــز و حضــور ایــن تیــم در لیــگ دســته دو 
ــرانجام  ــود، س ــال کشــور منتشــر شــده ب فوتب
ایــن تیــم در لیــگ دســته یــک ماندنــی شــد.

ــادی  ــاغ آب ــا ب ــتا، غلامرض ــن راس در همی
ــا قــراردادی ســه ســاله بــه عنــوان ســرمربی  ب
ــز انتخــاب شــد.  تیــم فوتبــال شــهرداری تبری
ــازی،  ــن در تراکتورس ــش از ای ــادی پی ــاغ آب ب
ماشین ســازی، ســایپا و فــولاد خوزســتان را 

در کارنامــه دارد.
اسامی استاد بزرگ های مسابقه شطرنج 

سیمولتانه تبریز 201۸ مشخص شد

در  حاضــر  بزرگ هــای  اســتاد  اســامی 
مســابقه ۲018 نفــری شــطرنج ســیمولتانه 

تبریــز ۲018 مشــخص شــد.   
شــطرنج  مســابقه  ایســنا،  گــزارش  بــه 
 7:30 ســاعت  از   ۲018 تبریــز  ســیمولتانه 
ــور  ــا حض ــاه ب ــنبه، 11 تیرم ــح روز دوش صب
۲018 شــطرنج باز در پــارک ائــل گلــی تبریــز 

می شــود.    آغــاز 
در ایــن مســابقه هشــت اســتاد بــزرگ 
از کشــورهای ایــران، جمهــوری آذربایجــان 
و گرجســتان حضــور خواهنــد داشــت کــه 

ــت:    ــر اس ــرح زی ــه ش ــا ب ــامی آنه اس
مقامــی،  قائــم  احســان  بــزرگ  اســتاد 
رکــورددار تاریــخ ســیمولتانه جهــان و گینــس 
اســتاد بــزرگ اصغــر گلــی زاده، تنهــا اســتاد 

بــزرگ تاریــخ آذربایجــان ایــران 
اســتاد بــزرگ مرتضــی محجــوب زردســت، 
رکــورددار اســبق ســیمولتانه جهــان و گینــس 
پــور،  مصــدق  مســعود  بــزرگ  اســتاد 

جهــان  جوانــان  اســبق  قهرمــان 
استاد بزرگ پوریا درینی 

استاد بزرگ امیر رضا پوررمضانعلی 
اســتاد بــزرگ الــوی باجارانــی، از جمهــوری 
آذربایجــان و قهرمــان ســابق نوجوانــان جهــان 
ــو  ــاناوا، عض ــتانتین ش ــزرگ کنس ــتاد ب اس

ــتان  ــی گرجس ــم مل تی
اســتاد بین المللــی احمــد عســگری زاده، 

ــیا  ــان آس ــابق نوجوان ــان س قهرم
ــوروزی، قهرمــان  اســتاد بین المللــی امیــد ن

ســابق نوجوانــان آســیا و جــام فجــر 
ــین  ــا حس ــی نیم ــیون جهان ــتاد فدراس اس

زاده 
ــان  ــده درخش ــالا، پدی ــور آقاب ــا پ ــر رض امی

ــان  ــز و آذربایج ــطرنج تبری ش
ســارا ســادات خــادم الشــریعه، برتریــن 

ــران    ــاز ای ــطرنج ب ــوی ش بان
ــور  ــا حض ــابقه ب ــن مس ــت؛ ای ــی اس گفتن
۲018 شــطرنج باز در رده هــای ســنی مختلــف 
شــهرداری  ورزش  ســازمان  همــت  بــه  و 
کلانشــهر تبریــز از ســاعت 7:30 روز دوشــنبه، 
برگــزار  گلــی  ائــل  پــارک  در  تیرمــاه   11

   . می شــود
شــطرنج  مســابقه  در  شــرکت کنندگان 
بــرای  ســیمولتانه تبریــز ۲018 می تواننــد 
از ســاعت 10  بــازی خــود  دریافــت کارت 
ــد  ــه واح ــنبه( ب ــروز )یکش ــا ۲1 ام ــح ت صب
روابــط عمومــی ســازمان ورزش شــهرداری 
تبریــز واقــع در نصــف راه، خیابــان ورزش 

مراجعــه نماینــد.   
همچنیــن البســه ورزشــی شــرکت کنندگان 
نیــز از ســاعت 7 صبــح روز برگــزاری مســابقه 

ــل داده می شــود.  ــی تحوی ــل گل ــارک ائ در پ

فروشندگان غیرمجاز پرنده
 در تبریز نقره داغ شدند

فرمانــده یــگان حفاظــت از محیــط زیســت 
آذربایجــان شــرقی گفــت: نیروهــای ایــن 
یــگان حیــن عملیــات گشــت و کنتــرل موفــق 
بــه کشــف ۶1 قطعــه پرنــده از پرنــده فروشــان 

ــدند. ــز ش ــازار روز تبری ــاز در ب غیرمج
ــزود:  ــق اف ــین فائ ــا، حس ــزارش ایرن ــه گ ب
ــازار روز 35  ــته از ب ــی های روز گذش در بازرس
ــی، ۶  ــهره طلای ــه س ــه، 15 قطع ــه طرق قطع
قطعــه بلبــل خرمــا و پنــج عــدد جوجــه پرنــده 

شــکاری کشــف شــد.
ــس  ــدگان پ ــن پرن ــرد: ای ــادآوری ک وی ی
از معاینــه و اطمینــان از ســلامت آنهــا در 

طبیعــت تبریــز رهــا ســازی می شــوند. 
ــت  ــط زیس ــت محی ــگان حفاظ ــده ی فرمان
آذربایجــان شــرقی بــا هشــدار بــه شــکارچیان 
ــورت  ــای ص ــا هماهنگی ه ــت: ب ــاز گف غیرمج
گرفتــه بــا مراجــع قضایــی و انتظامــی بــا 

ــود. ــورد می ش ــدت برخ ــه ش ــان ب متخلف
صــورت  در  خواســت  شــهروندان  از  وی 
ــی  ــت محیط ــف زیس ــه تخل ــاهده هرگون مش
اعــم از شــکار غیرمجــاز و تخریــب محیــط 
ــه ایــن  ــا شــماره 181۲ ب زیســت، مراتــب را ب

اداره اطــلاع دهنــد.

جسد فرد غرق شده
 در سد ینگجه هریس پیدا شد

معــاون امــداد و نجــات جمعیــت هــلال 
جســد  گفــت:  شــرقی  آذربایجــان  احمــر 
ــه  ــد ینگج ــه س ــده در دریاچ ــرق ش ــرد غ ف
شهرســتان هریــس پــس از ۲ روز جســتجو 

ــد. ــدا ش پی
بـه گـزارش ایرنـا، مثنـی حیاتـی افـزود: روز 
)جمعـه( بـه دنبـال اعـلام خبـر غـرق شـدن 
یـک نفـر در سـد ینگجـه، بلافاصلـه نجاتگـران 
جمعیـت هـلال احمر هریـس و ۲ تیـم غواصی 
10 نفـره از معاونـت امـداد و نجـات جمعیـت 
هـلال احمر اسـتان برای جسـتجوی فـرد غرق 

شـده در محـل حاضـر شـدند. 
غــرق  فــرد  داشــت: جســد  اظهــار  وی 
ــک  ــا کم ــود، ب ــاله ب ــردی 33 س ــه م ــده ک ش
نیروهــای هــلال احمــر و عوامــل آتــش نشــانی 
اهــر و تبریــز )شــنبه( پیــدا و تحویــل نیــروی 

ــد.  ــی ش انتظام
حیاتی با اشـاره به گرم شـدن هوا و اشـتیاق 
بیشـتر به آب تنی، خطر غرق شـدن در سـدها 
را  روسـتاها  و  شـهرها  اطـراف  آبگیرهـای  و 
یـادآوری و از مردم خواسـت هشـدارها را جدی 
بگیرنـد و از شـنا کردن در سـدها، رودخانه ها و 

مکان هـای ناامـن پرهیـز کنند. 
وی گفــت: در ایــن عملیــات 18 تــن از 
نجاتگــران پایــگاه امــداد جــاده ای شــهید 
ــر  ــلال احم ــوردی ه ــری بیل ــم جعف ابوالقاس
هریــس و اعضــای تیــم غواصــی معاونــت 
امــداد و نجــات جمعیــت هــلال احمــر اســتان 

همــکاری داشــتند.

ســرمربی تیــم ملــی والیبــال نوجوانــان 
ــزی  ــناخت و آنالی ــچ ش ــت: هی ــورمان گف کش
ــم  ــن تی ــه ای ــی ک ــتیم در حال ــف نداش از حری
ــده و  ــد دی ــا تایلن ــا را ب ــازی م ــته ب روز گذش

ــود. ــرده ب ــز ک ــان را آنالی تیمم
وکیلــی،  محمــد  تســنیم،  گــزارش  بــه 
ــورمان  ــان کش ــال نوجوان ــم والیب ــرمربی تی س
ــل  پــس از شکســت ســه ـ صفــر تیمــش مقاب
ــگاران  ــا حضــور در جمــع خبرن چیــن تایپــه ب
ــد از 35-30  ــم بع ــر می کن ــار داشــت: فک اظه
ســالی کــه مربــی هســتم بــه انــدازه ای تجربــه 
پیــدا کــرده ام کــه بــرای باخــت بهانــه نیــاورم. 
در ابتــدا بــه چیــن تایپــه تبریــک می گویــم. از 
طرفــی مــا امــروز زیــاد خــوب بــازی نکردیــم.

وی افـــزود: یکـــی از مســـائل ایـــن اســـت 
کـــه مـــا میزبـــان هســـتیم امـــا هیـــچ 
شـــناخت و آنالیـــزی از حریـــف نداشـــتیم در 
حالـــی کـــه ایـــن تیـــم روز گذشـــته بـــازی 
ـــز  ـــان را آنالی ـــده و تیمم ـــد دی ـــا تایلن ـــا را ب م
ـــر  ـــازی ه ـــان ب ـــا پای ـــز ت ـــا نی ـــود. م ـــرده ب ک
ــاط  ــتیم نقـ ــم نتوانسـ ــلاش کردیـ ــدر تـ چقـ
ــا  ــرده و از آنهـ ــدا کـ ــف را پیـ ــف حریـ ضعـ

اســـتفاده کنیـــم.
ــورمان  ــان کش ــی نوجوان ــم مل ــرمربی تی س
ــا  ــتباهات آنه ــرد: اش ــان ک ــه خاطرنش در ادام
بــه خصــوص در ســرویس کمتــر بــود، در 
توپ گیــری هــم بهتــر عمــل کردنــد. مــا 
ــه  ــزی ک ــه چی ــتیم ب ــی نتوانس ــر دفاع از نظ
دفاعــی  نظــر  از  و  برســیم  می خواســتیم 
کارایــی لازم را نداشــتیم. آنهــا خواســتند دفــاع 
مــا را بــه هــم بزننــد و در ایــن امــر هــم موفــق 
ــا ایــن حــال مــا در سیســتم دفاعــی  شــدند. ب
ــه  ــا لحظ ــا ت ــان م ــا بازیکن ــم ام ــوب نبودی خ
آخــر جنگیدنــد و از پیــش باختــه نبودیــم امــا 
ــن موضــوع در  ــه ای ــا ســورپرایز شــدیم. البت م
ورزش وجــود دارد و نمی شــود کــه یــک تیــم 

ــد. ــده باش ــه برن همیش

ــم از جــدول  ــه باختی ــا ک ــه م ــزود: ن وی اف
حــذف شــدیم و نــه تیمــی کــه بــرده، قهرمــان 
شــده اســت. قطعــاً بایــد بــا تیم هــا در مراحــل 
بعــدی روبــه رو شــویم و امیــدوارم آنجــا آنالیــز 
بهتــری داشــته باشــیم. دو روز فرصــت داریــم 
ــازی  ــن ب ــویم. ای ــاده ش ــی آف آم ــرای پل ــا ب ت
بــرای مــا ســخت بــود چــرا کــه میزبــان بودیــم 
ــود،  ــخت ب ــا س ــرای م ــه ب ــدر ک ــر چق ــا ه ام
بــرای تیــم حریــف کــه آمــده بــود بجنگنــد و 

ــود. ــش ب ــرد، لذت بخ ــذت بب ــال ل از والیب
وکیلــی بــا اشــاره بــه فرصــت تیمــش 
مــا  گفــت:  بــازی  نتیجــه  جبــران  بــرای 
می توانســتیم در ســت دوم بــازی را برابــر 
کنیــم امــا اشــتباهات بازیکنــان در ایــن ســن 
طبیعــی اســت. یــک بازیکــن بلندقامــت )۲14 
ــدان  ــه می ــوم ب ــت س ــانتی متری( را در س س

ــرد. ــل ک ــوب عم ــه خ ــم ک آوردی
ســرمربی تیــم ملــی نوجوانــان ایــران ادامــه 
ــی  ــرم، مرب ــه می پذی ــادات را صمیمان داد: انتق
ــن  ــم ای ــن ه ــم اســت و م مســئول باخــت تی

موضــوع را می پذیــرم.
ــتراتژی  ــک اس ــا ی ــی ب ــر مرب ــزود: ه وی اف
ــواب  ــر ج ــد و اگ ــروع می کن ــابقات را ش مس
تغییــر می دهــد. رضــا  را  بازیکنــان  نــداد، 
ــدان  ــه می ــی ب ــرای لحظات ــادی را ب محمودآب
فرســتادیم کــه عملکــرد خوبــی داشــت. اگــر ما 
بتوانیــم رضــا محمودآبــادی را پــرورش دهیــم 
کــه محــل آن هــم همیــن مســابقات اســت، در 
ســال های آتــی یــک فــوق ســتاره بــه والیبــال 

ــل می دهیــم. کشــورمان تحوی
وکیلــی بــا اشــاره بــه آینــده بازیکنــان 
ــرد  ــم ب ــا: نمی خواه ــورمان گفت ــال کش والیب

تیــم حریــف را نادیــده بگیــرم ولــی بازیکنــان 
آنهــا آینــده چندانــی در والیبــال جهــان ندارند. 
مــا می توانســتیم از بازیکنــان کوتاه قامت تــر 
ــه  ــد حــال حاضــر را ب ــا بای ــم. ی اســتفاده کنی
ــال  ــده والیب ــه آین ــم ک ــد ببینی ــا بای ــم و ی بنی
ــا چــه کســانی ســاخته می شــود.  کشــورمان ب
ــالان از  ــم بزرگس ــرای تی ــن ب ــرورش بازیک پ
ــر  ــه جلوت ــدر ک ــر چق ــت. ه ــا اس ــف م وظای
بهتــری  عملکــرد  بلندقامت هــا  می رویــم، 
خواهنــد داشــت. در والیبــال جهــان نیــز امــروز 
از بازیکنــان بلندقامــت اســتفاده می کننــد.

ازبردتیمیقدرمانندایرانخوشحال
هستیم

ســرمربی تیــم ملــی چیــن تایپــه نیــز پــس 
از برتــری تیمــش مقابــل ایــران اظهــار داشــت: 
ــی  ــه میزبان ــابقات ب ــن مس ــه ای ــحالم ک خوش
ــتیم  ــز توانس ــا نی ــود و م ــزار می ش ــران برگ ای

ــم. ــرکت کنی ــا ش ــن رقابت ه در ای
مائــو چــوان ادامــه داد: ایــران یکــی از 
ــد.  ــمار می آی ــه ش ــیا ب ــد آس ــای قدرتمن تیم ه
ــد  ــدری مانن ــم ق ــل تی ــروزی مقاب ــروز از پی ام
ایــران خوشــحال هســتیم بــا اینکــه ایــن تیــم 
ــل  ــا قائ ــرای آنه ــادی ب ــرام زی ــم، احت را بردی

ــتیم. هس
زمیــن  بــه  ورود  از  قبــل  افــزود:  وی 
ــت  ــم داش ــختی خواهی ــازی س ــتیم ب می دانس
ــاع  ــم دف ــاره کن ــه اش ــت ک ــازی نیس ــا نی ام
ــازی رخ داده،  ــن ب ــی در ای ــه خوب ــوب، حمل خ
ــه  ــوع نتیج ــن موض ــه ای ــم ک ــروز بردی ــا ام م

ــود. ــا ب ــی م ــاد تیم اتح
ــی  ــن آفریقای ــرد بازیک ــورد عملک وی در م
ــت  ــی اس ــاً غنای ــن اصالت ــت: جک م ــود گف خ
امــا هــر روز و هــر مــاه بــا چیــن تایپــه تمریــن 
حــرف  چینــی  خوبــی  بــه  وی  می کنــد. 
ــا  ــم م ــوب تی ــان خ ــی از بازیکن ــد و یک می زن

ــد. ــمار می آی ــه ش ب

هیچ شناخت و آنالیزی از حریف نداشتیم؛

 مقابل چین تایپه سورپرایز شدیم 

ازدواج دانشـــجویی بـــه دلیـــل اینکـــه 
ــورت  ــری صـ ــناخت بهتـ ــی و شـ ــا آگاهـ بـ

دارد.  بیشـــتری  پایـــداری  می گیـــرد، 
ـــوان،   ـــگاران ج ـــگاه خبرن ـــزارش باش ـــه گ ب
پدیـــده ازدواج دانشـــجویی چنـــد ســـالی 
ـــه  ـــرار گرفت ـــه ق ـــورد توج ـــور م ـــت در کش اس
اســـت. ازدواج در دیـــن  اســـلام بـــه عنـــوان 
ـــی از  ـــه یک ـــروزه ب ـــوده و ام ـــدس ب ـــری مق ام
دغدغه هـــای اصلـــی جوانـــان تبدیـــل شـــده 

اســـت.
انتخـــاب آگاهانـــه و شـــناخت بیشـــتر 
در ازدواج اولویتـــی اســـت کـــه می توانـــد 
ــازد. ــون سـ ــوان را دگرگـ ــک جـ ــی یـ زندگـ

بـــر اســـاس تحقیقاتـــی کـــه از ســـال 84 
تـــا ٩5 شـــکل گرفتـــه اســـت، ٩۶ درصـــد از 
ــد،  ــجویی کرده انـ ــه ازدواج  دانشـ ــانی کـ کسـ
ـــدی  ـــار 4 درص ـــد. آم ـــری دارن ـــی پایدارت زندگ
ــار  ــجو آمـ ــای دانشـ ــن زوج هـ ــلاق در بیـ طـ
قابـــل تاملـــی اســـت کـــه نشـــان می دهـــد 
فرهنگـــی  محیـــط  در  همســـر  انتخـــاب 
ــواده  ــکیل خانـ ــه تشـ ــد بـ ــگاه می توانـ دانشـ

پایـــدار کمـــک کنـــد.
حجـــت الاســـلام والمســـلمین محمـــد 
محمدیـــان، رئیـــس نهـــاد نمایندگـــی مقـــام 
ــی  ــگاه ها آمار هایـ ــری در دانشـ ــم رهبـ معظـ
از ازدواج دانشـــجویی در شـــهر های مختلـــف 
ــن  ــاس ایـ ــر اسـ ــه بـ ــت کـ ــه داده اسـ ارائـ
ـــا  ـــان ب ـــد، اصفه ـــا 1۶ درص ـــران ب ـــا ته آماره
11 درصـــد، یـــزد بـــا ۶ درصـــد و خراســـان 
ــار  ــن آمـ ــد بالاتریـ ــا 5.۶۶ درصـ ــوی بـ رضـ
ــن ۶1   ــد. همچنیـ ــجویی را دارنـ ازدواج دانشـ
ــی،  ــع کارشناسـ ــا در مقطـ ــد ازدواج هـ درصـ
۲4 درصـــد در مقطـــع ارشـــد، ۶ درصـــد 
ــی در  ــد مابقـ ــری و ٩ درصـ ــع دکتـ در مقطـ

مقطـــع کاردانـــی هســـتند.
هـــم اکنـــون در فضـــای دانشـــجویی بـــا 
قشـــر جوانـــی مواجـــه هســـتیم کـــه در 
ــد، یعنـــی بیـــش  ــرار دارنـ ــنین ازدواج قـ سـ
از 4 میلیـــون دانشـــجوی کشـــور عمدتـــا در 
ســـنین 18 تـــا ۲5 ســـال هســـتند، امـــا در 
ایـــن شـــرایط مهم تریـــن نیـــاز دانشـــجویان 
بـــرای ازدواج مســـکن و شـــغل اســـت کـــه 
ــان را  ــه جوانـ ــن زمینـ ــرادی در ایـ ــد افـ بایـ

ـــگاه  ـــط دانش ـــد. ازدواج در محی ـــی کنن همراه
بـــه دلیـــل اینکـــه دو طـــرف زمـــان زیـــادی 
را در کنـــار هـــم بـــوده انـــد و بـــه شـــناخت 
ـــک  ـــد ی ـــد، می توان ـــیده ان ـــم رس ـــبی از ه نس

ازدواج ســـازنده تلقـــی شـــود.
در ازدواج دانشــجویی بــه دلیــل اینکــه اغلب 
پســران دانشــجو در حیــن تحصیــل مخصوصــا 
ــت و  ــغل ثاب ــی دارای ش ــع کارشناس در مقاط
تمــام وقــت نیســتند، بودجــه ی زیــادی بــرای 
شــرایط  ایــن  در  ندارنــد،  زندگــی  شــروع 

ــد. ــن می آی ــر پایی ــات همس توقع
ازدواج هایـــی  چنیـــن  در  نتیجـــه  در 
تجمـــلات و افـــراط گـــری مالـــی کمتـــر 
اســـت. ســـاده زیســـتی، دوری از اشـــرافی 
گـــری از ویژگی هـــای قابـــل تحســـین در 

ــت. ــا اسـ ــوع ازدواج هـ ــن نـ ایـ
ــدم  ــی مق ــان الله قرائ ــوص ام ــن خص در ای
ازدواج  آســیب شــناس،  و  جامعــه شــناس 
دانشــجویی را ازدواجــی مفیــد و موثــر دانســت.

وی گفـــت: ازدواج دانشـــجویی بـــه دلیـــل 

اینکـــه بـــا آگاهـــی و شـــناخت بهتـــری 
صـــورت می گیـــرد، پایـــداری بیشـــتری دارد.

ـــت  ـــه دول ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــدم ب ـــی مق قرائ
ــتغال را  ــای اشـ ــد زمینه هـ ــئولان بایـ و مسـ
ــزود:  ــد، افـ ــرای دانشـــجویان فراهـــم کننـ بـ
بیـــکاری امـــروز جوانـــان باعـــث از هـــم 
می شـــود،  خانواده هـــا  شـــدن  پاشـــیده 
مســـئولان دولتـــی بایـــد در زمینـــه کار و 
ـــان  ـــرای جوان ـــبی را ب ـــرایط مناس ـــتغال ش اش

فراهـــم کننـــد.
 5۶ ســـال  آمار هـــای  داد:  ادامـــه  وی 
ــان  ــلاق در میـ ــه طـ ــت کـ ــانگر آن اسـ نشـ
زوجیـــن جوانـــی کـــه دوره  یـــک ســـاله  
نامـــزدی را گذارانده انـــد، کمتـــر اســـت.

قرائـــی مقـــدم معتقـــد اســـت بـــا توجـــه 
دانشـــگاه های  تمامـــی  در  اینکـــه  بـــه 
کشـــور مراکـــز مشـــاوره وجـــود دارد، ایـــن 
ـــه  ـــن زمین ـــجویان را در ای ـــد دانش ـــز بای مراک

ــد. ــی کننـ راهنمایـ
او در نهایـــت ازدواج دانشـــجویی را امـــری 

ــد در  ــان بایـ ــه جوانـ ــت کـ ــایند دانسـ خوشـ
ایـــن خصـــوص آگاهانـــه برخـــورد کننـــد.

تشـــویق و ترغیـــب بـــه ازدواج در ســـنین 
ـــه ای  ـــود مجموع ـــه وج ـــوط ب ـــد من ـــن بای پایی
از شـــرایط و ویژگی هـــا باشـــد تـــا ازدواج هـــا 
در همـــان ســـال های نخســـت بـــه بـــن 

بســـت منتهـــی نشـــود.
ـــی  ـــط آموزش ـــک محی ـــه در ی ـــردی ک دو ف
ـــنی  ـــروه س ـــک گ ـــا در ی ـــد، تقریب ـــور دارن حض
ــد و  ــترکی دارنـ ــداف مشـ ــد، اهـ ــرار دارنـ قـ
ـــی  ـــی زندگ ـــیر آت ـــده و مس ـــه آین ـــان ب نگاهش

ـــت. ـــبیه اس ـــم ش ـــه ه ـــادی ب ـــدود زی ـــا ح ت
در  دانشـــجویی  ازدواج  ســـن  اکنـــون 
پســـران ۲4 و دختـــران ۲3 ســـال اســـت. 
در ایـــن شـــرایط دانشـــجویانی کـــه از بلـــوغ 
عقلـــی برخـــوردار هســـتند و از مشـــاوران 
ــر  ــرای ازدواج صحیح تـ ــگاه بـ ــوی در دانشـ قـ
و منطقی تـــر اســـتفاده می کننـــد، امـــکان 

ــد. ــر دارنـ ــن امـ ــتری در ایـ موفقیـــت بیشـ
و  ازدواج  شــدن  آســان تر  زمینــه  در 
اســتحکام بنیــان خانــواده در جامعــه، والدیــن 
ــه  ــق آمار هــای گفت ــد. طب نقــش کلیــدی دارن
ــط  ــا توس ــد ازدواج ه ــش از 70درص ــده بی ش
ــد  ــن نبای ــوند، بنابرای ــت می ش ــواده مدیری خان
نقــش خانــواده را در ایــن مســئله مهــم نادیــده 

ــت. گرف
حمایت هــای مالــی و معنــوی والدیــن از 
ــن  ــدن ای ــان تر ش ــه آس ــد ب ــان می توان جوان
امــر مقــدس کمــک کنــد. زوج هــای دانشــجو 
نیــاز اســت کــه مهارت هــای زندگــی مشــترک 
ــکیل  ــه تش ــل ب ــی کام ــا آگاه ــد و ب را بیاموزن

ــد. ــترک روی آوردن ــی مش زندگ
بـــا یادگیـــری مهارت هـــای زندگـــی و 
بـــا اطـــلاع کافـــی از زندگـــی مشـــترک، 
اختلاف هـــای معمـــول زناشـــویی بـــه طـــلاق 

منجـــر نخواهـــد شـــد.
مثبـــت  دانشـــجویی جنبه هـــای  ازدواج 
بســـیاری دارد، بـــه شـــرطی کـــه بســـتر های 
لازم بـــرای بـــه ثمـــر نشســـتن چنیـــن 
ــا  ــان مـ ــود و جوانـ ــم شـ ــی فراهـ ازدواج هایـ
لازم  مهارت هـــای  دبیرســـتان  ســـنین  از 
ــی  ــک زندگـ ــاده  یـ ــد و آمـ ــب کننـ را کسـ

مشـــترک ســـالم و ســـازنده شـــوند.

کمترین درصد طلاق در بین 
ازدواج های دانشجویی 

مدیـــرکل ورزش و جوانـــان آذربایجـــان 
شـــرقی از شـــهرداری تبریـــز خواســـت، 
و  بســـکتبال  والیبـــال،  تیم هـــای 

کنـــد.  حفـــظ  را  دوچرخه ســـواری 
ــاج در  ــوب بهتـ ــنا، ایـ ــزارش ایسـ ــه گـ بـ
ـــار  ـــز اظه ـــهر تبری ـــورای ش ـــی ش ـــن علن صح
ـــکتبال و  ـــای بس ـــته تیم ه ـــال گذش ـــرد: س ک
ـــیار  ـــرد بس ـــز  عملک ـــهرداری تبری ـــال ش والیب
خوبـــی در ســـطح کشـــور داشـــتند، از ایـــن 
ــاب  ــا بازتـ ــن تیم هـ ــی ایـ ــلال تمامـ رو انحـ
ـــول  ـــل قب ـــته و قاب ـــردم نداش ـــن م ـــی بی خوب

نیســـت. 
ایـــن  ادامـــه داد: شـــورای شـــهر  وی 
ـــا  ـــد ت ـــرا کن ـــان اج ـــرور زم ـــه م ـــت را ب سیاس
ـــبه  ـــک ش ـــزی ی ـــان تبری ـــد و آرزوی جوان امی

خـــراب نشـــود. 
تـــور  برگـــزاری  بـــه  اشـــاره  بـــا  وی 
دوچرخـــه ســـواری »آذربایجـــان - ایـــران«، 
ـــور را  ـــن ت ـــان ای ـــت: اداره کل ورزش و جوان گف
بـــا تکیـــه بـــر تـــوان تیـــم دوچرخه ســـواری 
از  می کنـــد،  برگـــزار  تبریـــز  شـــهرداری 
ـــظ  ـــم را حف ـــن تی ـــا دارم ای ـــهرداری تقاض ش

کنـــد. 

تیـــم  کـــرد: 34  بهتـــاج خاطرنشـــان 
شـــهرداری در کشـــور فعـــال بـــوده کـــه گاه 
ــم  ــرای تیـ ــز  بـ ــهرداری تبریـ ــتر از شـ بیشـ

می کننـــد.  هزینـــه  داری 
ــابقه  ــزاری مسـ ــه برگـ ــاره بـ ــا اشـ وی بـ
شـــطرنج ســـیمولتانه در تبریـــز، افـــزود: 
ایـــن مســـابقه کـــه بـــا حمایـــت شـــهرداری 
تبریـــز برگـــزار می شـــود، حمایـــت از ورزش 

همگانـــی اســـت. 
بهتـــاج بـــه نبـــود زمیـــن بـــرای احـــداث 
ـــر  ـــزود: اگ ـــرد و اف ـــاره ک ـــی اش ـــن ورزش اماک
ـــار  ـــی در اختی ـــد زمین ـــز بتوان ـــهرداری تبری ش
ـــم  ــد، می توانی ــرار دهـ ـــان قـ ورزش و جوان
ایـــن زمین هـــا را بـــه اماکـــن ورزشـــی 

تبدیـــل کنیـــم. 
وی بـــا اشـــاره بـــه جرایـــم مـــاده صـــد 
ـــرای  ـــت: ب ـــی، گف ـــن ورزش ـــه اماک ـــوط ب مرب

ســـالن های مختلـــف همچـــون پورشـــریفی، 
ـــد  ـــاده ص ـــم م ـــمال و ... جرای ـــگاه باغش ورزش
ــت  ــن در حالیسـ ــت، ایـ ــه اسـ ــق گرفتـ تعلـ
ـــن  ـــت ای ـــرای پرداخ ـــه ای ب ـــچ بودج ـــه هی ک
ــده و  ــرار داده نشـ ــان قـ ــم در اختیارمـ جرایـ
ـــال  ـــه ی س ـــا تعرف ـــهرداری ب ـــم ش ـــار داری انتظ

٩7 ایـــن جرایـــم را محاســـبه نکنـــد. 
مدیـــرکل ورزش و جوانـــان بـــا بیـــان 
اینکـــه درصـــد مشـــارکت مـــردم تبریـــز  در 
برنامه هـــای ورزشـــی پاییـــن اســـت، بیـــان 
ـــی  ـــرانه ی ورزش ـــه ی س ـــز در زمین ـــرد: تبری ک

نیـــز جایـــگاه خوبـــی نـــدارد. 
ـــه ی اداره کل ورزش  ـــوص بودج وی در خص
ــرد:  ــان کـ ــاری، بیـ ــال جـ ــان در سـ و جوانـ
ـــان  ـــی ورزش و جوان ـــه ی عمران ـــال بودج امس

اســـتان کاهـــش 53 درصـــدی دارد. 
ـــه اداره کل ورزش و  ـــان اینک ـــا بی ـــاج ب بهت

ـــاره ی  ـــه اج ـــزم ب ـــون مل ـــق قان ـــان طب جوان
ــرد:  ــان کـ ــت، بیـ ــی اسـ ــای ورزشـ فضاهـ
طبـــق مصوبـــه مجلـــس، بودجـــه ی ورزش 
و جوانـــان از طریـــق همیـــن اجـــاره ی 
عـــدم  و  می شـــود  تامیـــن  ســـالن ها 
ــای  ــه معنـ ــون بـ ــن قانـ ــه ایـ ــدی بـ پایبنـ

مجـــرم بـــودن اســـت. 
مدیـــرکل ورزش و جوانـــان آذربایجـــان 
کاری  مـــوازی  از  انتقـــاد  بـــا  شـــرقی 
دســـتگاه های مختلـــف در عرصـــه ورزش، 
اظهـــار کـــرد: نیروهـــای مســـلح، شـــهرداری 
و ... بخش هـــای تربیـــت بدنـــی داشـــته و 
ـــام  ـــره ای انج ـــای جزی ـــه ورزش کاره در زمین

. هنـــد می د

شهرداری تبریز تیم های والیبال، 
بسکتبال و دوچرخه سواری را حفظ کند
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اوقات شرعی

ــس، از  ــادی مجل ــیون اقتص ــس کمیس ریی
ــرای انتشــار  ــش ب ــری کمیســیون متبوع پیگی
لیســت کامــل ارزبگیــران دولتــی توســط بانــک 

ــر داد. مرکــزی خب
محمدرضـا  ملـت،  خانـه  گـزارش  بـه 
پورابراهیمـی بـا اشـاره به انتشـار لیسـت ناقص 
دریافـت کننـدگان ارز 4 هـزار و ۲00 تومانـی، 
گفـت: انتشـار لیسـت دریافـت کننـدگان ارز 4 
هـزار و ۲00 تومانـی بـه نفـع کشـور و مـردم 
اسـت و از ایجـاد فضـای رانـت و سوءاسـتفاده 
هـای احتمالـی در کشـور جلوگیـری مـی کند.

مجلــس  اقتصــادی  کمیســیون  رییــس 
ــات  ــی اطلاع ــزود: تمام ــلامی، اف ــورای اس ش
کشــور در زمینــه اقتصــادی بایــد شــفاف باشــد 

و ایــن اطلاعــات در اختیــار عمــوم قــرار گیــرد.
ــار  ــس انتش ــور و مجل ــس جمه ــد ریی تاکی

ــت ــی اس ــران دولت ــل ارزبگی ــت کام لیس
وی بــا بیــان اینکــه تنهــا برخــی اطلاعــلات 
هماننــد اطلاعــات نظامــی کشــور قابلیــت 
افشــاء نــدارد، ادامــه داد: اگــر نیــازی بــه 
ــه  ــخصی ب ــا ش ــه ی ــات مجموع ــای اطلاع افش
ــام  ــای نظ ــوب رویکرده ــکلی در چارچ ــر ش ه
ــورت  ــه ص ــات ب ــن اطلاع ــد، ای ــور نباش و کش
اطلاعــات طبقــه بنــدی شــده جــدا شــده 
ــام  ــه تم ــی ک ــات نظام ــد اطلاع ــت همانن اس
کشــورها ایــن اطلاعــات را افشــاء نمــی کننــد.

ــس  ــان و راور در مجل ــردم کرم ــده م نماین
ــوص  ــد: در خص ــادآور ش ــلامی، ی ــورای اس ش

خریــد مــواد غذایــی و اقــلام مصرفــی بــه نظــر 
ــردن  ــان ک ــه پنه ــازی ب ــه نی ــد ک ــی رس نم

ــد. ــات باش اطلاع
مجلــس  اقتصــادی  کمیســیون  رییــس 
شــورای اســلامی، بــا بیــان اینکــه بانــک 
مرکــزی بایــد اطلاعــات دریافــت کننــدگان ارز 
4 هــزار و ۲00 تومانــی را بــه صــورت کامــل و 
ــرد:  ــح ک ــد، تصری ــر کن ــلام و منتش ــع اع جام
ــور روی انتشــار لیســت  ــس جمه شــخص ریی
ــد و نظــر مجلــس نیــز  کامــل تاکیــد کــرده ان
ــذا کمیســیون اقتصــادی نیــز  همیــن اســت، ل
ایــن موضــوع را پیگــری کنــد تــا لیســت کامــل 

ــود. منتشــر ش

پورابراهیمی در واکنش به انتشار لیست دریافت کنندگان ارز؛

کمیسیون اقتصادی به انتشار لیست 
کامل ارزبگیران دولتی ورود می کند

خبرهــا حاکــی از آن اســت که ســازمان امور 
ــداران ســکه از  ــه زودی از پیش خری ــی ب مالیات
ــرد  ــد ک ــذ خواه ــات اخ ــزی ، مالی ــک مرک بان
ــزی  ــک مرک ــز از ســوی بان ــراد نی و اســامی اف

ــون شــده اســت. ــاب همای ــه ب روان
ــرح  ــرای ط ــت اج ــر، دول ــزارش مه ــه گ ب
ــور  ــه منظ ــا را ب ــکه و حراج ه ــروش س پیش ف
ــه تقاضــای  ــرل نقدینگــی و پاســخگویی ب کنت
ــته  ــنوات گذش ــول س ــق معم ــان مطاب متقاضی
اجرایــی کــرد و مطابــق بــا آن تصمیــم گرفــت 
تــا بــدون اعمــال محدودیــت بــرای خریــداران، 
ــی کــه تقاضــا دارد  ــردی، هــر میزان ــه هــر ف ب
ــت  ــی اس ــن در حال ــد. ای ــل ده ــکه تحوی س
ــروش  ــش ف ــرح پی ــه ط ــی ک ــان زمان ــه هم ک
ســکه و حراج هــا از ســوی دولــت پیاده ســازی 
ــه  ــر اینک ــی ب ــی مبن ــرار و قانون ــچ ق ــد، هی ش
ســقفی بــرای فروش هــا گذاشــته شــده و 
ــات شــود،  ــازاد مشــمول مالی ــا خریدهــای م ی

ــود. ــن نشــده ب تعیی
امــا اکنــون ســازمان امــور مالیاتــی می گویــد 
کــه قــرار اســت از خریــداران ســکه کــه تعــداد 
ــد بالایــی داشــته اند، مالیــات اخــذ کنــد؛  خری
موضوعــی کــه بیشــتر خریــداران، دغدغه هــا و 
ــیدکامل  ــت. س ــرده اس ــاد ک ــی ایج نگرانی های
تقوی نــژاد، رئیــس کل ســازمان امــور مالیاتــی 
در ایــن زمینــه گفتــه اســت: بخــش عمــده ای 
ــق  ــداران کلان ســکه، از طری ــات خری از اطلاع
ــار  ــته در اختی ــه گذش ــط، هفت ــع ذیرب مراج
ــا  ــه ب ــه و در مکاتب ــرار گرفت ــژه ق ــروه وی کارگ
بانــک مرکــزی، اطلاعــات کلیــه اشــخاص 
حقیقــی و حقوقــی را در دســت داریــم تــا 
مالیــات علــی الحســاب را امســال از ایــن افــراد 

دریافــت کنیــم.
وی در خصــوص مجــازات پیــش بینــی 
شــده بــرای فــرار مالیاتــی نیــز گفتــه بــود کــه 
ــون  ــی در قان ــی و قضای ــازات مال ــوع مج دو ن
پیــش بینــی شــده کــه اختفــا یــا عــدم تمکین 
اطلاعــات منجــر بــه اعمــال جریمه هــای مالــی 

ــود. ــران می ش ــطح مدی ــا س ــراد ت اف
امـــا گفته هـــای ســـیدکامل تقوی نـــژاد در 
ـــکه  ـــروش س ـــرح ف ـــه در ط ـــت ک ـــرایطی اس ش
از ســـوی بانـــک مرکـــزی کـــه در روزهـــای 
ـــی  ـــکه عملیات ـــازار س ـــاز ب ـــی و حباب س بحران
ــات از  ــذ مالیـ ــی از اخـ ــچ صحبتـ ــد، هیـ شـ
ـــود و  ـــده ب ـــان نیام ـــه می ـــکه ب ـــداران س خری
اکنـــون انتشـــار ایـــن اخبـــار، خریـــداران را 

ـــت. ـــرده اس ـــوکه ک ش
ــداران ســکه های پیش فروشــی  ح. م  از خری
گفــت: اگــر کســی هــزاران هــزار ســکه می خرد 
بــه طــور قطــع بایــد مشــمول پرداخــت مالیات 
ــکه  ــی س ــداد کم ــردی تع ــر ف ــا اگ ــود، ام ش
ــوی  ــه نح ــد ب ــت، نبای ــرده اس ــداری ک خری
مشــمول مالیــات شــود کــه نــه تنهــا ســودی از 
خریــد خــود نکنــد بلکــه دچــار ضــرر و زیــان 
ــه  ــرد ب ــداران خ ــه خری ــژه ک ــود؛ بوی ــم بش ه
ــی خــود را  ــع مال ــرده و مناب ــت اعتمــاد ک دول
ــک  ــار بان ــح در اختی در مســیر شــفاف و صحی
مرکــزی قــرار داده انــد و تنهــا قصدشــان، 
حفــظ ارزش پــول شــان بــوده و بدنبــال 

ــد.  ــوده ان ــوداگری نب س
ـــش  ـــکه پی ـــدار س ـــر خری ـــلمان. ج  دیگ س
ــاد  ــت اعتمـ ــه دولـ ــا بـ ــت: مـ ــی گفـ فروشـ
ـــل  ـــه حداق ـــه اینک ـــه ب ـــا توج ـــم و ب ـــرده ای ک
تعـــداد پیـــش فـــروش ســـکه، صـــد عـــدد 
ـــا  ـــم؛ ام ـــده ای ـــکه خری ـــا س ـــت، صدت ـــوده اس ب
اکنـــون مشـــخص نیســـت کـــه فـــردی کـــه 
ـــازار  ـــرده و وارد ب ـــل ک ـــفاف عم ـــه صـــورت ش ب
ـــات  ـــد مالی ـــرا بای ـــت، چ ـــده اس ـــوداگری نش س

بپـــردازد.
ایــن خریــدار ســکه خواســتار ایجــاد تمایــز 

شــفاف  ســرمایه گذاران  و  ســوداگران  بیــن 
ــاد  ــد اعتم ــزی بای ــک مرک ــت: بان ــد و گف ش
ــرایطی را  ــرده و ش ــب ک ــرمایه گذاران را جل س
ــرای  ــر طــرح دیگــری ب ــه اگ ــد ک ــم نمای فراه
ــازار داشــت، حتمــا همراهــی مــردم  کنتــرل ب

ــد. ــته باش را داش
ــد بیــن کســی کــه صــد  ــه داد: بای وی ادام
ــزار  ــا ه ــه 700 ی ــی ک ــا کس ــده ب ــکه خری س
ســکه و بیشــتر خریــده، تفــاوت وجــود داشــته 
باشــد و مالیــات بــه گونــه ای نباشــد کــه 

ــد.  ــرر کنن ــداران ض خری
ــی  ــا همراه ــدود ب ــم ح ــری ه ــم دیگ خان
اقوامــش مشــترکا ۲00 عــدد ســکه بهــار 
آزادی پیــش خریــد کــرده اســت، گفــت: 
ــد  ــش خری ــکه های پی ــر س ــات ب ــع مالی وض
ــکه در  ــت س ــت قیم ــث اف ــلا باع ــده، عم ش
ــازار می شــود؛ همیــن افــت قیمــت، ســرمایه  ب
گــذاری مــا را دچــار افــت می کنــد و ســازمان 
ــات ، همــه  ــد در وضــع مالی ــی بای ــور مالیات ام
ــی ســرجمع  ــد؛ یعن ــرار ده ــا را مدنظــر ق اینه
کــه  باشــد  ای  گونــه  بــه  نبایــد  مالیــات 
ــان  ــرر و زی ــار ض ــلا دچ ــکه عم ــداران س خری
ــر  ــه فک ــاره ب ــت دوب ــد از آن ، دول ــوند و بع ش

ــد.  ــا بیفت ــان آنه ــرر و زی ــران ض جب
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ــر صنعــت، معــدن و تجــارت، خواســتار  وزی
ــرخ توافقــی میــان  ــا ن آزادســازی معاملــه ارز ب
ــدون ســقف  ــدگان ب ــدگان و واردکنن صادرکنن
ــورای  ــس ش ــن از مجل ــد و همچنی ــت ش قیم
اســلامی درخواســت کــرد تکلیــف مالیــات بــر 

ــد. ــزوده را مشــخص کن ارزش اف
ــریعتمداری  ــد ش ــنا، محم ــزارش ایس ــه گ ب
ــی صنعــت و معــدن  ــروز در مراســم روز مل دی
کــه بــا حضــور معــاون اول رییــس جمهــوری، 
ــتاندار  ــورای اســلامی، اس ــس ش ــده مجل نماین
ــوزه  ــالان بخــش خصوصــی در ح ــران و فع ته
ــه  ــا اشــاره ب ــزار شــد، ب ــدن برگ ــت و مع صنع
ــژه اقتصــادی کشــور، اظهــار کــرد:  شــرایط وی
ــا رشــد بهــره وری، قیمــت تمــام شــده  ــد ب بای
ــن  ــر ای ــد، چراکــه در غی محصــول کاهــش یاب
ــالا  ــی ب ــد صنعت ــه رش ــم ب ــورت نمی توانی ص
دســت یابیــم. بایــد بدانیــم کــه قیمــت تمــام 
شــده تولیــد در کشــور بالاســت و در راســتای 

ــت  ــش قیم ــب افزای ــه موج ــائلی ک ــل مس ح
ــت. ــود گام برداش ــده می ش ــام ش تم

ــور  ــع کش ــد صنای ــه داد: 50 درص وی ادام
منبــع محــور هســتند و بایــد در راســتای 
توســعه صنایــع دانــش بنیــان حرکــت کنیــم و 
در غیــر ایــن صــورت بــا چالــش صنعت زدایــی 

ــم شــد. ــرو خواهی روب
ــا تاکیــد  وزیــر صنعــت، معــدن و تجــارت ب
بــر این کــه بایــد ســود تســهیلات بانکــی 
ــش  ــت کاه ــه بخــش صنع ــه ب ــص یافت تخصی
ــی ۲5  ــه مال ــد هزین ــرد: بای ــار ک ــد، اظه یاب
درصــدی ســود تســهیلات بانکــی کاهــش یابــد 
و اگــر نمی توانیــم نظــام بانکــی را در ایــن 
ــی  ــع عموم ــد از مناب ــم بای ــوق دهی ــتا س راس

ــود. ــت ش ــد پرداخ ــه تولی ــه ب یاران
ــی و در  ــن اجتماع ــای تامی کاهــش هزینه ه
نظــر گرفتــن مشــوق های صادراتــی در بخــش 
ــط  ــه توس ــود ک ــی ب ــر موضوعات ــد از دیگ تولی

شــریعتمداری در ایــن مراســم مطــرح شــد.
وزیـر صنعـت، معـدن و تجـارت با بیـان این که 
صنعت کشـور در حال حاضر با مشکلات مختلفی 
روبـه  روسـت، گفـت: ممنوعیـت واردات به معنای 
ایجـاد فرصـت بـرای واحدهـای تولیـدی اسـت و 
بایـد بدانیـم که در شـرایط فعلی 30 تـا 50 درصد 
ظرفیـت واحدهـای تولیـدی خالی اسـت و باید در 

جهـت اسـتفاده از ایـن ظرفیت ها حرکـت کنیم.
وی در ادامــه از معــاون اول رییــس جمهوری 
درخواســت کــرد تــا معاملــه ارز بــا نــرخ توافقــی 
ــود و  ــده آزاد ش ــده و واردکنن ــان صادرکنن می

ســقفی بــرای قیمــت در نظــر نگیرنــد.
ــازه داد  ــد اج ــریعتمداری، بای ــه ش ــه گفت ب
واردکننــده و صادرکننــده بــا نــرخ توافقــی ارز 
را بــه فــروش برســانند و هرچنــد محدودیت هــا 

ــود دارد. ــازار ارز وج ــیت هایی در ب و حساس

درخواست شریعتمداری برای 
آزادسازی نرخ ارز بدون سقف قیمت


