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نماینده ولی‌فقیه در آذربایجان‌شرقی: 

متولیان فرهنگی 
مراقب رواج یافتن 

خرافه‌ها باشند 

واقعه طلاق در 
آذربایجان شرقی 13 

درصد افزایش یافت

اهمیت دادن به جوانان، یکی از این ویژگی‌های رهبر معظم انقلاب است
 زنان پشت جبهه‌ها فعالیت‌های زیادی برای پشتیبانی از جبهه داشتند

حولات خوبی در خصوص ثبت تحولات چهارگانه صورت گرفته
نسبت ازدواج به طلاق ثبت‌شده در این مدت، 3.6 است

در 5 ماهه امسال در مقابل هر 100 نفر زن، 121 نفر مرد فوت‌ شده است
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در مصاحبه اختصاصی با آقای حاج علی برزگر اکرامی مطرح شد:

فریادهای بی صدا، خاموش در گلوی کارآفرینان

نانوایی‌های استان درجه‌بندی و 
سامان‌دهی می‌شوند

افزایش 80 درصدی قیمت لوازم 
التحریر در بازار تبریز

تمهیدات شهرداری تبریز در دیدارهایم با کری علنی بوده
آستانه بازگشایی مدارس 

۳۴۰۰ نفر از فرهنگیان استان تا 
پایان امسال بازنشسته می‌شوند 

بـه  اشـاره  بـا  شـرقی  آذربایجـان  اسـتاندار 
اینکـه تـا پایان امسـال ۳۴۰۰ نفـر از فرهنگیان 
اسـتان بازنشسـته می‌شـوند، گفت: طبـق آمار، 
بـا خروجی‌هـای دانشـگاه فرهنگیـان، مـدارس 

اسـتان حداکثـر ۱۰۰۰ نفـر ورودی دارد. 
ــد خدابخــش در  ــزارش تســنیم، مجی ــه گ ب
جلســه شــورای آمــوزش و پــرورش آذربایجــان 
شــرقی، بــا اشــاره بــه اینکــه تــا پایــان امســال 
ــته  ــتان بازنشس ــان اس ــر از فرهنگی 3400 نف
می‌شــوند، اظهــار داشــت: طبــق آمــار، بــا 
ــدارس  ــان، م ــگاه فرهنگی ــای دانش خروجی‌ه

ــر ورودی دارد.  ــر 1000 نف ــتان حداکث اس
وی بــا بیــان اینکــه مدیــران آمــوزش و پــرورش 
ــود 2400  ــن کمب ــه ای ــد ک ــده داده‌ان ــتان، وع اس
نفــری، مــدارس را بــا مشــکلی مواجــه نکنــد افــزود: 
آمــوزش و پــرورش اســتان بــا 5 راه حــل این کمبود 
ــدارس  ــی م ــاه تمام ــرده و اول مهرم ــت ک را مدیری

فعالیــت خــود را بــدون مشــکل آغــاز خواهــد کــرد.
اســتاندار آذربایجــان شــرقی از ادامــه فعالیت 
و تعطیــل نشــدن مــدارس بــا کمتریــن دانــش 
آمــوز در اســتان خبــر داد و گفــت: اکنــون در 
135 مدرســه بــا حداقــل ظرفیــت دانــش آموز، 

معلمــان و مــدارس فعــال هســتند. 
وی بــا تاکیــد بــر اینکــه هفتــه دفــاع 
ترویــج  بــرای  مناســبی  ظرفیــت  مقــدس 
فرهنــگ ایثــار و شــهادت و معرفــی گذشــته پر 
افتخــار انقــاب اســامی اســت، ابــراز داشــت: 
ــن  ــن ای ــد در تبیی ــم می‌توان ــورا ه ــام عاش ای
ــد. ــته باش ــته ای داش ــش برجس ــگ نق فرهن

خدابخــش، ســاماندهی 8 هــزار مدرســه، 40 هزار 
معلــم و 680 هــزار دانــش آمــوز بــرای روز بازگشــایی 
مــدارس را کار بزرگــی دانســت و خاطــر نشــان کــرد: 
مقدمــات بازگشــایی باید بدون مشــکل فراهم شــود.

ــه کــرد: بهبــود وضعیــتِ شــاخصِ  وی اضاف

قبولــی دانــش آمــوزان اســتان در کنکــور مــورد 
ارزیابــی قــرار گیــرد، ضمــن اینکــه اثــر بخشــی 
مــدارس تیزهوشــان، دولتــی و غیرانتفاعــی 
ــود  ــص موج ــا نواق ــود ت ــد بررســی ش ــم بای ه
ــر مســیر آمــوزش و پــرورش را رفــع کنیــم. ب

اسـتاندار آذربایجان شـرقی، در پایان، موفقیت 
دانـش آموزان اسـتان در حوزه نانـو را قابل تقدیر 
دانسـت و بـا اشـاره بـه اینکـه ایـن حـوزه از علم، 
معمـولا بعـد از دوره لیسـانس مـورد توجه اسـت 
ولـی موفقیـت دانـش آمـوزان در نانوفنـاوری بـه 
دارد  تعجـب  جـای  »های‌تـِک«  علـم  عنـوای 
تصریـح کـرد: ایـن دانـش آمـوزان سـرمایه ملـی 
هسـتند و باید چنین نیروهای نخبه را شناسـایی 
و تقویـت کنیـم تـا برای ایـران افتخـار بیافرینند.

از  تهـران  اسـتان  دادگسـتری  کل  رئیـس 
اقتصـادی  پرونده‌هـای  متهمـان  برخـی  آزادی 

اخیـر خبـر داد.
بـه گـزارش مهـر، غلامحسـین اسـماعیلی در 
خصـوص آخرین وضعیت پرونده هـای اقتصادی 
اخیـر که در شـعب ویژه در حال برگزاری اسـت، 
گفـت: دادگاههـای مرتبـط بـا این پرونـده ها در 

جریـان و در حال برگزاری اسـت.
وی در پاسـخ بـه این سـوال که چـرا علیرغم 
اطلاع رسـانی قبلـی ایـن دادگاههـا بـا حضـور 
نمـی شـود، گفـت: دادگاه  برگـزار  رسـانه هـا 
علنـی بـه ایـن معنـا نیسـت کـه فراخوانـی و 
دعوتـی انجـام شـود. برخـی از جلسـات دادگاه 
هـا بـه صـورت گروهـی از متهمـان بـود کـه 
رسـانه هـا هـم حضـور داشـتند. پـس از ایـن 
مرحلـه، هـر یـک از متهمان به صـورت انفرادی 
در دادگاه حضـور پیـدا کـرده و بـه اتهامات آنها 
رسـیدگی می‌شـود. در حـال حاضـر تمامی این 
پرونـده هـا مفتـوح و در حال رسـیدگی اسـت.
تبدیل قرار برخی متهمان پرونده متهمان 

اقتصادی
رئیس کل دادگسـتری اسـتان تهران ادامه داد: 
چنـد نفـر در رابطـه با ایـن پرونده ها آزاد شـدند. 

در فراینـد دادرسـی تـا جایی که ضرورت داشـته 
باشـد، متهم تحت قرار باشـد این اتفـاق می افتد، 
امـا وقتـی دادگاه به این نتیجه رسـید کـه نیازی 
بـه تحـت قـرار بـودن نیسـت، قـرار بازداشـت به 
سـایر قرارهـا تبدیـل می شـود. البته این مسـئله 
در رابطـه بـا پرونـده های اقتصـادی اخیـر، صرفا 
ناظـر بـه کسـانی اسـت که اتهاماتشـان سـنگین 
نباشـد، اشـخاصی کـه اتهامـات سـنگین و عمده 
داشـته باشـند علی القاعده تـا پایان دادرسـی در 

مانند. بازداشـت می 
ایـن  در  کـه  افـرادی  معـدود  افـزود:  وی 
پرونده‌ها اتهاماتشـان سـبک تر اسـت، مشـمول 
ایـن موضـوع شـدند اما پرنـده آنها مفتـوح و در 

حـال رسـیدگی اسـت.
اسـماعیلی در خصـوص بازداشـت سـه نفر از 
مسـئولان دولتـی گفـت: تحقیقـات از این سـه 
نفـر همچنان ادامه داردو در بازداشـت هسـتند.

عدم اعتراض به حکم مشایی تاکنون
رئیس کل دادگسـتری استان تهران در خصوص 
پرونده باقری درمنی )از متهمان به فسـاد اقتصادی( 
گفـت: حکـم این شـخص هنوز صـادره نشـده و در 

موعد مقـرر قانونی صادر می‌شـود. 
وی همچنین در خصوص آخرین وضعیت پرونده 

اسـفندیار رحیم مشـایی، گفت:حکم ابلاغ شده اما تا 
کنون، اعتراضی به حکم مطرح نشـده اسـت.

بـه گـزارش خبرنـگار مهـر،  »واردات غیـر 
ارز«  و  سـکه  همـراه،  تلفـن  خـودرو،  قانونـی 
عناویـن چهـار پرونده بزرگ اقتصادی اسـت که 
چنـد ماهی می شـود قوای سـه گانـه و چندین 
نهـاد را درگیـر کـرده اسـت. پرونده‌هایـی کـه 
باعـث شـد علاوه بـر تشـکیل شـعب ویـژه، بنا 
بـه درخواسـت رئیـس قـوه قضائیـه، تشـریفات 
رسـیدگی بـه آنها بـا اسـتجازه از رهبری، حذف 
و بـا دقت و سـرعت بیشـتری رسـیدگی شـود. 
همزمـان بـا ایـن پرونـده هـا، پرونـده یکـی از 
مفسـدان اقتصـادی هـم دوباره به جریـان افتاد.

ابتـدای تشـکیل  بـا ایـن حـال و از همـان 
ایـن چنـد پرونـده اعلام شـد کـه افـراد زیادی 
احضـار شـدند و حتـی برخـی از مسـئولان هم 
بازداشـتیها  بیـن  در  البتـه  شـدند،  بازداشـت 
نهایـت مهـم تریـن سـمت هایـی که دیـده می 
شـد، معـاون مسـتعفی یـک نهـاد دولتـی بـود. 
بـا ایـن حـال مسـئولان قضایـی قـول دادند که 
ایـن پرونـده هـا در نهایـت دقـت و بـه سـرعت 
رسـیدگی شـود کـه همین امـر هم رقـم خورد 
و در نهایـت تـا کنون چند جلسـه رسـیدگی به 
اتهامـات متهمـان پرونده هـای مرتبط با سـکه 
و ارز و واردات تلفـن همـراه برگزار شـده اسـت. 
پرونـده خـودرو، پرونـده‌ای اسـت کـه تـا کنون 
اطلاعـات زیـادی از آن منتشـر نشـده اسـت و 
ایـن در حالـی اسـت که ردپـای برخـی مدیران 

دولتـی در ایـن پرونـده دیده میشـود. 

آزادی برخی متهمان پرونده‌های 
اقتصادی اخیر

ایــام ســوگواری ســرور و ســالار 
شــهیدان حضرت اباعبدالله الحســین 
ــوم  ــر عم ــش ب ــاران باوفای ) ع ( و ی
یژه اصناف  عاشــقان آن حضرت به و
و اتحادیــه هــای صنفــی تســلیت بــاد.

روابط عمومی اتاق اصناف تبریز
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رئیــس مجمــع نماینــدگان آذربایجان‌شــرقی 
گفــت: رفتــار و رأی نماینده‌هــای مجلــس 

بایــد زیــر ذره بیــن مــردم باشــد.
بــه گــزارش فــارس،  از 19 نماینــده اســتان 
آذربایجان‌شــرقی در مجلــس شــورای اســامی 
تنهــا 3 نماینــده طــرح شــفافیت آرا را امضــاء 

کردنــد.
شــورای  مجلــس  نماینــده  اســامی73   
اســامی کــه بــرای شــفافیت رأی خــود اعــام 
رســانه‌ها  در  حالــی  در  کرده‌انــد،  آمادگــی 
منتشــر شــد کــه از 19 نماینــده مــردم اســتان 
آذربایجان‌شــرقی در مجلــس شــورای اســامی 
و  ســعیدی  محمداســماعیل  اســامی  تنهــا 
ضیــاءالله  و  تبریــز  از  بیگــی  احمدعلیرضــا 
اعــزازی از شهرســتان بنــاب در ایــن فهرســت 

بــه چشــم می‌خــورد.
در آغــاز ســال 96 بــود کــه طــرح شــفافیت 
آرای نماینــدگان مجلــس شــورای اســامی بــا 
امضــای 38 تــن از نماینــدگان مجلــس تدویــن 
ــه  ــورد توج ــرح م ــن ط ــت ای ــد و در نهای ش

واقــع نشــد.
ــرح دو  ــن ط ــده ای ــاء کنن ــدگان امض نماین
ــن  ــرای اولی ــع و ب ــان مقط ــی را در هم فوریت
ــد  ــه کردن ــس ارائ ــأت رئیســه مجل ــه هی ــار ب ب
ــه در  ــه بهان ــس ب ــه مجل ــأت رئیس ــی هی ول
دســتورکاربودن طــرح هــای بســیار طــرح 
شــفافیت آرای نماینــدگان را اعــام وصــول 
ــرح  ــاً مط ــرح اص ــن ط ــه ای ــرد و در نتیج نک
نشــد و بــه دلایــل نامعلــوم در دســتور کار 

ــت. ــرار نگرف ــس ق مجل

حــال بعــد از 9 مــاه از کنــار گذاشــته 
ــدگان  ــفافیت آرای نماین ــرح ش ــدن آن، ط ش
ــا 120  ــار ب ــن ب ــامی ای ــورای اس ــس ش مجل
امضــاء بــرای اعــام وصــول بــه هیــأت رئیســه 
فرســتاده شــد و در نهایــت بــا 160 امضــاء و بــا 
قیــد دو فوریــت در دســتور کار صحــن علنــی 

ــدم  ــت ع ــه جه ــا ب ــت ام ــرار گرف ــس ق مجل
شــفافیت اســامی نماینــدگان امضاءکننــده بــه 
طــرح یــک فوریتــی تبدیــل شــد و حتــی 
ــگام بررســی  ــز هن ــدگان نی ــت امضاءکنن اکثری
ــا آن  ــاره ب ــه یکب ــی ب ــن علن ــرح در صح ط

ــد. ــت کردن مخالف

ــع  ــس مجم ــزارش، رئی ــن گ ــاس ای ــر اس ب
ــود از  ــه خ ــرقی ک ــان ش ــدگان آذربایج نماین
ــت  ــفافیت آرای وکلای مل ــرح ش ــان ط موافق
ــان  ــا بی در مجلــس شــورای اســامی اســت، ب
اینکــه مــردم بایــد رفتــار و رأی نماینــده 
هــای مجلــس را زیــر ذره بیــن داشــته باشــند؛ 
گفــت: مــردم از نماینــدگان بایــد بــه درســتی 

ــد. ــری کنن ــه گ مطالب
ضیــاءالله اعــزازی تصریــح کــرد: امــروز 
ــس در رأی  ــده مجل ــد نماین ــی دانن ــردم نم م
گیــری شــرکت مــی کنــد یــا نــه و اگــر 
ــا  ــت اســت ی ــد رأی وی مثب ــی کن شــرکت م

ــی؟! منف
ــورای  ــس ش ــاب در مجل ــردم بن ــده م نماین
اســامی خاطرنشــان کــرد: شــفافیت آرای 
نماینــدگان موجــب مــی شــود مــردم در مــورد 
عملکــرد نماینــده خــود بــه قضــاوت بنشــینند 
ــد  ــی توان ــده نم ــه نماین ــت ک ــع اس و آن موق
هــر رأیــی را کــه بــه نفــع شــخصی و گروهــی 
خــود اســت، بدهــد؛ چــرا کــه مــورد قضــاوت 

ــرار مــی گیــرد. عمومــی مــردم ق
اعــزازی بــا بیــان اینکــه نماینــدگان مجلــس 
ــد هنــگام رأی دادن منافــع ملــی را لحــاظ  بای
ــا  ــده ه ــفاف نماین ــرد ش ــزود: عملک ــد؛ اف کنن
باعــث مــی شــود کــه از زد و بندهــا تــا حــدود 

ــری شــود. ــادی جلوگی زی
ــد  ــس تأکی ــرای مجل ــده اصولگ ــن نماین ای
از  بعــد  مجلــس  نماینــدگان  آرای  کــرد: 
ــترس  ــود و در دس ــفاف ش ــی ش ــب نهای تصوی

ــرد. ــرار گی ــی ق ــکار عموم اف

رئیس مجمع نمایندگان آذربایجان‌شرقی:

رفتار و رأی نماینده های مجلس 
باید زیر ذره بین مردم باش

ــا  عضــو کمیســیون امنیــت ملــی مجلــس ب
تاکیــد بــر تامیــن امنیــت ســفارتخانه‌های 
ــیون  ــت: کمیس ــورها، گف ــایر کش ــران در س ای
امنیــت ملــی در جلســه هفتــه آتــی تعــرض بــه 
ســفارتخانه‌های ایــران را بررســی می‌کنــد.

برزگـر  شـهروز  ملـت،  خانـه  گـزارش  بـه 
تعـدادی  حملـه  بـه  واکنـش  در  کلشـانی 
آشـوب‌گر به سـفارت ایـران در آتـن، گفت: این 
موضـوع و تعرض به سـفارت ایـران در پاریس و 
کنسـولگری ایـران در بصـره را در جلسـه هفته 
آتـی کمیسـیون امنیـت ملـی مجلـس پیگیری 
خواهیـم کـرد، سـایر نمایندگان کمیسـیون نیز 

بـر ایـن پیگیـری تاکیـد دارند.

تعرض به سفارت ایران در آتن متفاوت از 
بصره بود

نماینــده مــردم ســلماس در مجلس شــورای 
ــفارت  ــه س ــه ب ــرد: حمل ــح ک ــامی، تصری اس

ایــران در آتــن بــا تعرضــی کــه در بصــره اتفــاق 
افتــاد، متفــاوت اســت. در بصــره عوامــل رژیــم 
بعثــی مرتکــب ایــن تعــرض شــدند امــا در ایــن 
مــورد و پاریــس مــوارد متفاوت‌تــر صــورت 

گرفتــه اســت.

دولت یونان، فرانسه و عراق باید امنیت 
سفارت‌خانه‌های ایران را تامین کنند

تمــام  امنیــت  حفــظ  افــزود:  وی 
ایــران  کنســولگری‌های  و  ســفارتخانه‌ها 
ــت  ــل اس ــور مقاب ــای کش ــده دولت‌ه ــر عه ب

یونــان  و  فرانســه  عــراق،  بنابرایــن دولــت 
ــن  ــن اماک ــت ای ــظ امنی ــه حف ــبت ب ــد نس بای
داشــته  جدی‌تــری  اهتمــام  دیپلماتیــک 

باشــند.
برزگـــر یـــادآور شـــد: در شـــرایط فعلـــی 
نظـــام اســـتکبار، رژیـــم صهیونیســـتی و 
ـــرم  ـــامی از اه ـــوری اس ـــمنان جمه ـــایر دش س
ـــذا  ـــد ل ـــتفاده می‌کنن ـــران اس ـــه ای ـــار علی فش
ــامی  ــوری اسـ ــی جمهـ ــتگاه دیپلماسـ دسـ
بایـــد بـــه ایـــن شـــرایط واقـــف و تمهیـــدات 

لازم را بیندیشـــد.

دستگاه دیپلماسی باید از همتایان خود 
خواستار برقراری امنیت سفارتخانه‌های 

ایران شود
عضو کمیسـیون امنیت ملی و سیاست خارجی 
مجلس شـورای اسلامی، تصریـح کـرد: نیروهای 
امنیتـی جمهوری اسلامی بعد از کودتـا در ترکیه 
تمـام اطـراف سـفارت ترکیـه را حصار کشـیدند و 
بـه نحو احسـنت امنیـت را برقرار کردند، دسـتگاه‌ 
دیپلماسـی مـا بـا وجـود افزایـش شـیطنت‌های 
آمریـکا بایـد از همتایـان خـود برای حفـظ امنیت 

ایـن اماکن درخواسـت لازم را داشـته باشـد.
ــه  ــب  س ــروه آشــوب طل ــک گ 10 عضــو ی
شــنبه در حالــی کــه ســوار بــر موتــور ســیکلت 
بودنــد بــا پرتــاب شیشــه و ســنگ بــه ســفارت 
ایــران در یونــان حملــه و خســاراتی بــه آن وارد 
ــه،  ــس از حمل ــه پ ــراد بلافاصل ــن اف ــد. ای کردن
ــا  ــک از آنه ــچ‌ ی ــد و هی ــرک کردن ــل را ت مح

بازداشــت نشــده اســت.

برزگر:

لزوم تعبیه تمهیدات لازم برای امنیت 
سفارتخانه‌های ایران در دیگر کشورها

آذربایجان‌شــرقی  در  ولی‌فقیــه  نماینــده 
ــان  ــالان و متخصص ــمندیم فع ــزود: خواهش اف
فرهنگــی و دینــی دقــت لازم بــه جلســات 

ــند. ــته باش ــره داش ــی و غی خانگ
حجت‌الاســام  فــارس،  گــزارش  بــه 
والمســلمین ســید محمدعلــی آل‌هاشــم در 
ــا  ــتان ب ــه اس ــان فرهیخت ــت زن ــدار جمعی دی
نماینــده ولی‌فقیــه در آذربایجان‌شــرقی بــا 
عــرض تســلیت ایــام ســوگواری اباعبــدالله 
حســین)ع(  اظهــار کــرد: یکــی از بــرکات 
انقــاب شــکوهمند اســامی ایــران توجــه 
خــاص و در خــور شــأن بــه جامعــه زنــان 
ــود  ــام راحــل ب ــر ام ــن هن اســامی اســت و ای
کــه در دوران انقــاب برداشــت از جامعــه 
زنــان را بــه واقعیتــی تبدیــل کــرد تــا زنــان در 

ــند. ــذار باش ــور اثرگ ــت کش سرنوش
دوران  در  زنــان  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
تاثیــر بی‌بدیــل  انقــاب هــم  شــکل‌گیری 
داشــتند، افــزود: زنــان در کنــار مــردان و بچــه 
ــود  ــرعی خ ــی و ش ــه دین ــه وظیف ــل ب در بغ

ــد. ــل کردن عم
آذربایجان‌شــرقی  در  ولی‌فقیــه  نماینــده 
ــدس  ــاع مق ــه در دوران دف ــه اینک ــاره ب ــا اش ب
ــح  ــتند، تصری ــده داش ــش عم ــه نق ــان س زن
کــرد: زنــان پشــت جبهه‌هــا فعالیت‌هــای 
زیــادی بــرای پشــتیبانی از جبهــه داشــتند بــه 
طوریکــه در دوران دفــاع مقــدس آمــاده کــردن 
ــه  ــق علی ــرد ح ــای نب ــرای جبهه‌ه ــایل ب وس

ــت. ــن تلاش‌هاس ــداق ای ــل مص باط
ــده در  ــه بن ــرای نمون ــرد: ب ــح ک وی تصری
یــک  منطقــه جنگــی شــمال‌غرب کشــور 
یــادم اســت کــه همــه  را  حــاج خانمــی 
ــد. ــو بودن ــن بان ــدگان منتظــر وســایل ای رزمن

امــام جمعــه تبریــز نقــش دیگــر زنــان 
ــرد و  ــوان ک ــور عن ــدان غی ــت فرزن را در تربی
ــد بســیار  ــت فرزن ــادر در تربی ــش م ــت: نق گف
ــت  ــدر اس ــتر از پ ــی بیش ــت دارد و حت اهمی
چراکــه  یــک کــودک تربیــت خــود را بیشــتر از 
ــردان هشــت  ــد و غیورم ــت می‌کن ــادر دریاف م
ســال دفــاع مقــدس زیرســایه تربیــت درســت 
ــه  ــد ب ــت یافتن ــام دس ــه آن مق ــای ب مادره
ــه  ــد ک ــی بودن ــه در آن دوران نوجوانان طوریک
ــه جبهــه  ســن خــود را تعییــر  ــرای اعــزام ب ب

می‌دادنــد‌.
ــان در  آل‌هاشــم ادامــه داد: نقــش دیگــر زن
ــاید   ــه ش ــود ک ــن ب ــران ای ــه اســامی ای جامع
ــه جبهــه کمــک  ــا ب ــی نداشــتند ت ــکان مال ام
ــد،  کننــد ولــی فرزنــدان خــود را تقدیــم کردن
افــراد زیــادی را ســراغ دارم کــه ماه‌هــا بــه دور 
ــه  ــق علی ــرد ح ــای نب ــواده در جبهه‌ه از خان
ــه و  ــه دور از خان ــتند و ب ــور داش ــل حض باط

ــد. کاشــانه خــود بودن
آذربایجان‌شــرقی  در  ولی‌فقیــه  نماینــده 
ــاب،  ــان در دوران انق ــش زن ــرد: نق ــد ک تاکی
ــی آرام در  ــاد محیط ــدس و در ایج ــاع مق دف

جامعــه فرامــوش نشــدنی بــوده و هیــچ‌گاه 
ــرد. ــوش ک ــش را فرام ــن نق ــوان ای نمی‌ت

وی بــا قیــاس دو دوره قبــل و بعــد انقــاب 
شــکوهمند اســامی در راســتای توجــه بــه زن 
و نقــش آن در جامعــه تصریــح کــرد: در دوران 
ــن  ــای موم ــراد و خانواده‌ه ــاب اف ــل از انق قب
ــان  ــا فرزندانش ــد ت ــازه نمی‌دادن ــن اج و متدی
بــه مدرســه برونــد ولــی حــالا نخبــگان، 
دانشــمندان و پژوهشــگران زیــادی از خــود 
جامعــه زنــان وجــود دارنــد کــه ایــن امــر بــه 
ــام  ــامی و ام ــکوهمند اس ــاب ش ــت انق برک

راحــل اســت.
ــر  ــان اینکــه رهب ــا بی ــز ب ــه تبری ــام جمع ام
معظــم انقــاب در  مــدت رهبــری‌ خــود 
تاکیــدات زیــادی بــه خصــوص در چنــد بخــش 
دارنــد کــه جــزو تاکیــدات ایشــان اســت، 
ــان، یکــی  ــه جوان توضیــح داد: اهمیــت دادن ب
از ایــن ویژگی‌هــای رهبــر معظــم انقــاب 
ــان  ــر ایش ــات اخی ــه انتصاب ــه طوریک ــت ب اس
نشــانگر توجــه و عمــل بــه ایــن موضــوع بــود.

ــرآن در  ــور ق ــه ام ــه ب ــه داد: توج وی ادام
جامعــه در مرحلــه اول بــه برکــت امــام راحــل 
و در مرحلــه بعــد توجــه رهبــر معظــم انقــاب 
از دیگــر ویژگــی مقــام عظمــی ولایــت اســت 
ــارک رمضــان  ــاه مب ــه طوریکــه ایشــان در م ب
ــپری  ــی س ــل قرآن ــاعتی را در محف ــد س چن

می‌کننــد.
ــده  ــجویان، آین ــه دانش ــه ب ــم توج آل‌هاش
کشــور و امیــد دادن بــه مــردم در جهــت 
آینــده کشــور را از دیگــر ویژگی‌هــای حضــرت 
ــر  ــه قش ــه ب ــت: توج ــرد و گف ــرح ک ــا مط آق
بانــوان و فرهیحتــگان نیــز از جملــه تاکیــدات 

ــه  ــه طوریک ــوده اســت ب ــری ب ــت‌دار رهب اولوی
و  اشــاره  ایشــان در همــه صحبت‌هایشــان 

ــد. ــوص دارن ــن خص ــدات در ای تاکی
ــر  ــتی ه ــه راس ــه ب ــه اینک ــد ب ــا تاکی وی ب
چــه در زمینــه زنــان از بعــد اقتصــادی و 
ــزی  ــه برنامه‌ری ــی در جامع ــور دین ــق ام تعمی
کــرد، بــاز جــای کار وجــود دارد، تصریــح 
ــه  ــرادی ک ــواد و اف ــراد بی‌س ــی اف ــرد:  برخ ک
ــم جلســه‌ای مطــرح شــده‌اند،  ــوان خان ــه عن ب
ــه مراســم خرافه‌گــری ســعی  ــا دامــن زدن ب ب
بــر ایجــاد تحریــف داشــتند ولــی خوشــبختانه 
در حــال حاضــر زنــان زیــادی در کشــور وجــود 

ــور هســتند. ــن ام ــه باســواد در ای ــد ک دارن
آذربایجان‌شــرقی  در  ولی‌فقیــه  نماینــده 
بــا تاکیــد بــه اینکــه روز بــه روز مســائل 
خرافه‌گــری در جامعــه رونــق می‌یابــد، گفــت: 
ــر  ــه خاط ــم‌ ب ــک مراس ــنیده‌ها در ی ــق ش طب
ــت  ــه دس ــم)ع(، گل ب ــرت قاس ــی حض عروس
ــی  ــه حرف ــن چ ــه ای ــد در حالیک ــه بودن گرفت
اســت و از کجــا روایــت عروســی حضــرت 

قاســم در میــدان نبــرد مطــرح می‌شــود.
ــدر  ــد: هرق ــر ش ــز متذک ــه تبری ــام جمع ام
روشــنگری انجــام گیــرد بــاز جــای کار وجــود 
ــه و عرفان‌هــای  ــه طوریکــه امــروز خراف دارد ب
ــده  ــی بن ــود دارد و حت ــه وج کاذب در جامع
مبــادی  برخــی  از  گزارش‌هایــی  وقتــی 
ــر  ــاید در ظاه ــم، ش ــت می‌کن ــط دریاف ذی‌رب
عــارف بــودن فــرد را نشــان می‌دهــد ولــی بــا 
بررســی می‌تــوان دیــد کــه اصــاً ریشــه فــرد 

ــردد. ــام برمی‌گ ــام و اس ــد نظ ــه ض ب
آذربایجان‌شــرقی  در  ولی‌فقیــه  نماینــده 
ــان  ــالان و متخصص ــمندیم فع ــزود: خواهش اف

فرهنگــی و دینــی دقــت لازم بــه جلســات 
ــند. ــته باش ــره داش ــی و غی خانگ

 آل‌هاشــم بــا تاکیــد بــه اینکــه بایــد دســت 
در دســت هــم داد و در زمینــه روشــنگری 
تــاش کنیــم، افزود:دشــمن دیــن مــا را نشــانه 
ــرا  ــیم چ ــب باش ــد مراق ــم بای ــا ه ــه و م گرفت
کــه بهانه‌هــای زیــادی در دســت دارنــد و 
هــدف اصلــی نابــودی دیــن، بــاور و اعتقــادات 

اســت.
امــام جمعــه تبریــز خاطرنشــان کرد دشــمن 
در کمیــن نشســته و می‌خواهــد مــا را بــا یــک 
کلمــه اشــتباه محکــوم کنــد کــه البتــه حــرف 
ــا نیســت، از  ــه م دشــمنان از ســر دلســوزی ب
ــم و  ــتباه نکنی ــود و اش ــب ب ــد مراق ــن‌رو بای ای

ــه‌ای دســت دشــمن ندهیــم. بهان
وی خطــاب بــه مســوولان کارگروه‌هــای 
کــرد:  بیــان  زنــان  فرهیختــه  جمعیــت 
اثــرات  بایــد  یافتــه  تشــکیل  کارگروه‌هــای 
و بازخوردهایــی داشــته باشــد و بــا اینکــه 
ــادی  ــکلات اقتص ــازی، مش ــای مج ــائل فض مس
و آســیب‌های اجتماعــی موضوعــات مهمــی 
هســتند ولی بحــث اعتقــادات و تعمیــق باورهای 
دینــی از اهمیــت ویــژه‌‌ای برخــوردار اســت.

برخــی  اینکــه  بیــان  بــا  آل‌هاشــم 
توســط  روســری  برداشــتن  و  بدحجابی‌هــا 
عــده‌ای یــک موضــوع عــادی نبــوده و بــا 
ــی  ــه اصل ــرد: برنام ــح ک ــت، تصری ــه اس برنام
ــه  ــت را از جامع ــه متان ــت ک ــن اس ــمن ای دش
کــم کنــد در حالــی کــه بایــد روز بــه روز 
مســائل  و  داشــته  بهتــری  وضــع  جامعــه 

بدحجابــی در جامعــه رفــع شــود.
ــه  ــه اینک ــاره ب ــا اش ــز ب ــه تبری ــام جمع  ام
برخــی‌ از مــن می‌خواهنــد در تریبون‌هــا از 
ضــرورت حجــاب بگوییــم در حالی که چکشــی 
ــکند،  ــئله را می‌ش ــح مس ــردن، قب ــورد ک برخ
گفــت: بــا عناویــن و در مناســبت‌های مختلــف 
بــه موضــوع حجــاب اشــاره کــرده‌ام ولــی بایــد 
خــود افــراد و خانواده‌هــا نیــز بــه ایــن موضــوع 
دقــت کننــد کــه حتــی اگــر اعتقــادات دینــی 
ــش  ــه نمای ــد ب ــوس نبای ــی نام ــد ول هــم ندارن

گذاشــته شــود.
ــوان  ــی بان ــای تحصیل ــد و ارتق ــه رش وی، ب
ــه  ــاز در جامع ــورد نی ــته‌های  م ــام رش در تم
اشــاره کــرد و گفــت: هــر مطلــب و کمکــی از 
ــت فرهنگــی و تبلیغــی  ــرای تقوی ــا ب ــه م ناحی
ــرای تعمیــق مبانــی  مخصوصــا مــواردی کــه ب

ــم. ــام می‌دهی ــد، انج ــادی باش اعتق
تبریــز خاطرنشــان کــرد:  امــام جمعــه 
ــه  ــر آنچ ــی از منک ــروف و نه ــه مع ــر ب در ام
ــر لســانی اســت  ــی اســت، تذک ــه همگان وظیف
بــه طوریکــه بایــد تذکــر را داد و رد شــد 
ــه معــروف و نهــی از منکــر  ــرای امــر ب ــی ب ول
ــد  ــی بای ــیم، یعن ــرایط آن را بشناس ــد ش بای
ــرد معــروف و منکــر را شــناخته و  احتمــال  ف

اثرگــذاری داده شــود.

نماینده ولی‌فقیه در آذربایجان‌شرقی: 

متولیان فرهنگی 
مراقب رواج یافتن خرافه‌ها باشند 

مشاور زنگنه: 
اگر آمریکا تجربه تحریم دارد، 
ما تجربه دورزدن تحریم داریم 

مشــاور وزیــر نفــت در خصــوص تــاش 
ــت  ــادرات نف ــل ص ــف کام ــرای توق ــکا ب آمری
ایــران گفــت: اگــر آمریــکا تجربــه تحریــم دارد، 

ــم.  ــم داری ــه دورزدن تحری ــم تجرب ــا ه م
بــه گــزارش  تســنیم، مؤیــد حســینی صــدر 
افــزود: اینکــه آمریکایی‌هــا ادعــا می‌کننــد 
میــزان صــادرات ایــران را بــه صفــر می‌رســانند 

در کوتــاه مــدت عملــی نیســت.
ــازار و  ــه تقاضــا در ب ــا توجــه ب وی گفــت: ب
ــران  کمبــود تولیــد نفــت، جایگزینــی نفــت ای

ــی نیســت. عمل
حســینی صــدر افــزود: ایــران بــا چنــد 
کشــور بــزرگ مــرز زمینــی دارد و بــه آســانی 
می‌توانــد بــا کشــور‌های دیگــر در زمینــه 

ــد. ــت کار کن ــارت نف تج
ــای  ــکا تحریم‌ه ــای آمری ــت: تحریم‌ه وی گف
شــورای امنیت نیســت و بســیاری از شــرکت‌های 
ــد  ــار آن نمی‌رون ــر ب ــی و خارجــی زی بیــن الملل
و تجــارت نفــت چیــزی نیســت کــه بــا دســتور 

یــک کشــور جلــوی آن گرفتــه شــود.
ــه  ــور ک ــان ط ــزود: هم ــدر اف ــینی ص حس
ــز  ــا نی ــد م ــم دارن ــه تحری ــا تجرب آمریکایی‌ه
ــرای  ــم و ب ــا را داری ــه دور زدن تحریم‌ه تجرب

ــم. ــترس نداری ــت اس ــروش نف ف
وی گفــت: ذخایــر ارز کشــور بســیار بیشــتر 
از آن اســت کــه در واردات اقــام اصلــی دچــار 

مشــکل شــویم.
ــزود: دلیــل آشــفتگی در  حســینی صــدر اف
ــاز نمی‌گــردد بلکــه جــو  ــه تحریم‌هــا ب ــازار ب ب

روانــی و غفلــت برخــی مســئولان اســت.
وی گفــت: شــیره مالیــدن و بــاج دادن 
ــی  ــر چندان ــور‌ها تأثی ــی کش ــه برخ ــکا ب آمری
نــدارد و آنــان نمی‌خواهنــد انــرژی گــران 

ــد. ــری بخرن ت
ــا بیــان اینکــه حــدود 70  حســینی صــدر ب
ــار وزارت  ــی در اختی درصــد از دیپلماســی نفت
نفــت اســت و ایــن وزارتخانــه کار خــود را بــه 
درســتی انجــام داده اســت افــزود: در ایــن 
ــذاری در  ــرمایه گ ــش س ــرای افزای ــه و ب زمین
حــوزه نفــت قــرار داد‌هــای نفتــی را جــذاب و 

ــم. ــی کردی بازبین
برجــام،  از  پــس  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
ــگاه  ــت در پالایش ــت نف ــم صنع ــزات مه تجهی
ــن  ــاف تأمی ــش اکتش ــیمی‌ها و بخ ــا، پتروش ه
ــد در  ــه ان ــا گفت ــا بار‌ه ــت: اروپایی‌ه ــد گف ش
ــت کشــورمان هســتند و توافــق  ــت نف صنع
ــاط  ــا احتی ــل ب ــا در عم ــد، ام ــا می‌کنن امض

می‌آینــد. جلــو 
ــرمایه  ــذب س ــزود: در ج حســینی صــدر اف
نمــره 80  نمــره 100  از  گــذاری خارجــی 
ــم، امــا در فــروش نفــت نمی‌توانیــم  گرفتــه ای
ــم. ــاله ببندی ــا 10 س ــاله ی ــای 5 س قرارداد‌ه

وی گفــت: پــس از لغــو تحریم‌هــا میــزان 
فــروش نفــت از 1 میلیــون بشــکه نفــت خــام در 
چنــد ماهــه اخیــر بــه 2.7 میلیون بشــکه رســیده 

و ضریــب بازیافــت نیــز افزایــش یافتــه اســت.
حســینی صــدر افــزود: بــرای طــرح ان. 
ــه دلیــل  تــی. پــی نیــز کــه طــرف خارجــی ب
تهدید‌هــای آمریــکا صحنــه را خالــی کــرد 
بــرای ظرفیــت تولیــد 500 هــزار تــن بــا 
کارشناســان داخلــی در عســلویه قــرارداد امضــا 

ــم. کردی
بــرای  را  فــردی  آمریــکا  گفــت:  وی 
تحریم‌هــای ایــران مشــخص کــرده اســت و وی 
ــد،  ــای خــود را بررســی می‌کن ــه برنامه‌ه روزان
ــرده  ــردی را مشــخص نک ــا در کشــور ف ــا م ام
ایــم در حالــی کــه بایــد یکــی از مســئولان یــا 
ــان مســئول هماهنگــی در  ــر از آن ــا بالات وزرا ی
ــکا باشــد. ــای آمری ــا تحریم‌ه ــه ب ــه مقابل زمین

ــون  ــزود: اینکــه 24 میلی حســینی صــدر اف
تــن فــولاد تولیــد و 10 میلیــون مصــرف 
می‌کنیــم و قیمــت فــولاد 3 برابــر شــده اســت 
ــم و  ــاق تحری ــئول ات ــتن مس ــل نداش ــه دلی ب

بازی‌هــای داخلــی اســت.
وی گفــت: اراده بــرای تشــکیل بــورس نفــت 
ــش  ــه بخ ــول ب ــن محص ــروش ای ــی ف و آمادگ
ــت  ــروش نف ــرای ف ــود دارد و ب ــی وج خصوص
در مناطــق آزاد و ســرمایه گــذاری بخــش 
و  ســاز  بایــد  مناطــق  ایــن  در  خصوصــی 

ــود. ــاد ش ــی ایج کار‌های
 60 اکنـــون  افـــزود:  صـــدر  حســـینی 
میلیـــون تـــن ظرفیـــت تولیـــد فرآورده‌هـــای 
ــتریان  ــت و مشـ ــور اسـ ــیمی در کشـ پتروشـ
خارجـــی مـــا نمی‌تواننـــد جایگزینـــی بـــرای 
ایـــن فرآورده‌هـــا پیـــدا کننـــد بنابرایـــن 
مشـــکلی در صـــورت اعمـــال تحریـــم بـــرای 

فـــروش آن‌هـــا نداریـــم.
وی گفــت: تحریــم حــوزه پتروشــیمی غیــر 

ممکــن اســت.
حســینی صــدر افــزود: یکــی از راهکار‌هــای 
ــه  ــادل کالا ب ــی تب ــای نفت ــا تحریم‌ه ــه ب مقابل
ــی  ــا کشــور‌هایی اســت کــه ســابقه خوب کالا ب

در ایــن زمینــه دارنــد.

ظریف:
دیدارهایم با کری علنی بوده

 وزیــر امــور خارجــه ایــران گفــت کــه تهران 
منتظــر اجــرای اقدامــات عملــی اتحادیــه اروپــا 

در خصــوص برجام اســت. 
بــه گــزارش تســنیم، محمــد جــواد ظریــف 
از نمایشــگاه  در حاشــیه مراســم رونمایــی 
در  خارجــه  امــور  وزارت  »نقــش  اســناد 
ــا  ــه اروپ ــت: اتحادی ــدس« گف ــاع مق دوران دف
ــا منتظــر  ــی را اعــام کــرده اســت و م تعهدات
اجرایــی شــدن اقدامــات عملــی اتحادیــه اروپــا 

ــتیم. ــام[ هس ــوص برج ]در خص
وزیــر خارجــه در ادامــه گفــت کــه روز 
ــرکت در  ــرای ش ــاه ب ــر م ــم مه ــنبه یک یکش
ــه  ــل ب ــازمان مل ــی س ــع عموم ــت مجم نشس

ــرد. ــد ک ــفر خواه ــورک س نیوی
باقیمانــده  لوایــح  خصــوص  در  ظریــف 
ــی  ــه باق ــی‌اف گفــت: ســه لایحــه‌ای ک اف‌ای‌ت
ــازی  ــفاف س ــور و ش ــع کش ــرای مناف ــده ب مان
ــن در  ــی‌های دروغی ــران هراس ــا ای ــه ب و مقابل
دنیــا انجــام شــده. مفیــد می‌دانیــم ایــن لوایــح 
در تمامــی ســطوح از جملــه دبیرخانــه شــورای 
ــود.  ــی ش ــز بررس ــور ری ــه ط ــی ب ــت مل امنی
ــت و   ــه اس ــل توج ــران قاب ــرای ای ــع آن ب مناف
یکــی از مهمتریــن بهانه‌هــای دشــمنان ایــران 
ــی و  ــات بانک ــا در عملی ــا م ــه ب ــرای مقابل را ب

ــت. ــد گرف ــا خواه ــکاری ه هم
وی افــزود: اینکــه فکــر کنیــم بــا تصویــب این 
لوایــح همــه مشــکلات مــا حــل مــی شــود تصور 
اشــتباهی اســت. بدخواهی‌هایــی کــه علیــه 
ــه  ــت، ادام ــا اس ــلطه طلب‌ه ــوی س ــران از س ای
ــم  ــای مه ــی از بهانه‌ه ــا یک ــت ام ــد داش خواه
از آنهــا گرفتــه مــی شــود ضمــن اینکــه منافــع 
ــه  ــد دبیرخان ــود و از دی ــی ش ــظ م ــور حف کش
شــورای عالــی امنیــت ملــی که مســئول ایــن کار 

ــود. ــت می‌ش ــور تقوی ــع کش ــت مناف اس
وزیـر امـور خارجـه ادامـه داد: مقـام معظـم 
رهبـری هـم ایـن موضوع را بـه مجلـس واگذار 
مجلـس  فاصلـه  ایـن  در  امیدواریـم  و  کردنـد 
بـا ایـن اقـدام مهـم و اساسـی یـک بهانـه بـی 
دلیـل را از آمریـکا و کشـورهایی کـه خودشـان 
بزرگتریـن حامیـان تروریسـم هسـتند بگیـرد.

ظریـف درباره اظهـارات جان کـری مبنی بر 
دیـدار بـا وزیر خارجـه ایـران گفـت: دیدارهای 
مـن بـا آقـای کـری علنـی بـوده و اعلام نشـده 
نبـوده، زمانـی کـه مـن بـه نیویورک مـی‌روم از 
صـدر تا ذیـل می‌آیند دیـدار می‌کننـد. از آقای 
کسـینجر تا کـری و نمایندگان دیـدار می‌کنند 
و ایـن یک واقعیت عادی اسـت و نشـان دهنده 
میـزان تاثیرگـذاری جمهـوری اسلامی اسـت. 
یـک دعـوای زرگری در آنجا درسـت شـده  که 

بیشـتر اهـداف انتخاباتـی را دنبال مـی کنند.
وی ادامـه داد: هفتـه آینـده جلسـه مجـدد 
در  انشـالله  کـه  داشـت  خواهیـم  هـم  را   4+1
آن جلسـه مجموعـه اقداماتـی کـه تـا آن زمان 
انجـام شـده را بررسـی و نتیجـه جلسـه را بـه 
هیـات نظـارت در تهـران گـزارش خواهیـم داد 
و براسـاس آن مقامـات عالـی تصمیـم گیـری 

. می‌کننـد
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ــایی  ــبت بازگش ــه مناس ــز ب ــهرداری تبری ش
مــدارس و آغــاز ســال‌تحصیلی جدیــد، بــا 
بســیج امکانــات حمــل و نقــل شــهری، تدابیــر 
ویــژه‌ای بــرای رفــاه حــال دانش‌آمــوزان و 

ــت.  ــیده اس ــجویان اندیش دانش
ــاز  ــه ب ــدارس ک ــهریار، م ــزارش ش ــه گ ب
می‌شــوند.  بســته  خیابان‌هــا  می‌شــوند، 
ــه  ــن جمل ــا ای ــه ب ــت ک ــهرها سال‌هاس کلانش
ســنگین دســت و پنجــه نــرم می‌کننــد. حتــی 
ــر  ــنگین اول مه ــک س ــا، ترافی ــرای برخی‌ه ب
چیــزی شــبیه یــک کابــوس آلــوده شــده 

ــت. اس
کارشناســان سال‌هاســت کــه می‌گوینــد 
خودروهــای تک‌سرنشــین یکــی از اصلی‌تریــن 
در  ترافیــک  آمــدن  وجــود  بــه  عامــان 
ــه  ــان توصی ــان کارشناس شــهرها هســتند. هم
ــت و  ــه رف ــه بهان ــا ب ــه خانواده‌ه ــد ک می‌کنن
آمــد فرزندشــان بــه مدرســه، بــا یــک خــودرو 
ــی  ــد، ول ــا نیفتن ــان خیابان‌ه ــه ج ــخصی ب ش

می‌افتنــد.
شــرایطی بــه وجــود آمــده کــه روز اول مهر، 
ــل  ــهر تبدی ــک در ش ــاد ترافی ــاد ایج ــه نم ب
ــده  ــن قاع ــز از ای ــز نی ــهر تبری ــده. کلانش ش
مســتثنی نیســت. امــا امســال شــهرداری 
ــرای  ــژه‌ای ب ــای وی ــد برنامه‌ه ــز می‌خواه تبری
ــک انجــام  ــدارس در حــوزه ترافی بازگشــایی م

ــد. بده
مهنــدس ایــرج شــهین‌باهر، شــهردار تبریــز 
ــز در  ــهرداری تبری ــد: »ش ــاره می‌گوی در این‌ب
حوزه‌هــای مختلــف همچــون اتوبوس‌رانــی، 
ــال  ــدارس، امس ــرویس م ــهری و س ــار ش قط
بــرای بازگشــایی مــدارس تدابیــر خاصــی 

ــت.« ــیده اس اندیش
مختلـف  حوزه‌هـای  در  تبریـز  »شـهرداری 
همچـون اتوبوس‌رانی، قطار شـهری و سـرویس 
مـدارس  بازگشـایی  بـرای  امسـال  مـدارس، 
تدابیـر خاصـی اندیشـیده است.«شـهردار تبریز 
بـا معرفـی شـهرداری بـه عنـوان متولـی اصلی 
توضیـح  مـدارس،  سـرویس‌های  سـاماندهی 
می‌دهـد: »دانش‌آمـوزان بـه عنـوان شـهروندان 
کوچـک، قشـر قابل‌توجهی از جامعه را تشـکیل 
می‌دهنـد و بایـد بـرای رفـت و آمـد ایـن قشـر 

خدمـات شایسـته‌ای ارائـه دهیـم.«
بحـث  کـه  می‌گویـد  شـهین‌باهر  مهنـدس 
احتمـال آسـیب بخصـوص در اوقاتـی کـه ایـن 
حضـور  مـدارس  سـرویس  در  دانش‌آمـوزان 
دارنـد، مهـم بـوده و اگر ایمنی جسـمی و روانی 
بـروز چالشـی  بیافتـد، سـبب  بـه خطـر  آنهـا 

بـزرگ در جامعـه مـی شـود.
بـه  توجـه  اینکـه  بیـان  بـا  تبریـز  شـهردار 
نقـل دانش‌آمـوزان  و  قوانیـن سـرویس حمـل 
بایـد در مـدارس دولتـی و غیـر دولتـی صورت 
گیـرد، تغییر سـاعات تعطیلـی ادارات و مدارس 

می‌دهـد. پیشـنهاد  را 
ضروریــات  از  را  ترافیــک  کاهــش  او 
کشــور  »در  می‌کنــد:  تصریــح  و  می‌دانــد 
ــدارس  ــرویس م ــرای س ــعه‌یافته ب ــای توس ه
از وســایل حمــل و نقــل خــاص اســتفاده 
می‌شــود کــه اســتانداردهای لازم در آن‌هــا 
تعبیــه شــده  دانش‌آمــوزان  ایمنــی  بــرای 

اســت.«
در همین راسـتا بـه تازگی، شـهرداری تبریز 
از برچسـب سـرویس مدارس در سـال‌تحصیلی 
۹۷-۹۸ نیـز رونمایـی کـرد. مراسـم رونمایی از 
تبریـز  برچسـت مخصـوص سـرویس مـدارس 
بـا حضـور دادسـتان تبریـز، مدیـر کل آمـوزش 
و پـرورش آذربایجـان شـرقی،  شـهردار تبریـز، 
از  جمعـی  و  تاکسـیرانی  سـازمان  مدیرعامـل 
تـالار  در  ارگان‌هـا  سـایر  مدیـران  و  معاونیـن 
باشـگاه فرهنگیـان آمـوزش و پـرورش اسـتان 

آذربایجـان شـرقی برگـزار شـد.
بــر اســاس تمهیداتــی کــه از ســالهای 
گذشــته بــا همــکاری و همفکــری ارگان هــای 
ــه ســرویس  شــهری صــورت گرفتــه اســت ارائ

کــه  خودروهایــی  توســط  صرفــا  مــدارس 
ــدارس  ــرویس م ــوص س ــب مخص دارای برچس

ــرد. ــی گی ــورت م ــتند ص هس
در راسـتای ارتقا سـطح کیفـی ارائه خدمات 
سـرویس  خودروهـای  و  هـا  شـرکت  توسـط 
روانـی  آرامـش  و  امنیـت  تقویـت  و  مـدارس 
خانـواده هـا، نظارت و کنترل دقیقـی بر فعالیت 

سـرویس هـای مـدارس صـورت مـی گیـرد.
ــر اینکــه امســال  شــهرداری تبریــز عــاوه ب
ــرویس‌های  ــت س ــت و کیفی ــا امنی ــرای ارتق ب
مــدارس تدابیــر ویــژه‌ای اندیشــیده اســت، 
ــه  ــوزان ک ــر از دانش‌آم ــته‌ای دیگ ــرای دس ب
بــا وســائل حمــل و نقــل عمومــی تــردد 
می‌کننــد، بســتر مناســبی فراهــم آورده اســت.

یکــی از اقداماتــی کــه بــرای از بیــن بــردن 
ــط  ــر توس ــک در روز اول مه ــد ترافی ــر ب تصوی
ــودن متــرو  ــگان ب شــهرداری انجــام شــده، رای

و بی‌آرتــی در آن روز اســت.

مترو و بی‌آرتی روز اول مهر رایگان 
هستند

شــرکت  مدیرعامــل  وحیدکیــا،  یعقــوب 
ــد:  ــز می‌گوی ــهری تبری ــار ش ــرداری قط بهره‌ب
ــه  ــهريان و ب ــال همش ــاه ح ــتای رف »در راس
منظــور همــرای بــرای کاهــش ترافيــک ناشــی 
ــرکت  ــگاه‌ها، ‌ ش ــدارس و دانش ــايی م از بازگش
ــا در  ــده ت ــر آن ش ــهری ب ــرداری قطارش بهره‌ب
مســير ائل‌گلــی تــا ميــدان ســاعت در روز 
ــوزان،  ــه دانش‌آم ــگان ب ــات راي ــر خدم اول مه
ــد. ــه ده ــان ارائ ــای آن دانشــجويان و خانواده‌ه

آمـوزان،  دانـش،  وحیدکیـا،  گفتـه  بـه 
دانشـجويان و خانواده‌هـای آنـان می‌تواننـد از 
سـاعت ۷ صبـح الـی ۱۷ بعد از ظهـر از خدمات 
تبريـز  قطارشـهری  بـرداری  بهـره  شـرکت 

شـوند. بهره‌منـد 
بــرای  اتخاذشــده  تمهيــدات  دربــاره  او 
ــد:  ــرو خاطرنشــان می‌کن ــازی در مت فرهنگ‌س
»آموزش‌هــای  کتابچــه  مهــر  اول  روز  »از 
فعــال  ايســتگاه‌های  در  متــرو«  فرهنــگ 
ــد  ــع خواه ــگان توزي ــورت راي ــهری بص قطارش

ــد. ش

افزایش ساعت کاری مترو تبریز
البتـه شـهردار تبریـز نیـز یـک خبـر خوش 
بـرای دانش‌آمـوزان و دانشـجویان دربـاره قطار 
شـهری دارد: »در راسـتای ارائـه خدمـات بـه 
دانـش آمـوزان و آینده‌سـازان جامعـه، همزمان 
بـا اول مهـر و آغاز سـال‌تحصیلی جدید سـاعت 
کاری متـرو تبریز دو سـاعت افزایـش می یابد.«

در حـال حاضـر متـرو تبریز از سـاعت ۶:۳۰ 
صبـح تـا سـاعت ۱۷ فعالیـت دارد کـه از آغـاز 

سـال تحصیلـی بـا افزایـش دو سـاعته فعالیـت 
تـا سـاعت ۱۹ بـه ارائـه خدمـت به شـهروندان 

پرداخت. خواهـد 
اول  روز  نیـز  تبریـز  بی‌آرتـی  اتوبوس‌هـای 
مهـر، رایـگان خواهنـد بـود تـا بهانـه‌ای باشـد 
بـرای دانش‌آمـوزان و اولیا آن‌ها که به اسـتفاده 
از وسـایل حمـل و نقـل عمومـی عـادت کننـد.

ســازمان  مدیرعامــل  جلالــی،  فــرخ 
می‌گویــد:  تبریــز  شــهرداری  اتوبوســرانی 
ــدس و  ــاع مق ــه دف ــاز هفت ــا آغ ــان ب »همزم
شــروع ســال تحصیلــی جدیــد شــرکت واحــد 
ــژه  ــات وی ــه خدم ــه ارائ ــبت ب ــرانی نس اتوبوس
ــوزان  ــص دانش‌آم ــهروندان بالاخ ــاد ش ــه آح ب

و دانشــجویان اقــدام خواهــد کــرد.«
ــگان  ــات رای ــه خدم ــد ک ــح می‌ده او توضی
ــهروندان،  ــم ش ــتای تکری ــر در راس در اول مه
ــان بــه  ــوزان و فرهنگی دانشــجویان، دانش‌آم
فرهنــگ  نهادینه‌ســازی  و  ترویــج  منظــور 
بــه  نقــل عمومــی و  از حمــل و  اســتفاده 
ــار ترافیکــی، آلودگــی هــوا  ــع آن کاهــش ب تب
و جلوگیــری از اتــاف وقــت در ســفرهای 
درون‌شــهری بــا توجــه بــه افزایــش بــار 
ــدارس،  ــایی م ــام بازگش ــهر در ای ــی ش ترافیک

ــد. ــد ش ــرا خواه اج

نوسازی ناوگان اتوبوسرانی و افزایش 
تعداد اتوبوس‌ها به مناسبت بازگشایی 

مدارس
البتـه در حوزه اتوبوسـرانی، برای بازگشـایی 
مـدارس تدابیـر و اقدامـات دیگـری نیـز انجـام 
شـده اسـت کـه از جملـه آن‌هـا می‌تـوان بـه 
نوسـازی نـاوگان اتوبوسـرانی و افزایـش تعـداد 

اتوبوس‌هـای ایـن نـاوگان اشـاره کـرد.
بازســازی  خبــر  اعــام  بــا  جلالــی 
بخــش  نــاوگان  اتوبــوس  ۱۷۳دســتگاه 
»از  می‌گویــد:  واحــد،  شــرکت  خصوصــی 
۱۷۳ دســتگاه اتوبــوس کــه نیــاز بــه بازســازی 
داشــتند تعــداد ۱۴۹ دســتگاه بازســازی و 
تــا  و  گردیــده  شــبکه خدمات‌رســانی  وارد 
ــدارس،  ــاز بازگشــائی م آخــر شــهریورماه و آغ
ــز  ــده نی ــتگاه باقیمان ــداد ۲۴ دس ــازی تع بازس
بــه اتمــام می‌رســد تــا نــاوگان اتوبوســرانی بــا 
ــه و در  ــر رفت ــتقبال از مه ــه اس ــوان ب ــام ت تم
ــوزان  ــوص دانش‌آم ــهریان بخص ــت همش خدم

و دانشــجویان باشــد.«
مدیرعامــل ســازمان اتوبوســرانی شــهرداری 
ــرح،  ــن ط ــه در ای ــد ک ــح می‌ده ــز توضی تبری
ــی کــه دارای وضعیــت نامناســب و  اتوبوس‌های
نیازمنــد بازســازی و تعمیــرات اساســی بودنــد، 
شناســایی و بــا عنایــت ویــژه بهره‌بــرداران 
بخــش خصوصــی توســط اکیپ‌هــای فنــی 

و خدماتــی و بخــش خصوصــی بــه لحــاظ 
ــی  ــس، شاس ــور و گیربک ــی موت ــرات فن تعمی
ــض  ــزی، تعوی ــگ آمی ــکاری، رن ــی، صاف کش
صندلی‌هــا و تعمیــر کــف، مــورد بازســازی 

ــد. ــرار گرفتن ق
خبـر خـوش دیگر فـرخ جلالـی، بهره‌برداری 
آسـتانه  در  جدیـد  اتوبـوس  ۳۳دسـتگاه  از 
بـرای  »تلاش  اسـت:  مـدارس  بازگشـایی 
نـاوگان  توزیـع متـوازن  و سـاماندهی مجـدد 
جدیـد  اتوبوس‌هـای  خریـد  اتوبوسـرانی، 
جهـت ارتقـاء خدمات‌رسـانی، از سیاسـت‌های 
اولویـت‌دار شـرکت واحـد می‌باشـد و در ایـن 

اسـت.« انجـام شـده  اولیـه  اقدامـات  راسـتا 
اتوبوسـرانی  سـازمان  مدیرعامـل  گفتـه  بـه 
شـهرداری تبریـز، بـا ورود ایـن  تعـداد اتوبوس 
شـاهد افزایش کیفیـت خدمـات و رضایتمندی 
شـهروندان از نـاوگان اتوبوسـرانی خواهیـم بود

مدرسه‌ها هم در دایره »گوزل تبریزیم« 
قرار می‌گیرند

عــاوه بــر طرح‌هــای ترافیکــی و حمــل 
ــایی  ــرای بازگش ــز ب ــهرداری تبری ــی، ش و نقل
ــرح  ــام ط ــا ن ــز ب ــری نی ــرح دیگ ــدارس، ط م
از بــوی مــاه مهــر دارد کــه در  اســتقبال 
تمــام مناطــق شــهرداری کلانشــهر تبریــز 

می‌شــود. اجــرا  مدت‌هاســت 
ــات  ــاون خدم ــی، مع ــر جلال ــعود برزگ مس
»در  می‌گویــد:  تبریــز  شــهردار  شــهری 
راســتای تــداوم اجــرای طــرح جامــع خدماتــی 
»گــوزل تبریزیــم« در ســطح شــهر تبریــز 
و نیــز آماده‌ســازی هرچــه بهتــر فضاهــای 
ــز،  ــرای اســتفاده دانش‌آمــوزان عزی آموزشــی ب
طرحــی بــا عنــوان »بــوی مــاه مهــر« از ســوی 
حــوزه معاونــت خدمــات شــهری در حــال 

ــت.« ــام اس انج

اولیا دانش‌آموزان از مهربانی‌های زودگذر 
بپرهیزند

او بــا بیــان اینکــه ایــن طــرح شــامل 
پاکســازی و بهســازی ویــژه ورودیهــای مــدارس 
و دانشــگاه‌های ســطح شــهر تبریــز اســت، 
بهســازی  »پاکســازی،  می‌دهــد:  توضیــح 
مــدارس،  پیرامــون  معابــر  زیباســازی  و 
ــا،  ــا و کانال‌ه ــوی جوب‌ه ــی و شستش سم‌پاش
معابــر  و  پیاده‌روهــا  آســفالت  لکه‌گیــری 
ــای  ــازی پل‌ه ــم و به‌س ــدارس، ترمی ــراف م اط
عابر‌پیــاده مقابــل مــدارس، رفــع خطــر و 
ــای  ــز نازیبایی‌ه ــی و نی ــع فیزیک ــذف موان ح
بصــری از اطــراف مــدارس تبریــز، انجــام 

» می‌شــود.
در ایــن میــان ســازمان ترافیــک و حمــل و 
ــر اینکــه  ــز نیــز عــاوه ب نقــل شــهرداری تبری
امــور هماهنگــی و ســاماندهی دســتگا‌های 
ــام  ــدارس را انج ــایی م ــرای بازگش ــط ب مرتب
ــا همــکاری راهنمایــی و رانندگــی،  می‌دهــد، ب
بــرای روان‌ســازی ترافیــک شــهری در روز اول 
مهــر و دیگــر ایــام ســال‌تحصیلی، تدابیــر 

ــت. ــیده اس ــی اندیش خاص
حـال واقعیت این اسـت که مدیریت شـهری 
تمـام تلاشـش را می‌کنـد کـه ایـام بازگشـایی 
مـدارس، یـک ایـام خاطره‌انگیـز باشـد و بـوی 
مـاه مهر، بـه بوی دود ماشـین‌ها تبدیل نشـود. 
حـالا نوبـت شـهروندان اسـت کـه با مشـارکت 
خودشـان، کابـوس اول مهـر را بـه رویایی برای 

تمـام کلانشـهرها تبدیـل کنند.
ــرای  ــه ب ــک نکت ــن ی ــرش همی ــاید پذی ش
ــه اســتفاده از خــودروی  ــی باشــد ک ــا کاف اولی
بــه  دانش‌آمــوزان  رفتــن  بــرای  شــخصی 
مدرســه یــا برگشتن‌شــان، یــک مهربانــی 
ــه  ــان ب ــا مهرب ــای واقع ــت. اولی ــذر اس زودگ
وســایل  از  کــه  می‌آموزنــد  فرزندان‌شــان 
ــا  ــد ت ــتفاده کنن ــی اس ــل عموم ــل و نق حم
ــک از  ــی و ترافی ــنگین دود و آلودگ ــایه س س

آینــده فرزندان‌شــان کــم شــود. 

تمهیدات شهرداری تبریز
 در آستانه بازگشایی مدارس 

نماینده مردم تبریز، آذرشهر و اسکو در 
مجلس:

تکمیل پروژه متروی تبریز 
نیازمند توجه ویژه دولت است

ــکو  ــهر و اس ــز، آذرش ــردم تبری ــده م  نماین
در مجلــس گفــت: تکمیــل پــروژه متــروی 
تبریــز نیازمنــد توجــه ویــژه دولــت و همــکاری 

ــت. ــز اس ــهرداری تبری ش
بــه گــزارش  مهــر، محمــد حســین فرهنگی 
قطــار  ســازمان  مدیرعامــل  بــا  دیــدار  در 
شــهری تبریــز بــا اشــاره بــه ضــرورت تســریع 
ــار  ــهری اظه ــم ش ــروژه مه ــن پ ــل ای در تکمی
ــاخت  ــی از زیرس ــز یک ــروی تبری ــت: مت داش

ــت. ــهری اس ــعه ش ــم توس ــای مه ه
وی ســپس بــا بیــان اینکــه تبریــز بــه 
ــاز دارد، ادامــه داد:  ــه اتمــام متــرو نی شــدت ب
نماینــدگان مجلــس تــا حــد تــوان بــه منظــور 
پیگیــری امــور در کنــار ســازمان قطــار شــهری 

ــتند. ــز هس تبری
بایــد  اینکــه  بــر  تاکیــد  بــا  فرهنگــی 
ــود،  ــرف ش ــروژه برط ــن پ ــی ای ــکلات مال مش
افــزود: بایــد دولــت و شــهرداری نــگاه ویــژه ای 
بــه ایــن پــروژه داشــته باشــند. بایــد مســئولان 
امــر نهایــت تــاش خــود را بــرای تکمیــل خط 
ــد. ــه کار گیرن ــز ب هــای مختلــف متــروی تبری

وی بــا تاکیــد بــر ضــرورت تکمیــل متــروی 
ــاهد  ــه روز ش ــفانه روز ب ــت: متاس ــز گف تبری
افزایــش بــار ترافیکــی در شــهر تبریــز هســتیم. 
ــای  ــی از مزای ــهر یک ــی ش ــار ترافیک ــش ب کاه

ــود. ــد ب ــرو خواه مت
نماینــده مــردم تبریــز، آذرشــهر و اســکو در 
ــل  ــت: تکمی ــان گف ــن در پای ــس همچنی مجل
ــژه  ــه وی ــد توج ــز نیازمن ــروی تبری ــروژه مت پ

ــت. ــز اس ــهرداری تبری ــکاری ش ــت و هم دول

گازرسانی به روستاهای بالای 
20 خانوار هریس پایان یافت

در  هریــس  شهرســتان  گاز  ایرنرییــس 
جریــان افتتــاح همزمــان طــرح گازرســانی 
بــه 3روســتای بخــش خواجــه ایــن شهرســتان 
ــه 3 روســتای اســتیار،  ــا گازرســانی ب گفــت: ب
قلعــه لــر و تــازه کنــد نهنــد تمامی روســتاهای 
ــت  ــن نعم ــتان از ای ــوار شهرس ــالای 20 خان ب

ــد شــدند. ــره من به
ــزان  ــر می ــن رنجب ــا، حس ــزارش ایرن ــه گ ب
اعتبــار هزینــه شــده بــرای گازرســانی بــه 
بــه 11میلیــارد و  را نزدیــک  ســه روســتا 
ــا  ــزود: ب ــرد و اف ــام ک ــال اع ــون ری 300 میلی
ــواده  ــرداری از ایــن طــرح هــا 165خان بهــره ب
روســتایی از نعمــت گاز طبیعــی بهره‌منــد 

ــدند. ش
ایــن  اجــرای  زمــان  مــدت  گفــت:  وی 
ــه  ــود ک ــده ب ــی ش ــش بین ــال پی ــرح یکس ط
ــس  ــرکت گاز هری ــاش ش ــا ت ــبختانه ب خوش
قبــل از شــروع فصــل ســرما بــه اتمــام رســید.

از  بــرداری  بهــره  بــا  کــرد:  اعــام  وی 
گازرســانی بــه 3 روســتای شهرســتان هریــس، 
میــزان بهــره منــدی روســتاهای شهرســتان از 

ــید. ــد رس ــه 5/99 درص ــی ب گاز طبیع
ــه  ــس از برنام ــتان هری ــس گاز شهرس ریی
ریــزی بــرای اســتفاده از شــیوه هــای نویــن گاز 
ــرای  ــرده ب ــتم گاز فش ــه سیس ــانی از جمل رس
اســتفاده در روســتاهای زیــر 20 خانــوار و دور 
ــن  ــا ای ــرد: ب ــادآوری ک ــر داد و ی ــت خب دس
ــه 100 درصــد روســتاهای کوچــک و  شــیوه ب
بــزرگ ایــن شهرســتان گاز رســانی مــی شــود.

رنجبــر بــا بیــان اینکــه زیــر ســاخت انــرژی 
گاز طبیعــی در شهرســتان هریــس فراهــم 
ــه  ــانی ب ــال گازرس ــت: امس ــت، گف ــده اس ش
ــر ،  ــراه تبریز-اه ــم بزرگ ــای حری ــه ه کارخان
نیــروگاه هریــس، شــهرک صنعتــی بیلــوردی و 
ناحیــه صنعتــی زرنــق در دســتور کار شــرکت 
گاز اســتان قرارگرفتــه بــود کــه در شــش ماهــه 

نخســت ســال محقــق شــد.

ورودی دانشگاه آزاد اسلامی در 
شهرک خاوران، ساماندهی می شود 

مهنــدس نســیانی از رونــد ســاماندهی و 
بهســازی مقابــل ورودی دانشــگاه آزاد اســامی 

ــرد.   ــد ک ــاوران بازدی ــهرک خ در ش
ــهرداری  ــی  ش ــط عموم ــزارش رواب ــه گ ب
ــیانی  ــرام نس ــدس به ــز، مهن ــه 9 تبری منطق
شــهردار ایــن منطقــه در بازدیــد از رونــد  
عملیــات بهســازی و ســاماندهی مقابــل ورودی 
دانشــگاه آزاد اســامی اظهار داشــت: بــا عنایت 
بــه افتتــاح بلــوار شــیخ شــهاب الدین اهــری در 
هفتــه هــای گذشــته، عملیــات آمــاده ســازی و 
ــا  ــامی ب ــگاه آزاد اس ــاماندهی ورودی دانش س
توجــه بــه وضعیت نابســامان آن در دســتور کار 
معاونــت فنــی و عمرانــی و همچنیــن معاونــت 
خدمــات شــهری و اجرائــی منطقــه قــرار گرفته 
اســت و مصمــم هســتیم طــی روزهــای آتــی، 

ــه اتمــام برســد. ایــن عملیــات ب
ــن  ــان اینکــه در ای ــا بی مهنــدس نســیانی ب
ســازی،  کــف  تســطیح،  عملیــات  پــروژه، 
ــن  ــذاری، همچنی ــدول گ ــزی، ج ــفالت ری آس
ایجــاد فضــای ســبز در حــال اجــرا مــی باشــد، 
ــاش  ــا ت ــات ب ــن عملی ــرد: ای ــان ک خاطرنش
خادمیــن مــردم در شــهرداری منطقــه 9 و 
ــز  ــر و نی ــی معاب ــطح کیف ــای س ــور ارتق بمنظ
ــز،  ــال همشــهریان و دانشــجویان عزی ــاه ح رف
ــه اجــرا درآمــده اســت. در شــهرک خــاوران ب

ــا  ــان، ب ــز در پای ــه 9 تبری ــهردار منطق  ش
آرزوی موفقیــت و شــکوفایی علمــی روزافــزون 
ــراز  ــامی، اب ــن اس ــازان میه ــده س ــرای آین ب
امیــدواری کــرد، طــی روزهــای آینــده بــا 
ــگاهی،  ــه ی دانش ــکاری مجموع ــل و هم تعام
ــجویان  ــاتید و دانش ــت اس ــتفاده از ظرفی و اس
ــد و  ــاهد رش ــی آن، ش ــات علم ــه و مطالع نخب
شــکوفایی بیــش از پیــش پــروژه هــای فاخــر و 

ــیم. ــاوران باش ــهرک خ ــدگار در ش مان

از  کتاب رازهای موفقیت انسان
تالیف: جعفر شکوریان

* آدم را تشــنه مــي بــرد ســر چشــمه و بر 
مــي گردانــد. )آدم زرنــگ و کاردانــي اســت(.
مثل ايراني

* آدم هــزار پيشــه کــم مايــه مــي شــود. 
)از همــه چيــز وا مــي مانــد(.

مثل ايراني
*آدم فقيــر در جهنم نشســته اســت. )آدم 

فقيــر هــر چــه کــه برايــش پيــش مــي آيــد 
مي گويد به جهنم(.                                                                 
مثل ايراني

ــد و از روح  ــد، آدم را آفري ــون خداون  *چ
خويــش در او دميــد، پيــش از آنکــه خلقــش 
ــا  ــتد؛ امّ ــه بايس ــد ک ــد ش ــود، بلن ــل ش کام
افتــاد. پــس خداونــد فرمــود: »انســان، عجول 

ــده شــده اســت«. آفري
امام صادق )ع(،انسان شناسي از منظر 
قرآن و حديث،130

* آدم نفهم هزار من زور دارد. )نادان چون 
نمـي فهمـد دسـت بـه هـر کاري مـي زنـد(.
مثل ايراني

* آدم نمــي دانــد بــه چــه ســازش برقصد. 
)کســي کــه تصميمــش را عــوض مــي کنــد و 

زيــاد تغييــر رأي مــي دهد(.
مثل ايراني

* آدم يــک دفعــه مــي ميــرد. )آدم بايــد 
از حــق دفــاع کنــد و تــرس از مــرگ نبايــد 

ــع آن شــود(. مان
مثل ايراني

* آدمـي مخفـي اسـت در زيـر زبـان. )تـا 
سـخن نگفته معلوم نيسـت چه کسـي است(.
مثل ايراني

* اجــل ســنگ اســت و آدم مثــل شيشــه. 
ــنگي  ــل س ــل مث ــر، اج ــاري عم ــي اعتب )ب
ــد،  ــه شيشــه برخــورد بکن اســت کــه اگــر ب

ــي رود(. ــن م ــي شــکند و از بي ــوري م ف
مثل ايراني

* اقبــال هميشــه درخونــه ي آدم را نمــي 
زنــد. )کنايــه از کســي اســت کــه شــانس بــه 
او رو کــرده امــا او در پذيرفتــن آن شــانس و 

موفقيــت، دو دل اســت(.
مثل ايراني

* شــير مــرغ تــا جــان آدميــزاد. )کنايــه از 
تمــام چيزهــاي نايــاب و بــا ارزش(.

مثل ايراني
ــه آدم  ــه کــوه نمــي رســه، آدم ب *کــوه ب
مــي رســه )دنيــا بــا تمــام بزرگــي اش آنقــدر 
کوچــک اســت کــه در آن دو نفــر کــه يکــي 
بــدي کــرده و ديگــري بــدي ديــده بالاخــره 
در راه هــم قــرار مــي گيرنــد و بــا هــم روبــه 
ــرده  ــدي ک ــه ب ــد شــد و کســي ک رو خواهن
ــرمنده و  ــيده و ش ــش رس ــزاي اعمال ــه س ب

پشــيمان خواهــد شــد(.
مثل ايراني

هر شهر
 یک خبرنگار
روزنامه عجب‌شیر از 
شهرستان‌های سراسر 

استان استخدام می‌کند.
 04135258222 

موبایل: 09143010573

ــکان  ــک مـ ــا یـ ــوان تنهـ ــهر را نمی‌تـ شـ
زیســـت در نظـــر گرفـــت، بلکـــه فضایـــی 
ســـه‌بعدی اســـت کـــه بایـــد به‌صـــورت 
یـــک کل نگریســـته شـــود. فعالیت‌هـــای 
موجـــود در شـــهر در تولیـــد و بازتولیـــد فضاهـــای 
ـــی و  ـــال بازآفرین ـــداوم در ح ـــور م ـــهری به‌ط ش
ـــن  ـــت و ای ـــهری اس ـــد ش ـــای جدی ـــق فضاه خل
ـــر  ـــچ‌گاه پ ـــه هی ـــت ک ـــی اس ـــد ظرف ـــا مانن فض
نمی‌شـــود، بلکـــه پیوســـته در حـــال تغییـــر 
اســـت.  برخـــی از صاحب‌نظـــران حـــوزه‌ی 
مســـایل شـــهری، شـــهر را مـــکان حســـاس 
ـــائل  ـــل مس ـــد و در تحلی ـــر می‌دانن ـــر حاض عص
ـــی  ـــی و تاریخ ـــاد فرهنگ ـــه ابع ـــازی، هم شهرس
را لحـــاظ می‌کننـــد و مســـئله را تنهـــا در 
چارچـــوب فنـــی نمی‌نگرنـــد و بـــه چگونگـــی 
تأثیـــر نهادهـــای اجتماعـــی، سیاســـی، اقتصـــادی 
ـــر  ـــب عنص ـــخ و در قال ـــذر تاری ـــی در گ و فرهنگ

کالبـــدی- فضایـــی توجـــه دارنـــد.
از  عاشــورا  واقعــه‌ی  میــان  ایــن  در 
ــه  ــل و اندیش ــل تأم ــی قاب ــای مختلف جنبه‌ه
اســت و تأثیــر‌ آن از ابعــاد بســیاری قابــل 
ــر دیــن  تحلیــل اســت. اینکــه چــه تأثيــرى ب
و اخــاق داشــته بــر کســی مســتتر نیســت و 
از ایــن بحــث خــارج اســت، امــا در ایــن متــن 
ــر  ــر آن ب ــل تأثی ــه تحلی ــذرا ب ــورت گ ــه ص ب
فضاهــا و تولیــد و بازتولیــد فضاهــای شــهری 
ــم‌. ــهری می‌پردازی ــزی ش ــر برنامه‌ری و از منظ

- آنچــه کــه می‌توانــد بــه عنــوان بارزتریــن 
وجــه در ایــن زمینــه‌ باشــد، ارتقــای تعامــات 
انســانی و پرکتیــس فضایــی اســت. مطلوبیــت 

از  اســتفاده  میــزان  بــا  فضاهــای شــهری 
آن فضــا و حضــور انســان در آن متناســب 
اســت در واقــع برنامه‌ریــزی شــهری بایــد 
ــش  ــی افزای ــی در پ ــراق و جدای ــه جــای افت ب
تعامــات اجتماعــی و همبســتگی شــهروندان 
ــب فضاهــای  ــروزه در اغل ــا آنچــه ام باشــد. ام
شــهری بــا آن روبــرو هســتیم کاهــش روابــط 
ایــن  در  ســاکنان  اجتماعــی  مشــارکت  و 
ــی  ــانی یک ــات انس ــای تعام ــت. ارتق فضاهاس
ــت  ــهری اس ــزی ش ــی برنامه‌ری ــداف اصل از اه
کــه در ایــن میــان عزاداری‌هــای ایــن ایــام بــا 
ــه‌ی  ــی زمین ــای فضای ــود آوردن ارتباط‌ه بوج

ــد. ــم می‌نماین ــات را فراه ــای تعام ارتق
مشــارکت  زمینــه‌ی  آمــدن  بوجــود   -
ــای  ــاش در ارتق ــع آن ت ــه تب ــهروندان و ب ش
کیفیــت محیطــی نکتــه‌ی دیگــری اســت کــه 

ــد. ــدا می‌کن ــود پی ــام نم ــن ای در ای
در ایــن میــان اســاس ســاز و کارهــای 
ــل،  ــه عم ــدف ب ــل ه ــرای تبدی ــارکتی ب مش
ــل  ــژه ای برخــوردار اســت. دلای ــگاه وی از جای
ــهروندان  ــارکت دادن ش ــرای مش ــددی ب متع
در اداره امــور شــهرها وجــود دارد کــه برخــی 
از آنهــا، گســترش ارزش‌هــای فرهنگــی اســت 
کــه هنجارهــای مــردم ســالاری در شــهر 

را تقویــت می‌کنــد. لازم بــه ذکــر اســت 
ایــن مــورد در شــهرهای کوچک‌تــر  کــه 
و محیط‌هــای همگــن‌ بیشــتر بــروز پیــدا 
ــردم  ــی مــ ــه مشــارکت عموم ــد‌. زمین می‌کن
در امــــور خیریــه، در قالــب وقـــف و نــذورات 
مطلــوب،  و  مناســب  باطلاع‌رســانی‌های 
نــه فقــط در ســطح خـــود مناطــق مـحـــروم، 
ــد،  ــادرشهرها، می‌توان ــه‌ی مــ ــه در عرص بلک
تعامــات  و  ســرمایه  جــذب  زمینه‌هــای 
ــم آورد.  ــی را فراه ــای اله ــا انگیزه‌ه ــانی ب انس
ایــن ســنت بــه خوبــی می‌توانــد در شــهرهای 
ــعه  ــال توس ــای در حــ ــد و مجتمع‌ه جـدیـ

ــج گـــردد. تـرویـ
- ارتقــای عدالــت اجتماعــی و فضایــی 
ــه  ــد آنگون ــر چن ــه ه ــورد دیگــری اســت ک م
ــرد  ــام نمی‌گی ــت انج ــار اس ــورد انتظ ــه م ک

ولــی در ایــن روزهــا عینیــت می‌یابــد‌.
ــت اجتماعــي در طــي  ــه عدال پرداختــن ب
دهه.هــاي اخيــر بــه كيــي از سياســت هــاي 
تبديــل شــده  اكثــر دولت‌هــای جهــان  
اســت و هــر يــك از دولــت هــا ســعي 
سياســت  از  بخشــي  حداقــل  ميك‌ننــد 
ــي  ــت اجتماعــي را پ ــر عدال ــب ب هــاي مترت
گيــري نماينــد. مطالعــات نشــان داده اســت 

ــي  ــت اجتماع ــاي عدال ــراي برنامه‌ه ــه اج ك
ــداري  ــعه و پاي ــه توس ــر ب ــي منج و فقرزداي
آن مــي گــردد چــرا كــه فقــر نــه تنهــا 
بــراي  عاملــي  و  توســعه  بــراي  مانعــي 
ــه  ــد بلك ــي باش ــت م ــط زيس ــب محي تخري
آشــوب‌های  بــه  منجــر  گاهــي  می‌توانــد 
ــه‌ی  ــردد. نکت ــت گ ــدم امني ــي و ع اجتماع
ــی  ــورد در صورت ــن م ــه ای ــر اینک ــل ذک قاب
کــه بــا اولویــت مناطــق محــروم انجــام 
در  می‌توانــد  بالقــوه  بــه صــورت  گیــرد، 
رفــع نابرابری‌هــای فضایــی عمــل کنــد.     
زمینــه‌ی  ایجــاد  و  هویتــی  جنبــه‌ی   -
دلبســتگی بــه مــکان نیــز مــورد دیگــری 
اســت کــه می‌توانــد تحــت تأثيــر قــرار گیــرد. 
ــه در نتیجــه‌ی  ــکان ک ــت و دلبســتگی م هوی
فعالیت‌هــا  کالبــدی،  عوامــل  برهم‌کنــش 
فــردی  اســت، هویــت  و مفاهیــم ذهنــی 
شــخص را در ارتبــاط بــا مــکان، براســاس 
ارزشــها،  احساســات،  ترجیحــات،  باورهــا، 
ــای وی  ــاری و مهارته ــات رفت ــداف، تمای اه
ــه و  ــورت آگاهان ــه ص ــکان ب ــا م ــه ب در رابط
ــکان در  ــت م ــد. هوی ــن می‌کن ــه تبیی ناآگاهان
عیــن آنکــه وابســته بــه فــرد، تجــارب خــاص 
و نحــوه‌ی اجتماع‌پذیــری اوســت، انعــکاس 
دهنــده‌ی افــراد و گروه‌هایــی اســت کــه در آن 
مــکان خــاص زندگــی می‌کننــد. در ایــن میان 
ــداری  ــد عامــل پای مراســم‌های محــرم می‌توان
ســنت‌ها و ارزش‌هــای هویتــی شــوند کــه 
اهمیــت زیـــادی در هویــت و دلبســتگی شــهر 

اســامی دارنـــد.

عاشورا و دیالکتیک فضاهای شهری
دکتر بهمن شجاعی‌وند
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منابع استاندار آذربایجان شرقی:
نانوایی‌های استان درجه‌بندی و 

سامان‌دهی می‌شوند

معــاون هماهنگــی امــور اقتصــادی و توســعه 
ــه  ــرقی از درج ــان ش ــتاندار آذربایج ــع اس مناب
بنــدی و ســاماندهی واحــد هــای تولیــدی نــان 

و نانوایــی هــای اســتان خبــر داد.
جهانگیــری  علــی  ایســنا،  گــزارش  بــه 
گنــدم،  ســامان‌دهی  کارگــروه  جلســه  در 
ــرورت  ــر ض ــد ب ــا تاکی ــتان، ب ــان اس آرد و ن
ــوص  ــع در خص ــه ای جام ــن نام ــن آیی تدوی
ــت:  ــان گف ــدی ن ــای تولی ــاماندهی واحده س
ــای کیفیــت  ــن ســاماندهی در راســتای ارتق ای
نــان اســتان انجــام مــی شــود از ایــن رو انتظــار 
ــی  ــا همراه ــی ب ــای متول ــازمان ه ــم س داری
نهادهــای مــردم نهــاد و انجمــن هــای صنفــی 
بــا دقــت نســبت بــه تدویــن و عملیاتــی شــدن 

ــد. ــدام کنن ــه اق ــن نام ــن آیی ای
ــان در  ــژه ن ــگاه وی ــر جای ــد ب ــا تاکی وی ب
ــه  ــه ب ــت:  توج ــردم گف ــامت م ــت و س امنی
امنیــت و ســامت نــان در کنــار کیفیــت بایــد 
بــا تاکیــد بــر حــذف ضایعــات نــان و افزایــش 
ــهل  ــه س ــز از هرگون ــا پرهی ــان  ب ــت ن مرغوبی

ــود. ــری ش ــگاری پیگی ان
معــاون هماهنگــی امــور اقتصــادی و توســعه 
منابــع اســتاندار آذربایجــان شــرقی  از اعمــال 
مشــوق هایــی بــرای نانوایــی هــای کــه در ایــن 
ــدام  ــه خــود اق ــای رتب ــه ارتق طــرح نســبت ب
ــه  ــان ک ــزود: همچن ــر داد و اف ــد خب ــی کنن م
بــرای رتبــه هــای بالاتــر مشــوق هایــی در نظــر 
گرفتــه خواهــد شــد رتبــه هــای پاییــن نیــز از 

گردونــه تولیــد حــذف خواهنــد شــد.
وی بــا انتقــاد از فعالیــت نانوایــی هــای 
ــن  ــداد ای ــفانه تع ــت: متاس ــه گف ــدون پروان ب
نانوایــی هــا قابــل توجــه اســت از ایــن رو 
انتظــار داریــم در وهلــه نخســت ســازمان هــای 
ــرارت  ــون و مق ــق قان ــت دقی ــا رعای ــی ب متول
ــی هــا  ــن نانوای ــر وضعیــت ای ــه تغیی نســبت ب

ــد. ــدام کنن اق
جهانگیــری ادامــه داد: در تدویــن آییــن 
ــان  ــدی ن ــای تولی ــد ه ــاماندهی واح ــه س نام
ــا  بایــد تمامــی قوانیــن مرتبــط احصــا شــود ت
ــن آییــن نامــه  ــن مقــررات ای ــه ای ــا توجــه ب ب
بــه صــورت جامــع تدویــن شــود چــرا کــه در 
برخــی از مــوارد شــاهد هســتیم کــه یکســری 
ــفانه  ــا متاس ــن وجــود دارد ام ــررات و قوانی مق
در گــذر زمــان ایــن مقــرارت فرامــوش شــده و 

ــل اجــرا نمــی شــود. ــه صــورت کام ب

رئیــس ســازمان جهادکشــاورزی آذربایجــان 
ــدم  ــاب گن ــا احتس ــه ب ــان اینک ــا بی ــرقی ب ش
محصــول  ایــن  خریــداری  رقــم  بــذری، 
راهبــردی از کشــاورزان اســتان بــه 607 هــزار 
ــاه  ــر مهرم ــا آخ ــت: ت ــت، گف ــیده اس ــن رس ت
ســال جــاری تمامــی مطالبــه گندمــکاران 

ــود. ــی ش ــت م پرداخ
ایرنـا، اکبـر فتحـی در جلسـه  بـه گـزارش 
اقتصـاد مقاومتـی اسـتان بـا بیـان اینکـه دولت 
تضمینـی  گنـدم  وجـه  بالسـویه  پرداخـت  در 
خریداری شـده موفـق عمل کرده اسـت، گفت: 
تـا کنون در حـدود 350 میلیـارد تومان معادل 
بیـش از 50 درصـد وجـه گندم خریداری شـده 

در اسـتان پرداخت شـده اسـت.
ــه اینکــه ســرمازدگی ســال  ــا اشــاره ب وی ب
گذشــته خســارات زیــادی بــه محصــول گنــدم 
ــذر  ــام ب ــا ارق ــال ب ــرد: امس ــان ک زد، خاطرنش
تولیــدی ســازگار بــا شــرایط متغیــر آب و 
ــات  ــز تحقیق ــط مرک ــی توس ــی و اقلیم هوای
ــم از  ــر ه ــی مت ــارش 160 میل ــا ب ــه ب ــم ک دی

خــود مقاومــت نشــان مــی دهــد در اســتان بــه 
ــم. ــیده ای ــبی رس ــی نس خودکفای

ــا آخــر  ــزا ت ــه کشــت کل ــان اینک ــا بی وی ب
فصــل کشــت بســته بــه شــرایط آب و هوایــی 
ــه دارد،  ــا ادام ــتان ه ــف شهرس ــق مختل مناط
ــه  ــار دان ــزار هکت ــت 9 ه ــرای کاش ــت: ب گف
روغنــی کلــزا در ســال زراعــی 98-97 برنامــه 

ــزی شــده اســت. ری
ــه اینکــه شــاخص عملکــرد  ــا اشــاره ب وی ب
کلــزا 7.5 تــن در هکتــار اســت، اظهــار داشــت: 
در آذربایجــان شــرقی تولیــد مزرعــه شــاخص 
ــزا در  ــت کل ــت و کاش ــار اس ــن در هکت 6.8 ت

اســتان توجیــه اقتصــادی دارد. 

ــان  ــا بی ــتان ب ــاورزی اس ــس جهادکش رئی
ــی 97-98  ــال زراع ــد س ــت خری ــه قیم اینک
ــزا 3500 تومــان پیشــنهاد  ــرای محصــول کل ب
ــی کــم آب  ــزا محصول ــزود: کل شــده اســت، اف
ــعه  ــت و توس ــتراتژیک اس ــادی و اس ــر، اقتص ب
کشــت آن بــرای خودکفایــی در تولیــد روغــن 

ــذاری شــده اســت. ــدف گ ه
فتحــی بــا اشــاره بــه اینکــه تمهیــدات لازم 
ــذر  ــود و ب ــه ک ــزه از جمل ــت پائی ــرای کش ب
مــورد نیــاز دیــده شــده اســت، گفــت: مراکــز 
ــدم  ــاز گن ــورد نی ــذر م ــد ب ــات در تولی تحقیق
کشــاورزان اقــدام لازم را انجــام داده انــد و 
آذربایجــان شــرقی جــزو 3 اســتان برتــر کشــور 

ــذر اســت. ــد ب در تولی
وی بــا بیــان اینکــه جهادکشــاورزی موظــف 
ــای  ــاده ه ــه و مصــرف نه ــر تهی ــه نظــارت ب ب
ــه ای اســت، اظهــار داشــت: نهــاده هــای  یاران
کشــاورزی یارانــه ای بــا ارز دولتــی 3800 
ــت  ــرو در قیم ــود و از این ــی ش ــان وارد م توم
تمــام شــده نبایــد تغییــر آن چنانــی رخ دهــد.

ــار  ــزار هکت ــاری ۷۲ ه ــی ج ــال زراع در س
گنــدم آبــی و ۳۶۰ هــزار هکتــار گنــدم دیــم در 
اســتان آذربایجــان شــرقی کشــت شــده اســت 
و تولیــد ۸۰۰ هــزار تــن گنــدم انتظــار مــی‌رود.

607 هزار تن گندم در آذربایجان شرقی خریداری شد:

مطالبه گندم کاران
 تا پایان مهر ماه پرداخت می شود

ـــی  ـــلول هیدروژن ـــوخت س ـــار س ـــن قط اولی
در  ســـپتامبر(   17( دوشـــنبه  روز  جهـــان 

آلمـــان راه‌انـــدازی شـــد.
از  نقـــل  بـــه  و  ایســـنا  بـــه گـــزارش 
ـــه  ـــا ک ـــاک دنی ـــار پ ـــتین قط ـــگ، نخس گیزم
از ســـلول‌های هیدروژنـــی بـــرای تامیـــن 
ـــروز  ـــد، از دی ـــتفاده می‌کن ـــود اس ـــوخت خ س

ــد. ــان شـ ــی آلمـ ــبکه ریلـ وارد شـ
 Coradia« ایـــن قطـــار موســـوم بـــه
»آلســـتوم«)  شـــرکت  ســـاخته   »iLint
Alstom( در حضـــور مقامـــات دولتـــی و 
ـــه از  ـــن نمون ـــه اولی ـــد ک ـــی ش ـــی معرف صنعت
ـــه در راه  ـــت ک ـــی اس ـــدا و پاک ـــار بی‌ص دو قط

آهـــن آلمـــان فعالیـــت خواهنـــد کـــرد.
خطـــوط  بـــرای  برقـــی  قطارهـــای 
حمل‌ونقـــل شـــلوغ و پرجمعیـــت بســـیار 
ــه  ــی را بـ ــدم آلایندگـ ــتند و عـ ــد هسـ مفیـ
ارمغـــان می‌آورنـــد، امـــا برقـــی کـــردن 
ــن  ــز کوچکتریـ ــه جـ ــی بـ ــبکه ریلـ ــر شـ هـ
یـــا متمرکزتریـــن آنهـــا عملـــی نیســـت. در 
نتیجـــه بســـیاری از خطـــوط بیـــن شـــهری 
ـــرای  ـــی ب ـــای دیزل ـــه موتوره ـــان ب ـــد همچن بای

ــد. ــه کننـ ــا تکیـ ــافر و کالاهـ ــل مسـ حمـ
ــکل  ــن مشـ ــع ایـ ــرای رفـ ــتوم« بـ »آلسـ
اولیـــن قطـــار ســـلول هیدروژنـــی را بـــه 
ــون  ــرارداد 94.5 میلیـ ــی از قـ ــوان بخشـ عنـ

دلاری بـــرای ســـاخت یـــک نـــاوگان اولیـــه 
ــروع  ــی شـ ــار هیدروژنـ ــکل از 16 قطـ متشـ

کـــرد.
ایـــن قطـــار مبتنـــی بـــر قطـــار دیزلـــی 
همیـــن شـــرکت ســـاخته شـــده اســـت، امـــا 

توســـط ســـلول‌های ســـوخت هیدروژنـــی 
ــی  ــروی اضافـ ــه نیـ ــود کـ ــتیبانی می‌شـ پشـ
توســـط بانکـــی از باتری‌هـــای لیتیوم-یونـــی 

ذخیـــره می‌شـــود.
ــا 300  ــی تـ ــا 150 صندلـ ــار بـ ــن قطـ ایـ

بیشـــینه  دارای  و  دارد  ظرفیـــت  مســـافر 
ــت. ــاعت اسـ ــر در سـ ــرعت 140 کیلومتـ سـ

ــک  ــیله یـ ــه وسـ »Coradia iLints« بـ
یـــک  از  متشـــکل  هیدروژنـــی  ایســـتگاه 
مخـــزن گاز هیـــدروژن 12 متـــری فـــولادی 
ــت،  ــده اسـ ــرار داده شـ ــتگاه قـ ــه در ایسـ کـ
ســـوخت‌گیری می‌کنـــد. ایـــن قطـــار بـــا 
هـــر بـــار ســـوخت‌گیری می‌توانـــد 1000 

کیلومتـــر حرکـــت کنـــد.
ــروژه  ــن پـ ــر ایـ ــوابل«، مدیـ ــن شـ »کارمـ
 »Corridia iLint« ـــار ـــا دو قط ـــد: ب می‌گوی
ـــر  ـــی دیگ ـــار هیدروژن ـــتفاده از 14 قط ـــا اس و ب
کـــه تـــا پایـــان ســـال 2021 راه‌انـــدازی 
خواهنـــد شـــد، مـــا اولیـــن شـــبکه حمـــل و 
نقـــل ریلـــی خواهیـــم بـــود کـــه قطارهـــای 
ـــود  ـــی موج ـــای دیزل ـــن قطاره ـــاک را جایگزی پ
ــه ایـــن ترتیـــب بـــه بهبـــود  می‌کنیـــم و بـ

ــم. ــک می‌کنیـ ــی کمـ ــرایط آب و هوایـ شـ
ـــه  ـــن کار را ب ـــن ای ـــا همچنی ـــزود: م وی اف
ایـــن دلیـــل انجـــام می‌دهیـــم کـــه حـــدود 
ـــا طـــی 30 ســـال آینـــده  ـــی م 120 قطـــار دیزل
ـــا  ـــید و م ـــد رس ـــود خواهن ـــر خ ـــان عم ـــه پای ب
ــم.  ــن کنیـ ــا را جایگزیـ ــره آنهـ ــد بالاخـ بایـ
تجربـــه‌ای کـــه بـــا ایـــن پـــروژه بـــه دســـت 
ـــک  ـــا ی ـــد ت ـــک می‌کن ـــا کم ـــه م ـــم، ب آوردی

ـــم. ـــدا کنی ـــی پی ـــدار و عمل ـــل پای راه ح

نخستین قطار هیدروژنی جهان 
آغاز به کار کرد

طنز مدیریتی

مدیر قبلی 
نظر کارمندان درباره مدیر قبلی:

- وقتـــی از اتـــاق مـــا خـــارج مـــی 
شد،شـــادی و نشـــاط وارد مـــی شـــد.

ـــود  ـــی مفق ـــه یک ـــت ک ـــز داش - او دو مغ
ـــوی  ـــت و ج ـــری در جس ـــود و دیگ ـــده ب ش

ـــود. آن ب
ـــم نوشـــیده  ـــراد از چشـــمه عل - بعضـــی اف

ـــود. ـــرده ب ـــزه ک ـــظ آن را مزم ـــد؛ او فق ان
ـــو  ـــت و گ ـــال گف ـــر را در ح ـــر دو نف - اگ
ـــه  ـــر کلاف ـــه نظ ـــی ب ـــه یک ـــد ک ـــی دیدی م

ـــود! ـــی او ب ـــد، آن یک ـــی آم م
منبع: طنز مدیریتی

حمل کالا به شرط ثبت مشخصات 
انبار در سامانه دولت

ـــارت  ـــعه تج ـــی و توس ـــور بازرگان ـــاون ام مع
ســـازمان صنعـــت معـــدن و تجـــارت اســـتان 
ابتـــدای  از   : گفـــت  آذربایجـــان شـــرقی 
شـــهریور امســـال، بارنامـــه حمـــل کالاهـــای 
ــع  ــامانه جامـ ــق سـ ــا از طریـ ــی تنهـ اساسـ

انبارهـــا صـــادر می‌شـــود .
ـــتی در  ـــی راس ـــنا، غلامعل ـــزارش ایس ـــه گ ب
ـــات  ـــبورد گزارش ـــامانه داش ـــن س ـــه »تبیی جلس
مدیریتـــی ســـامانه انبارهـــا، افـــزود: ســـامانه 
ـــای  ـــق بنده ـــت طب ـــار در گام نخس ـــع انب جام
ــاق کالا و ارز  ــا قاچـ ــارزه بـ 5 و 6 قانـــون مبـ
ــا هـــدف ثبـــت  توســـط وزارت صنعـــت و بـ
مشـــخصات محـــل انبـــار کالاهـــای اساســـی 

ـــد . ـــاد ش ایج
وی ادامــه داد: در گام بعــدی و از چنــد روز 
ــی و  ــای اساس ــارش کالاه ــزان انب ــته می گذش
نقــاط انبــارش نیــز قابــل رصــد و کنترل اســت 
و نهایتــا مشــخص می‌شــود چــه کالایــی ، بــه 

چــه میــزان و بــه کجــا حمــل شــده اســت .
برنامـــه  را  اقـــدام  ایـــن  از  وی هـــدف 
ریـــزی صحیـــح و دقیـــق دولـــت بـــرای 
ــرد و  ــوان کـ ــای اساســـی عنـ تامیـــن کالاهـ
افـــزود: وجـــود چنیـــن ســـامانه‌هایی جنبـــه 
نظارتـــی  اقدامـــات  و  داشـــته  مدیریتـــی 
دســـتگاه‌های مختلـــف نظیـــر بهداشـــت، 
ـــه  ـــان ب ـــی همچن ـــروی انتظام ـــکی و نی دامپزش

ــه دارد . ــود ادامـ ــوت خـ قـ
ــه  ــه اینک ــاره ب ــا اش ــن ب ــتی همچنی راس
ــا  ــامانه ه ــر س ــا دیگ ــا ب ــع انباره ــامانه جام س
ــرای  ــامانه ب ــن س ــت: ای ــت گف ــاط اس در ارتب
دریافــت کدپســتی بــا ســامانه شــرکت پســت، 
بــرای ارســال و دریافــت پیامــک بــه مخابــرات 
و همچنیــن بــرای صــدور بارنامــه حمــل و 
ــور  ــداری کش ــازمان راه ــامانه س ــه س ــل ب نق

ــت . ــل اس متص
ــاون ســازمان صنعــت معــدن و تجــارت  مع
ــر ایــن موضــوع کــه ظــن  ــا تاکیــد ب اســتان ب
احتــکار در واحدهــای انبــاری فاقــد مشــخصات 
از  دارد؛  وجــود  انبارهــا  جامــع  ســامانه  در 
صاحبــان انبــار هــای صنفــی ، صنعتــی و 
ــه  تجــاری خواســت هرچــه ســریعتر نســبت ب
ــدام  ــود اق ــار خ ــل انب ــخاصات مح ــت مش ثب

ــد. کنن
گفتنــی اســت، در حــال حاضــر مشــخصات 
510 هــزار واحــد انبــاری در کل کشــور و 33 
هــزار واحــد انبــار عمومــی اســتان در ســامانه 

جامــع انبــار ثبــت شــده اســت .

وزیر نفت روسیه اعلام کرد:
بحث اوپک و غیراوپک

 بر سر تولید طلای سیاه

وزیـــر انـــرژی روســـیه اعـــام کـــرد کـــه 
ـــده  ـــه آین ـــش در نشســـت هفت ـــک و متحدان اوپ
گزینه‌هـــای  دربـــاره  الجزایـــر،  در  خـــود 
ـــد  ـــث خواهن ـــت بح ـــد نف ـــرای تولی ـــف ب مختل

ـــرد. ک
بـــه گـــزارش مهـــر بـــه نقـــل از رویتـــرز،  
الکســـاندر نـــواک دیـــروز اعـــام کـــرد 
ســـازمان کشـــورهای صادرکننـــده نفـــت 
ــه  ــت هفتـ ــش در نشسـ ــک( و متحدانـ )اوپـ
ــه  ــاره همـ ــر، دربـ ــود در الجزایـ ــده خـ آینـ
ــت  ــد نفـ ــرای تولیـ ــف بـ ــای مختلـ گزینه‌هـ

می‌کننـــد. بحـــث 
وی در پاســخ بــه پرسشــی دربــاره احتمــال 
ــش  ــاره افزای ــش درب ــک و متحدان ــره اوپ مذاک
ســطح تولیــد خودگفــت: بــه نظــر مــن، 
ــه  ــاره هم ــه درب ــم ک ــکان را داری ــن ام ــا ای م

گزینه‌هــای ممکــن بحــث کنیــم.
ــرژی روســیه اعــام کــرد: اوپــک و  ــر ان وزی
متحدانــش همچنیــن دربــاره پیش‌بینی‌هــا 
ــه  ــت در س ــای نف ــه و تقاض ــوص عرض درخص
ــث  ــادی بح ــال ۲۰۱۸ می ــارم س ــه چه ماه

می‌کننــد.
ــح کــرد: روســیه  ــام مســوول تصری ــن مق ای
ــازار  ــوازن ب ــرای ت ــکا ب ــا آمری ــره ب ــرای مذاک ب
چنیــن  اکنــون  امــا  اســت،  آمــاده  نفــت 

مذاکــره‌ای در جریــان نیســت.

و  بودجــه  برنامــه،  کمیســیون  عضــو 
ــا  ــه ب ــا توج ــد ب ــی گوی ــس م ــبات مجل محاس
افزایــش پلکانــی حقــوق کارمنــدان بــرای 
ــدد  ــش مج ــکان افزای ــا ام ــی ه ــران گران جب

حقــوق هــا امــکان پذیــر نیســت.
ــوج  ــرداد بائ ــت، مه ــه مل ــزارش خان ــه گ ب
لاهوتــی بــا اشــاره بــه اینکــه دو ایــده افزایــش 
ــه خــارت  ــران و ارائ ــدان و کارگ ــوق کارمن حق
ــی  ــت گران ــرای مدیری ــد کالای اساســی ب خری
هــا مطــرح اســت، اظهــار داشــت: بــرای 
خریــد  کارت  بایــد  هــای  گرانــی  جبــران 
کالاهــای اساســی داده شــود چــرا کــه امــکان 

ــدارد. ــود ن ــا وج ــوق ه ــش حق افزای
عضـــو کمیســـیون برنامـــه، بودجـــه و 
ــال  ــح داد: امسـ ــس توضیـ ــبات مجلـ محاسـ
ــی  ــورت پلکانـ ــه صـ ــدان بـ ــوق کارمنـ حقـ
ـــوق  ـــون حق ـــق قان ـــرد، طب ـــدا ک ـــش پی افزای
میلیـــون   5 از  بیـــش  کـــه  کارمندانـــی 
ـــرد و  ـــدا نک ـــش پی ـــد افزای ـــی کنن ـــت م دریاف
ـــی از  ـــون پلکان ـــر 5 میلی ـــران زی ـــوق بگی حق
ـــتند  ـــوق داش ـــش حق ـــد افزای ـــا 20 درص 10 ت
بنابرایـــن افزایـــش مجـــدد حقـــوق هـــا 

ــت. ــن نیسـ ممکـ
ــم  ــس ده ــرود در مجل ــردم لنگ ــده م نماین
ــه طــرح تامیــن  ــا اشــاره ب شــورای اســامی ب
ــرح  ــی مط ــن علن ــه در صح ــی ک کالای اساس
شــده بــود، بیــان داشــت: روشــی کــه در طــرح 

تامیــن کالای اساســی طراحــی شــده بــود 
ــی  ــود کوپن ــن روش درســت نب ــود، ای ــط ب غل
ــه  ــا قیمــت مشــخص ب ــم کالا ب ــا 15 قل 10 ت
ــرای  ــی ب ــن روش ــد، چنی ــی ش ــردم داه م م

ــت. ــگ اس دوران جن

حمایت از هر قشر بر اساس مقتضیات آنها
وی ادامـــه داد: در ایـــن بیـــن اینکـــه 
ـــه  ـــی ک ـــران تورم ـــوان جب ـــت عن ـــددی تح ع
ـــود،  ـــی ش ـــف وارد م ـــار ضعی ـــه اقش ـــون ب اکن
ـــدود  ـــا ح ـــد ت ـــی توان ـــود م ـــص داده ش تخصی

فشـــار را از مـــردم بـــردارد، بـــرای ایـــن کار 
ـــک  ـــه ی ـــار جامع ـــه اقش ـــرای هم ـــوان ب ـــی ت نم
ـــه  ـــه ب ـــی ک ـــد رقم ـــد، بای ـــت پیچی ـــخه ثاب نس
کارمنـــدان تخصیـــص پیـــدا مـــی کنـــد بـــا 
خانوارهـــای تحـــت پوشـــش دســـتگاه هـــای 

حمایتـــی متفـــاوت باشـــد.
لاهوتــی در گفت‌وگــو بــا خبرگــزاری خانــه 
ــه کارت  ــا بیــان اینکــه ســاز و کار ارائ ملــت، ب
ــاده شــده اســت،  ــد کالاهــای اساســی آم خری
گفــت: از آنجایــی کــه دو هفتــه مجلــس 
ــن ســاز و  ــات ای ــوده اســت از جزیی ــل ب تعطی
کار اطلاعــی نداریــم امــا اقدامــات لازم درایــن 

ــه اســت. ــه صــورت گرفت زمین
تاکیـــد  بـــا  نماینـــده مجلـــس  ایـــن 
ـــی  ـــون ایران ـــه 70 میلی ـــن کارت ب ـــه ای براینک
داده نمـــی شـــود، اظهـــار داشـــت: ایـــن 
ــه  ــود کـ ــی شـ ــی مـ ــت از خانوارهایـ حمایـ
ـــا  ـــی آنه ـــورم زندگ ـــش ت ـــر افزای ـــت تاثی تح
بـــه مخاطـــره افتـــاده اســـت و بـــرای ایـــن 
ـــوز  ـــس مج ـــت از مجل ـــت دول ـــازی نیس کار نی

بگیـــرد.
و  بودجــه  برنامــه،  کمیســیون  عضــو 
ــان  ــامی بی ــورای اس ــس ش ــبات مجل محاس
داشــت: براســاس گزارشــی کــه دولــت در 
کمیســیون و صحــن ارائــه داده اســت، بــه 
ــی  ــای حمایت ــه کارت ه ــاز و کار ارائ زودی س

ــود. ــی ش ــی م عمل

لاهوتی:

افزایش حقوق امکان پذیر نیست

معــاون سیاســی اجتماعــی فرمانــدار مراغــه 
ــدارس  ــع مشــکلات م ــزوم رف ــه ل ــاره ب ــا اش ب
در آســتانه ســال تحصیلــی جدیــد گفــت: 
ــه نظــام  ــد آســیبی ب مشــکلات اقتصــادی نبای
آموزشــی و عرصــه تعلیــم و تربیــت وارد کنــد.

بــه گــزارش ایرنــا، جــواد محمــودی در 
ــه  ــرورش مراغ ــوزش و پ ــورای آم ــت ش نشس
ــال 97،  ــه س ــه بودج ــاس مصوب ــزود: براس اف
ــوض  ــت قب ــی از پرداخ ــدارس دولت ــه م کلی
ــی  ــال تحصیل ــرق و گاز در س ــی آب، ب خدمات
جدیــد معــاف بــوده لیکــن بایــد بدهــی هــای 

ــود. ــت ش ــا پرداخ ــی آنه ــوق خدمات مع
ســرویس  ســاماندهی  کــرد:  اضافــه  وی 
ــته و  ــای مداربس ــن ه ــب دوربی ــدارس، نص م
تامیــن امنیــت تــردد دانــش آمــوزان در ســال 
ــت  ــی اس ــه تمهیدات ــد از جمل ــی جدی تحصیل

ــت. ــال اجراس ــه در ح ک
ــز در  ــه نی ــرورش مراغ ــوزش و پ ــر آم مدی
ــرای  ــاده ســازی مــدارس ب ــن نشســت از آم ای
ســال تحصیلــی جدیــد خبــرداد و گفــت: 
امســال 45 هــزار دانــش آمــوز بــه همــراه ســه 
ــال  ــی س ــکار فرهنگ ــم و 600 هم ــزار معل ه

ــرد. ــد ک ــاز خواهن ــی را آغ تحصیل
جلیـــل اســـامی افـــزود: در راســـتای 
ـــوزان  ـــش آم ـــاز دان ـــورد نی ـــای م ـــن فضاه تامی
نیـــز امســـال چهـــار مدرســـه خیرســـاز 
ــهر،  ــهرک گلشـ ــلجی در شـ ــان و سـ رحیمیـ
ضیاالملکـــی  خیرســـاز  آموزشـــی  طـــرح 
مدرســـه  نیـــز  و  رازی  هنرســـتان  در 

خیرســـاز بهـــاری در روســـتای ســـعیداباد 
در اولیـــن روزهـــای آغـــاز ســـال تحصیلـــی 
ــود. ــد بـ ــوزان خواهنـ ــش آمـ ــرای دانـ پذیـ

ــرح  ــز ط ــون نی ــم اکن ــرد: ه ــه ک وی اضاف
اســتخر  کشــاورزی،  هنرســتان  آموزشــی 
ــر  ــاز دکت ــدارس خیرس ــرورش، م ــوزش و پ آم

بهلولــی، هنــدی زاده، رحمانــی، شــهرام فرجــی 
و زینــی در ایــن شهرســتان در حــال اجراســت.

ــات  ــدارس هی ــاد م ــه ایج ــان اینک ــا بی وی ب
ــا برخــی انتقــادات  ــی در ایــن شهرســتان ب امنای
همــراه بــوده گفــت: ایجــاد این مــدارس در پاســخ 
ــوزان  ــش آم ــای دان ــتقبال چشــمگیر اولی ــا اس ب

ــام در آنهــا انجــام مــی گیــرد. ــرای ثبــت ن ب
وی افــزود: هــم اکنــون نیــز براســاس مصوبه 
ــتان، 10  ــرورش شهرس ــوزش و پ ــورای آم ش
درصــد از درآمدهــای مــدارس هیــات امنایــی 
ــی  ــوردار م ــم برخ ــق ک ــدارس مناط ــرف م ص

شــود.
وی بــا اشــاره بــه کمبــود نیــروی آموزشــی 
در مــدارس در ســال تحصیلــی جدیــد بــه 
عنــوان چالشــی پیــش روی آمــوزش و پــرورش 
در  معلــم  امســال حــدود 130  داد:  ادامــه 
ــن در  ــدند و ای ــته ش ــتان بازنشس ــن شهرس ای
حالــی اســت کــه فقــط هفــت نفــر از دانشــگاه 
فرهنگیــان بــرای مــدارس جــذب شــده اســت.

وی اضافــه کــرد: بــا وجــود مشــکلات پیــش 
ــردن  ــرای پرک ــز ب ــدارس نی ــان م رو، از معاون
خــا کمبــود معلــم در مــدارس اســتفاده 

ــد. ــد ش خواه
درس  هـــای  کلاس  افزایـــش  از  وی 
هنرســـتان هـــای ایـــن شهرســـتان در ســـال 
تحصیلـــی جیـــدد خبـــرداد و گفـــت: بـــرای 
اولیـــن بـــار شـــاهد اســـتقبال مناســـب 
دانـــش آمـــوزان از رشـــته هـــای فنـــی و 
حرفـــه ای هســـتنیم و در ایـــن راســـتا، 
 141 از  رشـــته  ایـــن  درس  هـــای  کلاس 
ـــت. ـــه اس ـــش یافت ـــه 150 کلاس افزای کلاس ب

وی اضافــه کــرد: متاســفانه بــا وجــود ارائــه 
مشــاوره هــای تحصیلــی در انتخــاب رشــته هــا 
و کنکــور، شــاهد گرایــش بیــش از حــد دانــش 

آمــوزان بــه ســوی رشــته تجربــی هســتیم.

مشکلات اقتصادی نباید تعلیم و 
تربیت را تحت تاثیر قرار دهد

دستگیری عضو شورای شهر بناب 

ــک عضــو شــورای پنجــم اســامی شــهر  ی
در  اختــاس  و  ارتشــاء  اتهــام  بــه  بنــاب، 

شــهرداری بنــاب دســتگیر شــد. 
ــوان؛  ــگاران ج ــگاه خبرن ــزارش باش ــه گ ب
ــاب  ــهر بن ــورای اســامی ش ــس ش ــی رئی ولای
ــگاران ضمــن تأییــد خبــر  ــا خبرن در گفتگــو ب
دســتگیری یــک عضــو ایــن شــورا گفــت: 
دســتگیری عضــو شــورای پنجــم شــهر بنــاب 
ــا پرونــده مالــی شــهرداری بنــاب  در ارتبــاط ب
ــه  ــی ب ــچ ارتباط ــت و هی ــال ۱۳۹۵ اس در س

ــدارد. ــورا ن ــد ش دوره جدی
محمدباقــر ولایــی افــزود: بــا صحبــت هایــی 
ــا مســئولان امــر صــورت گرفتــه اســت،  کــه ب
ــاب مراحــل آخــر خــود  ــده شــهرداری بن پرون
ــزودی ایــن  ــرار اســت ب را طــی مــی کنــد و ق

ــده تکمیــل و در نهایــت بســته شــود. پرون
بنــاب  شــهر  اســامی  شــورای  رئیــس 
همچنیــن اظهــار امیــدواری کــرد بــا رســیدگی 
بــه ایــن پرونــده آرامــش و ثبــات به شــهرداری 

ــردد. ــاب برگ بن
بنــاب  شــهر  اســامی  شــورای  رئیــس 
ــاب طــرح  ــت: شــورای شــهر بن ــن گف همچنی
انــواع  نــرخ کرایــه  افزایــش ۱۵ درصــدی 
تاکســی و همچنیــن ســرویس مــدارس بنــاب 

را در ســال ۱۳۹۷ تصویــب کــرد.
ولایــی افــزود: بــه دنبــال ایــن مصوبــه قــرار 
اســت ۱۱ درصــد ایــن افزایــش در اختیــار 
راننــدگان و ۴ درصــد نیــز در اختیــار مــدارس 

قــرار گیــرد.
وی ســپس بــا رد درخواســت واگــذاری 
ســرویس مــدارس بــه شــرکت خصوصــی 
تصریــح کــرد: شــورای اســامی شــهر واگــذاری 
ســرویس مــدارس بــه شــرکت خصوصــی را رد 
ــا  ــتقیم ب ــدگان مس ــت رانن ــرار اس ــرده و ق ک
ــوزان  ــش آم ــای دان ــدارس و اولی ــران م مدی
قــرارداد ببندنــد و شــورای شــهر واگــذاری 

ــد. ــی کن ــرکت را رد م ــه ش ــور ب ــن ام ای
ــاب در  ــهر بن ــامی ش ــورای اس ــس ش رئی
عیــن حــال تأکیــد کــرد: ســازمان تاکســیرانی 
ــاس  ــر اس ــکاری ب ــه هم ــف ب ــتان موظ شهرس
مصوبــه شــورای شــهر بــوده و در صــورت 
مشــاهده هرگونــه تخلــف در ایــن خصــوص بــا 
ــورد  ــار و برخ ــررات رفت ــق مق ــان آن طب عام

ــد. ــد ش خواه
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ــا  ــارزه بـ ــی مبـ ــورای هماهنگـ ــر شـ دبیـ
ـــزوم  ـــر ل ـــرقی ب ـــان ش ـــدر آذربایج ـــواد مخ م
ـــاد  ـــوان معت ـــداری بان ـــز نگه ـــدازی مرک راه ان
در تبریـــز تاکیـــد کـــرد و گفـــت: بایـــد 
بهزیســـتی اســـتان پـــس از تعییـــن محـــل 
اســـتقرار ایـــن مرکـــز، اعتبـــارات آن بـــرای 
ــاد  ــوان معتـ ــداری بانـ ــز نگهـ ــاخت مرکـ سـ

تخصیـــص یابـــد.
بـــه گـــزارش تســـنیم،  بهـــروز مهـــدوی  
در جلســـه شـــورای هماهنگـــی مبـــارزه بـــا 
ـــه  ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــتان، ب ـــدر اس ـــواد مخ م
ـــز  ـــه مراک ـــر ب ـــزار نف ـــش از 58 ه ـــال بی امس
ــده  ــادان معرفـــی شـ ــرپایی معتـ ــان سـ درمـ
ــز  ــال در مرکـ ــت: امسـ ــار داشـ ــت، اظهـ اسـ
ـــاده  ـــتغال م ـــوزش اش ـــان و آم ـــداری، درم نگه
ـــرش  ـــون پذی ـــر تاکن ـــم 1300 نف ـــز ه 16 تبری

و ترخیـــص شـــده انـــد. 
ـــر  ـــتگیری 7800 نف ـــه دس ـــاره ب ـــا اش وی ب
ــاری،  ــال جـ ــت سـ ــه نخسـ ــاد در نیمـ معتـ
افـــزود: بیـــش از 5 هـــزار نفـــر از دســـتگیر 
ـــد  ـــاک بودن ـــرف تری ـــه مص ـــاد ب ـــدگان معت ش
ـــی  ـــواد ترکیب ـــدگان شیشـــه و م و مصـــرف کنن
ـــده را در  ـــرف کنن ـــترین مص ـــب بیش ـــه ترتی ب

بیـــن دســـتگیر شـــدگان دارد. 
ــا  ــارزه بـ ــی مبـ ــورای هماهنگـ ــر شـ دبیـ
ـــان  ـــا بی ـــرقی، ب ـــان ش ـــدر آذربایج ـــواد مخ م
ـــارزه  اینکـــه 3800 شـــهید در کشـــور در راه مب
بـــا مـــواد مخـــدر داده ایـــم ولـــی تهدیدهـــا 
همچنـــان ادامـــه دارد گفـــت: همســـایگی 
بـــا افغانســـتان هـــم مشـــکل جـــدی بـــرای 
مرزهـــای ایـــران ایجـــاد کـــرده اســـت کـــه 
بایـــد در برابـــر ایـــن تهدیـــدات تدابیـــر لازم 

تقویـــت شـــود. 
ـــس  ـــل پلی ـــرورت تکمی ـــه، از ض وی در ادام
ــان  ــم در آزاد راه تبریز-زنجـ ــر اعظـ راه پیامبـ
خبـــر داد و اضافـــه کـــرد: ایـــن آزادراه کـــه 
بـــه ســـمت  تـــردد خودروهـــا  گلـــوگاه 
ایـــن  بایـــد  اســـت،  شـــمالغرب کشـــور 
ــدر  ــواد مخـ ــا مـ ــه بـ ــرای مقابلـ ــتگاه بـ ایسـ
ــازمان  ــی سـ ــود ولـ ــدازی شـ ــریعا راه انـ سـ
ـــار آن را  ـــوز اعتب ـــزی هن ـــه ری ـــت و برنام مدیری

ــت. ــداده اسـ ــص نـ تخصیـ
ــز  ــدازی مرکـ ــزوم راه انـ ــر لـ ــدوی بـ مهـ
نگهـــداری بانـــوان معتـــاد در تبریـــز تاکیـــد 
ـــتی  ـــد بهزیس ـــرد: بای ـــان ک ـــر نش ـــرد و خاط ک
ـــن  ـــتقرار ای ـــل اس ـــن مح ـــس از تعیی ـــتان پ اس
مرکـــز، اعتبـــارات آن بـــرای ســـاخت مرکـــز 
نگهـــداری بانـــوان معتـــاد تخصیـــص یابـــد. 

وی ادامـــه داد: شـــهرداری تبریـــز هـــم در 
ــاده 16 و  ــز مـ ــی مرکـ ــره غذایـ ــن جیـ تامیـ
ـــز  ـــن مرک ـــه ای ـــی ب ـــیر دسترس ـــفالت مس آس

همـــکاری خوبـــی داشـــته اســـت.

با حضور قائم مقام وزیر علوم:
مجتمع خوابگاهی 828 ظرفیتی 

دانشگاه تبریز افتتاح شد

ـــر  ـــی فج ـــی 828 ظرفیت ـــع خوابگاه مجتم
ــام  ــم مقـ ــور قائـ ــا حضـ ــز بـ ــگاه تبریـ دانشـ

وزیـــر علـــوم بـــه بهـــره بـــرداری رســـید.
بـــه گـــزارش ایســـنا، دکتـــر حســـین 
ـــگاه  ـــجویی دانش ـــاون دانش ـــور مع ـــی پ امامعل
ــت: در  ــر گفـ ــن خبـ ــام ایـ ــا اعـ ــز بـ تبریـ
کـــردن  متمرکـــز  و  تجمیـــع  راســـتای 
داخـــل  در  دانشـــجویی  خوابگاه‌هـــای 
ـــور  ـــا حض ـــروز و ب ـــح ام ـــز، صب ـــگاه تبری دانش
ـــی  ـــع خوابگاه ـــوم، مجتم ـــر عل ـــام وزی ـــم مق قائ
ـــگاه  ـــن دانش ـــر ای ـــجویان پس ـــژه دانش ـــر وی فج

بـــه بهـــره بـــرداری رســـید.
دکتـــر امامعلـــی پـــور، افـــزود: ایـــن 
مجتمـــع در زیربنایـــی بـــه مســـاحت ۸۳۵۰ 
متـــر مربـــع و بـــا هزینـــه‌ای بالـــغ بـــر ۸۰ 
ــاق  ــه و ۲۰۷ اتـ ــال در ۵ طبقـ ــارد ریـ میلیـ
ـــی  ـــور فن ـــت ام ـــط مدیری ـــه توس ـــار تخت چه
و نظـــارت بـــر طرح‌هـــای عمرانـــی ســـاخته 

شـــده اســـت.
ـــز گفـــت:  ـــاون دانشـــجویی دانشـــگاه تبری مع
ـــا  ـــی اتاق‌ه ـــجویی تمام ـــرای دانش ـــن س در ای
ـــل  ـــتم کام ـــا سیس ـــپزخانه ب ـــال، آش ـــه یخچ ب
ــون و  ــه، تلویزیـ ــاق مطالعـ ــز، اتـ ــت و پـ پخـ

ـــت. ـــز اس ـــرعت مجه ـــر س ـــت پ اینترن
حضـــور در آییـــن تکریـــم و معارفـــه 
ـــز  ـــگاه تبری ـــت دانش ـــابق و سرپرس ـــس س رئی
ــر  ــام وزیـ ــم مقـ ــای قائـ ــر برنامه‌هـ از دیگـ
ـــفر  ـــن س ـــاوری در ای ـــات و فن ـــوم، تحقیق عل

اســـت.

ــیر  ــب شـ ــرورش عجـ ــوزش و پـ مدیرآمـ
ــالانه  ــدن سـ ــزوده شـ ــه افـ ــاره بـ ــا اشـ بـ
ــش  ــداد دانـ ــه تعـ ــوز بـ ــش آمـ 200 دانـ
ـــای  ـــت: فضاه ـــتان گف ـــن شهرس ـــوزان ای آم
و  نبـــوده  نیازهـــا  آموزشـــی جوابگـــوی 
بـــرای جبـــران هـــر ســـال بایـــد دو بـــاب 
ــتان  ــه بـــه جمـــع مـــدارش شهرسـ مدرسـ

اضافـــه شـــود.
بـــه گـــزارش ایرنـــا، علیرضـــا قـــادری در 
جلســـه شـــورای اداری ایـــن شهرســـتان 
از آمادگـــی بـــرای بازگشـــایی خبـــرداد و 
گفـــت: در ســـالجاری تحصیلـــی 11 هـــزار و 
200 دانـــش آمـــوز ســـرکلاس درس حاضـــر 
ـــاماندهی  ـــتا کار س ـــن راس ـــوند و در ای ـــی ش م
ـــده  ـــام ش ـــز انج ـــم نی ـــزار و 100 معل ـــک ه ی

اســـت.
وی اضافـــه کـــرد: در تمامـــی کشـــورهای 
ـــه  ـــرورش توج ـــوزش و پ ـــه آم ـــه ب ـــعه یافت توس
ــن  ــه ایـ ــه بـ ــرا توجـ ــود زیـ ــی شـ ــژه مـ ویـ
ـــا  ـــی پوی ـــا مردمان ـــدار ب ـــعه پای ـــه توس ـــوزه ب ح

ـــد. ـــد ش ـــر خواه منج
وی آینـــده نگـــری و تثبیـــت مدیریـــت 
ســـاز  زمینـــه  را  اجرایـــی  امـــور  در 
و  کـــرد  عنـــوان  توســـعه  و  پیشـــرفت 
اضافـــه کـــرد: بـــا توجـــه بـــه تاکیـــد 
چشـــم انـــداز آموزشـــی در ســـند توســـعه 
ــی  ــام آموزشـ ــول در نظـ ــتان، تحـ شهرسـ

ــا  ــد بـ ــانی کارآمـ ــروی انسـ ــن نیـ و تامیـ
بهـــره گیـــری از برنامـــه ریـــزی هـــای 

جامـــع ضـــروری و حیاتـــی اســـت.
ــش  ــرانه دانـ ــه سـ ــن بـ ــادری همچنیـ قـ
ـــرد  ـــاره ک ـــیر اش ـــب ش ـــدارس عج ـــوزان م آم

و افـــزود: در ســـالجاری 300 میلیـــون ریـــال 
ـــه  ـــه ک ـــص یافت ـــتان تخصی ـــن شهرس ـــرای ای ب
بـــا تقســـیم آن بـــه تعـــداد دانـــش آمـــوزان، 
ــیار  ــغ بسـ ــوز مبلـ ــش آمـ ــر دانـ ــرانه هـ سـ
ـــام  ـــان نظ ـــن در ش ـــود و ای ـــی ش ـــزی م ناچی

تعلیـــم و تربیـــت کشـــور نیســـت.
فرمانـــدار عجـــب شـــیر نیـــز در ایـــن 
مـــدارس  بازگشـــایی  گفـــت:  جلســـه 
ــی  ــرفت و بالندگـ ــعه، پیشـ ــش توسـ نویدبخـ
کشـــور اســـت و امیدواریـــم امســـال شـــاهد 
رشـــد و پویایـــی و موفقیـــت همـــه دانـــش 
ـــوری  ـــوزان کنک ـــش آم ـــژه دان ـــه‌ وی ـــوزان ب ‌آم
باشـــیم تـــا بتواننـــد بـــا قبولـــی در بهتریـــن 
دانشـــگاه‌ هـــای کشـــور در رشـــد و توســـعه 

ــد. ــی کننـ ــور نقـــش ‌آفرینـ کشـ
ــایی  ــزود: بازگشـ ــور افـ ــر پـ ــادل اصغـ عـ
ـــی  ـــم فرهنگ ـــای مه ـــی از رخداده ـــدارس یک م
ـــاخت  ـــی زیرس ـــه تمام ـــت ک ـــاز اس ـــت و نی اس
هـــا و امکانـــات لازم بـــرای ارایـــه خدمـــات 
ـــی  ـــوزان و کادر آموزش ـــش آم ـــه دان ـــی ب کیف

در شهرســـتان مهیـــا شـــود. 
پـــرورش  بـــه  توجـــه  داد:  ادامـــه  وی 
ـــار  ـــوزان در کن ـــش آم ـــی و پژوهشـــی دان مهارت
ـــت  ـــی اس ـــاله مهم ـــوری مس ـــای تئ ـــوزش ه آم
ـــد  ـــد بای ـــی جدی ـــال تحصیل ـــداف س ـــه در اه ک
از ســـوی کادر آموزشـــی بـــا جدیـــت دنبـــال 

ـــود. ش
ــی  ــزار آموزشـ ــتفاده از ابـ ــت: اسـ وی گفـ
نویـــن و بـــه کار گیـــری مربیـــان و معلمـــان 
ـــازان را  ـــده س ـــرورش آین ـــه پ ـــه زمین ـــا تجرب ب
ـــع  ـــام مقاط ـــت در تم ـــد موفقی ـــم و فراین فراه

ـــد.  ـــی کن ـــاد م ـــی را ایج تحصیل

فضاهای آموزشی عجب شیر 
جوابگوی نیازهای دانش آموزان نیست

ــا  ــرقی ب ــوال آذربایجان‌ش ــرکل ثبت‌اح مدی
اعــام اینکــه در پنــج ماهــه ســال‌جاری 3 
هــزار و 739 واقعــه طــاق در اســتان بــه ثبــت 
رســیده اســت، گفــت: تعــداد واقعــه طــاق در 
اســتان نســبت بــه مــدت مشــابه ســال گذشــته 

13 درصــد افزایــش نشــان مــی دهــد.
بــه گــزارش ایرنــا، احــد جــودی در نشســت 
ثبت‌احــوال  هماهنگــی  شــورای  مشــترک 
در  آذربایجان‌شــرقی  راهبــردی  شــورای  و 
خصــوص میــزان طــاق بــا بیــان اینکــه از ایــن 
ــزار و 519  ــداد 3 ه ــاق، تع ــار ط ــزان آم می
واقعــه بــه عبارتــی 94 درصــد شــهری و 220 
واقعــه روســتایی اســت ، گفــت: 40 درصــد از 
ــار  ــر چه ــی زی ــتان دوام زندگ ــا در اس طلاق‌ه

ســال داشــتند.
وی خاطرنشــان کــرد: نســبت ازدواج بــه 
ــت  ــدت، 3.6 اس ــن م ــده در ای ــاق ثبت‌ش ط
ــاق  ــک ط ــر 3.6 ازدواج، ی ــه ازای ه ــی ب یعن

ــیده اســت. ــت رس ــه ثب ب
جــودی در خصــوص آمــار ثبــت ازدواج هــم 
گفــت: در پنــج ماهــه ســال‌جاری، 13 هــزار و 
547 واقعــه ازدواج در اســتان بــه ثبــت رســیده 
کــه نســبت بــه مــدت مشــابه ســال قبــل 2.9 

درصــد افزایــش داشــته اســت.
آذربایجان‌شــرقی  ثبت‌احــوال  مدیــرکل 
ــه  ــه ب ــزار و 67 واقع ــداد 12 ه ــه داد: تع ادام
و  شــهری  ازدواج‌هــا  درصــد   89 عبارتــی 
ــد در  ــی 11 درص ــه یعن ــزار و 480 واقع یک‌ه

ــت. ــوده اس ــتا ب روس
 97 ســال  ماهــه  پنــج  در  گفــت:  وی 
بیشــترین ازدواج ثبــت‌ شــده مربــوط بــه گــروه 
ســنی 25 تــا 29 ســاله بــا 4 هــزار و 748 
ــه  ــوط ب ــداد ازدواج مرب ــترین تع ــه و بیش واقع
گــروه ســنی 15 تــا 19 ســاله بــا 4 هــزار 187 

ــت. ــه اس واقع
وی اعــام کــرد: از نظــر اختــاف ســن 
زوجیــن در ازدواج و طــاق، بیشــترین ازدواج و 
طــاق در بیــن زوجیــن همســن اتفــاق افتــاده 

اســت.
جــودی اضافــه کــرد: میانگیــن ســن ازدواج 
ــن ازدواج  ــن س ــال و میانگی ــردان 29.3 س م

ــان 23.5 ســال اســت. زن
ــا  ــرقی ب ــوال آذربایجان‌ش ــرکل ثبت‌اح مدی
ــولات  ــد تح ــته 40 درص ــه درگذش ــان اینک بی
به‌درســتی ثبــت نمی‌شــد، اظهــار داشــت: 
ــت تحــولات  ــی در خصــوص ثب تحــولات خوب
صددرصــد  و  گرفتــه  صــورت  چهارگانــه 
تحــولات به‌صــورت دقیــق و باکیفیــت و در 

ــود. ــت می‌ش ــی ثب ــت قانون مهل
ماهــه  پنــج  طــی  اینکــه  بابیــان  وی 
ــه ولادت در  ــزار و 998 واقع ــال‌جاری 26 ه س
ــزار و  ــت: 26 ه ــت، گف ــده اس ــتان ثبت‌ش اس
863 واقعــه ولادت در مهلــت قانونــی 15 روزه 

ــت. ــیده اس ــت رس ــه ثب ب
آذربایجان‌شــرقی  ثبت‌احــوال  مدیــرکل 
ــال از  ــت امس ــه نخس ــرد: در 5 ماه ــه ک اضاف
ــه  ــزار و 79 واقع ــداد 14 ه ــیت تع ــر جنس نظ
یعنــی بــه عبارتــی 52 درصــد متولدیــن پســر 
ــد  ــی 48 درص ــه یعن ــزار و 919 واقع و 12 ه

ــتند. ــر هس دخت
ــد، در  ــار تول ــه آم ــه ب ــا توج ــت: ب وی گف
ــر، 109  ــد دخت ــه تول ــر یکصــد واقع ــل ه مقاب
نفــر پســر در آذربایجان‌شــرقی متولدشــده 

ــت. اس
جــودی ادامــه داد: از نظــر محــل ســکونت، 
تعــداد 18 هــزار و 991 واقعــه بــه عبارتــی 70 
درصــد ولادت‌هــا در شــهر و 8 هــزار و 7 واقعــه 
ــاق  ــتاها اتف ــد در روس ــی 30 درص ــه عبارت ب

افتــاده اســت.
آذربایجان‌شــرقی  ثبت‌احــوال  مدیــرکل 
 97 ســال  ماهــه  پنــج  در  کــرد:  اعــام 
ــش  ــد افزای ــا 14.1 درص ــکو ب ــتان اس شهرس
ــا  ــن ب ــتان خداآفری ــدر و شهرس ولادت در ص
ــن  ــن رده ای ــش در پایین‌تری ــد کاه 22 درص

ــت. ــرار داش ــتان ق ــه در اس واقع
ــا  ــد ولادت‌ه ــه 99.6 درص ــان اینک وی بابی
دارای گواهــی بیمارســتان هســتند، اضافــه 
کــرد: مــادران گــروه ســنی 25 تــا 29 ســال بــا 
28.6 درصــد ولادت بالاتریــن میــزان ولادت را 
ــد و در 103 مــورد  ــه خــود اختصــاص داده‌ان ب
ــر 15  ــادران زی ــه م ــوط ب ــع ولادت مرب از وقای

ســال اســت.
ماهــه  پنــج  در  اینکــه  بابیــان  جــودی 
نخســت ســال‌جاری 9 هــزار و 479 واقعــه 
فــوت در اســتان ثبت‌شــده و 9 هــزار و 32 
ــیده  ــت رس ــه ثب ــی ب ــت قانون ــورد در مهل م
ــوت  ــع ف ــد از وقای ــت: 99.4 درص ــت، گف اس
ثبــت‌ شــده زیــر یــک ســال اســتان در مهلــت 
ــده در  ــای ثبت‌ش ــده و فوت‌ه ــی ثبت‌ش قانون
ــال  ــابه س ــدت مش ــه م ــبت ب ــدت نس ــن م ای

ــش دارد. ــد افزای ــل 3.9 درص قب
جنســیت،  نظــر  از  کــرد:  اعــام  وی 
ــزار و 177  ــداد 5 ه ــده تع ــت‌ ش ــای ثب فوت‌ه
واقعــه بــه عبارتــی 55 درصــد مــرد و 4 هــزار 
و 288 واقعــه بــه عبارتــی 45 درصــد زن 

هســتند.
آذربایجان‌شــرقی  ثبت‌احــوال  مدیــرکل 
بــا بیــان اینکــه در 5 ماهــه امســال در مقابــل 
هــر 100 نفــر زن، 121 نفــر مــرد فــوت‌ شــده 
ــداد  ــزود: از نظــر محــل ســکونت تع اســت، اف
ــه عبارتــی 71 درصــد  6 هــزار و 699 واقعــه ب
شــهری و 2 هــزار و 766 واقعــه یعنــی 29 

ــت. ــه روستاهاس ــوط ب ــا مرب ــد فوت‌ه درص
امســال  ماهــه  پنــج  در  داد:  ادامــه  وی 
بیشــترین علــت فــوت مربــوط بــه بیماری‌هــای 

ــت. ــد اس ــا 34.8 درص ــی ب ــی و عروق قلب

واقعه طلاق در آذربایجان شرقی 
13 درصد افزایش یافت

ـــتگی  ـــز خس ـــگاه تبری ـــابق دانش ـــس س ریی
روحـــی و جســـمی را علـــت اســـتعفایش 
عنـــوان کـــرد و گفـــت: از وزیـــر علـــوم 
ــی  ــتعفایم، قدردانـ ــرش اسـ ــل پذیـ ــه دلیـ بـ

 . می‌کنـــم
ایســـنا، محمـــد رضـــا  بـــه گـــزارش 
پورمحمـــدی در آییـــن تودیـــع و معارفـــه 
ــان  ــزود: در پایـ ــز افـ ــگاه تبریـ رئیـــس دانشـ
اولیـــن دوره ریاســـتم بـــه دلیـــل خســـتگی 
خواســـتار کناره‌گیـــری شـــدم، امـــا بـــا 
شـــرط حـــق اســـتعفا، مجـــددا بـــرای ایـــن 
ــن،  ــه، تدیـ ــدم. تجربـ ــاب شـ ــوت انتخـ کسـ
حســـن  و  شایســـته  علمـــی  کارهـــای 
شـــهرت در دانشـــگاه از جملـــه ویژگی‌هـــای 
کارنامـــه‌ی دکتـــر مجیـــدی رییـــس جدیـــد 

ــت. ــد اسـ ــگاه جدیـ دانشـ
ـــای  ـــه رویکرده ـــاره ب ـــا اش ـــه ب وی در ادام
ـــن  ـــن آیی ـــرد: تدوی ـــوان ک ـــگاه، عن ـــم دانش مه
نامـــه بـــرای انتخـــاب روســـای دانشـــکده‌ها 
ــر  ــام دادم، اکثـ ــه بـــود انجـ اولیـــن کاری کـ
ــات  ــکده‌ها و هیـ ــای دانشـ ــران و روسـ مدیـ
ممیـــزه، همگـــی منتخـــب اســـاتید و اعضـــا 
ـــن  ـــاب از پایی ـــه انتخ ـــی ک ـــا جای ـــوده و تنه ب
بـــه بـــالا انجـــام می‌شـــود، دانشـــگاه اســـت.

 پورمحمـــدی بـــا اشـــاره بـــه تدویـــن 
ــاء  ــرح ارتقـ ــردی و طـ ــول راهبـ ــه تحـ برنامـ
راســـتای  در  دانشـــگاه گفـــت: تلاش‌هـــا 

ــردی و  ــه راهبـ ــاس برنامـ ــر اسـ ــت بـ حرکـ
ــراز ۲۰۰  ــه تـ ــز بـ ــگاه تبریـ ــاندن دانشـ رسـ
ـــا  ـــگاه م ـــت، در دانش ـــوده اس ـــر ب ـــگاه برت دانش
ـــعی  ـــوده و س ـــالاری ب ـــته س ـــر شایس ـــل ب اص
کرده‌ایـــم در مدیریـــت نیـــز ایـــن اصـــول را 

مبنـــا قـــرار دهیـــم.
وی در ادامـــه بـــا اشـــاره بـــه آزادی بیـــان 
اندیشـــه در دانشـــگاه، تصریـــح کـــرد:  و 
اندیشـــی، در  آزاد  بیشـــترین کرســـی‌های 
ـــش از ۱۵۰۰  ـــده و بی ـــزار ش ـــا برگ ـــگاه م دانش

ـــه  ـــته‌ایم، ب ـــی داش ـــی و فرهنگ ـــه سیاس برنام
ـــکلات  ـــتخوش مش ـــگاه دس ـــه دانش ـــوری ک ط
سیاســـی و باشـــگاه احـــزاب نشـــده اســـت. 

وی در بخـــش دیگـــری از ســـخنانش، 
ــای  ــش و همکاری‌هـ ــازی دانـ ــاری سـ تجـ
الویـــت  دو  جـــز  را  بین‌المللـــی  علمـــی 
ـــزود:  ـــت و اف ـــتش دانس ـــم در دوره ریاس مه
نفـــر دانشـــجوی   ۱۵۶ ایـــن راســـتا  در 
ــا  ــذب و بـ ــاری جـ ــال جـ ــی در سـ خارجـ
تفاهـــم  دنیـــا،  مشـــترک  دانشـــگاه   ۵۷
کرده‌ایـــم.  امضـــا  مشـــترک،  نامـــه 
برگـــزاری ۲۵ دوره دانـــش افزایـــی بـــرای 
دانشـــجویان کشـــورهای مختلـــف و کســـب 
جامـــع  دانشـــگاه‌های  پنجـــم  رتبـــه 
ایـــن  از دســـتاوردها در طـــول  کشـــور 
پنـــج ســـال بـــود کـــه برخـــی ارتقـــاء در 
را  ارتقـــاء  و  بین‌المللـــی  رتبه‌بندی‌هـــای 

. نمی‌بیننـــد
وی خاطرنشـــان کـــرد: در طـــول پنـــج 
ســـال گذشـــته، یـــک نفـــر بـــه تعـــداد 
کارکنـــان دانشـــگاه اضافـــه نشـــده، امـــا 
اعضـــای هیـــات علمـــی از حـــدود ۶۰۰ نفـــر 

ــت. ــیده اسـ ــر رسـ ــه ۸۷۵ نفـ بـ
ـــدی از  ـــا پورمحم ـــت، محمدرض ـــی اس گفتن
ـــران  ـــی ای ـــفیر علم ـــوان س ـــه عن ـــس ب ـــن پ ای
ـــت  ـــه خدم ـــغول ب ـــن، مش ـــه و اوکرای در ترکی

ـــود. ـــد ب خواه

رییس سابق دانشگاه تبریز
 از دلایل استعفایش می‌گوید

سلامت

چطور چاق شوم؟

ابتدا مطمئن شوید که لاغر هستید!
بــرای ایــن کار ابتدا BMI تان را حســاب 
ــرم و  ــب کیلوگ ــر حس ــان را ب ــد . وزنت کنی
قدتــان را برحســب متــر انــدازه گیــری کنیــد 
ــر  ــان ب ــر قدت . حــال وزن خــود را تقســیم ب
ــل  ــد .حاص ــوان 2 کنی ــه ت ــر ب ــب مت حس
کســر را کــه بــه دســت آوردیــد اگــر 18 یــا 
کمتــر از آن بــود بــه ایــن مفهــوم اســت کــه 
شــما لاغــر هســتید پــس ایــن مطلــب را از 

ــا مــا همــراه باشــید. دســت ندهیــد و ب
امــا اگــر حوصلــه حســاب و کتــاب ‌هــای 
ــبه  ــرای محاس ــی ب ــد، راه ــده را نداری پیچی
سرانگشــتی ایــن کــه لاغــر یــا چــاق هســتید 
ــان  هــم وجــود دارد. اگــر مــرد هســتید قدت
ــه  و از 100  ــدازه گرفت ــانتی‌ متران ــه س را ب
کــم کنیــد حاصــل ایــن تفریــق وزن تقریبــی 
ایــده ‌آل شــما را نشــان مــی‌ دهــد، امــا اگــر 
زن هســتید بایــد قدتــان را بــه ســانتی‌ متــر 
انــدازه گرفتــه و بــه جــای 100 از 105 
ــن  ــه و س ــه جث ــن ک ــه ای ــد البت ــم کنی ک
ــده ‌آل‌  ــم در وزن ای ــد ه ــدر باش ــما چق ش
تــان دخیــل اســت، امــا بــه هــر حــال ایــن 
محاســبه، رقمــی تقریبــی از وزنــی کــه بایــد 
داشــته باشــید را بــه شــما ارائــه مــی‌ دهــد. 
لاغــری  درمــان  بــرای  گام  مهمتریــن 

یافتــن علــت آن اســت.
ــما  ــری ش ــت لاغ ــد عل ــن گام بای در اولی
مشــخص شــود زیــرا بســته بــه نــوع لاغــری 

ــود. ــد ب ــاوت خواه ــان آن هــم متف راه درم
ــاری  ــری، بیم ــل لاغ ــی از دلای ــا یک مث
بــی ‌اشــتهایی عصبــی اســت و بیمارانــی کــه 
ــاق  ــرای چ ــد ب ــی دارن ــتهایی عصب ــی ‌اش ب
ــدا، عوامــل اســترس ‌زا را در  ــد ابت شــدن بای

ــد. ــراف خــود کاهــش دهن ‌اط
 از دلایــل دیگــر لاغــری بیمــاری پـُـرکاری 
غــده ی تیروئیــد اســت کــه باعــث افزایــش 
ســوخت و ســاز در بــدن مــی ‌شــود. در ایــن 
ــه  ــد ب ــذا بخوری ــم غ ــدر ه ــر چق ــورت ه ص
ــر  ــدن، لاغ ــالای ب ــاز ب ــوخت و س ــل س دلی

مــی ‌مانیــد.
یکــی دیگــر از عوامــل لاغــری مســئله ارث 
ــواده  ــری را از خان ــراد، لاغ اســت . برخــی اف

‌هــای‌ شــان بــه ارث مــی ‌برنــد. 
لاغرها به 2 گروه تقسیم میشوند.

بیمــار  و  گــروه ســالم  بــه 2  لاغر‌هــا 
ســالم،  لاغرهــای  مــی ‌شــوند.  تقســیم 
ــدا  ــه وزن پی ــان اضاف ــول زم ــولا در ط معم
مــی‌ کننــد، امــا لاغر‌هــای بیمــار، کــم غــذا 
هســتند و مــواد مغــذی لازم بــه آن هــا نمــی‌ 
ــه  ــا ب ــد حتم ــل بای ــن دلی ــه همی ــد و ب رس

ــد. ــه کنن ــک مراجع پزش
لاغر‌هــای  دســت  آن  از  شــما  اگــر 
رنجورهســتید  کــه دلیــل اصلــی لاغــری تان 
فقــط رژیــم بــد غذایــی اســت خیلــی آســان 
مــی ‌توانیــد بــا تغییــر ایــن رژیــم، بــه مــرور 
زمــان وزن تــان را بــه حــد مطلــوب برســانید.

  از غذاهای کم حجم و پر کالری 
استفاده کنید.

ــدن‌ از  ــاق ش ــرای چ ــی ب ــم غذای در رژی
غذاهــای کــم‌ حجــم و پرُکالــری ماننــد کــره، 
عســل، خرمــا و مغــز دانــه‌ هــا اســتفاده کنید.

شــدن  چــاق  بــرای  لاغر‌هــا  برخــی 
ــی‌ رونــد  ــی پرُخطــر م ســراغ مــواد غذای
ــاد  ــان را زی ــذای ش ــن غ ــزان روغ ــا می مث
مــی‌ کننــد یــا شــکر و شــیرینی را در رژیــم 
غذایــی‌ شــان افزایــش مــی‌ دهنــد؛ در حالــی 
ــا  ــامت آنه ــه س ــا ب ــوع روش‌ ه ــن ن ــه ای ک
ــال دارد  ــی احتم ــاند و حت ــی‌ رس ــیب م آس
باعــث بیمــاری‌ هــای قلبــی و عروقــی شــود! 
ــذا خــوردن انتخــاب  ــرای غ محیطــی را ب

ــوب باشــد. کنیــد کــه دلچســب و مطل
بــا  مــی ‌خواهــد  کــه  لاغــری  فــرد 
ــش را  ــد غذای ــود، بای ــاق ش ــوردن چ غذا‌خ
در محیطــی بــه دور از اســترس بخــورد. اگــر 
ــان را رنگیــن کنیــد  لاغــر هســتید ســفره ‌ت
ــبو  ــم و خوش ــد خــوش طع ــان بای ــذای ت .غ
ــا اصــرار دیگــران،  ــه هیــچ وجــه ب باشــد و ب
ــد  ــذا نخوری ــان غ ــوان‌ ت ــد ت ــر از ح زیادت
ــی  ــزده م ــذا دل ــورت از غ ــن ص ــون در ای چ
‌شــوید و در دفعــات بعــدی حوصلــه خــوردن 

ــت.  ــد داش نخواهی
تعداد وعده های غذایی تان را 

زیاد کنید!
زیــاد کــردن وعــده‌ هــای غذایــی یکــی از 
راه‌ هــای چاق شــدن اســت، حتی اگــر در هر 
وعــده میــزان غــذای مصرفی ‌تــان کم باشــد. 

به زمان آب خوردنتان توجه کنید!
خــوردن آب بــا فاصلــه کمــی از آغــاز یــا 
ــا  ــرای لاغر‌ه ــی، ب ــای غذای ــده ‌ه ــان وع پای
ــی را  ــای گوارش ــیره‌ ه ــون ش ــرر دارد، چ ض
رقیــق مــی ‌کنــد و غــذا بــه درســتی هضــم 

نمــی ‌شــود.
منبع: بیتوته
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پاشایی:
مدرسه‌ واقع در ناحیه۴ تبریز،
 با رای دادگاه منحل شده است

اســتان  پــرورش  و  آمــوزش  کل  مدیــر 
ــه‌ای  ــال مدرس ــت انح ــرقی عل ــان ش آذربایج
در ناحیــه ۴ تبریــز را رای دادگاه از طــرف 

ــرد. ــوان ک ــی عن ــوان عال دی
بــه گــزارش فــارس، جعفــر پاشــایی اظهــار 
کــرد: موضــوع انحــال مدرســه‌ای در ناحیــه ۴ 
تبریــز صحــت دارد و بنــده ایــن خبــر را تائیــد 

می‌کنــم.
وی بــا بیــان اینکــه دیــوان عالــی اداری رای 
ــت:  ــه داد، گف ــن مدرس ــال ای ــر انح ــی ب مبن
ــرورش  ــوزش و پ ــه آم ــی ب ــال ربط ــن انح ای
نــدارد و ســر خــود ایــن اقــدام انجــام نگرفتــه 
ــی  ــا رای دادگاه و مراجــع قضای اســت، بلکــه ب

ــه اســت. ــن کار انجــام گرفت ای
اســتان  پــرورش  و  آمــوزش  مدیــرکل 
غیردولتــی  مدرســه  ایــن  کــرد:  بیــان 
انتقــال  بــرای  بــوده و هماهنگی‌هــای لازم 
مــدارس  در  شــده  ثبت‌نــام  دانش‌آمــوزان 

انجــام گرفتــه اســت. دیگــر 
ایــن گــزارش حاکی از آن اســت، دبیرســتان 
پســرانه در خیابــان میردامــاد، ناحیــه ۴ تبریــز 

توســط مراجــع قضایــی منحــل شــده اســت.
روز  صبــح  دانش‌آمــوزان  اولیــای  البتــه 
دوشــنبه ۲۶ شــهریورماه بــا بنــری بــا متــن » 
ــوزان  ــی و دانش‌آم ــای گرام ــه اولی ــل توج قاب
ــود،  ــام می‌ش ــه منحــل اع ــن مدرس ــز، ای عزی
مــدارک  دریافــت  ضمــن  محتــرم  اولیــاء 
تحصیلــی خــود جهــت هدایــت بــه ســایر 
مــدارس ناحیــه اقــدام کــرده و بــرای دریافــت 
ــدارس  ــی م ــه کارشناس ــای لازم ب راهنمایی‌ه
ــد«  ــه کنن ــز مراجع ــه 4 تبری ــی ناحی غیردولت

ــدند. ــه‌رو ش روب
براســاس ایــن گــزارش، آمــوزش و پــرورش 
بــه ایــن مدرســه پیــش از ایــن و در مــاه هــای 
ــام  ــت ن ــه ثب ــود ک ــرده ب ــام ک ــته اع گذش
ــه  ــه توج ــن مدرس ــوولان ای ــا مس ــد ام نکنن

ــد. ــرده بودن نک

فرهنگ و هنر
ـــای  ـــول آئین‌ه ـــیر تح ـــی »س ـــت علم نشس
ــا  ــه« بـ ــاز و ترکیـ ــرم در قفقـ ــی محـ مذهبـ
ـــان  ـــران و محقق ـــی از صاحب‌نظ ـــور جمع حض
ـــه‌ی  ـــات موسس ـــالن اجتماع ـــوزه در س ـــن ح ای

ـــد.    ـــزار ش آران برگ
ـــی  ـــت علم ـــو هیئ ـــنا،  عض ـــزارش ایس ـــه گ ب
ــی  ــت علمـ ــن نشسـ ــز در ایـ ــگاه تبریـ دانشـ
ـــدی  ـــب و ارادتمن ـــه‌ی مذه ـــرد: ریش ـــار ک اظه
ــان  ــین)ع( در آذربایجـ ــدالله الحسـ ــه اباعبـ بـ
بـــه‌  می‌رســـد  گذشـــته  قرن‌هـــای  بـــه 
گونـــه‌ای کـــه حتـــی حکومـــت ۷۰ ســـاله‌ی 
سوسیالیســـتی و کمونیســـتی نیـــز نتوانســـت 
ـــب را در  ـــه مذه ـــل ریش ـــر نس ـــود تغیی ـــا وج ب

آذربایجـــان بخشـــکاند.   

عزاداری‌ سیدالشهداء و همچنین استقبال 
از راهپیمایی اربعین سال به سال در 
آذربایجان در حال گسترش است  

ــر  ــد بـ ــا تاکیـ ــرآزاد بـ ــی متفکـ محمدعلـ
این‌کـــه عشـــق اباعبـــدالله الحســـین)ع( بـــا 
گوشـــت و خـــون شـــیعیان آمیختـــه شـــده 
و هرگـــز جـــدا شـــدنی نیســـت، افـــزود: 
محدودیت‌هـــای  علی‌رغـــم  نیـــز  اکنـــون 
کـــه حکومـــت آذربایجـــان اعمـــال می‌کنـــد، 
آذربایجـــان  در  باشـــکوهی  عزاداری‌هـــای 

برگـــزار می‌شـــود. 
عـــزاداری‌  این‌کـــه  بیـــان  بـــا  وی    
از  اســـتقبال  همچنیـــن  و  سیدالشـــهداء 
ــال در  ــه سـ ــال بـ ــن سـ ــی اربعیـ راهپیمایـ
اســـت،  در حـــال گســـترش  آذربایجـــان 
خاطرنشـــان کـــرد: حکومت‌هایـــی کـــه ایـــن 
موضـــوع را کنتـــرل می‌کننـــد بایـــد بداننـــد 
ـــرل  ـــل کنت ـــر قاب ـــه غی ـــب و علاق ـــن ح ـــه ای ک
بـــوده و شـــیعیان و محبـــان اهـــل بیـــت)ع( 
ــا  حاضرنـــد جـــان خـــود را فـــدا کننـــد امـ
ـــد.      ـــی نگذرانن ـــین)ع( زندگ ـــب حس ـــدون ح ب
ــت  ــد اسـ ــرد: امیـ ــد کـ ــر‌آزاد تاکیـ متفکـ
دولتمـــردان کشـــور آذربایجـــان بـــه دامـــن 
اهـــل بیـــت)ع( متوســـل شـــوند، چـــرا کـــه 
»قـــدرت« در توســـل کـــردن بـــه اهـــل 
بیـــت)ع( و مـــردم مســـلمان و شـــیعه اســـت 
نـــه در تکیـــه کـــردن بـــه قدرت‌هـــای 

ــی!  خارجـ
وی بـــا بیـــان این‌کـــه تجربـــه ثابـــت 
ــر،  ــی در مصـ ــد مرسـ ــه‌ی محمـ کرده)تجربـ
رژیـــم پهلـــوی و...( کـــه تکیـــه کـــردن بـــه 
قدرت‌هـــای بـــزرگ عاقبتـــی نـــدارد، گفـــت: 
حکومت‌هایـــی پایدارنـــد کـــه ریشـــه در دل 

مـــردم داشـــته باشـــند. 
  

فعالیت‌ هیات‌های عزاداری در آذربایجان 
قدمت بالایی دارد  

ــب  ــعود نقیـ ــد مسـ ــید محمـ ــتاد سـ اسـ
نیـــز کـــه ازجملـــه نویســـندگان و شـــاعران 
معاصـــر اســـت کـــه آثـــار قابـــل توجهـــی در 
منوگرافـــی و بیوگرافـــی آذربایجـــان دارد، در 
ایـــن نشســـت علمـــی بطـــور مبســـوط بـــه 
تشـــریح آیین‌هـــای عـــزاداری محـــرم در 

ــت.    ــان پرداخـ ــور آذربایجـ کشـ
ایـــن‌ کـــه فعالیـــت  بیـــان  بـــا  وی 
آذربایجـــان  در  عـــزاداری  هیات‌هـــای 
قدمـــت بالایـــی دارد، افـــزود: اکنـــون 
ــا  ــارها و محدودیت‌هـ ــم فشـ ــز علی‌رغـ نیـ
می‌شـــود  برگـــزار  مراســـمات  ایـــن 
حضـــور  ســـاله  همـــه  این‌کـــه  بـــا  و 
خیابان‌هـــا  در  حســـینی  دســـته‌جات 
امـــا گاهـــا  اعـــام می‌شـــود  ممنـــوع 
هـــزار   100 بـــه  نزدیـــک  دســـته‌جات 
نفـــری نیـــز جمـــع شـــده و بـــرای ســـید 

می‌کننـــد.  عـــزاداری  الشـــهدا 

  جلوه‌ای از قمه‌زنی در عزاداری شیعیان 
ترکیه وجود ندارد

ـــه  ـــران در ترکی ـــی ای ـــابق فرهنگ ـــزن س رای
ـــت  ـــریح وضعی ـــه تش ـــت ب ـــن نشس ـــز در ای نی
آیین‌هـــای محـــرم در ترکیـــه پرداخـــت 
و گفـــت: ترکیـــه نزدیـــک 80 میلیـــون 
جمعیـــت دارد کـــه ســـه میلیـــون نفـــر آن 
را شـــیعیان اثناعشـــری تشـــکیل می‌دهنـــد، 
ـــتند  ـــی هس ـــا آذری‌های ـــیعیان عمدت ـــن ش ای
ــده  ــه پراکنـ ــف ترکیـ ــاط مختلـ ــه در نقـ کـ

ند.  شـــده‌ا
  حجت‌الاســـام حســـن شـــعبانی بـــا 
بیـــان این‌کـــه در مناطـــق مـــرزی، ایغدیـــر 
و کارس بیشـــتر تجمـــع شـــیعیان را دارد، 
ـــتانبول  ـــز اس ـــزی نی ـــهرهای مرک ـــزود: در ش اف
ـــای  ـــود ج ـــیعیان را در خ ـــداد ش ـــترین تع بیش

داده اســـت.   
ــروزی  ــد از پیـ ــه بعـ ــان این‌کـ ــا بیـ وی بـ
 40 نزدیـــک  ایـــران،  اســـامی  انقـــاب 
ــینیه‌ها( در  ــات و حسـ ــجد)یر از موسسـ مسـ
ــداث  ــیعیان احـ ــرای شـ ــتانبول بـ ــهر اسـ شـ
ــهرهای  ــرد: در شـ ــار کـ ــت، اظهـ ــده اسـ شـ
ـــترین  ـــتانبول بیش ـــد از اس ـــر بع ـــزی، ازمی مرک

ــیعیان را دارد.    ــداد شـ تعـ
ــاب  ــد از انقـ ــه بعـ ــان این‌کـ ــا بیـ وی بـ
اســـامی، تعـــداد قابـــل توجهـــی از جوانـــان 
ـــرده  ـــدا ک ـــه پی ـــل علاق ـــام راح ـــه ام ـــه ب ترکی
ـــز  ـــت)ع( نی ـــل بی ـــب اه ـــا مکت ـــه ب و درنتیج
ـــخنان  ـــان س ـــن جوان ـــت: ای ـــدند، گف ـــنا ش آش
امـــام راحـــل را منطقـــی یافتـــه و ایـــن 
ــرای  ــی بـ ــه‌ی پذیرشـ ــود نقطـ ــوع خـ موضـ

مکتـــب اهـــل بیـــت)ع( بـــود. 
  شـــعبانی بـــا بیـــان این‌کـــه ســـبک 
عزاداری‌هـــای محـــرم در ترکیـــه بیشـــتر 
متاثـــر از ایـــران اســـت، خاطرنشـــان کـــرد: 
ــان  ــزاداری آنـ ــه در عـ ــاوت کـ ــن تفـ ــا ایـ بـ
ـــن شـــیعیان  ـــدارد. همچنی ـــی وجـــود ن زنجیرزن
ـــری  ـــام معظـــم رهب ـــوای مق ـــس از فت ـــه پ ترکی
مبنـــی بـــر حـــرام بـــودن قمـــه زنـــی ایـــن 
موضـــوع را درک کـــرده و امـــروز جلـــوه‌ای از 
قمه‌زنـــی در میـــان شـــیعیان ترکیـــه وجـــود 

نـــدارد.   
وی بـــا بیـــان این‌کـــه در نوحه‌هـــای 
ــی  ــان »ترکـ ــار زبـ ــه چهـ ــیعیان ترکیـ شـ
و  کـــردی  آذری،  ترکـــی  اســـتانبولی، 
افـــزود:  می‌شـــود،  دیـــده  زازایـــی« 
ــورت  ــز بصـ ــرم نیـ ــام محـ ــم‌های ایـ مراسـ

پراکنـــده در مســـاجد برگـــزار می‌شـــود 
امـــا ســـعی می‌شـــود تـــا مراســـم روز 
عاشـــورا در شـــهرهایی چـــون »اســـتانبول، 
متمرکـــز  بصـــورت  ایغدیـــر«  و  ازمیـــر 

ــود.    ــزار شـ برگـ
ــورا  ــم عاشـ ــه مراسـ ــان این‌کـ ــا بیـ وی بـ
در اســـتانبول جلـــوه‌ی سیاســـی بـــه خـــود 
ــی  ــرد: حتـ ــان کـ ــت، خاطرنشـ ــه اسـ گرفتـ
ــه  ــکل بـ ــوان پروتـ ــه عنـ ــه بـ ــی کـ مهمانانـ
ــز مهمانانـــی  ــوند نیـ مراســـم دعـــوت می‌شـ
ـــن  ـــه ای ـــت ک ـــوان گف ـــتند و می‌ت ـــدی هس ج
مراســـم در اســـتانبول بـــرای خـــود بعـــدی 
ـــه  ـــور توج ـــمی درخ ـــه و مراس ـــی گرفت منطق

اســـت. 
ـــه  ـــران در ترکی ـــی ای ـــابق فرهنگ ـــزن س   رای
حوصلـــه‌ی مســـتمعین بـــرای اســـتماع را از 
ـــای  ـــه در عزاداری‌ه ـــل توج ـــوارد قاب ـــر م دیگ
ــت و گفـــت: در مراســـم‌های  ــه دانسـ ترکیـ
ـــتند  ـــنیدن هس ـــنه‌ی ش ـــران تش ـــه، حاض ترکی

ــد.    ــتگی نمی‌کننـ ــاس خسـ و احسـ
ـــرم  ـــر در مح ـــوای فاخ ـــود محت ـــا نب وی خ
ــت  ــه دانسـ ــکلات در ترکیـ ــه مشـ را از جملـ
و گفـــت: آنـــان دسترســـی ضعیفـــی بـــه 

محتـــوای فاخـــر دارنـــد.   
مدیـــر رادیـــو بـــرون مـــرزی مرکـــز 
ــن نشســـت  ــز در ایـ ــرقی نیـ ــان شـ آذربایجـ
علمـــی بـــه تشـــریح وضعیـــت شـــاعران 
نســـل نـــو عاشـــورایی از قفقـــاز تـــا آناتولـــی 
ــاعرانی  ــواره راه شـ ــت: همـ ــت و گفـ پرداخـ
ــل  ــا اهـ ــه بـ ــی در ابـ ــری دربنـ ــون قمـ چـ
ـــز  ـــراخ هرگ ـــن چ ـــته و ای ـــه داش ـــت)ع( ادام بی

نمی‌شـــود.    خامـــوش 
مهـــدی نعلبنـــدی در ادامـــه بـــا قرائـــت 
ـــی،  ـــاز و آناتول ـــعرای قفق ـــعار ش ـــی از اش برخ
ــگاه  ــی نـ ــاز و آناتولـ ــرد: در قفقـ ــد کـ تاکیـ
ـــی  ـــاعران ایران ـــه ش ـــت)ع( ب ـــل بی ـــاعران اه ش

اســـت. 
  

بیانیه کمیته دینی جمهوری آذربایجان، 
ضد دینی است  

ــن  ــز در ایـ ــه آران نیـ ــل موسسـ مدیرعامـ
ــه  ــر این‌کـ ــد بـ ــا تاکیـ ــی بـ ــت علمـ نشسـ
ــان  ــیعیان آذربایجـ ــت شـ ــه وضعیـ ــد بـ بایـ
توجـــه داشـــته باشـــیم، تاکیـــد کـــرد: 
ــد  ــی دارد و بایـ ــت دینـ ــان، ماهیـ آذربایجـ
ــان  ــه در آذربایجـ ــی کـ ــه وقایعـ ــبت بـ نسـ
می‌گـــذرد حساســـیت خـــود را افزایـــش 

ــم.  دهیـ
ـــتان  ـــاب گلس ـــه »کت ـــریف‌نژاد ب ـــواد ش   ج
ــاب  ــن کتـ ــت: ایـ ــرد و گفـ ــاره کـ ارم« اشـ
ـــودن  ـــی ب ـــت مذهب ـــه ماهی ـــکار ب ـــح و آش واض
مـــردم آذربایجـــان اشـــاره کـــرده و در حقیقـــت 
منشـــور شـــکل‌گیری آذربایجـــان محســـوب 
بـــه نظـــر می‌رســـد کـــه در  می‌شـــود؛ 
ـــه  ـــدری ب ـــان ق ـــی در آذربایج ـــای فعل زمان‌ه
ـــی  ـــته و حت ـــف داش ـــگاه ضعی ـــی ن ـــی دین مبان

گاهـــی نیـــز ســـرکوب می‌کننـــد.   
وی بـــا تاکیـــد بـــر این‌کـــه مـــردم نیـــز 
بایـــد نســـبت بـــه ایـــن موضـــوع حســـاس 
ـــش  ـــته بی ـــاه گذش ـــد م ـــزود: در چن ـــند، اف باش
ـــه  ـــا ب ـــان اســـام گـــرا صرف از پنـــج نفـــر از جوان
ـــام حســـین)ع( و حضـــرت  ـــام ام ـــر ن خاطـــر ذک
ـــر  ـــن دیگ ـــا ت ـــده و ده‌ه ـــهید ش ـــب)س( ش زین
ـــی  ـــده‌اند، در حال ـــی ش ـــتگیر و زندان ـــز دس نی
ـــت  ـــد فعالی ـــای معان ـــان گروه‌ه ـــه در آذربایج ک
ــد در  ــوان نمی‌توانـ ــک جـ ــا یـ ــد امـ می‌کننـ
ـــالای 75 درصـــد آن مســـلمان  ـــه ب کشـــوری ک

ـــتد.   ـــاز بایس ـــه نم ـــت، ب اس
ـــی  ـــه دین ـــه کمیت ـــه بیانی ـــه ب وی در ادام
ــن  ــزود: ایـ ــرد و افـ ــاره کـ ــان اشـ آذربایجـ
بیانیـــه کامـــا ضـــد دینـــی بـــوده و بایـــد 
ـــه  ـــن بیانی ـــه در ای ـــواردی ک ـــا م ـــه ب در رابط

مطـــرح شـــده حساســـیت نشـــان دهیـــم.   
ـــئولان،  ـــزود: از مس ـــه اف ـــریف‌نژاد در خاتم ش
مـــردم و رســـانه‌ها خواســـتارم تـــا حساســـیت 
خـــود را نســـبت بـــه وضعیـــت شـــیعیان 

آذربایجـــان افزایـــش دهنـــد.   
معـــاون پژوهشـــی جامعـــة المصطفـــی 
ـــی  ـــت علم ـــن نشس ـــز در ای ـــز نی ـــد تبری واح
تاکیـــد کـــرد: ســـیلی کـــه بـــه برکـــت 
ـــاده  ـــه راه افت ـــا ب ـــل در دنی ـــام راح ـــت ام حرک
بصـــورت طوفنـــده پیـــش مـــی‌رود و هرگـــز 
ـــد  ـــن نخواه ـــر زمی ـــین)ع( ب ـــام حس ـــم ام پرچ

نشســـت. 
  

نقش موثر رسانه‌ها در رساندن پیام‌های 
انقلاب و پر کردن خلاهای محتوایی در 

کشورهای منقطه  
حجت‌الاســـام رحیـــم قربانـــی در ادامـــه 
بـــه فعالیت‌هـــای جامعـــه المصطفـــی اشـــاره 
ـــش  ـــی بی ـــه المصطف ـــت: در جامع ـــرد و گف ک
از 60 هـــزار طلبـــه از نقـــاط مختلـــف دنیـــا 
در حـــال دانـــش پژوهشـــی در حـــوزه » 
ـــه  ـــوده و در جامع ـــت)ع(« ب ـــل بی ـــارف اه مع
ـــش از 200  ـــز بی ـــز نی ـــد تبری ـــی واح المصطف
طلبـــه از کشـــورهای »گرجســـتان، آذربایجـــان، 
ـــل  ـــغول تحصی ـــراق« مش ـــیه و ع ـــه، روس ترکی

هســـتند.  
ــه  ــاب جامعـ ــه طـ ــان این‌کـ ــا بیـ وی بـ
را  بیـــت)ع(  اهـــل  معـــارف  المصطفـــی 
ــرم  ــام محـ ــز در ایـ ــون نیـ ــه و اکنـ فراگرفتـ
در حـــال تبليـــغ هســـتند، افـــزود: طـــاب 
ضرورت‌هـــای  بـــه  المصطفـــی  جامعـــه 
منطقـــه خـــود آگاه بـــوده و طبـــق همـــان 
ضرورت‌هـــا نیـــز بـــه وظایـــف خـــود عمـــل 

   . می‌کننـــد
وی در ادامـــه بـــا تاکیـــد بـــر این‌کـــه 
بایـــد ملت‌هـــا را بیـــدار کنیـــم، افـــزود: 
ـــانه  ـــوج رس ـــاد م ـــا ایج ـــداری ملت‌ه ـــرای بی ب
ای نیـــاز بـــوده و رســـانه‌ها می‌تواننـــد در 
راســـتای رســـاندن پیام‌هـــای انقـــاب و پـــر 
ــورهای  ــای محتوایـــی در کشـ ــردن خلاهـ کـ

منقطـــه نقـــش موثـــری را ایفـــا کننـــد.   
ـــوان  ـــرد: می‌ت ـــد ک ـــان تاکی ـــی در پای قربان
ــات  ــی از اطلاعـ ــانه‌ها طوفانـ ــق رسـ از طریـ
مکتبـــی و مذهبـــی در آن ســـوی مرزهـــا 

ایجـــاد کـــرد. 

سیر تحول آئین‌های مذهبی محرم 
در قفقاز و ترکیه

رییـــس جدیـــد دانشـــگاه تبریـــز گفـــت: 
در  اســـتعدادی  هیـــچ  می‌کنـــم  تـــاش 

ــود. ــک نشـ ــز خشـ ــگاه تبریـ دانشـ
رضـــا  میـــر  ایســـنا،  گـــزارش  بـــه 
معارفـــه  و  تودیـــع  آییـــن  مجیـــدی در 
رییـــس دانشـــگاه تبریـــز بـــا بیـــان ایـــن 
مطلـــب اظهـــار کـــرد: ریاســـت دانشـــگاه‌ها 
بـــه  بارهـــا  مختلـــف،  کســـوت‌های  و 
مـــن پیشـــنهاد شـــده بـــود، امـــا اعتمـــاد 
ــا دلیـــل  همـــکاران دانشـــگاه تبریـــز، تنهـ
پذیـــرش ایـــن مســـئولیت بـــود، مشـــکلات 
دانشـــگاه را می‌دانـــم و می‌شناســـم، چـــرا 
ــگاه  ــم در دانشـ ــاب هـ ــل از انقـ ــه قبـ کـ

بـــودم. 
وی بـــا بیـــان ایـــن کـــه مـــن یـــک فـــرد 
ـــرد: دانشـــگاه  ـــوان ک ـــتم، عن ـــکیلاتی هس تش
ـــا  ـــی و ب ـــکیلاتی و علم ـــورت تش ـــه ص ـــد  ب بای

همفکـــری اداره شـــود .
ــرای  ــش بـ ــه برنامه‌هایـ ــاره بـ ــا اشـ وی بـ
ارتقـــای علمـــی دانشـــگاه تبریـــز بیـــان 
کـــرد: ســـند راهبـــردی دانشـــگاه بـــا توجـــه 
بـــه اســـناد بالادســـتی نوشـــته شـــده اســـت 
ــا  ــود و تنهـ ــم بـ ــری آن خواهـ ــده مجـ و بنـ
ممکـــن اســـت مســـیر، تغییـــر پیـــدا کنـــد، 
اگـــر دانشـــگاه تبریـــز بـــالا بـــرود، اســـتان و 

ــد. ــدا می‌کنـ ــاء پیـ ــز ارتقـ ــز نیـ تبریـ
ـــه  ـــم ب ـــل عل ـــرد: تبدی ـــه ک ـــدی اضاف مجی
ـــاختار  ـــر در س ـــرای تغیی ـــازی ب ـــروت، بسترس ث
ـــه کمـــک اعضـــای  و چابـــک ســـازی دانشـــگاه ب
هیـــات علمـــی، توانمندســـازی کارکنـــان در 
حوزه‌هـــای تخصصـــی، توســـعه و ارتقـــاء 
ـــیوه‌های  ـــری ش ـــه کارگی ـــی، ب ـــت آموزش کیفی
دانشـــجویان  جـــذب  بـــرای  مناســـب 
نخبـــه، تعامـــل بـــا ســـایر دانشـــگاه‌های 

ــعه و  ــات، توسـ ــتفاده از امکانـ ــه و اسـ منطقـ
ترویـــج فرهنـــگ پژوهـــش، ســـاماندهی و 
ـــای  ـــاس نیازه ـــر اس ـــی ب ـــزی پژوهش برنامه‌ری
جامعـــه، بسترســـازی بـــرای تجـــاری ســـازی 
محصـــولات و کارآفریـــن شـــدن دانشـــگاه و 
ـــی  ـــای علم ـــکیل انجمن‌ه ـــرای تش ـــویق ب تش
ـــمار  ـــه ش ـــگاه ب ـــی دانش ـــاء علم ـــداف ارتق از اه

می‌آینـــد.
ــش  ــر نقـ ــد بـ ــا تاکیـ ــه بـ وی در ادامـ
رفـــع  بـــه  کمـــک  در  دانشـــگاه‌ها 

زیســـت  انـــرژی، محیـــط  بحـــران آب، 
افـــزود:  اجتماعـــی،  آســـیب‌های  و 
دانشـــکده‌های  در  را  افـــکار  قوی‌تریـــن 
ــم،  ــی داریـ ــه شناسـ ــی و جامعـ روانشناسـ
ــرا  ــز چـ ــگاه تبریـ ــرق دانشـ ــکده بـ دانشـ
بایـــد نتوانـــد بـــرق و انـــرژی مـــورد نیـــاز 

خـــود را تولیـــد کنـــد؟
وی در بخـــش دیگـــری از ســـخنانش، بـــا 
ــا  ــگاه‌های مـ ــه غالـــب دانشـ ــان ایـــن کـ بیـ
هنـــوز نســـل اولـــی هســـتند، بیـــان کـــرد: 

ـــه  ـــوان university، ب ـــا عن دانشـــگاه مـــدرن ب
ـــت،  ـــج نیس ـــا کال ـــه ی ـــب، مدرس ـــای مکت معن
بلکـــه یـــک مرکـــز و تشـــکیلات بین‌المللـــی 
بـــوده و ایـــن عنـــوان در ماهیتـــش مســـتتر 
ـــه در  ـــی ک ـــر اتفاق ـــه ه ـــوری ک ـــه ط ـــت، ب اس
دانشـــگاه بیفتـــد و حتـــی مقالـــه‌ای کـــه در 
ـــز  ـــود نی ـــته ش ـــتا نوش ـــک روس دانشـــگاه آزاد ی

ــود. ــد می‌شـ رصـ
وی گفـــت: دانشـــگاه تبریـــز، دومیـــن 
دانشـــگاه نســـل اول بـــا هـــدف تربیـــت 
نیـــروی انســـانی متخصـــص بـــود و بـــا 
ـــود،  ـــازی نب ـــای مج ـــه فض ـــن ک ـــه ای ـــه ب توج
و  فرهنگـــی  مســـئولیت‌های  از  بســـیاری 
ــود و  ــر عهـــده دانشـــجویان بـ اجتماعـــی بـ
ـــل  ـــام راح ـــت ام ـــاب پش ـــجویان در انق دانش

بودنـــد.
رییـــس دانشـــگاه تبریـــز اضافـــه کـــرد: 
محصـــولات  بـــا  دوم  نســـل  دانشـــگاه 
در  شـــده‌اش  مطـــرح  مقاله‌هـــای  و 
امـــا  می‌شـــود،  شـــناخته  کنفرانس‌هـــا، 
مـــا در تبدیـــل شـــدن بـــه دانشـــگاه نســـل 
دوم عجلـــه کردیـــم، قســـمت آموزشـــی 
ــی  ــمت پژوهشـ ــرده وارد قسـ ــام نکـ را تمـ
ــکلات  ــی مشـ ــاهد برخـ ــر شـ ــدیم و اگـ شـ
اخلاقـــی علمـــی در مقـــالات هســـتیم، بـــه 

ــت. ــل اسـ ــن دلیـ ایـ
ــدی،  ــا مجیـ ــر رضـ ــت، میـ ــی اسـ گفتنـ
ــتاد  ــز و اسـ ــگاه تبریـ ــد دانشـ ــس جدیـ رییـ
ــئولیت‌هایی  ــیمی، مسـ ــکده شـ ــام دانشـ تمـ
همچـــون ریاســـت دانشـــکده شـــیمی دانشـــگاه 
تبریـــز، عضویـــت در اتـــاق فکـــر آذربایجـــان 
ـــرب و  ـــان غ ـــتان گی ـــت بیمارس ـــرقی، ریاس ش
ـــز  ـــگاه تبری ـــزه دانش ـــات ممی ـــت در هی عضوی

ــه‌اش دارد. را در کارنامـ

رییس جدید دانشگاه تبریز:

تلاش می‌کنم هیچ استعدادی 
در دانشگاه خشک نشود

آشپزی

پای سیب و قره قاط 

پای سیب خانگی، 
یک دسر خوش طعم پاییزی 

پـــای یکـــی از دســـرهایی اســـت کـــه انـــواع 
ـــر  ـــا اواخ ـــن روزه ـــیاری دارد. ای ـــام بس و اقس
ـــه  تابســـتان و شـــروع فصـــل پاییـــز اســـت و ب
ـــیب و  ـــای س ـــه پ ـــرز تهی ـــه ط ـــن بهان همی
ـــت  ـــزی اس ـــر پایی ـــک دس ـــه ی ـــاط ک ـــره ق ق

ـــم. ـــی دهی ـــوزش م ـــما آم ـــه ش را ب
 

مواد لازم برای تهیه 
پای سیب و قره قاط :

مربا زرد آلو4/1 میلی لیتر 
 عصاره وانیل2/1 قاشق چایخوری 

ـــت کنـــده و خـــرد شـــده1  ـــیب پوس  س
ـــدد  ع

ـــی  ـــاط3/1 میل ـــره ق ـــا ق ـــری ی ـــران ب  ک
ـــر  لیت

4/1  میلی لیتر پودر قند	
خمیر پای4 رول

تخم مرغ بزرگ زده شده1 عدد
4/1 قاشق چایخوری دارچین	

 
طرز تهیه پای سیب و قره قاط :

فـــر را روی دمـــای 425 درجـــه فارنهایـــت 
ـــد. ـــرار دهی ق

ـــل را  ـــا و وانی ـــزرگ مرب ـــه ب ـــک کاس در ی
ـــد. ـــوط کنی ـــم مخل ـــا ه ب

ـــوط  ـــم مخل ـــا ه ـــاط را ب ـــره ق ـــیب و ق س
ـــد. ـــه کنی ـــن را اضاف ـــکر و دارچی ـــرده و ش ک

هـــر رول خمیـــر را بـــه 8 قســـمت 
تقســـیم کنیـــد.

ـــا  ـــا مرب ـــاط را ب ـــره ق ـــیب و ق ـــوط س مخل
ـــد. ـــوط کنی ـــل مخل و وانی

بـــا قالـــب شـــیرینی ســـیب، خمیـــر را 
قالـــب بزنیـــد. 

ــوط  ــداری از مخلـ ــرش مقـ ــر بـ روی هـ
ــر  ــرش خمیـ ــد و بـ ــا بریزیـ ــیب و مربـ سـ
ـــادور آن  ـــرار داده و دورت ـــر را روی آن ق دیگ

را بـــه هـــم بچســـبانید.
ـــای  ـــرغ را روی پ ـــم م ـــو زرده تخ ـــا قلم ب

ـــد.  ـــا بزنی ه
ـــه  ـــی 15 دقیق ـــرای 12 ال ـــا را ب ـــای ه پ
ــا  ــه آنهـ ــا رویـ ــد تـ ــرار دهیـ ــر قـ درون فـ

طلایـــی شـــود.
بعـــد از خنـــک شـــدن مقـــداری پـــودر 

قنـــد روی پـــای هـــا بپاشـــید. 
 منبع: بیتوته

دلنوشته

نکات آشپزی

نه عاشقم ،
 نه معشوق ،

کسی ،
فقط حیرون  ،

مبهم ،
عشقم ،

که چرا ،
روزی دلی را ،

سرمست میکند ،
تا حد جنون ،

و روزی کامی را ،
چنان تلخ ،

که ،
آینه اتاق هم ،
کلافه هست ،

از تنهایی ،
او ،

اکبر عظیم نیا

روش درست دست گرفتن
 و استفاده از چاقو

چاقـــو را بایـــد محکـــم و ثابـــت دســـت 
ــرش دادن  ــگام بـ ــه هنـ ــد و همیشـ بگیریـ
مراقـــب انگشـــت هـــای دســـت باشـــید. 

هنگامـــی کـــه چاقـــو را دســـت مـــی 
ــته  ــراف دسـ ــد اطـ ــت بایـ ــد دسـ گیریـ
ــت  ــدام از انگشـ ــد و هیچکـ ــو باشـ چاقـ
هـــا نبایـــد از دســـته چاقـــو بیـــرون 

ــد.  بزنـ
ــت  ــت دسـ ــای نادرسـ ــی از روش هـ یکـ
گرفتـــن چاقـــو قـــرار دادن انگشـــت اشـــاره 
روی پشـــت تیغـــه چاقـــو اســـت. در ایـــن 
ـــو را  ـــت چاق ـــد جه ـــی توانی ـــاد نم ـــت زی حال
ـــو  ـــه چاق ـــن اســـت تیغ ـــد و ممک ـــرل کنی کنت
ـــاوه  ـــه ع ـــردد. ب ـــان برگ ـــه ســـمت دســـت ت ب
ـــد و  ـــراف بچرخ ـــه اط ـــو ب ـــت چاق ـــن اس ممک

ـــد. ـــیب برس ـــت آس ـــه دس ب
ـــذا  ـــردن غ ـــرد ک ـــا خ ـــدن ی ـــگام بری  هن
را بـــا دســـت دیگـــر بـــه حالـــت چنـــگال 
نگـــه داریـــد. انگشـــت هـــا را خـــم کنیـــد 
ــا  ــت هـ ــر انگشـ ــت را زیـ ــت شسـ و انگشـ
ـــل  ـــا مث ـــت ه ـــوزک انگش ـــد. ق ـــی کنی مخف
ـــو عمـــل  ـــه چاق ـــل تیغ ـــظ در مقاب ـــک محاف ی
ـــا  ـــت ه ـــدن انگش ـــع از بری ـــد و مان ـــی کن م

ـــود.   ـــی ش م
هنگامـــی کـــه غـــذا را ریـــز ریـــز خـــرد 
مـــی کنیـــد دســـت دیگـــر را روی تیغـــه 
چاقـــو قـــرار دهیـــد و بـــا همیـــن دســـت 

فشـــار وارد کنیـــد.
منبع: بیتوته

رئیس اتحادیه فروشندگان نوشت افزار 
تبریز :

افزایش 80 درصدی قیمت لوازم 
التحریر در بازار تبریز

رئیــس اتحادیــه فروشــندگان نوشــت افــزار 
ــوازم  ــز از افزایــش 80 درصــدی قیمــت ل تبری

ــر خبــر داد.    التحری
ــا  ــور ب ــن پ ــد امی ــنا، صم ــزارش ایس ــه گ ب
ــر در  ــوازم التحری ــازار ل ــت ب ــه وضعی ــاره ب اش
ــار  ــدارس، اظه ــز در آســتانه بازگشــایی م تبری
ــاهد  ــرخ ارز، ش ــش ن ــه افزای ــه ب ــرد: باتوج ک
افزایــش 60 تــا 80 درصــدی قیمــت در برخــی 

ــزار هســتیم.    ــام نوشــت اف اق
ــود  ــه کمب ــچ گون ــه هی ــان اینک ــا بی وی ب
ــدارد،  ــود ن ــز وج ــازار تبری ــزار در ب ــت اف نوش
ــی  ــدازه کاف ــه ان ــه داد: در حــال حاضــر ب ادام
ــی در  ــی و خارج ــم از داخل ــزار اع ــت اف نوش
بــازار وجــود داشــته و هــر دو از کیفیــت 

مناســبی برخــوردار هســتند.   
وی خاطرنشــان کــرد: قیمــت انــواع دفتــر از 
40 تــا 50 درصــد نســبت بــه ســال گذشــته بــا 

رشــد قیمــت همــراه اســت.   
ــرایط  ــرد: در ش ــان ک ــور خاطرنش ــن پ امی
ــود در  ــزار موج ــت اف ــد نوش ــی ۶۰ درص فعل
بــازار خارجــی و ۴۰ درصــد داخلــی اســت 
ــه روز ســهم بیشــتری  ــه خوشــبختانه روز ب ک
از بــازار مــورد نظــر در اختیــار تولیدکننــدگان 

ــرد.    ــی گی ــرار م ــی ق داخل
ــی  ــب درس ــرخ کت ــه ن ــان این‌ک ــا بی وی ب
ــت  ــرد: دول ــوان ک ــت، عن ــه اس ــش نیافت افزای
کتــاب درســی سوبســید دار در اختیــار دانــش 
ــن رو در ســال  ــرار داده اســت، از ای ــوزان ق آم
جــاری قیمــت کتــب درســی افزایــش چندانــی 

نداشــته اســت. 



شنبه 31  شهریور ماه 97- سال پنجم - شماره 362 7روزنامه عجب شیر  

 آگهی ابلاغ    
های مستقیم مصوب اسفندماه قانون مالیات 208در اجرای مقررات ماده 

گردد. وسیله اوراق مالیاتی به شرح زیر ابلاغ میو اصلاحات بعدی بدین 1366
به تاریخ تعیین شده و رأس ساعت  5الی  1های ردیفمقتضی است مودیان 

 و دارایی، اداره امور مالیاتی سرابنشانی: سراب، خیابان شهید بهشتی، چهارراه 
آذرشهر، خیابان امام، جنب بیمارستان، اداره امور مالیاتی به نشانی:  9الی  6مویان 

 مراجعه فرمایند. آذرشهر، اتاق هیأت حل اختلاف مالیاتی

شماره  نام مودی کلاسه ردیف
 مبلغ مالیات نوع برگ تاریخ برگ برگ

منبع  عملکرد )ریال(
 مراجعه تاریخ مالیاتی

 مشاغل 1395 19480500 دعوت به هیات 97/06/24 41341 فهیمه ترکمان 2523 1
-16:00ساعت 

14/07/97 

 مشاغل 1395 4363630 دعوت به هیات 97/06/24 41347 مهدی  محمدنسب 879 2
-16:00ساعت 

16/07/97 

 مشاغل 1393 4513980 دعوت به هیات 97/06/24 41349 رامین جوانمرد تیرشابی 41050 3
-16:00ساعت 

16/07/97 

 مشاغل 1394 839160 دعوت به هیات 97/06/24 41352 رامین جوانمرد تیرشابی 41050 4
-16:00ساعت 

16/07/97 

 مشاغل 1395 17.080.780 دعوت به هیات 26/06/97 42052 یداله اولاد اختیاری 2710 5
-16:00ساعت 

23/07/97 

 مشاغل 1391 12486000 دعوت به هیات 26/06/1397 14508 ناصر محمودی قرمز گل 1605 6
- 14ساعت 

14/07/1397 

 مشاغل 1392 1740935360 دعوت به هیات 26/06/1397 14516 ناصر محمودی قرمزگل 1605 7
- 14ساعت 

14/07/1397 

 مشاغل 1393 712070120 دعوت به هیات 26/06/1397 14517 ناصر محمودی قرمزگل 1605 8
- 14ساعت 

14/07/1397 

شرقیمالیاتی آذربایجان اره کل امورروابط عمومی اد   
 

  

ورزش و جوانان
پرویز هادی:

برای کسب مدال طلای جهانی 
تلاش می کنم

قهرمان کشتی آزاد آسیا در وزن 125 کیلوگرم 
بـا اشـاره بـه در پیش بـودن رقابت هـای جهانی 
2018 بوداپسـت مجارسـتان گفت: برای کسـب 
مـدال طلای ایـن رقابـت هـا تلاش مـی کنم. 
بـه گـزارش ایرنا، ›پرویـز هادی‹ اظهـار کرد: 
پـس از بازگشـت از مسـابقات آسـیایی جاکارتا 
تنها 2 روز فرصت اسـتراحت داشتم و بعد از آن 
تمرینـات خود را با شـدت بیشـتر برای شـرکت 
در مسـابقات جهانـی مجارسـتان آغـاز کـردم. 
وی افـزود: در زمان حاضـر در آمادگی کامل 
بدنـی و فنی بسـر مـی برم و از حریفـان خود تا 

دارم.  حدودی شناخت 
هـادی بـا اشـاره بـه اینکـه مسـابقات جهانـی 
مجارسـتان 28 مهر ماه امسـال آغاز می شود، ادامه 
داد: اصلی ترین رقبای من در مسـابقات مجارستان، 

آزادکاران ترکیه، آمریکا و گرجسـتان هسـتند.
وی بـا بیـان اینکه در اوج آمادگـی قرار دارم، 
گفـت: برخـی از رقبـا را در مسـابقات گذشـته 
بـرای  دیگـر  برخـی  بـا  امـا  ام،  داده  شکسـت 

نخسـتین بـار رو درو مـی شـوم. 
وی بـا اشـاره بـه اینکـه بـه دعای خیـر مردم 
نیـاز دارم، ادامه داد: برای شـادی مردم کشـورم، 
سـرافرازی ایـران و بـه اهتـزاز درآمـدن پرچـم 
کشـورمان تمـام تلاش خود را انجـام خواهم داد. 
و  فرنگـی  آزاد،  کشـتی  جهانـی  مسـابقات 
زنـان 2018 مهـر و آبـان مـاه امسـال در شـهر 
بوداپسـت، پایتخت مجارستان، برگزار می شود.

اگر به آینده‌ی رابطه‌تان شک دارید، 
این سوال‌ها را از خودتان بپرسید 

اگـر یـاد بگیرید آرام باشـید و منتظر پاسـخ 
 ‎مغزتـان بـه همه‌ی سـوال‌ها پاسـخ خواهد داد ،
کـه  آورده‌ام  سـوال  سـی  برایتـان  اینجـا 
از  بهتـری  درک  بـه  کنـد  کمکتـان  می‌توانـد 
آن  کجاهـای  بفهمیـد  و  برسـید  رابطه‌تـان 
خـوب اسـت کجاها مشـکل دارد و چـرا. یادتان 
باشـد هیـچ پاسـخ درسـت یـا غلطی بـرای این 
سـوال‌ها وجـود نـدارد، فقـط کافـی اسـت بـا 

باشـید.  صـادق  خودتـان 
»اگـر یاد بگیرید آرام باشـید و منتظر پاسـخ 
بنشـینید، مغزتـان بـه همـه‌ی سـوال‌ها پاسـخ 
خواهـد داد.«                   ویلیـام اس. بـاروز 
وقتـی دانشـگاه می‌رفتـم فقـط تابسـتان‌ها و 
تعطیلات کریسـمی می‌توانسـتم پیش خانواده‌ام 
برگـردم. در ایـن زمان‌هـا از معاشـرت بـا یـک 
دوسـت خیلـی عزیـز واقعـاً لـذت می‌بـردم. مـا 
همدیگـر را از زمان دبیرسـتان می‌شـناختیم و به 
او مثـل خواهر کوچکتر نداشـته‌ام نـگاه می‌کردم. 
سـال دوم دانشـگاه کـه بـودم یـک بـار بـا 
اسـت.  عاشـقم  گفـت  و  گرفـت  تمـاس  مـن 
می‌خواسـت رابطـه‌ی صمیمانه‌تـری را بـا هـم 

کنیـم.  شـروع 
حسـابی شـوکه شـده بودم. اصلا نمی‌دانستم 
چـرا چنین حسـی بـه من پیـدا کرده اسـت. از 
مـن خواسـت کـه درمـورد ایـن موضـوع فکـر 
کنـم و بعـد تابسـتان کـه بـه خانـه برگشـتم 

درمـورد آن بیشـتر حـرف بزنیـم. 
باقـی آن تـرم درگیـر ایـن فکـر بـودم کـه 
چـه بایـد بکنـم. یـک شـب وقتـی در خوابـگاه 
تنهـا بـودم، یـک نفـس عمیـق کشـیدم و چند 
تـا سـوال خیلـی مهـم از خـودم پرسـیدم کـه 
بایـد به آنها جـواب می‌دادم ولی همیشـه از آن 
طفـره می‌رفتـم. اینکه آیـا منم همان احسـاس 
را بـه او داشـتم؟ اینکـه دوسـت داشـتم بـا او 

رابطـه‌ی نزدیک‌تـری را شـروع کنـم؟ 
بـا حفـظ آرامـش و سـوال کـردم از خـودم 
توانسـتم صدای درونی‌ام را بشـنوم. شـروع یک 
رابطه برای ترس از دسـت دادن دوسـتی‌اش در 
حـق هـر دو مـا عادلانـه نبـود و باعـث می‌شـد 

هـر دو بـا یـک دروغ بـزرگ زندگـی کنیم. 
آن تابسـتان برایـم خیلـی سـخت بـود. وقتی 
احسـاس واقعـی‌ام را بـه او گفتم، معلـوم بود که 
ناراحـت شـده اسـت. ولـی وقتـی فهمیدیـم که 
اینقـدر بـرای هم ارزش قائـل بوده‌ایم کـه با هم 

صـادق باشـیم، دوسـتی‌مان نجات پیـدا کرد. 
تـا امـروز گاهـی بـه ایـن فکـر می‌کنـم کـه 

اگـر بـه جـای سـوال پرسـیدم از خـودم از سـر 
بـرای  اتفاقـی  چـه  مـی‌دادم  واکنـش  تـرس 

می‌افتـاد.  زندگـی‌ام 
کـه  آورده‌ام  سـوال  سـی  برایتـان  اینجـا 
از  بهتـری  درک  بـه  کنـد  کمکتـان  می‌توانـد 
آن  کجاهـای  بفهمیـد  و  برسـید  رابطه‌تـان 
خـوب اسـت کجاها مشـکل دارد و چـرا. یادتان 
باشـد هیـچ پاسـخ درسـت یـا غلطی بـرای این 
سـوال‌ها وجـود نـدارد، فقـط کافـی اسـت بـا 

باشـید.  صـادق  خودتـان 
سی سوال که می‌تواند کمکتان کند به 

 ‎درک بهتری از رابطه‌ برسید
۱- آیا کاملًا به هم اعتماد دارید؟ 

۲- آیـا بـه نیمـه‌ی گمشـده اعتقـاد داریـد؟ 
نیمـه‌ی  می‌کنیـد  فکـر  اسـت  اینطـور  اگـر 

هسـتید؟  همدیگـر  گمشـده‌ی 
گفتیـد  هـم  بـه  کـه  آخـری  دفعـه‌ی   -۳
»دوسـتت دارم« کـی بـوده؟ اگـر مـدت زیادی 
نگفته‌ایـد  هـم  بـه  را  جملـه  ایـن  کـه  اسـت 

چیسـت؟  دلیلـش 
رضایـت  بین‌تـان  صمیمـت  میـزان  از   -۴

داریـد؟ 
۵- چقدر کنار هم می‌خندید؟ 

رابطه‌تـان  بـرای  می‌کنیـد  فکـر  آیـا   -۶
ایـن  آیـا  کرده‌ایـد؟  ازخودگذشـتگی‌هایی 
اسـت؟  بـوده  دوطرفـه  ازخودگذشـتگی‌ها 
۷- آیـا وقتـی بـه او فکـر می‌کنیـد لبخنـد 

می‌زنیـد؟ 
۸- اگـر طرفتـان بـه نظـر دیگـران جـذاب 

می‌کنیـد؟  تـرس  احسـاس  برسـد 
۹- آیـا فکـر می‌کنیـد طرفتـان بزرگ‌تریـن 

شماسـت؟  حامی 
۱۰- بـا دیدگاه‌های طرفتان درمورد مسـائل 

مالی مرافق هسـتید؟
۱۱- آیـا از وقـت گذرانـدن کنـار دوسـتان و 

خانـواده او لـذت می‌بریـد؟ 
از شـما در بحث‌هـا و  آیـا هـر کـدام   -۱۲
بـرای  در می‌رویـد؟ چـرا  کـوره  از  مشـاجرات 
ادامـه پیدا کـردن رابطه‌تان از ایـن عصبانیت‌ها 

گذشـته‌اید؟
۱۳- وقتـی طرفتـان بعـد از مدتـی غیبت به 

خانـه برمی‌گـردد چه حسـی دارید؟ 
۱۴- آیا او بهترین دوست شماست؟ 

۱۵- آیـا رازی بـرای خـود داریـد کـه اگـر 
دسـتش  از  اسـت  ممکـن  بفهمـد  طرفتـان 

بدهیـد؟ 
۱۶- فکـر می‌کنیـد طرفتـان شـما را قبـول 

دارد؟
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تا بود ورد دعا و درس قرآن غم مخور                     هر چه کردم همه از دولت قرآن  بود
شرف نفس به جود است و کرامت به سجود                         هر که این هر دو ندارد عدمش به که وجود

جناب آقای دکتر عزیز جوانپور، ریاست محترم دانشگاه آزاد اسلامی تبریز

ارتحــال شــادروان حــاج قربــان جوانپــور هــروی ابــوی گرامیتــان را تســلیت گفتــه و 
بــرای آن مومــن ســفر کــرده رحمــت و غفــران الهــی و بــرای جنابعالــی و وابســتگان 

صبــر جمیــل مــی طلبیــم. مــا را نیــز در غــم خــود شــریک بدانیــد.
از طرف: دکتر مهران صمدی، محمد فرج پور باسمنجی، جعفر شکوریان
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 آب کم است در  مصرف آن صرفه جویی کنیم .
 

  ارزیابی کیفی رحله اي بادو ممناقصه عمومی آگهی 
واجد شرايط و  شركت به ق مناقصهرياز ط را با اطلاعات عمومي مشروحه ذيل پروژه ايدر نظر دارد  اي آذربایجان شرقی شرکت آب منطقه  

 نمايد. واگذار دار صلاحيت
 اي آذربايجان شرقي شركت آب منطقه کارفرما: -1
 فرازآب مهندسين مشاور  ارت:ظدستگاه ن -2

   پاكسازي مخزن سد قيزقلعه سيدر قالب  – EPCخمارلو به روش جايگزين عمليات طراحي و ساخت ايستگاه پمپاژ  عنوان پروژه: -3
  مشخصات کلی پروژه:

 احداث ايستگاه پمپاژ بهمراه محوطه سازي و حصاركشي و عمليات سويل 
 مل ، نصب و راه اندازي تجهيزات الکترومکانيکال و بهره برداري از سيستمخريد ، ح 

  شهرستان خداآفرين -استان آذربايجان شرقيمحل اجرا:  -4
 طبق برآورد پيمانکار  اجراي کار : ةبرآورد هزین -5
 ماه شمسي 6 کار:مدت اجراي  -6
  : کاري مورد نظر ةرشت -7

 ته آب با شرايط و ظرفيت آزاد لازم طبق گواهي صلاحيت اخذ شده الف: دارا بودن گواهي صلاحيت طرح و ساخت در رش
 3ه ب: در صورت دارا نبودن گواهي طرح و ساخت مناقصه گران مينوانند به صورت مشاركت شامل يك پيمانکار داراي گواهي صلاحيت مجاز حداقل پاي    

در رشته آب و فاضلاب و ظرفيت آزاد  3گواهي صلاحيت حداقل پايه و ظرفيت آزاد در رشته آب با معرفي يك شركت مهندسي مشاور همکار داراي 
 شركت نمايند.  

روز  به فاصله ) چاپ آگهي نوبت دوم چاپ آگهي نوبت دوم پس از دو روز و حداقل هاي مندرج در سامانه  مطابق تاريخمهلت خرید اسناد :    -8
   .بود ( اول خواهدنوبت انتشار آگهي  پس از

خري   د اس   ناد ارزي   ابي كيا   ي ص   رفاه از طري   ق س   امانه ت   داركات الکترونيک   ي دول   ت ب   ه آدر         محلللل خریلللد اسلللناد ارزیلللابی:   -9
WWW.SETADIRAN.IR باشد. پذير مي امکان  

   س از آخرين مهلت فروش اسناد ( روز پ 15هاي مندرج در سامانه ) حداقل  مطابق تاريخ مهلت تحویل اسناد تكمیل شده : -11

 خواهد شد. ارسالشرایط  به مناقصه گران حائزمابقی اسناد مناقصه بدیهی است متعاقباً دعوتنامه کتبی جهت دریافت  -11
 موجوداست.   www.azarwater.irمتن آگهی درسایت نیز -12
 WWW.SETADIRAN.IRیكی دولت به آدرس کلیه مناقصه گران موظفند اسناد ارزیابی کیفی را در سامانه تدارکات الكترون -13

طبق موعد زمانی مندرج در سایت تكمیل و بارگذاري نمایند. بدیهی است مراحل ثبت نام و اخذ امضاي الكترونیكی با مراجعه 
 نیز بایستی رعایت گردد.به مراکز دفاتر ثبت نام سامانه در استانها و سایر موارد مورد لزوم سامانه 

 قيشر اي آذربايجان روابط عمومي آب منطقه   
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ــم؛  ــر بودی ــود! دو نف ــال 69 ب »س
شــدند  نفــر  دو  ایــن  هــا  بعــد 
آن  الان  امــا  نفــر!  دویســت 
دویســت نفــر نــه تنهــا نیســتند 
بلکــه از آن دو نفــر نیــز تنهــا مــن 
مانــده ام در ایــن کشــاکش دهر با 
ایــن حــال نزار!«اینهــا گفتــه هــای 
اســت.  پیشکســوت  صنعتگــری 
جنــاب برزگــر اکرامــی. مــردی کــه 
ــد،  ــاش در تولی ــهادت کاره ــه ش ب
هــم اینــک بایــد حداقــل جــزء یکی 
از بزرگتریــن تولیــد کننــدگان و 
ــود!  صــادر کننــدگان کشــور مــی ب
ــه ای  ــا در گوش ــن روزه ــا او ای ام
از ایــن شــهرِ بــی هــوا، در ایــن 
ــچ  ــی هی ــاء... ب ــی اعتن ــانِ ب نامهرب
همراهــی بــه روزهــای از دســت 
ــه روزهــای  ــه مــی اندیشــد! ب رفت
ایــن  در  دویــدن،  خســتگی  بــی 

شــب هــای سرشکســتگی!

اذان ظهرطلوع آفتاب  اذان صبح
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نیمه شب شرعیاذان مغرب غروب آفتاب 

18:01:5218:19:5623:15:11

اوقات شرعی

بــه عنــوان اولیــن ســوال کــی کارتان 
ــروع کردید؟ را ش

فکـر مـی کنـم اواخـر دهـه ی شـصت بـود؛ 
مشـخصاً سـال 69 بود که شـروع بـه راه اندازی 
تبریـز تمـات کردیم. پـدرم و عمومـاً خانواده ی 
مـا صنعـت گـر بودنـد. پـدر در کار پنیـر بود و 
مـن بعدهـا بـه کار آبـاء و اجـدادی خـودم هـم 
برگشـتم! اوایـل دو نفـر بودیـم که تبریـز تمات 
را راه انـدازی کردیـم، البتـه بـا همان اسـباب و 
ادوات و ماشـین آلاتـی کـه در آن سـال هـا بود 
و بعدهـا، هـم بـه نیـروی انسـانی اضافـه شـد و 
هم ماشـین آلات توسـعه پیدا کردنـد. ما در آن 
روزهـا با دویسـت نفر، حـدود پانصـد تن گوجه 
فرنگـی را بـه رب تبدیـل مـی کردیم و نـه تنها 
در داخـل کشـور کـه به نقـاط دیگـر جهان هم 
صـادارات داشـتیم. ترکیـه، کانـادا، روسـیه و ... 

ایـن  کـه  شـد  چـه  وصـف  ایـن  بـا 
مجموعـه ی تولیـدی کارش بـه تعطیلـی 

! ؟ کشـید
سـال 89 بـود. تعـدادی از دوسـتان آمدند و 
بـه بهانـه ی نصـب عکسـی از حجـت الاسلام 
هاشـمی رفسـنجانی در محل کارم با من درگیر 
شـدند و مـرا بـی سـروصدا بـه اداره اطلاعـات 
بردند و پنج، شـش روزی مهمانشـان بودم و در 

نهایـت برگشـتم. در این فاصله طبیعـی بود که 
به واسـطه ی عـدم حضـورم در کارخانه و محل 
کار شـائبه هایـی بـرای مشـتریان و خریـداران 
پیـش بیایـد. جالـب اینکـه بـا وضعیـت پیـش 
آمـده کسـی بـه مـن جنس هـم نمـی فروخت! 
بـا هـر دوز و کلکـی بـود دوبـاره تولیـد را ادامه 
دادم! هـر چنـد به همـان ها که مرا بـرده بودند 
گفتـه بـودم کـه وقتـی پایـم را از اینجـا بیرون 
بگـذارم هـر دو کارخانه ی سـراب حلب و تبریز 
تمـات را جمـع خواهم کـرد! البته سـراب حلب 
قبلا وجود داشـت و مـن آن کارخانـه را بعد از 

راه انـدازی تبریـز تمـات خریـده بودم. 

تسـهیلات خاصـی هـم دریافـت کرده 
؟ ید د بو

بلـه. دقیقـا آن اوایـل بـود، سـال 69 کـه دو 
میلیـارد تومـان تسـهیلات دریافـت کـردم کـه 
اگـر بـا تورم امـروز مقایسـه کنیم رقمـی حدود 
بیسـت میلیـارد و شـاید هـم بیشـتر می شـود. 
در ایـن فاصلـه پـول تسـهیلات بـه آرامـی و در 
عیـن حـال بـه سـختی بـاز مـی گشـت. بـازار 
وضعیت ناسـامانی داشـت. همه چیز در نوسـان 
بـود. حتـی در یـک مـورد بـا فروختـن زمینـی 
بـه ارزش دویسـت میلیـون تومان سـعی کردم 
تـا بدهـی بانـک را تسـویه کنـم و آرام آرام این 
بدهـی تعدیـل پیـدا کنـد. ایـن مقـدار پرداخت 
شـد و قـرار بر این شـد که بانـک وام دریافتی را 
بـا وضعیت کنونی محاسـبه کند، کـه در نهایت 
ایـن اتفـاق نیافتـاد و پرونـده به مراجـع قضایی 

شد. ارسـال 

مـن فکـر مـی کنـم بـاز در رویایتـان 
آرزو  را  کارخانـه  انـدازی  راه  هنـوز هـم 

داریـد؟
ــال  ــه دنب ــه ب ــده همیش ــد کنن ــه. تولی بل
ــا  ــال 94 ب ــت. س ــزوده اس ــد و ارزش اف تولی
ــرای  دوســتانمان در مشــهد تمــاس داشــتیم ب
راه انــدازی کارخانــه، آنهــا هــم آمدنــد و قــرار 
ــروع  ــم. ش ــازی کنی ــد را نوس ــط تولی ــد خ ش
کردیــم. حتــی قــرار بــود دســتگاه هــای جدیــد 
ــف  ــرف ک ــتیم ص ــه داش ــم. هرچ ــه کنی اضاف
ــه  ــه کارخان ــالن و محوط ــت س ــازی و مرم س
اســت.  باقــی  آثــارش هنــوز  نمــودم کــه 
نهایتــا پولــی بــرای دســتگاه هــا باقــی نمانــد. 
ــکاری  ــی هم ــردم. ول ــه ک ــک مراجع ــه بان ب
ــال  ــه م ــر کارخان ــه دیگ ــد ک ــد و گفتن نکردن

شــما نیســت و دســتگاه هایتــان را هــم جمــع 
کنیــد. مــا نیــز مجبــور شــدیم دوبــاره آنهــا را 
بارگیــری و روانــه مشــهد کنیــم و تمــام. اینکــه 
ــد،  ــن آرزو باش ــرای م ــه ب ــدازی کارخان راه ان
طبیعــی اســت کــه دوبــاره بخواهــم بلنــد شــوم 
ــم.  ــورم کاری بکن ــرای کش ــم؛ ب ــرای مردم و ب
اتفاقــا امــروز هــم بــرای گفتــن همیــن مطالــب 
ــن  ــه ای ــم ک ــا گفت ــه آنه ــودم و ب ــک ب در بان
تــوان در مــن وجــود دارد و حتــی مــی توانیــم 
ســایر ماشــین آلات را وارد کنیــم بــه شــرطی 
ــن اجــازه و رخصــت صــادر شــود و در  ــه ای ک

ــی ایجــاد نشــود. ــه موانع ادام

اتـاق  از  کسـی  امـر  مسـئولین  از 
بازرگانـی یا اداره صنعـت و معدن مراجعه 

اسـت؟ داشـته 
نـه. نه آقـای نجاتی آمدنـد و نه آقـای نجفی. 
هیـچ کـس به دنبـال یافتن پاسـخی نیسـت. ما 
هـم بارهـا مراجعـه کـرده ایـم و در نهایـت بـی 
جـواب ماندیـم. فکـر کنم سـال 84 بـود که بعد 
از کـش و قوس هـای فراوان و دیوان محاسـبات 
و بانـک و ... نهایتـا رای بـه برائـت صـادر شـد و 
کارخانـه بـه کارش ادامـه داد. من می خواسـتم 
به شـغل آبـاء و اجدادی خودم ادامـه دهم و عده 
ای هـم بـا اشـتغال در این کارخانه اموراتشـان را 

بگذراننـد و چـرخ زندگی به طریقـی بچرخد. در 
ایـن اوضاع نابسـامان اقتصادی انتظار این اسـت 
کـه بانـک ها با تسـهیل امورات بانکـی کار تولید 
و تولیـد کننـده را لنـگ نگذارنـد و بـه اقتصـاد 
کمـک کننـد. زمانی بدهـی بانک ها تسـویه می 
شـود کـه تولیـد کننـده بتوانـد بدون پیـچ وخم 
هـا و موانـع دسـت و پا گیر به تولید برسـد؛ واگر 
نـه! ایـن نـه به سـود بانـک هاسـت و نه بـه نفع 

تولید کننده اسـت. 

با این تفاسـیر امـروز بـرای راه اندازی 
مجـدد کارخانـه بـه چه مقـدار سـرمایه 

هسـت؟ نیاز 
در حـال حاضـر بـا بـرآورد هـای مـا حـدودا 
شـش یا هفت میلیارد سـرمایه بـرای راه اندازی 
مجـدد کارخانـه نیاز اسـت. در واقع ایـن مقدار 
همـان سـود دو میلیـاردی اسـت کـه مـا سـال 
69 دریافـت کردیـم! کارخانـه ای کـه از سـال 
89 تعطیـل شـد. بارهـا بـه نهادهـای ذیربـط 
بـرای سـرمایه در گـردش مراجعه کردیـم و در 
نهایـت چیـزی عایدمـان نشـد. کارخانـه ای بـا 
آن بزرگـی در حـال نابـودی اسـت. داشـته ای 
کـه بـه عنـوان سـرمایه ملـی اسـت و از حقوق 
همیـن مـردم ایجاد شـده بود و قرار بـود دوباره 

بـه جیـب همیـن مـردم بازگردد. 

البتـه کارگروه هایـی برای رفـع موانع 
و  صنعـت  اداره  و  اسـتانداری  در  تولیـد 
معـدن و تجـارت وجود دارد! چـرا به آنجا 

نکردید؟! مراجعـه 
ببینیـد اگـر مشـکلات و موانـع مسـیر تولید 
برداشـته شـود، مـن همیـن الان هـم مـی توان 
بـا فروختـن زمینـی کـه در اختیـار دارم دوبـاره 
کارخانـه را احیـاء کنـم. ما با صنعت گران شـهر 
مشـهد همـکاری کـرده ایم. از آنها ماشـین آلات 
گرفتـه ایم امـا خب امـکان بازگرداندن پولشـان 
آلات  ماشـین  ایـن  الان  همیـن  نشـد.  مقـدور 
موجود هسـتند و متاسـفانه توان پرداخت هزینه 
ی آنهـا وجـود نـدارد. ایـن اواخـر نامـه نـگاری 
هایـی بـرای فـک پلمـپ و راه انـدازی مجـدد 
داشـته ایـم کـه امیـدوارم نتیجـه بخش باشـد. 

ــان  ــا هم ــب ی ــراب حل ــت س وضعی
ــت؟ ــال اس ــه ح ــب در چ ــراب حل س

بـرادری داشـتم حسـین نـام کـه بـه رحمت 
موافقـت  پـدر  ایشـان  طریـق  از  رفتنـد.  خـدا 

کردنـد کـه محل خریـداری شـود و فعالیتی در 
جـوار تبریـز تمات باشـد. حـدودا هشـتاد نفری 
آنجـا مشـغول بودند، اویـل پدر حضور داشـتند 
و بعدهـا بـه من سـپردند. خروجی سـراب حلب 
هـم به نقـاط مختلـف ایران صـادر می شـد. ما 
از مرند و عجب شـیر و گوگان و زنجان و سـایر 
نقـط گوجـه فرنگـی مـی خریدیـم و آنهـا را به 
رب تبدیـل می کردیـم. من حتـی زمینی برای 
کشـت گوجـه فرنگـی و سـایر صیفـی جـات و 
... اختصـاص داده بـودم کـه نهایتا مقدور نشـد 
توسـعه پیـدا کنـد. دلیـل ایـن عدم توسـعه هم 
خیلی سـاده بـود، گروهی ناشـناس! به تحریک 
روسـتاییان پرداختنـد کـه زمیـن مـورد اشـاره 
جـزء دارایی های کشـاورزان اسـت و مـن آن را 
غصـب کـرده ام و حقـوق آنهـا را پایمـال کرده 
تلـخ و در عیـن حـال خنـده داری  اتفـاق  ام. 
اسـت. بـا وجود هزینـه ی بالای که صـرف آنجا 
شـده بـود مجبـور شـدیم آنجـا را رهـا کنیـم. 
جالـب اینکـه بعد از ایـن اتفاقات دانـه ی جوی 
ای هـم در آنجـا کاشـته نشـد و بـه بیابانـی بی 
آب و علـف تبدیل شـد! سـراب حلب هـم نهایتا 
بـه دلیـل همیـن ندانـم کاری ها و بـی مبالاتی 
هـا تکـه تکـه شـد و از بیـن رفـت و دیگـر جـز 

خاطـره ای از آن نمانـده اسـت.  

تبریـز  دوبـاره  بخواهیـد  امـروز  اگـر 
تمـات را راه انـدازی کنیـد بـه چنـد نفر 

نیازمندیـد؟ پرسـنل 
مـا بـرای راه انـدازی مجـدد ایـن کارخانـه 
حداقـل بـه صـد نفـر نیـرو نیـاز داریـم. لوبیـا 
چیتـی، لوبیا با گوشـت، لوبیا با مـرغ، بادمجان، 
مخلـوط،  ترشـی  لیتـه،  ترشـی  آبغـوره،  مربـا، 
سـرکه و... محصـولات خروجـی تبریـز تومـات 
بودنـد. مـا در محـل کارخانـه فروشـگاهی هـم 
بـرای عمـده فروشـی وخرده فروشـی داشـتیم. 

نهایتـاً آنچه فکـر می کنید لازم اسـت 
! یید بگو

بـاز تکـرار همان حرف کـه بانک ها تسـهیل 
گـر امـر تولیـد هسـتند نـه مانع تراش دسـت و 
پـا گیـر تولیـد. ایـن مفهـوم هنـوز در میـان ما 
معنـی دقیقـی نـدارد. یـا اصلا کـه بـی معنـی 
از  امـر هسـتند  در صـدر  کـه  کسـانی  اسـت. 
مدیـران عملیاتـی و میانـی و عالـی بایـد همـه 
دسـت بـه دسـت هـم دهنـد تـا تولیـد در ایـن 

کشـور رونـق گیرد.     
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