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عجب شیر   روزنامه سراسری صبح ایران
ا گـــاهی دهـم شمـا ر نیـــد مـــرا        آ یـــاران بخـوا
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رانت 5۰ هزارمیلیارد تومانی ارز 
دولتی واردات به جیب چه کسانی 

می رود؟ 

معاون عمرانی استاندار آذربایجان شرقی: 

هیچ آمادگی برای زلزله
 در تبریز وجود ندارد

 14 میلیارد دلار برای واردات کالاهای اساسی کشور اختصاص یافت
ارز 4200 تومانی برای واردات 25 قلم گروه کالای اساسی اختصاص می یابد

کوتاهی در انجام وظایف باعث تلفات می شود
کار ما در مدیریت بحران موضوع عکس العمل بعد از حادثه نیست

باید با دقت بیشتری به موضوع زلزله پرداخت شود
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قطار شهری تبریز سرعت می گیرد

خودروسازان حق گران کردن 
نشست ورشو ورشکسته استخودروهای پیش فروش را ندارند

مشاهده آنلاین خرید و فروش 
در »بیزیکت«

 دختران مجرد بیمه می شوند

 رئیــس انجمــن علمــی بازاریابــی شــعبه 
آذربایجــان شــرقی گفــت : ایجــاد انجمــن بــازار 
یابــی در اســتان آذربایجــان شــرقی یــک ضرورت 
ــه  ــق مقول ــن طری ــود و از ای ــر ب ــاب ناپذی اجتن
ــی  ــی و مدیریــت فــروش در مســیر اصول بازاریاب

ــت. ــرار خواهــد گرف و علمــی ق
بــه گــزارش خبــر نــگار ما، محمــد فاریابــی در 
نشســت بــا خبرنــگاران بــه مســیر شــکل گیــری 
ــان  ــعبه آذربایج ــی ش ــازار یاب ــی ب ــن علم انجم
ــداد  ــش تع ــزود: افزای ــرد و اف ــاره ک ــرقی اش ش
اعضــای انجمــن علمــی بــازار یابــی اســتان 
ــا  ــادی دارد و ب ــت زی ــرقی اهیم ــان ش آذربایج
ــی  ــه دسترس ــی زمین ــتر الکترونیک ــاد بس ایج
اعضــا بــه خدمــات و محصــولات انجمــن فراهــم 

ــد. ــد ش خواه
ــه  ــق برنام ــا را در تحق ــانه ه ــش رس وی نق
هــای انجمــن علمــی بــازار یابــی اســتان 
ــزوم  ــر ل آذربایجــان شــرقی ســازنده دانســت و ب
اســتفاده از کمــک هــا و همیــاری هــای  اصحاب 
رســانه در بهبــود فعالیــت هــای انجمــن علمــی 
بازاریابــی اســتان آذربایجــان شــرقی تاکیــد کرد.

رئیــس انجمــن علمــی بازاریابــی شــعبه 
ــازار  ــرای ب ــت: ب ــار داش ــرقی اظه ــان ش آذربایج
یابــی در کشــور و اســتان فضــای علمــی مناســب 
ــد  ــری آن بای ــکل گی ــرای ش ــدارد و ب ــود ن وج
تــاش لازم صــورت بگیــرد. هــدف بازاریابــی این 
اســت کــه کالای مرغــوب و مــورد پســند مــردم 

عرضــه شــود.

ــب و  ــای کس ــردن فض ــی ک ــزود: علم وی اف
کار در عصــر حاضــر از اهمیــت زیــادی برخــوردار 
اســت و مــا از طریــق نظر ســنجی و حتــی رقیب 
ســنجی بــه تولیــد مــورد انتظــار از لحــاظ کمی و 

کیفــی توفیــق خواهیــم یافــت.
ــازار  ــی فعالیــت هــای انجمــن علمــی ب فاریاب
ــت و  ــوع دانس ــرقی را متن ــان ش ــی آذربایج یاب
ــی  گفــت: فعالیــت هــای انجمــن علمــی بازاریاب
ــه جنبــه خاصــی  آذربایجــان شــرقی معطــوف ب
نیســت و کمیتــه هــای مختلــف از قبیــل آموزش، 
ــی، گردشــگری،  ــن الملل ــی بی انتشــارات، بازاریاب
تجــارت الکترونیــک، بازاریابی دیجیتــال و پرورش 

ســرمایه هــای انســانی را شــامل خواهــد شــد.
ــوع  ــی موض ــازار یاب ــه ب ــزود: در زمین وی اف
ــم ســازی  ــرای تصمی ــرورش و ایجــاد بســتر ب پ
نیــز مهــم اســت و معتقدیــم بایــد فعالیــت هــای 
مشــترک تجــاری شــکل بگیــرد و از منابــع 
ــور  ــارج از کش ــل و خ ــد در داخ ــق و توانمن موف

ــم. ــرداری کنی ــو ب الگ
ــی آذربایجــان  رئیــس انجمــن علمــی بازاریاب
شــرقی اســتفاده از هــم افزایــی اصحاب رســانه را 
بــا اهمیــت دانســت و یــاد آورشــد: اعتقادمــان بر 
ایــن اســت کــه رســانه هــا مــی تواننــد قــدرت 
ــان گویــای  ــر کننــد. رســانه هــا زب مــا را ده براب
ــت و تجــارت  هســتند و  ــت در عرصــه صنع مل
نقــد آنهــا مســیر و راه را بــه مــا نشــان مــی دهد.

آنــان همــواره در کنــار مــا بــوده انــد و بــاز هــم 
خواهنــد بــود.

ــزاری کارگاه  ــا برگ ــا ب ــزود: موفقیــت م وی اف
هــای آموزشــی و دوره هــای تخصصــی تضمیــن 
خواهــد شــد. ایــن همایش هــا راهبردی هســتند 
و در برگــزاری نتیجــه بخــش و موثــر آنها اســاتید 
مجــرب و برجســته و موضوعــات کاربــردی مــورد 

بهــره بــرداری قــرار خواهــد گرفــت.
رئیــس انجمــن علمــی بازاریابــی آذربایجــان 
ــای  ــت ه ــاس فعالی ــرد: اس ــریح ک ــرقی تش ش
ــه  ــر روی روی ــد ب ــی بای ــی بازاریاب ــن علم انجم
ــا و قانونمنــدی هــای علمــی اســتوار باشــد،  ه
ــر نگــرش  ــه تغیی ــش ب ــر در دان چــرا کــه تغیی
و تغییــر در رفتــار مــی انجامــد و نتایــج مــورد 
نظــر در بحــث بازاریابــی از ایــن طریــق امــکان 

ــر مــی شــود. پذی
وی افــزود: بــرای تحقــق اهــداف مرتبــط 
ــی  ــازار یاب ــی ب ــن علم ــری انجم ــکل گی ــر ش ب
آذربایجــان شــرقی و ایجــاد تحــول اساســی 
و ســاختاری در زمینــه مدیریــت بازاریابــی و 
ــده  ــه گردی ــددی تهی ــای متع ــه ه ــروش برنام ف
ــال  ــول س ــا در ط ــرای آنه ــه اج ــبت ب ــه نس ک

ــد. ــد ش ــدام خواه ــده اق ــال آین ــاری و س ج
ــی آذربایجــان  رئیــس انجمــن علمــی بازاریاب
ــی  ــن علم ــرد: اعضــای انجم ــح ک شــرقی تصری
عنــوان  بــه  شــرقی  آذربایجــان  بازاریابــی 
ــزار  ــه 5 ه ــی ب ــفیران بازاریاب ــان و س متخصص
نفــر افزایــش خواهــد یافــت و تــاش مــی کنیــم 
ــوی  ــادی و معن ــای م ــن از مزای ــای انجم اعض

ــد. ــتفاده نماین ــی اس ــه خوب ــود ب ــت خ عضوی

رئیس انجمن علمی بازاریابی شعبه آذربایجان شرقی:

مقوله بازار یابی در استان آذربایجان شرقی
 در مسیر اصولی و علمی قرار می گیرد
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امنیتــی  سرپرســت معاونــت سیاســی و 
اســتاندار آذربایجــان شــرقی و فرمانــدار تبریــز 
بــا اشــاره بــه دســتاوردهای سیاســی، فرهنگــی 
ــت:  ــران، گف ــامی ای ــاب اس ــی انق و اجتماع
آزادی و مــردم ســالاری دو میــوه مهــم انقــاب 

اســامی اســت.
ــار  ــتگو اظه ــار راس ــا، علی ــزارش ایرن ــه گ ب
داشــت: پــس از پیــروزی انقــاب اســامی 
پیشــرفت هــای بســیاری در حــوزه هــای 
مختلــف سیاســی، امنیتــی، دفاعــی، اقتصــادی، 
ــم. ــته ای ــی داش ــی و اجتماع ــی، فرهنگ عمران

تریــن دســتاورد  بــزرگ  داد:  ادامــه  وی 
انقــاب اســامی در 40 ســال گذشــته، شــعار 
ــت  ــامی اس ــوری اس ــتقال، آزادی و جمه اس
کــه هــر ســه واژه بــه معنــی واقعــی در کشــور 

ــاده اســت. ــاق افت اتف
راســتگو بــا اشــاره بــه اینکــه اکثــر کشــورها 
در دنیــا بــه تاســی از برخــی قــدرت هــا روابــط 
ــار  ــد، اظه ــی کنن ــم م ــود را تنظی خارجــی خ
ــن  ــط بی ــر رواب ــامی از نظ ــران اس ــت: ای داش
ــری  ــم گی ــل، ارتباطــات خارجــی و تصمی المل
ــل  ــن المل ــه بی ــور در عرص ــت کش در سرنوش
دارای اســتقال بــوده و بــا معیــار منافــع ملــی 

خــود عمــل مــی کنــد.
وی بــا بیــان اینکــه آزادی قبــل از انقاب معنی 
نداشــته و هیــچ روزنامه و خبرنگاری قــدرت انتقاد 

از عملکــرد مســوولان را نداشــت، افــزود: در حالــی 
ــه برکــت انقــاب اســامی آزادی بیــان در  کــه ب
ــوولان  ــا از مس ــانه ه ــود دارد و رس ــه وج جامع
نســبت بــه شــیوه مدیریــت آنها و ســایر مســایل و 

مشــکات بــه راحتــی انتقــاد مــی کننــد.
امنیتــی  سرپرســت معاونــت سیاســی و 
ــر  ــد ب ــا تاکی ــرقی ب ــان ش ــتاندار آذربایج اس
اینکــه مــردم ســالاری دینــی در کشــور کامــا 
ــای  ــت ه ــور اقلی ــت: حض ــت، گف ــم اس حاک

مذهبــی در جشــن هــای انقــاب، نشــان 
ــت. ــامی اس ــوری اس ــده آزادی در جمه دهن

وی ادامــه داد: از جملــه دیگــر دســتاوردهای 
انقــاب، انتخــاب نماینــدگان مجلــس شــورای 
رهبــری،  خبــرگان  نماینــدگان  اســامی، 
و  شــهری  اســامی  شــوراهای  اعضــای 
روســتایی و رئیــس جمهــوری بــا رای مســتقیم 

ــت. ــردم اس م
راســتگو، توجــه بــه احــزاب را از جملــه 

دســتاوردهای انقابــل اســامی برشــمرد و 
افــزود: در آذربایجــان شــرقی 60 حــزب دارای 
ــی وجــود دارد کــه از ایــن تعــداد  مجــوز قانون
48 حــزب فعــال هســتند و34 حــزب نیــز 

ــتند. ــتان هس ــزاب اس ــه اح ــو خان عض
سیاســی  اردوگاه   2 داشــت:  اظهــار  وی 
کشــور، هــم اصولگرایــان و هــم اصــاح طلــب 
ــوص  ــم در خص ــا ه ــزاب ب ــه اح ــا در خان ه
مســایل مختلــف بحــث مــی کننــد، از مواضــع 
ــایل  ــه مس ــبت ب ــوده و نس ــع ب ــر مطل یکدیگ
ــان  ــه نش ــد ک ــی دهن ــه م ــور بیانی ــم کش مه

ــت. ــده آزادی اس دهن
راســتگو بــا بیــان اینکــه 551 ســازمان 
ــه  ــرقی در زمین ــان ش ــاد در آذربایج ــردم نه م
ــد  ــد، تاکی ــی کنن ــت م ــف فعالی ــای مختل ه
کــرد: آذربایجــان شــرقی یکــی از اســتان هــای 
امــن کشــور اســت و هیــچ مشــکل خاصــی در 
ــی و  ــدارد و هماهنگــی، همدل اســتان وجــود ن
هــم فکــری بیــن نهــاد هــای امنیتــی، نظامــی 

ــود دارد. ــی وج و انتظام
راســتگو اضافــه کــرد: در مراســم راهپیمایــی 
درصــد   30 از  بیــش  امســال  بهمــن   22
ــته  ــال گذش ــه س ــبت ب ــت نس ــش جمعی افزای
ــی  ــن حضــور نشــان داد تمام ــه ای داشــتیم ک
ــان  ــا وجــود مشــکات همچن اقشــار جامعــه ب

ــتند. ــاب هس ــام و انق ــتیبان نظ پش

سرپرست معاونت سیاسی استانداری آذربایجان شرقی:

آزادی و مردمسالاری ثمره انقلاب اسلامی است

رؤســای جمهــوری روســیه، ایــران و ترکیــه 
امــروز در چهارمیــن نشســت ســه جانبه خــود، 
راســتای  در  مشــترک  اقدامــات  دورنمــای 
اساســی ســوریه،  قانــون  تشــکیل کمیتــه 
ــد  ــده بع ــت به وجودآم ــب و وضعی ــاع ادل اوض
از خــروج نظامیــان آمریکایــی از ســوریه را 

می کننــد.  بررســی 
بــه گــزارش تســنیم بــه نقــل از خبرگــزاری 

»تــاس«، کاخ کرملیــن اعــام کــرد، »ولادیمیر 
پوتیــن«، »حســن روحانــی« و »رجــب طیــب 
اردوغــان« رؤســای جمهــوری روســیه، ایــران و 
ــه جانبه در  ــتی س ــر در نشس ــار دیگ ــه ب ترکی
ــا  ــوند ت ــع می ش ــم جم ــوچی گرده ــدر س بن
مســائل و مشــکات ســوریه را بررســی کننــد. 
ــای  ــدار، ماقات ه ــن دی ــیه ای ــن در حاش پوتی
و  ایرانــی  همتایــان  بــا  نیــز  جداگانــه ای 

ــت. ــد داش ــود خواه ــه ای خ ترکی
ســه جانبه  ســران  نشســت  جریــان  در 
در  آتــی  مشــترک  اقدامــات  اســت  قــرار 
در  اوضــاع  درازمــدت  عادی ســازی  جهــت 
ســوریه بررســی شــود. انتظــار مــی رود، از 
ــره،  ــورد مذاک ــات م ــن موضوع ــه مهمتری جمل
کمیتــه  ســریعتر  هرچــه  شــکل گیری 
اوضــاع در  قانــون اساســی ســوریه، رونــد 

منطقــه ادلــب و در مناطــق کردنشــین در 
ــت  ــن وضعی ــوریه و همچنی ــرقی س ــمال ش ش
ــکا  ــه آمری ــه برنام ــه ب ــا توج ــده ب به وجودآم
ــرای خــارج کــردن نظامیــان خــود از خــاک  ب
ــوریه  ــه س ــوط ب ــائل مرب ــر مس ــوریه و دیگ س

ــرد. ــرار بگی ــر ق ــادل نظ ــورد تب م
ســه جانبه  دیــدار  چهارمیــن  نشســت 
ــح  ــن صل ــورهای ضام ــوری کش ــای جمه رؤس
ــت.  ــه( اس ــران و ترکی ــیه، ای ــوریه )روس در س
در  کشــور  ســه  ســران  دیــدار  نخســتین 
همیــن بنــدر ســوچی در نوامبــر ســال 2017 
ــل  ــاه آوری برگــزار شــد. دومیــن نشســت در م
ــکارا و ســومین نشســت در  ســال 2018 در آن
ســپتامبر ســال 2018 در تهــران انجــام گرفت.

نشســت  در  روســیه  جمهــوری  رئیــس 
ــات  ــق تصمیم ــت تحق ــران، موفقی ــران ته س
اتخاذشــده در نشســت های قبلــی را مــورد 
توجــه قــرار داده و بــر لــزوم ســرو ســامان دادن 
ــق  ــوریه و تحق ــاع در س ــریعتر اوض ــه س هرچ
کامــل  نابــودی  و  به دســت آمده  توافقــات 
ــور  ــن کش ــی در ای ــم بین الملل ــه تروریس ریش

ــرد. ــد ک تأکی
ــکو،  ــات مس ــل مقام ــاس ابتکارعم ــر اس ب
ســال  ژانویــه  اواخــر  در  آنــکارا،  و  تهــران 
2018 در ســوچی بــرای نخســتین بــار کنگــره 
ــزار  ــوری ها برگ ــن س ــی بی ــای مل گفت وگوه
ــا  ــد ت ــه ش ــم گرفت ــان آن تصمی ــد، در پای ش
ــا مشــارکت  ــون اساســی ســوریه ب ــه قان کمیت
تشــکیل  مخالفــان  و  دولــت  نماینــدگان 
ــوریه  ــون اساســی س ــه اصــاح قان ــا ب ــود ت ش
به منظــور ســر و ســامان دادن بــه اوضــاع 

ــردازد. ــور بپ ــن کش ــی در ای سیاس
وزیــر  لاوروف«  »ســرگئی  به گفتــه 
اهمیــت  به خاطــر  روســیه،  خارجــه  امــور 
ــه و  ــن کمیت ــریعتر ای ــه س ــکل گیری هرچ ش
ــورهای  ــی کش ــکنی برخ ــه کارش ــه ب ــا توج ب
غربــی، ایــن مســئله در مرکــز توجــه مذاکــرات 

نشســت ســران ســوچی قــرار دارد.

نشست سوچی؛

 پوتین، روحانی و اردوغان درباره اقدامات آتی
 در سوریه تصمیم می گیرند 

رئیـــس مجلـــس شـــورای اســـامی در جمـــع رســـانه 
هـــای ژاپنـــی تاکیـــد کـــرد: نشســـت ورشـــو ورشکســـته 
ـــرده  ـــرکت نک ـــروف در آن ش ـــخص و مع ـــراد متش ـــت اف اس
ـــاله  ـــوان مس ـــی ت ـــا نم ـــت ه ـــه نشس ـــن گون ـــا ای ـــد و ب ان

فلســـطین را حـــل کـــرد.
ـــفر  ـــان س ـــی‹ در پای ـــی لاریجان ـــا ›عل ـــزارش ایرن ـــه گ ب
ــا  ــی بـ ــت مطبوعاتـ ــو در نشسـ ــه توکیـ ــود بـ دو روزه خـ
ـــد  ـــل از تول ـــت قب ـــن نشس ـــزود: ای ـــی اف ـــگاران ژاپن خبرن
ســـقط جنیـــن شـــد و کشـــورهای مهـــم از آن اســـتقبال 

نکردنـــد.
ـــح  ـــرای صل ـــت ب ـــن نشس ـــه ای ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش وی ب
ــه  ــوع کـ ــرد اصـــل موضـ ــه اســـت تصریـــح کـ خاورمیانـ
ـــت  ـــن نشس ـــت در ای ـــطین اس ـــردان فلس ـــکیات خودگ تش
ـــرکت  ـــنرد ش ـــا کوش ـــای آنه ـــه ج ـــد و ب ـــی کن ـــرکت نم ش

ـــت.  ـــرده اس ک
ـــی‹  ـــگار ›ان اچ ک ـــه خبرن ـــخ ب ـــس در پاس ـــس مجل رئی
ـــط  ـــال رواب ـــه دنب ـــی ب ـــورهای عرب ـــه کش ـــر اینک ـــی ب مبن
ـــرد  ـــد ک ـــرر خواهن ـــا ض ـــت: آنه ـــتند، گف ـــرائیل هس ـــا اس ب
ـــرت  ـــلمان نف ـــورهای مس ـــن کش ـــرائیل در بی ـــه اس ـــرا ک چ
ـــردن  ـــت ک ـــروژه پایتخ ـــل پ ـــم مث ـــن ه ـــوده و ای ـــز ب انگی

ـــد. ـــد انجامی ـــت خواه ـــه شکس ـــدس ب ق
ـــن  ـــر ای ـــئوال دیگ ـــه س ـــخ ب ـــن در پاس ـــی همچنی لاریجان
ـــه  ـــپ ب ـــه ترام ـــه اینک ـــه ب ـــا توج ـــید ب ـــه پرس ـــگار ک خبرن
ـــن  ـــا ای ـــت آی ـــده اس ـــارج ش ـــام خ ـــه از برج ـــورت یکطرف ص
امـــکان وجـــود دارد کـــه ایـــران نیـــز از برجـــام خـــارج 
ـــپ  ـــه کار ترام ـــد ک ـــول داری ـــم قب ـــما ه ـــت: ش ـــود؟ گف ش
ـــن نشـــان  ـــرد و ای ـــه ک ـــکا را ل ـــتیژ آمری ـــود و پرس ـــتباه ب اش

ـــت. ـــتقری نیس ـــت مس ـــت، دول ـــن دول ـــد ای ـــی ده م
ـــا تصـــورات اشـــتباهی  ـــزود: آمریکایـــی هـــا چـــون ب وی اف
ـــتباه  ـــا از راه اش ـــی م ـــوند ول ـــی ش ـــیمان م ـــدند پش وارد ش
ـــم و لازم  ـــی کنی ـــک منطـــق حرکـــت م ـــا ی ـــم و ب نمـــی روی
ـــان آن  ـــون زم ـــه اکن ـــی ک ـــده های ـــه پدی ـــع ب ـــت راج نیس

ـــم. ـــخ دهی ـــت پاس نیس
ــن  ــودو‹ ژاپـ ــگار ›کیـ ــه خبرنـ ــخ بـ ــی در پاسـ لاریجانـ

کـــه از چگونگـــی روابـــط ایـــران و ژاپـــن بـــا توجـــه بـــه 
ـــل  ـــر در مقاب ـــت: اگ ـــید گف ـــا پرس ـــم ه ـــرگیری تحری از س
ـــرر  ـــه ض ـــوند ب ـــلیم ش ـــورها تس ـــا کش ـــم ه ـــه تحری اینگون
ـــک  ـــه نزدی ـــا هـــم ک ـــی ه ـــی اروپای ـــود و حت ـــد ب ـــا خواه آنه
ـــازوکار  ـــال س ـــه دنب ـــد ب ـــکا دارن ـــا آمری ـــاط را ب ـــن ارتب تری

جدایـــی از آمریـــکا، بـــا ایـــران هســـتند.
ـــد دوام  ـــی توان ـــه نم ـــای یکجانب ـــم ه ـــزود: تحری وی اف
ـــا  ـــد م ـــی کن ـــدا م ـــود را پی ـــاد راه خ ـــد و اقتص ـــته باش داش
ـــم کـــه  ـــزرگ ژاپنـــی گفـــت و گـــو کردی ـــا شـــرکت هـــای ب ب
اکثرشـــان در تهـــران دفتـــر دارنـــد البتـــه بایـــد بیشـــتر 

ـــم. ـــاش کنی ت
رئیــس مجلــس در پاســخ بــه ســئوال خبرنــگار روزنامــه 
ــودن spv خاطرنشــان  ــر محــدود ب آســاهی ژاپــن مبنــی ب
ــوع  ــا مجم ــت و ب ــروع اس ــک ش ــا ی ــی ه ــرد: کار اروپای ک
ــوب  ــروع خ ــک ش ــتند ی ــا داش ــی ه ــه اروپای ــرایطی ک ش
ــی  ــود و دلیل ــل ش ــا عم ــت داد ت ــی فرص ــد کم ــوده، بای ب

ــی داشــته باشــیم. ــگاه منف ــه ن ــم ک نمــی بین
ـــا  ـــی ه ـــر اروپای ـــار نظ ـــوص اظه ـــس درخص ـــس مجل رئی
ـــن مســـاله موضـــوع  ـــز گفـــت: ای ـــاره مســـاله موشـــکی نی درب
ـــن  ـــا ای ـــگاه م ـــی دارد و ن ـــه دفاع ـــت و جنب ـــی اس متفاوت
ــد  ــی کنـ ــک مـ ــه کمـ ــت منطقـ ــه امنیـ ــه بـ ــت کـ اسـ
ـــرای  ـــی و ب ـــوع داخل ـــک موض ـــران ی ـــکی ای ـــوع موش موض

دفـــاع از امنیـــت کشـــورمان اســـت.
ـــوع  ـــم مجم ـــن ه ـــو ژاپ ـــگار رادی ـــه خبرن ـــخ ب وی در پاس
مذاکـــرات دو جانبـــه ایـــران و ژاپـــن را ســـازنده دانســـت 
و گفـــت: دوســـتانی کـــه در بخـــش خصوصـــی کار مـــی 
ـــای  ـــم روس ـــرد ه ـــه ای دان ـــع بینان ـــای واق ـــده ه ـــد ای کنن
دو مجلـــس ژاپـــن نـــگاه صمیمانـــه و عاقـــه منـــد بـــه 
ـــز  ـــر نی ـــت وزی ـــور نخس ـــد و همینط ـــه دارن ـــط دو جانب رواب

ـــی دارد. ـــگاه مثبت ن

لاریجانـــی افـــزود: بـــا توجـــه بـــه اینکـــه تحـــولات در 
منطقـــه ســـرعت زیـــادی دارد و زمینـــه هـــای بیشـــتری 
ــای دو  ــن از روسـ ــود دارد مـ ــو وجـ ــت و گـ ــرای گفـ بـ

مجلـــس دعـــوت کـــردم بـــه ایـــران ســـفر کننـــد.
ـــه آســـاهی  ـــگار روزنام وی در پاســـخ ســـئوال دیگـــر خبرن
ـــت  ـــوری اس ـــت کش ـــزو هش ـــن ج ـــید ژاپ ـــه پرس ـــن ک ژاپ
ـــا  ـــت ام ـــرده اس ـــب ک ـــکا را کس ـــای آمری ـــت ه ـــه معافی ک
ـــی را  ـــاه م ـــد از م ـــت و بع ـــی اس ـــاه م ـــا م ـــت ت ـــن معافی ای
ـــه  ـــه ب ـــا توج ـــت: ب ـــد گف ـــی کنی ـــی م ـــش بین ـــه پی چگون
ـــعه روابـــط ؛ آنهـــا بـــه  ـــی بـــر توس عاقـــه دوســـتان ژاپن

ـــتند. ـــداری هس ـــازوکار پای ـــال س دنب
ـــه  ـــاج ب ـــی احتی ـــران خیل ـــه ای ـــر اینک ـــد ب ـــا تاکی وی ب
ـــاه  ـــاب، ش ـــل از انق ـــرد: قب ـــح ک ـــدارد، تصری ـــت ن ـــول نف پ
6 میلیـــون بشـــکه نفـــت تولیـــد مـــی کـــرد و جمعیـــت 
کشـــور 30 میلیـــون نفـــر بـــود امـــا امـــروز 80 میلیـــون 
ـــم. ـــی کنی ـــادر م ـــت ص ـــکه نف ـــون بش ـــتیم و 2 میلی هس

ـــه  ـــی از زمین ـــن در خیل ـــرد: همچنی ـــد ک ـــی تاکی لاریجان
ـــه 97  ـــوان نمون ـــه عن ـــم ب ـــتاده ای ـــود ایس ـــای خ ـــا روی پ ه

ـــود. ـــی ش ـــد م ـــل تولی ـــاز در داخ ـــورد نی ـــد داروی م درص
ـــراب  ـــن اضط ـــه ای ـــر اینک ـــد ب ـــا تاکی ـــس ب ـــس مجل رئی
تصنعـــی اســـت و مبنـــای واقعـــی نـــدارد عنـــوان کـــرد: 
البتـــه ایـــن نکتـــه هـــم هســـت کـــه فـــروش نفـــت راه 
ـــی  ـــود آمریکای ـــور نب ـــر اینط ـــد و اگ ـــی کن ـــدا م ـــود را پی خ

هـــا دســـتپاچه نبودنـــد تـــا کنفرانـــس راه بیاندازنـــد. 
ــل را  ــترین تعامـ ــا بیشـ ــت: مـ ــس گفـ ــس مجلـ رئیـ
بـــرای امنیـــت منطقـــه داشـــتیم بـــا داعـــش جنگیدیـــم 
امـــا آمریکایـــی هـــا مســـاله مـــی ســـازند و مســـاله ای را 
ـــل را  ـــن المل ـــه بی ـــوع صحن ـــن موض ـــد و ای ـــی کنن ـــل نم ح

خســـته کـــرده اســـت. 
ـــه  ـــم ادام ـــن ه ـــران و ژاپ ـــط ای ـــده رواب ـــورد آین وی در م

داد: مـــا شـــرایط ژاپـــن را درک مـــی کنیـــم روابـــط بـــا 
ـــدت  ـــد م ـــت و بلن ـــروز نیس ـــروز و ام ـــه دی ـــوط ب ـــن مرب ژاپ
ـــارتی از  ـــدت خس ـــن م ـــول ای ـــت در ط ـــچ وق ـــت و هی اس
ژاپـــن ندیـــده ایـــم هـــر دو کشـــور تمایـــل دارنـــد ایـــن 
ـــت  ـــن نیس ـــر ای ـــل ب ـــا دلی ـــد ام ـــدا کن ـــه پی ـــط ادام رواب
ـــا  ـــیم ام ـــته باش ـــر داش ـــاق نظ ـــا اتف ـــه ه ـــه زمین ـــه در هم ک

ـــت. ـــر اس ـــا موث ـــکاری ه ـــد هم برآین
›علـــی لاریجانـــی‹ رییـــس مجلـــس شـــورای اســـامی 
ـــاوران  ـــس مش ـــس مجل ـــه‹ رئی ـــی دات ـــوت ›چوایچ ـــه دع ب
ـــای  ـــه روزه ـــه جانب ـــط هم ـــعه رواب ـــور توس ـــه منظ ـــن ب ژاپ

ـــرد. ـــفر ک ـــور س ـــن کش ـــه ای ـــنبه ب ـــنبه و چهارش ـــه ش س
دیـــدار بـــا نخســـت وزیـــر ژاپـــن، دیـــدار بـــا روســـای 
ـــا  ـــدار ب ـــن، دی ـــذاران ژاپ ـــون گ ـــس قان ـــنا و مجل ـــس س مجل
ـــا  ـــدار ب ـــران و ژاپـــن، دی ـــی ای رئیـــس گـــروه دوســـتی پارلمان
ـــی  ـــرح صنعت ـــد ط ـــد از چن ـــن و بازدی ـــم ژاپ ـــان مقی ایرانی
ـــفر دو  ـــی در س ـــای لاریجان ـــه ه ـــر برنام ـــی از دیگ و عمران

ـــود. ـــو ب ـــه توکی روزه ب
علیرضـــا رحیمـــی نماینـــده تهـــران، ری، شـــمیرانات، 
ــری  ــور بیگلـ ــن پـ ــهباز حسـ ــهر و پردیـــس، شـ اسامشـ
ـــی  ـــده عل ـــی نماین ـــره خان ـــدالله ق ـــیرجان، اس ـــده س نماین
ـــی و  ـــده بندرانزل ـــد نماین ـــته بن ـــن خس ـــول، حس ـــاد کت آب
ـــی را  ـــر لاریجان ـــاه دکت ـــده کرمانش ـــمی نماین ـــم جاس قاس

در ایـــن ســـفر همراهـــی مـــی کردنـــد.

لاریجانی در جمع رسانه های ژاپنی: 

نشست ورشو ورشکسته است

سخنگوی وزارت خارجه: 
ایران عضو شورای FATF نیست 

ــورای  ــو ش ــران عض ــامی ای ــوری اس جمه
گروه هــای  رســمی  عضــو  نیــز  و   FATF
منطقــه ای وابســته بــه آن نیســت و بــه همیــن 
دلیــل هیــچ گاه بــرای شــرکت در جلســات 
رســمی دوره ای ایــن نهــاد دعــوت نشــده 

ــت.  اس
قاســمی  بهــرام  تســنیم،  گــزارش  بــه 
ســخنگوی وزارت امــور خارجــه در پاســخ 
ــا  ــی خبره ــار برخ ــوص انتش ــؤالی در خص س
 FATF ــت ــران در نشس ــوت از ای ــدم دع از ع
ــران  ــامی ای ــوری اس ــت: جمه ــس گف در پاری
عضــو  نیــز  و  اف ای تــی اف  شــورای  عضــو 
رســمی گروه هــای منطقــه ای وابســته بــه 
آن نیســت و بــه همیــن دلیــل هیــچ گاه بــرای 
شــرکت در جلســات رســمی دوره ای ایــن نهــاد 

ــت. ــده اس ــوت نش دع
ــای  ــور هیئت ه ــوص حض ــمی در خص قاس
ایرانــی در نشســت های قبلــی ایــن نهــاد گفــت: 
شــرکت هیئت هــای کارشناســی کشــورمان در 
جلســات و نشســت های کارشناســی غیررســمی 
گــروه مــرور ایــن نهــاد کــه معمــولاً یــک مــاه 
ــی  ــرای بررســی فن ــزار می شــود، ب ــر برگ زودت
ــدام کشــورمان و  ــه اق ــزارش پیشــرفت برنام گ
به مقتضــای دســتور کار مشــخص بــوده اســت. 
ــل  ــته به دلی ــاه گذش ــه ای در م ــن جلس چنی

نبــود دســتورکار فنــی برگــزار نشــده اســت.

معاون حقوقی رییس جمهوری: 
روی FATF نباید ریسک کنیم

معــاون حقوقــی رییــس جمهــوری بــه 
ــروه  ــای گ ــه ه ــرای توصی ــت اج ــان مهل پای
ویــژه اقــدام مالــی )FATF( اشــاره کــرد 
ــظ  ــه حف ــه ب ــی ک ــرایط فعل ــت: در ش و گف
ــاز  ــی نی ــن الملل ــی بی ــط بانک ــات و رواب تعام
داریــم، از خطــر و ریســک بایــد احتــراز کنیــم.

ــس  ــدی« پ ــا جنی ــا، »لعی ــزارش ایرن ــه گ ب
از برگــزاری جلســه هیــات دولــت در جمــع 
خبرنــگاران در مــورد احتمــال تمدیــد زمــان گروه 
ویــژه اقــدام مالــی )FATF( گفــت: نمــی گویــم 
ــد  ــال تمدی ــت، احتم ــی اس ــوع منتف ــن موض ای
ــی  ــوز منتف ــر هن ــا خط ــود دارد؛ ام ــان وج زم
ــود دارد در  ــک وج ــوز ریس ــون هن ــت و چ نیس
شــرایط فعلــی کــه بــه حفــظ تعامــات و روابــط 
بانکــی بیــن المللــی نیــاز داریــم، دولــت معتقــد 

ــم. ــد خطــری را تحمــل کنی ــه بای نیســت ک
جمهــوری  رییــس  حقوقــی  معــاون 
ــن  ــای بی ــیون ه ــح کنواس ــد لوای ــاره تایی درب
ــه  ــازمان یافت ــم س ــا جرای ــارزه ب ــی مب الملل
فراملی)پالرمــو( و مقابلــه بــا تامیــن مالــی 
تشــخیص  مجمــع  در   )CFT( تروریســم 
ــال  ــه هرح ــت: ب ــار داش ــام، اظه ــت نظ مصلح
در خصــوص لایحــه اصــاح قانــون پولشــویی و 
آییــن نامــه هایــی کــه تصویــب شــده، قــدم ها 
ــت  ــت، دول ــده اس ــته ش ــی برداش ــل توجه قاب
ــا  ــام داده و ب ــود را انج ــاش خ ــام ت ــز تم نی
ــر  ــاله درگی ــن مس ــه در ای ــی ک ــام نهادهای تم
بــوده انــد، مشــخصا بــا مجمــع تشــخیص 
مصلحــت نظــام هماهنگــی لازم را انجــام و 
لایحــه اصــاح قانــون پولشــویی را پیــش بــرده 
کــه تصویــب شــده وآییــن نامــه هــای آن نیــز 
ــن  ــا ای ــت، ت ــده اس ــن ش ــرعت تدوی ــه س ب
بخــش از کار انجــام بشــود، امــا هنــوز ایــن دو 

ــت. ــده اس ــی مان ــی باق ــن الملل ــده بی معاه
وی خاطرنشــان کــرد: دولــت توقــع دارد 
تاییــد ایــن دولایحــه مربــوط بــه معاهــده پالرمو 
ــی و  ــداری داخل ــرای بانک ــم ب ــه ه و CFT ک
هــم بــرای ارتبــاط بــا بانکــداری بیــن المللــی و 
تعامــات بیــن المللــی لازم اســت، پیــش بــرود، 
مــا ایــن موضــوع را دنبــال مــی کنیــم و انتظــار 
ــب  ــه ضــرورت تصوی ــا توجــه ب ــه ب ــی رود ک م
ایــن لوایــح، مجمــع همــکاری و تســریع کنــد.

ــب  ــت تصوی ــن مهل ــاره آخری ــدی درب جنی
لوایــح دو معاهــده در 27بهمــن مــاه نیــز 
ــود دارد،  ــکی وج ــک ریس ــره ی ــت: بالاخ گف
دولــت معتقــد اســت کــه از ایــن ریســک بایــد 

ــرد. ــراز ک احت
معــاون حقوقــی رییــس جمهــوری همچنین 
پرســی  همــه  برگــزاری  پیشــنهاد  دربــاره 
ــر  ــهFATF ب ــوط ب ــه مرب ــب لایح ــرای تصوی ب
اســاس قانــون اساســی گفــت: اولا دربــاره ایــن 
پیشــنهاد وفــاق بوجــود نیامــد، ثانیــا اگــر از این 
مســیرهم مــی رفتیــم تــا زمانــی کــه مقدمــات 
همــه پرســی فراهــم و طــی مــی شــد، بیشــتر از 
27 بهمــن مــاه طــول مــی کشــید، کــه عمــا به 

نتیجــه متصــور نمــی رســیدیم.

باب مذاکره با کشورهایی که منافع 
ملی ایران را تأمین کنند باز است

عضـــو هیـــأت رئیســـه مجلـــس شـــورای 
اســـامی معتقـــد اســـت در زمینـــه مذاکـــره 
ـــا  ـــظ آرمان ه ـــل حف ـــد دو اص ـــورها بای ـــا کش ب
ـــا  ـــت ت ـــر داش ـــی را در نظ ـــع مل ـــن مناف و تأمی
صرفـــا بـــا کشـــورهایی مذاکـــره شـــود کـــه 
ایـــن موضوعـــات طـــی آن رعایـــت خواهـــد 

ـــد. ش
ـــین  ـــت، سیدامیرحس ـــه مل ـــزارش خان ـــه گ ب
ـــی  ـــه بخش ـــاره ب ـــا اش ـــمی، ب ـــی زاده هاش قاض
از فرمایشـــات مقـــام معظـــم رهبـــری در 
ـــی  ـــزت مل ـــاب ع ـــاب در ب ـــه گام دوم انق بیانی
ـــا دشـــمنان،  ـــدی ب ـــط خارجـــی و مرزبن در رواب
گفـــت: صحبـــت آقـــا ناظـــر بـــه تجربـــه ای 
ـــخص  ـــال مش ـــد س ـــن چن ـــی ای ـــه ط ـــت ک اس
شـــد کـــه چـــه کســـانی دشـــمنی عمیـــق و 
ایدئولوژیـــک بـــا ماهیـــت انقـــاب اســـامی 
ـــوی  ـــچ نح ـــه هی ـــتند ب ـــر نیس ـــد و حاض دارن
وجـــود انقـــاب را تحمـــل کننـــد و طبیعتـــا 
ــا چنیـــن دشـــمنی بـــی معنـــی  ــو بـ گفتگـ

ـــت. اس
نماینـــده مـــردم مشـــهد و کات در مجلـــس 
ـــح  ـــاس تصری ـــن اس ـــر همی ـــورای اســـامی ب ش
ــا  ــد بـ ــا بایـ ــر صرفـ ــوی دیگـ ــرد: از سـ کـ
ـــه  ـــرد ک ـــاز ک ـــره را ب ـــاب مذاک ـــورهایی ب کش
ـــع  ـــظ مناف ـــا و حف ـــان ه ـــظ آرم ـــرط حف دو ش
ـــود و  ـــت ش ـــا رعای ـــا آنه ـــو ب ـــی گفتگ ـــی ط مال
ـــد  ـــی ش ـــن م ـــور تأمی ـــی کش ـــع مل ـــر مناف اگ

ـــود. ـــاز ش ـــورها ب ـــایر کش ـــا س ـــاب ب ـــن ب ای
و  حکمــت  عــزت،  اصــل  ادامــه  در  وی 
مصلحــت را از شــاخه هــای اصلــی روابــط 
بیــن الملــل دانســت و افــزود: بیــداری اســامی 
ــد آمــده اســت  ــه پدی کــه امــروز در منطقــه ب
ــکا در  حاکــی از شکســت سیاســت هــای آمری
خاورمیانــه بــوده کــه همــه و همــه زیــر ســایه 
سیاســت هــای جمهــوری اســامی و انعــکاس 

ــت. ــده اس ــاد ش ــه ایج آن در منطق
ــرفراز  قاضـــی زاده هاشـــمی در ادامـــه سـ
را مرهـــون  اســـامی در منطقـــه  ایـــران 
ـــار  ـــوان و اظه ـــادی عن ـــران جه ـــجاعت مدی ش
ـــه  ـــرب ب ـــان غ ـــه جه ـــنهادهایی ک ـــرد: پیش ک
ـــه  ـــت ک ـــی اس ـــا فریب ـــد صرف ـــی ده ـــران م ای
بتوانـــد سیاســـت هـــای خـــود را در منطقـــه 
اجـــرا کنـــد چـــرا کـــه مـــی دانـــد نظـــام و 
ملـــت ایـــران هیچـــگاه زیـــر بـــار سیاســـت 

هـــای آنهـــا نخواهـــد رفـــت.
عضـــو هیـــأت رئیســـه مجلـــس شـــورای 
اینکـــه  بیـــان  بـــا  پایـــان  در  اســـامی 
مســـئولان نبایـــد از ارزش هـــای انقـــاب 
در حـــوزه روابـــط خارجـــی یـــک قـــدم نیـــز 
ـــاخت:  ـــان س ـــد، خاطرنش ـــری کنن ـــاره گی کن
ــت  ــزت و مصلحـ ــد عـ ــام بایـ ــئولان نظـ مسـ
ـــگاه  ـــند و هیچ ـــته باش ـــر داش ـــور را در نظ کش
ـــند و  ـــمنان نترس ـــی دش ـــای توخال از تهدیده
ـــر  ـــه مشـــکات کشـــور از طـــرق دیگ ـــد ک بدانن
ـــل  ـــل ح ـــروی درون قاب ـــر نی ـــه ب همچـــون تکی
ـــط  ـــراری رواب ـــه برق ـــازی ب ـــود و نی ـــد ب خواه
بـــا کشـــورهایی کـــه هیـــچ منفعتـــی بـــرای 
ـــی  ـــد م ـــا را تهدی ـــع م ـــه مناف ـــته بلک ـــا نداش م

کننـــد وجـــود نـــدارد.
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اســتاندار آذربایجــان شــرقی گفــت: در ســال 
هــای اخیــر اجــرای طــرح قطــار شــهری تبریــز 
ــرعت  ــا س ــد ب ــه و بای ــاره ای گرفت ــان دوب ج
ــرداری  ــره ب ــه به ــده و ب ــل ش ــتری تکمی بیش

برســد.
ــا، محمدرضــا پورمحمــدی  ــه گــزارش ایرن ب
ــوزش و  ــز آم ــرداری از مرک ــره ب ــن به در آئی
ســاختمان بهــره بــرداری قطــار شــهری تبریــز 
ــتم  ــن سیس ــش ای ــه نق ــه ب ــا توج ــت: ب گف
ــافران  ــی مس ــی در جابجای ــل عموم ــل نق حم
درون شــهری و کاهــش آلودگــی ، توســعه 
ــی زندگــی شــهری  آن از ضــرورت هــای کنون

اســت.
وی بیــان کــرد: در دهــه فجــر امســال 217 
پــروژه بــا حــدود 2 هــزار طــرح در اســتان بــه 
بهــره بــرداری رســید کــه هیــچ کــدام راضــی 
ــار  ــروز قط ــای ام ــی طــرح ه ــود ول ــده نب کنن

شــهری رضایــت بخــش اســت.
ــه  ــا اشــاره ب اســتاندار آذربایجــان شــرقی ب
ســابقه 18 ســاله اجــرای قطــار شــهری تبریــز، 
اظهــار داشــت: بــا وجــود اینکــه رهبــر معظــم 
انقــاب فرمودنــد آذربایجــان ســر ایــران اســت، 
ــا در  ــرح ه ــرداری از ط ــره ب ــرا و به ــد اج رون

شــان و حــق ایــن اســتان نیســت.
ــگاه  ــه ورزش ــه از اینک ــا گای ــدی ب پورمحم
مراغــه بــا 170 میلیــارد ریــال ســرمایه گــذاری 
پــس از 20 ســال در دهــه فجــر امســال 
ــق  ــه داد: ح ــید، ادام ــرداری رس ــره ب ــه به ب
آذربایجــان کــه ســر ایــران اســت، ایــن نیســت.

نماینــدگان  مســاعدت  و  همــکاری  وی 
اســتان بــرای تامیــن منابــع مــورد نیــاز طــرح 
ــل  ــرای ح ــت: ب ــا را ضــروری دانســت و گف ه
مشــکات موجــود بــر ســر راه ایــن طــرح هــا 

ــت. ــی اس ــجام درون ــه انس ــاز ب نی
ــی  ــا قدردان ــرقی ب ــان ش ــتاندار آذربایج اس
ــتان  ــردم اس ــور م ــترده و پرش ــور گس از حض
ــن،  ــی 22 بهم ــاب و راهپیمای ــن انق در جش
ــا وجــود برخــی کاســتی هــا  اظهــار داشــت: ب

ــور در  ــا حض ــردم ب ــه، م ــکات در جامع و مش
ایــن جشــن اعتقــاد، ایمــان و وظیفــه خــود را 
نســبت بــه مملکــت، دیــن و شــهدا ادا کردنــد.

ــران شایســته  ــت ای ــزود: مل ــدی اف پورمحم
خدمــات بیشــتری از ســوی مســئولان اســت و 
همــه بایــد در ایــن راســتا تــاش کننــد ولــی 
ــه  ــد بلک ــالا ببرن ــردم را ب ــارات م ــد انتظ نبای
ــخ  ــا پاس ــارات آن ه ــه انتظ ــول ب ــد معق در ح

ــد. دهن
ــف  ــای مختل ــه ه ــه توطئ ــاره ب ــا اش وی ب
دشــمن در طــول انقــاب اســامی علیــه 
جمهــوری اســامی ایــران، گفــت: جنــگ 
تحمیلــی و تحریــم هــای دشــمنان علیــه 
ــا وجــود تحمیــل  ــران ب جمهــوری اســامی ای
ــا کشــور  ــردم موجــب شــد ت ــر م مشــکات ب
ــی  ــه خودکفای ــف ب ــای مختل ــا در عرصــه ه م

ــد. برس
پورمحمــدی بــا تاکیــد بــر آمــوزش فرهنــگ 

شــهروندی بــه شــهروندان، یــادآوری کــرد: بــا 
توجــه بــه ســابقه درخشــان تبریــز بــه عنــوان 
ــد  ــگ بای ــن فرهن ــم و ادب، ای ــد عل ــهر مه ش

بیشــتر مــورد توجــه قــرار گیــرد.
شــهردار تبریــز نیــز در ایــن آئیــن بــا 
ــی  ــه نقــش قطــار شــهری در جابجای اشــاره ب
مســافران درون شــهری گفــت: روزانــه 9 هــزار 
ــز  ــک قطــار شــهری تبری ــر توســط خــط ی نف
ــهروندان از  ــتقبال ش ــود و اس ــی ش ــا م جابج
آن موجــب کاهــش آلودگــی هــوای ایــن شــهر 

شــده اســت.
ــه  ــه ب ــا توج ــزود: ب ــر، اف ــهین باه ــرج ش ای
اســتقبال قابــل توجــه شــهروندان از قطــار 
ــا افزایــش  ــاش مــی شــود ب ــز ت شــهری تبری
ســاعات کاری و ســرعت بخشــی در تکمیــل آن 
خدمــت رســانی بهتــری بــه آنــان ارایــه شــود.

ــودن طــرح  ــر ب ــه ب ــه هزین ــا اشــاره ب وی ب
ــداث  ــرای اح ــت: ب ــار داش ــهری اظه ــار ش قط

هــر ایســتگاه قطــار شــهری حــدود یــک هــزار 
ــار  ــال اعتب ــارد ری ــزار و 200 میلی ــک ه ــا ی ت
نیــاز اســت و ایــن میــزان اعتبــار بــا ســاخت 5 
تــا 6 تقاطــع غیرهمســطح برابــری مــی کنــد.

شــهردار تبریــز یــادآوری کــرد: تــاش مــی 
ــی،  ــف مل ــع مختل ــتفاده از مناب ــا اس ــود ب ش
اســتانی و فاینانــس خــط یــک قطــار شــهری 
تبریــز در ســال 98 نهایــی شــود و در کنــار آن 
ــه  ــال 99 ب ــان س ــا پای ــط 2 ت ــه اول خ مرحل

اتمــام برســد.
ــرداری  ــره ب ــا به ــه داد: ب ــر ادام شــهین باه
از ایــن خــط هــا مراحــل اول و دوم خــط 
ــه  ــه اول خــط 2 قطــار شــهری ب یــک و مرحل
هــم متصــل مــی شــود و مــردم مناطــق کــم 
ــد  ــره من ــرح به ــن ط ــات ای ــوردار از خدم برخ

ــی شــوند. م
رئیـــس شـــورای اســـامی تبریـــز نیـــز در 
ایـــن آئیـــن خدمـــت بـــه مـــردم را عبـــادت 
اعـــام کـــرد و گفـــت: اگـــر مســـئولان بـــه 
ـــاش  ـــند ت ـــته باش ـــاد داش ـــوع اعتق ـــن موض ای
ــردم  ــه مـ ــانی بـ ــت رسـ ــتری در خدمـ بیشـ

انجـــام مـــی دهنـــد.
ــدی  ــه کن ــان اینک ــا بی ــژاد ب ــکور اکبرن ش
بــرای  تــورم  و  هــا  طــرح  اجــرای  رونــد 
ــزود:  ــت، اف ــده اس ــاز ش ــکل س ــئولان مش مس
ــرای  ــال ب ــارد ری ــزار میلی ــته 6 ه ــال گذش س
ــش از 10  ــال بی ــز و امس ــهری تبری ــار ش قط
ــاز  ــرای آن نی ــرای اج ــال ب ــارد ری ــزار میلی ه
اســت کــه بــا ادامــه ایــن رونــد طــرح هــا بــه 

ــد. ــی رس ــه نم ــه نتیج ــن زودی ب ای
وی بــا تاکیــد بــر ســرعت بخشــی بــه اجرای 
طــرح هــای عمرانــی، یــادآوری کــرد: بایــد بــا 
ــتفاده از  ــذت اس ــا ل ــرح ه ــریع ط ــرای س اج
ــان  ــرای جوان ــردم چشــاند و ب ــه م ــا را ب آن ه

خــاق فرصــت کار و تــاش ایجــاد کــرد.
ــن آئیــن مرکــز آمــوزش و ســاختمان  در ای
شــرکت بهــره بــردار قطــار شــهری تبریــز بــه 

ــرداری رســید. بهــره ب

قطار شهری تبریز سرعت می گیرد

آذربایجــان  اســتاندار  عمرانــی  معــاون 
ــی  ــارک محل ــد پ ــود چن ــت:  وج ــرقی گف ش
ــچ  ــه هی ــن دارد ک ــان از ای ــکان نش ــرای اس ب
آمادگــی بــرای زلزلــه در تبریــز وجــود نــدارد. 
ــی  ــواد رحمتـ ــارس، جـ ــزارش فـ ــه گـ بـ
ــت  ــی مدیریـ ــورای هماهنگـ ــت شـ در نشسـ
بحـــران اســـتان بـــا بیـــان اینکـــه افزایـــش 
ــات  ــی از تصادفـ ــر ناشـ ــرگ و میـ ــار مـ آمـ
ـــال 96،  ـــه س ـــال 97 نســـبت ب ـــاده ای در س ج
ـــام  ـــه تم ـــه اینک ـــه ب ـــا توج ـــت: ب ـــار داش اظه
ــارج  ــتند و خـ عوامـــل ســـرجای خـــود هسـ
از ایـــن عوامـــل دلایـــل دیگـــری وجـــود 
ـــل  ـــئله قاب ـــک مس ـــار ی ـــش آم ـــته، افزای نداش

تامـــل و شـــوک آور اســـت.
وی افــزود: 43 درصــد تصادفــات بــه دلیــل 
انحــراف بــه چــپ و 28درصــد براثــر واژگونــی 
ــالای  ــوده و ایــن امــر نشــان دهنــده تاثیــر ب ب

عوامــل انســانی در تصادفــات اســت.
معـــاون عمرانـــی اســـتاندار آذربایجـــان 

ـــه تحلیـــل و بررســـی  ـــر ارائ ـــا تاکیـــد ب شـــرقی ب
هـــای دقیـــق در ایـــن خصـــوص ادامـــه داد: 
ـــان  ـــات در آذربایج ـــار تصادف ـــودن آم ـــتر ب بیش
شـــرقی نســـبت بـــه دیگـــر دوســـتان قابـــل 
ــز  ــی نیـ ــتگاه های اجرایـ ــود و دسـ ــه بـ توجـ

بایـــد بـــه ایـــن موضـــوع توجـــه کننـــد.
ـــه  ـــه ب ـــا توج ـــرد: ب ـــان ک ـــی خاطرنش رحمت
ـــوروز  ـــد ن ـــاز عی ـــتانه آغ ـــتن در آس ـــرار داش ق
و افزایـــش ســـفرها بایـــد تمهیـــدات لازم در 

ـــود. ـــیده ش ـــوص اندیش ـــن خص ای
وی بـــا تاکیـــد بـــر بـــر فرهنـــگ ســـازی 
ــه داد:  ــی ادامـ ــائل رانندگـ ــوص مسـ در خصـ
ــات  ــوع تصادفـ ــد وقـ ــه می تواننـ ــی کـ  عواملـ
تقویـــت  کننـــد  پیشـــگیری  ای  جـــاده 
ــی و  ــی رانندگـ ــم راهنمایـ ــنایی و عائـ روشـ

ــت. ــازی اسـ ــگ سـ فرهنـ
معــاون عمرانــی اســتاندار آذربایجان شــرقی 
ــران  ــت بح ــا در مدیری ــه کار م ــان اینک ــا بی ب
ــه نیســت،  ــد از حادث موضــوع عکس العمــل بع

ــرای  ــزی ب ــا برنامه ری ــن کارم ــت: اصلی تری گف
پیشــگیری از وقــوع حــوادث و کاهــش خطرات 
ــام  ــدم انج ــت در ع ــن اس ــه ممک ــی ک احتمال
وظایــف دســتگاه هــا اتفــاق بیفتــد، اســت چــرا 
کــه کوتاهــی در انجــام وظایــف باعــث تلفــات 

مــی شــود.
ــا اشـــاره بـــه زلزلـــه خیـــز بـــودن  وی بـ
آذربایجان شـــرقی گفـــت: بـــا توجـــه بـــه 
ـــت  ـــی اس ـــر واجب ـــن ام ـــز ای ـــهر تبری ـــت ش باف
ــت  ــا رعایـ ــد بـ ــتگاه ها بایـ ــه دسـ ــه همـ کـ

مقـــررات، موضـــوع اســـکان اضطـــراری را در 
برنامـــه هـــای خـــود قـــرار دهنـــد.

ــای  ــه هـ ــه برنامـ ــاره بـ ــا اشـ ــی بـ رحمتـ
ـــود  ـــت:  وج ـــه گف ـــوص زلزل ـــهرداری در خص ش
ـــان از  ـــکان نش ـــرای اس ـــی ب ـــارک محل ـــد پ چن
ـــه  ـــرای زلزل ـــی ب ـــچ آمادگ ـــه هی ـــن دارد ک ای
ـــر  ـــی دیگ ـــه عبارت ـــدارد، ب ـــود ن ـــز وج در تبری
ـــارک و  ـــار پ ـــس از چه ـــد عک ـــان دادن  چن نش
ـــه  ـــن دارد ک ـــان از ای ـــکان نش ـــل اس ـــک مح ی

ـــم. ـــه نداری ـــتی از زلزل ـــناخت درس ـــچ ش هی

معاون عمرانی استاندار آذربایجان شرقی: 

هیچ آمادگی برای زلزله
 در تبریز وجود ندارد

احداث ۱3۰۰ متر مربع فضای سبز در 
میدان شهید بهشتی تبریز 

آغــاز  از  تبریــز   8 منطقــه  شــهرداری 
ــتی  ــهید بهش ــدان ش ــاماندهی می ــات س عملی
بــرای احــداث 1300 متــر مربــع فضــای ســبز 

ــدان خبــر داد. در ضلــع شــمالی می
ایســنا، رضــا پــاک نهــاد  بــه گــزارش 
ــه  ــه ب ــا توج ــزود: ب ــر اف ــن خب ــام ای ــا اع ب
ــزی  ــدوده مرک ــبز در مح ــای س ــود فض کمب
شــهر و لــزوم توجــه ویــژه بــه ایــن امــر، طــی 
ــون  ــددی پیرام ــات متع ــر جلس ــای اخی ماه ه
ــزار  ــتی برگ ــهید بهش ــدان ش ــای می کاربری ه

کرده ایــم.
 وی ادامــه داد: در ایــن جلســات طــرح 
جایگزیــن کــردن محــل کاربــری غیــر فضــای 
ســبز در ضلــع شــمال شــرقی میــدان بــه 
ــا  ــم ت ــرح کردی ــبز را مط ــای س ــری فض کارب
طــرح اولیــه میــدان شــهید بهشــتی کــه بــدون 
ــدد  ــی مج ــورد بازبین ــود را م ــبز ب ــای س فض
قــرار داده و بــا ایجــاد 1300 متــر مربــع فضــای 
ــبز  ــای س ــرانه فض ــش س ــاهد افزای ــبز، ش س

ــیم. ــهر باش ــزی ش ــت مرک ــهری در باف ش
ــی  ــات عمران ــاک نهــاد اعــام کــرد: عملی پ
ــاز  ــته آغ ــبختانه از روز گذش ــرح خوش ــن ط ای
شــده و ماشــین آلات منطقــه 8 عملیــات 
ــع  ــی ضل ــازی اراض ــطح س ــاماندهی و مس س
ــاش  ــه ت ــد ک ــاز کرده ان ــدان را آغ شــمالی می
می کنیــم طــی مــاه هــای آتــی، فضــای ســبز 

ــم. ــاد کنی ــتی ایج ــهید بهش ــدان ش در می

مرکز آموزش و بهره برداری 
قطار شهری تبریز افتتاح شد

ــروزی  ــالگرد پی ــن س ــا چهلمی ــان ب همزم
انقــاب و ســالگرد قیــام 29 بهمــن مــردم 
تبریــز مرکــز آمــوزش و ســاختمان قطــار 
ــرداری رســید. ــه بهــره ب ــن شــهر ب شــهری ای

بــه گــزارش ایرنــا، مدیرعامــل ســازمان 
ــرداری  ــره ب ــن به ــز در آئی قطــار شــهری تبری
از ایــن طــرح هــا گفــت: مرکــز آمــوزش ایــن 
ســازمان بــا مســاحت 930 متــر مربــع مجهــز 
ــه  ــاز( در 2 طبق ــبیه س ــیمولاتور ) ش ــه س ب
ــزار  ــون و 480 ه ــه 3 میلی ــده ک ــداث ش اح
یــورو بــرای خریــد دســتگاه و 67 میلیــارد 
ــه شــده  ــرای احــداث ســاختمان هزین ــال ب ری

ــت. اس
مصطفــی مولــوی بــا بیــان اینکــه ایــن 
مرکــز در پایانــه لالــه خــط یــک قطــار شــهری 
ــتگاه  ــزود: دس ــت، اف ــده اس ــداث ش ــز اح تبری
شــبیه ســاز آمــوزش راهبــری بــا هــدف کوتــاه 
ــه،  ــه، آمــوزش اولی ــان کســب تجرب کــردن زم
ــره  ــم و به ــه ک ــا هزین ــا ب ــارت ه ــش مه افزای
بــرداری مطلــوب بــرای حــذف فضــای واقعــی 

ــداری شــده اســت. ــز خری مخاطــره آمی
وی اظهــار داشــت: ســاختمان شــرکت بهــره 
ــز نیــز در زمینــی  ــرداری قطــار شــهری تبری ب
ــع در  ــر مرب ــزار و 700 مت ــاحت 2 ه ــه مس ب
ــی  ــارد ریال ــه 145 میلی ــا هزین ــه و ب 3 طبق

احــداث شــده اســت.
ــز  ــهری تبری ــار ش ــازمان قط ــل س مدیرعام
ــرای  پشــتیبانی و کمــک مســئولان اســتانی ب
بهــره بــرداری از خــط یــک را خواســتار شــد و 
گفــت: بــا بهــره بــرداری از ایــن طــرح ســاکنان 
مناطــق کــم برخــوردار غــرب تبریــز از نعمــت 

قطــار شــهری بهــره منــد مــی شــوند.
مولــوی ادامــه داد: تاکنــون مرحلــه نخســت 
خــط یــک قطــار شــهری تبریــز اجــرا شــده و 
مرحلــه 2 ایــن خــط و مرحلــه نخســت خــط 2 

در حــال اجــرا اســت.
پایانــه لالــه خــط یــک قطــار شــهری تبریــز 
ــا 22  ــار ب ــاحت 14 هکت ــه مس ــی ب در زمین
ــر  ــزار و 700 مت ــش از 35 ه ــاختمان و بی س
ــف  ــای مختل ــری ه ــا دارای کارب ــع زیربن مرب

اســت.
ایــن پایانــه حــدود 9 کیلومتــر ریــل گــذاری 
ــار  ــامل 35 رام قط ــن ش ــه 175 واگ ــده و ب ش

ســرویس مــی هــد.

افزایش تلفات جاده ای
 در آذربایجان شرقی

رئیــس مرکــز اورژانــس پیــش بیمارســتانی 
آذربایجــان شــرقی بــا بیــان اینکــه در طول 10 
ــدوم  ــزار و 733 مص ــاری، 17 ه ــال ج ــاه س م
ــن  ــان ای ــط کارشناس ــی توس ــوانح رانندگ س
مرکــز بــه بیمارســتان های اســتان منتقــل 
جــاده ای  تلفــات  تعــداد  گفــت:  شــده اند، 
ــته  ــال گذش ــابه س ــدت مش ــا م ــه ب در مقایس

ــت. ــه اس ــش یافت افزای
ــی بــا  بــه گــزارش ایســنا، فــرزاد رحمان
اشــاره بــه افزایــش تعــداد مصدومــان در ســال 
ــال  ــابه س ــدت مش ــرد: در م ــار ک ــاری، اظه ج
گذشــته، 15 هــزار و 246 مصــدوم توســط 
ــه بیمارســتان منتقــل  کارشناســان اورژانــس ب

ــود.  شــده ب
از  نفـر   625 و  هـزار  یـک  داد:  ادامـه  وی 
مصدومـان سـوانح نیـز در این مدت بـه صورت 
مـداوا  اورژانـس  کارشناسـان  توسـط  سـرپایی 

شـدند.
وی گفـت: تعـداد مصدومانـی که بـه صورت 
قـرار  مـداوا  مـورد  سـرپایی در سـال گذشـته 
گرفته انـد، یـک هـزار و 468 نفـر بـوده اسـت.

رحمانـی اضافـه کـرد: کارشناسـان اورژانس 
در ایـن مـدت، مـرگ 267 نفـر را بر اثر سـوانح 
رانندگـی بـه علت شـدت جراحـات وارده تایید 

کرده انـد.
وی اظهـار کـرد: تعـداد فوتی هـا بر اثر سـوانح 
رانندگی در آذربایجان شـرقی در مقایسـه با سال 

گذشـته کـه 232 نفر بـود، افزایش یافته اسـت.
اسـتان  اورژانـس  نیروهـای  داد:  ادامـه  وی 
امسـال، چهـار هـزار و 366 مـورد  مـاه  در 9 
ماموریـت قلبـی، 645 مـورد سـکته مغـزی، دو 
هـزار و 160 مـورد مشـکل تنفسـی، 285 مورد 
سـوختگی، 459 مـورد نیز ماموریـت مربوط به 
مسـمومیت بـا مونوکسـید کربن انجـام داده اند.

از  کتاب رازهای موفقیت انسان
تالیف: جعفر شکوریان

* بشــر موجــودی اســت همیشــه گناهکار.  
                                             نیچه

* بشــر یــک بــودن اســت. در حالــی کــه 
انســان یــک شــدن اســت.

شریعتی
دوران  حیــات  از  بخشــی  اســطوره،   *
ــه ســرآمده و  کودکــی بشــریت اســت کــه ب
بــه شــکلی پوشــیده حــاوی آرزوهــای دوران 

ــت. ــر اس ــی بش کودک
فروید

پایــان  معنــای  بــه  سوسیالیســم   *
اســت. بشــری  پیشــرفت 

نیچه
11

ــن  ــه مک ــری پیش ــورت بش ــه ص ــر ب * گ
ــه نیــک آیــد  ــام محمــود ن ســیرت گــرگ/ ن

ــا فعــل ذمیــم. ب
ناصرخسرو

ــا  ــا بً ــود را تقریب ــد خ ــی توان ــر م * بش
هــر انــگارۀ فرهنگــی ســازگار کنــد، امّــا اگــر 
ــار  ــد، دچ ــع وی باش ــف طب ــگ مخال فرهن
ــن  ــده و ای ــی ش ــی و عاطف ــاش روح اغتش
ــرایط  ــا ش ــد ت ــی کن ــاش او را وادار م اغتش
ــه تغییــر طبــع  ــادر ب ــرا ق را تغییــر دهــد زی

ــت. ــود نیس خ
اریک فروم

* در بشــر میــل ذاتــی بــرای آفرینندگــی 
هســت و مهمتریــن آفریــده هــر انســان، خود 
اوســت ایــن همــان هدفــی اســت کــه غالبــا 

ً اشــخاص ســالم بــه آن دســت مــی یابــد.
راجرز
* طبیعــت بشــر را خــوب و قشــنگ مــی 
ــار مــی آورد. ــاع او را فاســد ب ســازد و اجتم
؟

* موفقیــت هایــی کــه نصیــب بشــر شــده 
ــوده  ــاری ب ــل و بردب ــایه تحم ــاً در س عموم

اســت.
شکسپیر

* بشــر، حیــوان بــکار برنــدۀ افــزار اســت، 
ــی  ــزار نم ــدون اف ــه ای او را ب ــچ نقط در هی
ــم  ــزار در حک ــتن اف ــا نداش ــت ب ــوان یاف ت

ــز. ــه چی ــتن آن هم ــا داش ــچ اســت و ب هی
توماس کارلایل

ــاز مانــد،  * بشــر وقتــی از امیــد و رؤیــا ب
مــرده ای بیــش نیســت.

سقراط

کاریکاتور

نفت آشام !!!

منبع: بیتوته

رئیــس  و  فرهنگــی  کمیســیون  رئیــس 
کمیســیون معمــاری و شهرســازی شــورای 
اســامی شــهر تبریــز بــه همــراه شــهردار 
منطقــه 7 تبریــز از بوســتان بــزرگ قــرآن 
ــای  ــه ه ــان برنام ــک در جری ــد و از نزدی بازدی

ــد.  ــرار گرفتن ــز ق ــن مرک ای
فرخــی  علــی  شــهریار،  گــزارش  بــه 
شــهردار منطقــه 7 در ایــن بازدیــد گفــت: 
ــه  ــن منطقــه ب مراکــز فرهنگــی و آموزشــی ای
ــر  ــای اخی ــال ه ــه در در س ــدم توج ــل ع دلی
بــا مشــکات مختلفــی مواجــه بــود کــه 
خوشــبختانه در حــال حاضــر بــا مرتفــع شــدن 
مشــکات موجــود و بهســازی ســاختمان هــای 
ایــن مراکــز در جهــت تقویــت کیفــی فعالیــت 
ــای مناســبی برداشــته  ــز گام ه ــا نی ــای آنه ه

ــت. ــده اس ش
ــای  ــت ه ــت فعالی ــه اهمی ــاره ب ــا اش وی ب
ــرآن  ــتان ق ــرد: بوس ــار ک ــرآن اظه ــتان ق بوس
ــی موجــود در شــمالغرب  اولیــن بوســتان قرآن
کشــور اســت کــه مــی تــوان بــه نحــو مناســب 
در جهــت توســعه فرهنــگ و آمــوزه هــای 

ــرد. ــره ب ــی از آن به قرآن
فرخــی افــزود: تــاش در جهــت رونــق 
ــی  ــی - آموزش ــز فرهنگ ــه مراک ــیدن ب بخش
ــهرداری  ــای ش ــت ه ــه اولوی ــه از جمل منطق
خصــوص  ایــن  در  کــه  اســت   7 منطقــه 
ــر  ــب و موث ــاط مناس ــم ارتب ــی کنی ــاش م ت
بــا مــدارس، مســاجد و ســایر مراکــز فرهنگــی 

ــیم. ــته باش ــه داش منطق
ــوزش  ــرد: آم ــح ک ــه 7 تصری شــهردار منطق
قــرآن ویــژه خردســالان، کــودکان، نوجوانــان و 
بزرگســالان در زمینــه  تجویــد، ختــم، ترتیــل، 
صــوت، لحــن، مفاهیــم، تدبــر، قرآن بیســوادی، 
تفســیر، احــکام و نهــج الباغه)کــودکان و 
نوجوانــان و بزرگســالان(، ســبک زندگــی ایرانی 
اســامی، اخــاق در خانــواده اخــاق اســامی 
کــودکان، مهدویــت و خانــواده هــا، تدبــر 
ــی  ــت دین ــاف، تربی ــاب و عف ــرآن، حج در ق
ــر از  ــر و دخت ــودکان پس ــاق ک ــران، اخ پس

ــده  ــزار ش ــی برگ ــای تخصص ــه کاس ه جمل
در بوســتان قــرآن شــهرداری منطقــه 7 تبریــز 

اســت.
وی همچنیــن در خصــوص ســایر کاس 
هــای برگــزار شــده در مراکــز فرهنگــی و 
ــا در 80  ــن دوره ه ــت: ای ــه گف ــری منطق هن
رشــته مختلــف آموزشــی در زمینــه هــای 
و  روانشناســی  کامپیوتــر،  هنــری،  قرآنــی، 
ــان، رباتیــک،  مهارتهــای زندگــی، عکاســی، زب
کمــک هــای اولیــه، مشــاوره هــای گروهــی و 
فــردی و ... بــرای عاقمنــدان از ابتــدای ســال 
ــز  ــان نی ــود و همچن ــی ش ــزار م ــاری برگ ج

ادامــه دارد.
ــغ  فرخــی اعــام کــرد: در ســال جــاری بال
ــه 7 در  ــهروندان منطق ــر از ش ــزار نف ــر 19ه ب
ایــن دوره هــا و همچنیــن ســایر کارگاه هــای 
آمــوزش شــهروندی، بهداشــت گروهــی، فــردی 
ــن  ــز فرهنگــی و آموزشــی ای ــه در مراک و ... ک

ــد. منطقــه برگــزار شــده، شــرکت کــرده ان
کیفیــت  دلیــل  بــه  کــرد:  تصریــح  وی 
اســاتید  از  اســتفاده  و  هــا  مناســب کاس 
ــی از  ــتقبال خوب ــه اس ــی منطق ــرب، اهال مج
ــری  ــی و هن ــای آموزش ــا و فعالیته ــه ه برنام

ــد. ــز دارن ــن مراک ای

 در ایــن بازدیــد ضمــن قدردانــی از تــاش 
هــای صــورت گرفتــه از ســوی شــهرداری 
ــت  ــاء فعالی ــت ارتق ــز در جه ــه 7 تبری منطق
ــر لــزوم اســتفاده هــر  هــای صــورت گرفتــه، ب
چــه بیشــتر از پتانســیل هــای موجــود در 

ــد. ــد ش ــه تاکی ــطح منطق س
دوره هــای آموزشــی کمکهــای اولیــه، مانــور 
زلزلــه، فوریتهــای پزشــکی، ســنجش ســامت، 
ســنجش بینایــی، طــرح دادرســی مــدارس و ... 
ــطح  ــده در س ــزار ش ــای برگ ــه دوره ه از جمل
ایــن  مــدارس منطقــه و مراکــز آموزشــی 

ــت. ــهرداری اس ش

شهردار منطقه ۷ عنوان کرد:

رفع مشکلات مراکز فرهنگی و آموزشی منطقه ۷ 
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معاون اقتصادی وزارت کشور خبر داد:
دستور وزیرکشوربرای شناسائی 
و رفع مشکل واحدهای تولیدی 

دراستان ها

ــتور  ــور از دس ــر کش ــادی وزی ــاون اقتص مع
بــرای  فضلــی  رحمانــی  عبدالرضــا  ویــژه 
ــدی مشــکل  ــای تولی ــق واحده شناســائی دقی
ــرای احصــاء  ــدام لازم ب دار ســطح کشــور و اق
و رفــع مشــکات آنهــا بــا هــدف حفــظ و 
ــی و  ــد فعل ــود و تولی ــتغال موج ــت از اش صیان

ــر داد. ــا خب ــای آنه ارتق
بــه گــزارش ایرنــا، بابــک دیــن پرســت 
ــدام در  ــن اق ــت: ای ــر گف ــن خب ــام ای ــا اع ب
اســتمرار فعالیــت هــای حــوزه اقتصــادی وزارت 
ــه منظــور رصــد مســتمر مشــکات  کشــور، ب
ــی  ــای صنعت ــادی و واحده ــای اقتص ــگاه ه بن
اســتان هــا، رفــع مهمتریــن تنگناهــای موجــود 
ــی  ــورت م ــا ص ــدی آنه ــوان تولی ــت ت و تقوی

ــرد. پذی
ــاری  ــتا، روز ج ــن راس ــزود: در همی وی اف
لیســت واحدهــای مشــکل دار 16 اســتان 
آذربایجــان شــرقی، آذربایجــان غربــی، اردبیــل، 
وبختیــاری،  چهارمحــال  تهــران،  بوشــهر، 
شــمالی،  خراســان  جنوبــی،  خراســان 
ــدران،  ــان، مازن ــم، کرم ــان، ق ــتان، زنج خوزس
ــدی و  ــع بن ــزد، جم ــزگان و ی ــزی، هرم مرک
ــه  ــارت ک ــدن و تج ــت، مع ــرای وزارت صنع ب
طبــق قانــون مســئولیت ســتاد تســهیل و رفــع 
ــر عهــده دارد، ارســال شــد. ــد را ب ــع تولی موان

معــاون اقتصــادی وزیــر کشــور اضافــه کــرد: 
ــای  ــری لازم در جهــت شناســائی واحده پیگی
مشــکل دار 15 اســتان دیگــر نیــز، در دســتور 
کار مشــترک اســتانداری هــای باقیمانــده و 

ــرار دارد. ــت اقتصــادی وزارت کشــور ق معاون
دیــن پرســت همچنیــن تصریــح کــرد: ایــن 
اقــدام بســیار مهــم، بــا برگزاری جلســات ســتاد 
تســهیل و رفــع موانــع تولیــد در ســطح ملــی و 
همچنیــن کارگــروه هــای متناظــر آن درســطح 
ــدگان  ــور نماین ــا حض ــور، ب ــای کش ــتان ه اس
دســتگاه هــای اجرایــی عضــو، محقــق خواهــد 

شــد.

در ماه پایانی سال صورت می گیرد
ورود ۱.۷ میلیارد دلار ارز اضافی

 به چرخه اقتصاد
ــرای  در پــی دســتورالعمل بانــک مرکــزی ب
تشــویق صادرکنندگانــی کــه تاکنــون بــا ارائــه 
ــا  ــامانه نیم ــود در س ــادرات خ ــی از ص ارز ناش
بــه واردات کالاهــا و خدمــات موردنیــاز کشــور 
ــک  ــد، یــک منبــع آگاه در بان کمــک کــرده ان
ــه ایســنا اعــام کــرد کــه براســاس  مرکــزی ب
بــرآورد انجــام شــده، ایــن تصمیــم بانــک 
مرکــزی موجــب ورود حداقــل یــک میلیــارد و 
700 میلیــون دلار ارز اضافــی در اســفندماه بــه 

چرخــه اقتصــاد خواهــد شــد. 
بــه گــزارش ایســنا، بانــک مرکــزی در 
کــه  صادرکنندگانــی  تشــویق  راســتای 
نســبت  اباغــی  دســتورالعمل های  مطابــق 
ــود  ــادرات خ ــل از ص ــت ارز حاص ــه بازگش ب
ــل  ــت ارز حاص ــوه بازگش ــد، نح ــدام کرده ان اق

از صــادرات را مصــوب کــرد.
ــع آگاه در اداره  ــک منب ــن رابطــه ی در همی
صــادرات بانــک مرکــزی گفــت: بخشــی از 
ــه  ــون دلار ب ــارد و 700 میلی ــک میلی ــن ی ای
صرافی هــا  در  حوالــه  و  اســکناس  صــورت 
ــه واردات  ــر ب ــی دیگ ــود و بخش ــه می ش عرض
خودشــان یــا دیگــران در مقابــل صــادرات 

می یابــد. اختصــاص 
از  لیســتی  تهیــه  از  همچنیــن  وی 
ــخی  ــچ پاس ــه هی ــر داد ک ــدگان خب صادرکنن
بــه پیگیری هــای بانــک مرکــزی نداده انــد 
ــد  ــه خواه ــی ارائ ــه مرجــع قضائ ــه زودی ب و ب

ــد. ش

در  چالــوس  و  نوشــهر  مــردم  نماینــده 
مجلــس گفــت: در صــورت قانونــی شــدن 
ــال 98  ــه س ــق بودج ــیون تلفی ــه کمیس مصوب
ــر 100  ــای تجدیدپذی ــق انرژی ه ــد از طری بای
ــه  ــاد و ب ــده ایج ــال آین ــرای س ــزار شــغل ب ه
هــر نفــر متقاضــی 50 میلیــون تومــان وام داده 

ــود. ش
ــدی  ــم احم ــت، قاس ــه مل ــزارش خان ــه گ ب
پیشــرفت  میــزان  درخصــوص  لاشــکی 
در  در  ویــژه  بــه  تجدیدپذیــر  انرژی هــای 
اســتان های شــمالی کشــور، گفــت: کمیســیون 
تلفیــق بودجــه ســال 98 مقــرر کــرد؛ از طریــق 
انرژی هــای تجدیدپذیــر 100 هــزار شــغل 
بــرای ســال آینــده ایجــاد و بــه هــر نفــر 
ــود،  ــان وام داده ش ــون توم ــی 50 میلی متقاض
ضمــن آنکــه ســازمان بســیج مســتضعفین 
انرژی هــای  بــا  مرتبــط  تجهیــزات  نصــب 
بــادی و خورشــیدی در خانه هــا را بــه صــورت 

ــت. ــده اس ــل ش ــگان متقب رای

مجلس باید حمایت های خود را از ایجاد 
زیرساخت های انرژی های تجدیدپذیر در 

سراسر کشور ادامه دهد
در  چالــوس  و  نوشــهر  مــردم  نماینــده 
مجلــس شــورای اســامی افــزود: مجلــس بایــد 
ــاد  ــرفت ها و ایج ــود را از پیش ــای خ حمایت ه
تجدیدپذیــر  انرژی هــای  زیرســاخت های 

ــر  ــا عــاوه ب ــه دهــد ت در سراســر کشــور ادام
ایجــاد اشــتغال تولیــد بــرق و انــرژی افزایــش 

ــد. ــدا کن پی
وضعیـــت  درخصـــوص  همچنیـــن  وی 
نیروگاه هـــای بـــادی در حـــوزه انتخابیـــه 
خـــود، توضیـــح داد: نیـــروگاه شهرســـتان 
ســـیاه بیشـــه به عنـــوان نخســـتین »نیـــروگاه 
تلمبـــه ذخیـــره ای« کشـــور1040 مگاوایـــت 
نیـــروگاه  بـــرق وارد مـــدار کـــرده  و در 

ـــدود  ـــز ح ـــن نی ـــه م ـــوزه انتخابی ـــی ح ترکیب
ـــه  ـــت ک ـــده اس ـــد ش ـــرق تولی ـــت ب 460 مگاوای
ـــدار  ـــته وارد م ـــال گذش ـــت آن س 360 مگاوای
ـــدن  ـــدار ش ـــه وارد م ـــئولان مربوط ـــد و مس ش
150 مگاوایـــت باقـــی مانـــده را بـــرای ســـال 

ــد. ــده کرده انـ ــا وعـ ــه مـ ــده بـ آینـ
ــوان  ــروگاه شهرســتان ســیاه بیشــه به عن نی
ذخیــره ای«  تلمبــه  »نیــروگاه  نخســتین 
کشــور1040 مگاوایــت بــرق وارد مــدار کــرده  

ــز  ــه  نی ــوزه انتخابی ــی ح ــروگاه ترکیب و در نی
حــدود 460 مگاوایــت بــرق تولیــد شــده اســت 

مهم ترین مزیت های انرژی های پاک؛ 
رایگان بودن، قابلیت تجدیدپذیری و عدم 

آلودگی زیست محیطی
و  آمــوزش  کمیســیون  رئیــس  نایــب 
تحقیقــات مجلــس شــورای اســامی همچنیــن 
ــودن،  ــگان ب دسترســی آســان و نامحــدود، رای
آلودگــی  عــدم  و  تجدیدپذیــری  قابلیــت 
ــای  ــن مزیت ه ــی را از مهم تری ــت محیط زیس

انرژی هــای پــاک بیــان کــرد.

امواج دریای خزر می توانند بخشی از 
انرژی سواحل را تامین کند

ــتفاده  ــدار اسـ ــه مقـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
از امـــواج دریـــای خـــزر نیـــز بـــرای تولیـــد 
ـــات  ـــه تحقیق ـــاز ب ـــر نی ـــای تجدیدپذی انرژی ه
دارد تـــا از لحـــاظ اقتصـــادی بررســـی شـــود 
کـــه اســـتفاده از امـــواج چقـــدر در مصـــرف 
ــت:  ــود، گفـ ــد بـ ــه خواهـ ــه صرفـ ــرژی بـ انـ
امـــواج دریـــای خـــزر می تواننـــد بخشـــی از 
ـــرای  ـــا ب ـــد ام ـــن کن ـــواحل را تامی ـــرژی س ان
پوشـــش دادن کل منابـــع اســـتان کافـــی 
نیســـت چراکـــه امـــواج ایـــن دریـــا آنقـــدر 
ـــالا  ـــرژی ب ـــد ان ـــکان تولی ـــه ام ـــت ک ـــد نیس بلن

را داشـــته باشـــد.

احمدی لاشکی مطرح کرد:

ایجاد ۱۰۰هزار شغل در سال آینده از طریق انرژی های تجدیدپذیر

معــاون مســکن شــهری بنیــاد مســکن 
ــکن  ــده مس ــت کنن ــای دریاف ــداد خانواره تع
مهــر در شــهرهای زیــر 25هــزار نفــر را اعــام 
ــکن  ــرح مس ــی ط ــرفت فیزیک ــت: پیش و گف
مهــر در شــهرهای زیــر 25 هــزار نفــر را کــه بــا 
مدیریــت بنیــاد مســکن در حــال انجــام اســت، 

ــت.  ــد اس 97 درص
بــه گــزارش فــارس، جــواد حق شــناس 
فعالیت هــای حــوزه مســکن شــهری را تــا 
پایــان 6 ماهــه اول ســال اعــام کــرد و گفــت: 
آماده ســازی بیــش از 2.500.823 مترمربــع 
ــون  ــرارداد 414.234 میلی ــغ ق ــا مبل ــن ب زمی
ریــال در 13 اســتان کشــور در قالــب 26 
پــروژه، تکمیــل ســاخت 83.308 مترمربــع بــا 
ــرارداد  ــغ ق ــا مبل ــری فرهنگــی مذهبــی ب کارب
412.236 میلیــون ریــال در 16 اســتان کشــور 
در قالــب 28 پــروژه و در نهایــت تکمیــل 
ســاخت 280.218 مترمربــع ســاختمان بــا 
کاربــری اداری _ بهداشــتی- درمانــی... بــا 
مبلــغ قــرارداد 631.242 میلیــون ریــال در 18 
ــه  ــروژه از جمل ــب 40 پ ــور در قال ــتان کش اس
فعالیــت هــای بنیــاد مســکن انقــاب اســامی 

ــت. ــوده اس ــهری ب ــکن ش ــوزه مس در ح
معــاون مســکن شــهری بنیــاد مســکن 
انقــاب اســامی همچنیــن فعالیتهــای مربــوط 
بــه مســکن مهــر را نیــز تشــریح کــرد و افــزود: 
ــرح  ــن ط ــوان بزرگتری ــه عن ــر ب ــکن مه مس
ــن  ــوان بزرگتری ــه عن ــه ب ــکن بلک ــن مس تأمی
طــرح عمرانــی کشــور در جریــان اســت و 
ــب مســکن  ــل توجهــی از آن در قال بخــش قاب
ــر 879  ــغ ب ــر )بال ــر 25000 نف ــهرهای زی ش
عهــده  بــر  کشــور(  شــهر  از 1100  شــهر 
حــوزه مســکن شــهری بنیــاد مســکن انقــاب 
ــان  ــاماندهی متقاضی ــت. س ــوده اس ــامی ب اس
ــرداری از واحــد مســکونی  ــا ســاخت و بهره ب ت
آنهــا بایــد در ایــن فعالیــت توســط بنیــاد 

ــد. ــی ش ــت م ــکن مدیری مس
مهـر،  مسـکن  بحـث  در  شـناس  حـق 
خاطرنشـان کـرد: توزیـع و برنامه ریـزی احداث 
از  شـهر   879 در  واحـد   348834 تعـداد 
شـهرهای زیـر 25000 نفـر جمعیـت، ثبت نام 
و بررسـی شـرایط و سـاماندهی متقاضیـان در 
کلیـه شـعب بنیـاد مسـکن،  اخـذ 351 هـزار و 

251 واحـد پروانـه سـاختمانی،  انعقـاد قرارداد 
تسـهیات  واحـد   834 و  هـزار   348 تعـداد 
مسـکن مهـر بـا مشـارکت بانک هـای عامـل از 
جملـه فعالیـت هایـی بـوده اسـت کـه در مورد 
مسـکن مهـر توسـط بنیـاد انجـام شـده اسـت.

پیشرفت فیزیکی عملیات اجرایی 
واحدهای مسکن مهر در شهرهای

 زیر 25هزار نفر
ایــن مقــام مســئول پیشــرفت فیزیکــی 
عملیــات اجرایــی واحدهــای مســکن مهــر را در 
شــهرهای زیــر 25هــزار نفــر نیــز اعــام کــرد و 

گفــت: تاکنــون عملیــات اجــرای فوندانســیون 
346 هــزار و 544 واحــد، اجــرای عملیــات 
اجــرای  واحــد،  و 586  اســکلت 337هــزار 
عملیــات ســفت کاری 331 هــزار و 859 واحــد، 
ــد و  ــزار و 157 واح ــی 322ه ــات اجرای عملی
تعــداد 315هــزار و 655 واحــد بــه اتمــام 

ــت. ــیده اس رس
ــاطی  ــروش اقس ــناس، ف ــه حق ش ــه گفت ب
ــد از  ــط 299043 واح ــه قس ــدور دفترچ و ص
ــع 38301  ــن و توزی ــی، تأمی ــای احداث واحده
و  آماده ســازی  یارانــه ای جهــت  قیــر  تــن 
آســفالت معابــر پروژه هــای مســکن مهــر، 

در  مهــر  مســکن  ســایت های  آماده ســازی 
ــر 25000 نفــر جمعیــت توســط  شــهرهای زی
امــور ماشــین آلات بنیــاد مســکن بــه مســاحت 
2594 مترمربــع و احــداث تعــداد 40 بــاب 
مدرســه، 77 بــاب مســجد و 4 واحــد کانتــری 

ــت. ــده اس ــار ش ــن اعتب تامی
بنیــاد مســکن  ایــن مقــام مســئول در 
انقــاب اســامی پیشــرفت فیزیکــی طــرح 
مســکن مهــر در شــهرهای زیــر 25 هــزار نفــر 
ــاب  ــکن انق ــاد مس ــت بنی ــا مدیری ــه ب را ک
ــد  ــت، 97 درص ــام اس ــال انج ــامی در ح اس

ــرد.  ــوان ک عن

معاون مسکن شهری بنیاد مسکن اعلام کرد:

 تعداد خانوارهای دریافت کننده مسکن مهر 
در شهرهای زیر 25هزار نفر 

ـــی  ـــورای عال ـــتمزد ش ـــه دس ـــای کمیت اعض
ــوص  ــی در خصـ ــث و بررسـ ــس از بحـ کار پـ
ســـبد معیشـــت کارگـــران، هزینـــه ماهانـــه 
ســـه  را  کارگـــری  خانوارهـــای  زندگـــی 
ـــد. ـــن کردن ـــان تعیی ـــزار توم ـــون و 760 ه میلی

ــتمزد  ــه دسـ ــنا، کمیتـ ــزارش ایسـ ــه گـ بـ
ـــود  ـــت خ ـــن نشس ـــی کار در آخری ـــورای عال ش
ـــه  ـــه ماهان ـــم هزین ـــه رق ـــود ک ـــرده ب ـــرر ک مق
معیشـــت کارگـــران در سراســـر کشـــور بـــه 
شـــکل دقیق تـــر بررســـی و در جلســـه بعـــد 

ـــود. ـــن ش تعیی
ـــتمزد،  ـــه دس ـــت کمیت ـــن نشس در چهارمی
نماینـــدگان کارفرمایـــی، کارگـــری و دولـــت 
ـــزار و 200  ـــون و 759 ه ـــه میلی ـــدد س ـــه ع ب
تومـــان بـــه عنـــوان هزینـــه معیشـــت یـــک 
ــره  ــن 3.3 نفـ ــا میانگیـ ــری بـ ــوار کارگـ خانـ
ـــزارش  ـــر اســـاس گ ـــدد ب ـــن ع ـــه ای رســـیدند ک
ـــی  ـــات میدان ـــاری، تحقیق ـــمی آم ـــع رس مراج
معیشـــت  وضـــع  از  مـــزد  کمیته هـــای 
ــف  ــتان های مختلـ ــق و اسـ ــوار در مناطـ خانـ
و محاســـبه تـــورم کالاهـــای اساســـی ســـبد 
معیشـــت کارگـــران بـــه دســـت آمـــده و بـــا 
شـــروع جلســـات دســـتمزد شـــورای عالـــی 
کار در هفته هـــای آتـــی مبنـــای ورود بـــه 
ـــت. ـــد گرف ـــرار خواه ـــزد 1398 ق ـــرات م مذاک

پیـــش از ایـــن نماینـــده کارگـــران در 
شـــورای عالـــی کار از افزایـــش فاصلـــه بیـــن 
ـــران  ـــت کارگ ـــبد معیش ـــتمزد و س ـــه دس فاصل

ـــی  ـــب افتادگ ـــه عق ـــود ک ـــه ب ـــر داده و گفت خب
ـــبد معیشـــتی  ـــه س ـــران نســـبت ب ـــزدی کارگ م
ـــک  ـــه ی ـــد ب ـــن ش ـــته تعیی ـــال گذش ـــه س ک
ـــت. ـــیده اس ـــان رس ـــزار توم ـــون و 500 ه میلی

ـــوزه  ـــالان ح ـــان و فع ـــیاری از کارشناس بس

ــه  ــه بـ ــا توجـ ــه بـ ــد کـ ــر ایـــن باورنـ کار بـ
ــبد  ــتمزد و سـ ــل دسـ ــن حداقـ ــه بیـ فاصلـ
معیشـــت کارگـــران، شـــورای عالـــی کار 
بایـــد بـــه ســـمت واقعـــی کـــردن دســـتمزد 
ــه  ــرا کـ ــرود، چـ ــران بـ ــده کارگـ ــال آینـ سـ

ــت  ــوی معیشـ ــی جوابگـ ــتمزدهای فعلـ دسـ
ـــی  ـــکل منطق ـــه ش ـــد ب ـــت و بای ـــران نیس کارگ

واقعـــی شـــود.
ـــه  ـــت هم ـــف اس ـــی کار موظ ـــورای عال  ش
ســـاله بـــر اســـاس مـــاده 41 قانـــون کار 
حداقـــل مـــزد کارگـــران را بـــرای نقـــاط 
مختلـــف کشـــور و یـــا صنایـــع مختلـــف بـــا 
ـــی از ســـوی  ـــورم اعام ـــه درصـــد ت ـــه ب توج
ــبد  ــن سـ ــر گرفتـ ــزی و در نظـ ــک مرکـ بانـ

ــد. ــوار تعییـــن کنـ معیشـــت خانـ
ــراً در  ــس اخیـ ــای مجلـ ــز پژوهش هـ مرکـ
ــش  ــر در شـ ــط فقـ ــرآورد خـ ــی از بـ گزارشـ
ــرد  ــام کـ ــال 1397 اعـ ــت سـ ــه نخسـ ماهـ
ــال 1397  ــای سـ ــر در انتهـ ــط فقـ ــه خـ کـ
تأثیـــر رشـــد شـــاخص قیمـــت  تحـــت 
گروه هـــای خوراکـــی نســـبت بـــه ســـایر 
ــا افزایـــش خواهـــد یافـــت. در ایـــن  گروه هـ
ــه  ــل توجـ ــش قابـ ــن کاهـ ــزارش همچنیـ گـ
ـــه  ـــه ب ـــزوم توج ـــا و ل ـــد خانواره ـــدرت خری ق
سیاســـت های حمایتـــی مـــورد اشـــاره قـــرار 

گرفتـــه اســـت.
تعییـــن رقـــم ســـه میلیـــون و 760 هـــزار 
تومانـــی هزینـــه معیشـــت ماهانـــه کارگـــران 
در حالـــی اســـت کـــه ســـال گذشـــته ایـــن 
رقـــم دو میلیـــون و 480 هـــزار تومـــان 
ـــک  ـــش ی ـــون از افزای ـــود و اکن ـــده ب ـــام ش اع
ــای  ــزار تومانـــی هزینه هـ میلیـــون و 280 هـ
زندگـــی خانوارهـــای کارهـــای حکایـــت دارد.

هزینه ماهانه زندگی کارگران 3 
میلیون و ۷6۰ هزار تومان اعلام شد

رانت 5۰هزارمیلیارد تومانی ارز دولتی 
واردات به جیب چه کسانی می رود؟ 

مجلــس  اقتصــادی  کمیســیون  عضــو 
ــاف ارز  ــه اخت ــاره ب ــا اش ــامی ب ــورای اس ش
ــای  ــت: در واردات کالاه ــی و ارز آزاد گف نیمای
ــش از  ــی بی ــتفاده از ارز نیمای ــا اس ــی ب اساس
50هــزار میلیــارد تومــان رانــت وجــود دارد کــه 
مشــخص نیســت در جیــب چه کســی مــی رود. 
ــی  ــر کریم ــی اکب ــنیم، عل ــزارش تس ــه گ ب
ــورای  ــس ش عضــو کمیســیون اقتصــادی مجل
ــار  ــور دچ ــع کش ــام توزی ــت: نظ ــامی گف اس
اختالاتــی اســت کــه بخشــی از آن ســاختاری 

ــت. ــی اس ــر مدیریت و بخشــی دیگ
کریمــی افــزود: در حالــی کــه ارز 4200 
ــروه کالای  ــم گ ــرای واردات 25 قل ــی ب تومان
اساســی اختصــاص می یابــد ســازوکارهایی 
ــت  ــا قیم ــده را ب ــای واردش ــد کالاه ــه بتوان ک
ــار  ــاند دچ ــدف برس ــه ه ــه جامع ــب ب مناس

ــت. ــال اس اخت
ــرای  ــارد دلار ب ــت: امســال 14 میلی وی گف
واردات کالاهــای اساســی بــه کشــور اختصــاص 
ــن  ــده هــم همی ــت و در بودجــه ســال آین یاف

مقــدار در نظــر گرفتــه شــده اســت.
کریمــی بــا اشــاره بــه اختــاف ارز نیمایــی 
ــی  ــای اساس ــت: در واردات کالاه و ارز آزاد گف
ــزار  ــش از 50ه ــی بی ــتفاده از ارز نیمای ــا اس ب
کــه  دارد  وجــود  رانــت  تومــان  میلیــارد 
مشــخص نیســت در جیــب چه کســی مــی رود.

تضمینــی  خریــد  ســازوکار  گفــت:  وی 
گوشــت قرمــز می توانــد در افزایــش تولیــد آن 

ــد. ــر باش مؤث
عضــو کمیســیون اقتصــادی مجلــس اضافــه 
کــرد: بــا وجــود هشــدارها بــرای جلوگیــری از 
قاچــاق دام زنــده در چنــد مــاه اخیــر متأســفانه 
اقــدام جــدی بــرای جلوگیــری از ایــن پدیــده 

نشــده اســت.
کریمــی بــا اشــاره بــه ظرفیــت بــالای 
مــرغ  تولیــد  بــرای  مرغداری هــای کشــور 
ــکات  ــت مش ــا به عل ــوه مرغداری ه ــت: انب گف
مختلــف در کشــور تعطیــل هســتند، اگــر 
ایــن واحدهــای تولیــدی مــورد حمایــت قــرار 
ــرغ در  ــد م ــش تولی ــه افزای ــوان ب ــد می ت گیرن

ــود. ــدوار ب ــور امی کش
ســخنگوی ســازمان تعزیــرات حکومتــی 
کشــور هــم در ایــن برنامــه گفــت: گشــت های 
ایــن ســازمان بــرای نظــارت بــر توزیــع گوشــت 

ــر شــده اســت. و مــرغ در تهــران 10 براب
ســید یاســر رایگانــی افــزود: شــاهد افزایــش 
63درصــدی گشــت های مشــترک در روزهــای 

تعطیــل هســتیم.
وی گفــت: 22 هــزار و 534 گشــت نظارتــی 
ــوع تخلــف صــورت  در حــوزه پیشــگیری از وق

گرفتــه اســت.

وزیر راه:
تعدادی هواپیمای جدید 

وارد کشور می شود

وزیــر راه و شهرســازی گفــت: در حــال 
کــه  هســتیم  هواپیمــا  تعــدادی  خریــد 
ــمان  ــتند و وارد آس ــی هس ــای خوب هواپیماه

می شــوند. کشــور 
بـــه گـــزارش مهـــر، محمـــد اســـامی در 
ــی  ــکات و برخـ ــع مشـ ــل رفـ ــورد راه حـ مـ
رانـــت هایـــی کـــه در توزیـــع قیـــر ایجـــاد 
ــازه  ــد اجـ ــا بایـ ــت: مـ ــار داشـ ــده، اظهـ شـ
ــادی  ــت عـ ــه حالـ ــر بـ ــع قیـ ــم توزیـ دهیـ
ــاختمانی  ــح سـ ــه مصالـ ــن همـ ــردد؛ ایـ برگـ
داریـــم قیـــر هـــم یکـــی از آنهـــا؛ همانگونـــه 
ـــر  ـــود، قی ـــی ش ـــن م ـــح تأمی ـــه مصال ـــه بقی ک

را هـــم تأمیـــن کننـــد.
ــا  ــه آی ــش ک ــن پرس ــه ای ــخ ب وی در پاس
ــق  ــورس کالا مواف ــر از ب ــدن قی ــارج ش ــا خ ب
هســتید؟ گفــت: مــن وارد ایــن موضــوع نمــی 
شــوم. بحــث مــن ایــن اســت کــه اجــازه بدهیم 
توزیــع قیــر عــادی شــود. بــه ایــن صــورت کــه 
مســتقیما از پالایشــگاه خریــداری کــرده و بــه 
ــی  ــود را نم ــا وضــع موج ــانند. م مصــرف برس

پســندیم.
وزیــر راه و شهرســازی دربــاره موضــوع 
افتتــاح کانــال مالــی ویــژه حمــل و نقــل 
ــدی  ــه چن ــا ک ــد هواپیم ــرای خری ــی ب هوای
ــام  ــر اع ــران ای ــل ای ــش از ســوی مدیرعام پی
ــاع  ــد و ابتی ــح کــرد: در حــال خری شــد، تصری

ــتیم. ــا هس ــدادی هواپیم تع
آیــا  کــه  پرســش  بــه  پاســخ  در  وی 
هواپیماهــای در حــال ورود بــه کشــور، دســت 
ــدارد؛  ــو و دســت دوم ن دوم هســتند؟ گفــت: ن

هواپیماهــای خیلــی خوبــی هســتند. 
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پیشرفت نیازمند حمایت جدی است 

ــت:  ــه گف ــوان فرهیخت ــت بان ــس جمعی رئی
در بحــث الگــوی پیشــرفت ایرانــی و اســامی و 
ــی  تحقــق آن ایده هــای لازم موجــود اســت ول

بــرای عملــی شــدن نیــاز بــه حمایــت دارد. 
بــه گــزارش تســنیم، نســرین پیرسمســاری 
در همایــش فعــالان فرهنگــی بانــوان بــا اشــاره 
ــوزه  ــد در ح ــامی بای ــات اس ــه تبلیغ ــه اینک ب
زنــان جریــان ســازی و موج آفرینــی کنــد 
اظهــار داشــت: در بحــث الگــوی پیشــرفت 
ــای لازم  ــق آن ایده ه ــی و اســامی و تحق ایران
موجــود اســت ولــی بــرای عملــی شــدن، نیــاز 

ــت دارد. ــه حمای ب
اینکــه اعضــای جمعیــت  بیــان  بــا  وی 
حوزه هــای  از  متشــکل  بانــوان  فرهیختــه 
ــات  ــم از پزشــکان، مهندســان، هی ــف اع مختل
علمــی، قضــات وکا بســیجیان و غیــره اســت 
فرهیختــه  بانــوان  جمعیــت  شــان  افــزود: 
یــک شــان سیاســت گذاری اســت و محــور 
ــورت  ــه ص ــده ب ــد ای ــا تولی ــای آنه فعالیت ه

غیرسیاســی اســت.
ــور  ــه کش ــوان فرهیخت ــت بان ــس جمعی رئی
ایــن  اینکــه همیشــه روی  بــا اشــاره بــه 
بایــد  جلســه ای  خانم هــای  کــه  موضــوع 
ســاماندهی شــود، تاکیــد داشــته و حاضــر بــه 
ســاماندهی آنهــا هســتیم، تاکیــد کــرد:  1500 
خانــم جلســه ای در اســتان فعالیــت دارنــد 
ــتند و  ــی هس ــم و انقاب ــا عال ــر آنه ــه اکث ک
ــر  ــدام موث ــک اق ــا ی ــردن آنه ــنامه دار ک شناس

ــم. ــک کنی ــم کم ــه حاضری ــت ک اس
پیرسمســاری بــا بیــان اینکــه توجــه جــدی 
ــری  ــم رهب ــام معظ ــای مق ــد واژه ه روی کلی
ــان  ــت اذع ــه اس ــام گرفت ــان انج ــورد زن در م
کــرد: البتــه در ایــن امــر کار زیــادی پیــش رو 
داریــم بــه طوریکــه رئیــس ســازمان تبلیغــات 
ــز توجــه جــدی روی فعالیت هــای  اســامی نی
بانــوان دارد و بایــد ایــن حــوزه بیــش از پیــش 

مــورد توجــه قــرار گیــرد.

ــه شــعب تأمیــن اجتماعــی سراســر  ــا مراجعــه ب ــان 18 تــا 50 ســال مــی تواننــد ب تمامــی زن
ــوند. ــد ش ــان حــرف و مشــاغل آزاد بهره من ــه صاحب ــون بیم ــرر در قان ــای مق کشــور از حمایت ه

ــال  ــا 50 س ــان 18 ت ــام زن ــه دار، تم ــان خان ــه زن ــنامه بیم ــق بخش ــنا، طب ــزارش ایس ــه گ ب
ــرر در  ــای مق ــور از حمایت ه ــر کش ــی سراس ــن اجتماع ــعب تأمی ــه ش ــه ب ــا مراجع ــد ب می توانن
قانــون بیمــه صاحبــان حــرف و مشــاغل آزاد بهــره منــد شــوند و برخــورداری از ایــن حمایت هــا 

ــت. ــردازی نیس ــابقه بیمه پ ــل و س ــد تأه نیازمن
بیمــه زنــان خانــه دار از جملــه حمایت  هایــی اســت کــه بــه آســانی بــه زنــان ارائــه می شــود و 
فرآینــد ورود بــه جمــع بیمه شــدگان تأمیــن اجتماعــی بــر اســاس ایــن قانــون بــه ســادگی انجــام 
می شــود. مشــمولان ایــن قانــون تمامــی زنــان 18 تــا 50 ســاله هســتند و در مــورد افــراد بــالای 
50 ســال نیــز میــزان ســابقه بیمه پــردازی قبلــی بــه حداکثــر ســن مــورد نظــر اضافــه می شــود.

از دیگــر ویژگی هــای خــاص بیمــه زنــان خانــه دار امــکان انتخــاب نــرخ پرداخــت حــق بیمــه و 
دســتمزد مبنــای پرداخــت حــق بیمــه اســت. متقاضیانــی کــه کمتــر از پنــج ســال دارای ســابقه 
ــن  ــه خــود را بی ــای پرداخــت حــق بیم ــد دســتمزد مبن ــه هســتند می توانن پرداخــت حــق بیم
ــد. در  ــر دســتمزد مصــوب انتخــاب کنن ــا حداکث ــی کار ت ــل دســتمزد مصــوب شــورای عال حداق
ــه مبنــای پرداخــت حــق بیمــه معــادل 370 هــزار و 423  ســال جــاری حداقــل دســتمزد روزان

ریــال و حداکثــر آن نیــز هفــت برابــر حداقــل دســتمزد اســت.
ــرای برخــورداری از حمایت هــای بازنشســتگی 14  ــه دار ب ــان خان ــرخ پرداخــت حــق بیمــه زن ن
ــدگان واجــد شــرایط( 16 درصــد و  ــه بازمان درصــد؛ بازنشســتگی و فــوت )پرداخــت مســتمری ب
ــور  ــای مذک ــد از نرخ ه ــاً 2 درص ــت. ضمن ــد اس ــی 20 درص ــوت و از کار افتادگ ــتگی، ف بازنشس

ســهم دولــت اســت.
ــه دار  ــان خان ــه زن ــرح بیم ــای ط ــر مزای ــی از دیگ ــات درمان ــتفاده از خدم ــودن اس ــی ب انتخاب
اســت. بــه عبــارت دیگــر در صورتــی کــه زنــان متقاضــی اســتفاده از ایــن نــوع بیمــه تحــت تکفــل 
پــدر، مــادر یــا همســر خــود بــوده و از ایــن طریــق از مزایــای درمانــی ســازمان تأمیــن اجتماعــی 
برخــوردار باشــند، نیــازی بــه پرداخــت ســرانه درمــان نیســت و در غیــر ایــن صــورت می تواننــد 
بــا پرداخــت ســرانه درمــان مصــوب از خدمــات درمانــی ســازمان تأمیــن اجتماعــی نیــز برخــوردار 
شــوند. حــق ســرانه درمــان هــر ســال بــه تصویــب هیئــت وزیــران می رســد و در ســال جــاری 44 

هــزار تومــان بــرای هــر نفــر تعییــن شــده اســت.

نماینــده مــردم تبریــز، آذرشــهر و اســکو در 
مجلــس شــورای اســامی بــا تاکیــد بــر لــزوم 
ــازی،  ــای مج ــدی از فض ــره من ــوزش در به آم
ــی  ــد منع ــا نبای ــن فض ــتفاده از ای ــت: اس گف

داشــته باشــد.
بـــه گـــزارش ایرنـــا، زهـــرا ســـاعی در 
مراســـم پایانـــی دومیـــن جشـــنواره فضـــای 
مجـــازی، رســـانه و نشـــریات دانشـــجویی بـــا 
ـــزود:  ـــز، اف ـــوزی در تبری ـــارت آم ـــرد مه رویک
ــوده و  ــز بـ ــش برانگیـ ــازی چالـ ــای مجـ فضـ
ـــرده  ـــم ک ـــا فراه ـــی را در دنی ـــتی بزرگ همزیس
ــل  ــرای تقابـ ــی بـ ــه محلـ ــه بـ ــت و البتـ اسـ
ـــرورت دارد  ـــه ض ـــده ک ـــل ش ـــا تبدی فرهنگ ه
ـــی، اســـامی  ـــت ایران ـــرایطی هوی ـــن ش در چنی

خـــود را حفـــظ کنیـــم.
ــا بیــان اینکــه مــا در ســواد رســانه ای  وی ب
ــبکه های  ــت: ش ــار داش ــتیم، اظه ــف هس ضعی
مختلــف و بازی هــای رایانــه ای فضــای جدیــد 
ــد مهــارت اســتفاده از  را ایجــاد کــرده کــه بای

ایــن فنــاوری را بــه مــردم آمــوزش داد.
ــازی  ــگ  س ــه فرهن ــان اینک ــا بی ــاعی ب س
نحــوه اســتفاده از فضــای مجــازی بایــد از 
ــرد: از  ــادآوری ک ــود، ی ــروع ش ــا ش خانواده ه
ایــن طریــق والدیــن متوجــه خواهنــد شــد کــه 
در چــه ســنی و چگونــه فرزندانشــان را بــا ایــن 

ــد. ــنا کنن ــاوری آش فن
ــمعی و  ــالان س ــی، فع ــانه های جمع وی رس

بصــری از قبیــل کارگردانــان و تهیــه کننــدگان 
ســینما و دســت انــدرکاران آمــوزش و پــرورش 
را تاثیرگــذار در نحــوه اســتفاده از فضــای 
ــور  ــه منظ ــد ب ــای جدی ــاوری ه ــازی و فن مج

ــگ ســازی برشــمرد. فرهن
ــظ  ــاد حف ــرکل بنی ــا، مدی ــزارش ایرن ــه گ ب
مقــدس  دفــاع  ارزش هــای  نشــر  و  آثــار 
ــا  ــم ب ــن مراس ــز در ای ــرقی نی ــان ش آذربایج
ــت  ــی اس ــازی چالش ــای مج ــه فض ــان اینک بی
ــل  ــت تبدی ــه فرص ــم آن را ب ــی  توانی ــه م ک

ــای  ــت: فضــای مجــازی جــای دنی ــم، گف کنی
ــواده  ــای خان ــی اعض ــه و تمام ــی را گرفت واقع
هــا را بــا خــود درگیــر کــرده و جهــان را نیــز 
بــه یــک دهکــده جهانــی تبدیــل کــرده اســت.

ســردار عــزت الله جعفــری افــزود: با داشــتن 
ــارت اســتفاده از فضــای مجــازی و خنثــی  مه
علیــه  دشــمنان  فرهنگــی  جنــگ  کــردن 
ــش فضــای  ــوان چال ــوری اســامی، می ت جمه

ــرد. ــل ک ــت تبدی ــک فرص ــه ی ــازی را ب مج
ــامی  ــران اس ــه ای ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب

مــورد هجــوم شــدید روانــی غــرب اســت، 
اظهــار داشــت: در زمــان حاضــر یکهــزار و 600 
موسســه فرهنگــی، اطاعاتــی در آمریــکا علیــه 
ــه  ــای نظــام اســامی برنام ــن و ارزش ه موازی

ــد. ــزی مــی کنن ری
ــر  ــود ذخای ــه داد: وج ــری ادام ــردار جعف س
عظیــم معدنــی و دسترســی بــه آب  هــای آزاد 
از جملــه ویژگی هــای منحصــر بــه فــرد و 
فــوق راهبــردی ایــران اســت کــه دشــمنان بــه 
ــی  ــد، ایــن در حال آن چشــم طمــع دوختــه ان
ــا  ــی م ــع زیرزمین ــیاری از مناب ــه بس ــت ک اس

ــوز کشــف نشــده اســت. هن
ــول 40  ــمن در ط ــه دش ــان اینک ــا بی وی ب
بــرای  زیــادی  ســال گذشــته چالش هــای 
ــت:  ــرده اســت، گف ــاب اســامی ایجــاد ک انق
هشــت ســال جنــگ تحمیلــی خطرنــاک  تریــن 
چالــش ایجــاد شــده توســط دشــمن بــود کــه 
تنهــا ســه کشــور لیبــی، کره شــمالی و ســوریه 
در ایــن جنــگ حامــی ایــران بودنــد و از نظــر 
تجهیــزات و ســاختار دفاعــی مشــکات فراوانی 
داشــتیم، امــا در طــرف مقابــل کشــورهای 

ــد. ــی  کردن ــت م ــراق را حمای ــی ع غرب
ســردار جعفــری گفــت: امــا بــه برکــت خون 
شــهدا و از جــان گذشــتگی جوانــان غیــور بــه 
رهبــری امــام راحــل )ره( و مقــام ولایــت تمــام 
ــا موفقیــت  پیــچ هــای خطرنــاک تاریخــی را ب

ســپری کــرده ایــم.

نماینده مجلس: 

استفاده از فضای مجازی نباید منعی داشته باشد

اســتانداری  بحــران  مدیریــت  مدیــرکل 
رانندگــی  ســوانح  گفــت:  آذربایجان شــرقی 
ــال  ــتان در س ــهری اس ــای درون ش در محوره
جــاری نســبت بــه مــدت مشــابه ســال گذشــته 
2.1 درصــد کاهــش ولــی حــوادث بــرون 
ــت.  ــه اس ــش یافت ــد افزای ــهری 32.6 درص ش
ــر در  ــر هنرب ــارس، محمدباق ــزارش ف ــه گ ب
ــران  ــت بح ــی مدیری ــورای هماهنگ ــه ش جلس
ــی در  ــوانح رانندگ ــت: س ــار داش ــتان اظه اس
محورهــای درون شــهری اســتان در ســال 
جــاری نســبت بــه مــدت مشــابه ســال گذشــته 
2.1 درصــد کاهــش ولــی حــوادث بــرون 
ــت. ــه اس ــش یافت ــد افزای ــهری 32.6 درص ش

ــش  ــه بی ــه اینک ــه ب ــا توج ــه داد: ب وی ادام
ــت حــوادث جــاده ای عامــل  از 70 درصــد عل
انســانی اســت از ایــن رو فرهنــگ ســازی، 
آگاهســازی و اطــاع رســانی در ایــن خصــوص 

ــرار دارد. ــت ق ــن مدیری ــت کار ای در اولوی
 مدیــرکل مدیریــت بحــران اســتانداری 
تمــام  از  کــرد:  تاکیــد  آذربایجان شــرقی 

ــه رســانه ها، صــدا و ســیما،  دســتگاه ها از جمل
هــال و احمــر، پلیــس راه و پلیــس راهنمایــی 
ــت  ــرورش درخواس ــوزش و پ ــی و آم و رانندگ
تلفــات  راســتای کاهــش  در  تــا  کرده ایــم 
اقدامــات آموزشــی و آگاه ســازی  جاده هــا 

ــد. ــام دهن انج
توســعه  اینکــه  بــه  اشــاره  بــا  هنربــر 
بزرگراه هــا و آزادراه هــا در برنامــه کاری دولــت 
قــرار دارد، خاطرنشــان کــرد: تــاش می کنیــم 
نماینــدگان مــردم در مجلــس  بــا کمــک 
ــه  ــورد توج ــوع م ــن موض ــامی ای ــورای اس ش

ــرد. ــرار گی ــدی ق ج

آمار تصادفات قابل تأمل است/ لزوم 
پیشگیری از سوانح جاده ای در ایام نوروز

معــاون عمرانــی اســتاندار آذربایجــان شــرقی 
بــا اشــاره بــه افزایــش آمــار مــرگ و میــر ناشــی 
ــه  ــبت ب ــال 97 نس ــاده ای در س ــوادث ج از ح
ــار  ــن آم ــش ای ــت: افزای ــار  داش ــال 96، اظه س

یــک مســاله قابــل تامــل و شــوک آور اســت.

جــواد رحمتــی افــزود: 43 درصــد حــوادث 
ــر  ــه چــپ و 28درصــد ب ــل انحــراف ب ــه دلی ب
اثــر واژگونــی بــوده و ایــن امــر نشــان دهنــده 
تاثیــر بــالای عوامــل انســانی در ایــن حــوادث 

اســت.
ــل و بررســی  ــه تحلی ــر ارای ــد ب ــا تاکی وی ب
ــوص  ــازی در خص ــگ س ــق و فرهن ــای دقی ه
ــه  ــه ب ــا توج ــه داد: ب ــی، ادام ــائل رانندگ مس
قــرار داشــتن در آســتانه تعطیــات عیــد 

ــات لازم  ــد اقدام ــفرها بای ــش س ــوروز و افزای ن
ــاده ای  ــوادث ج ــگیری از ح ــوص پیش در خص

ــود. ــام ش انج
ــت بحــران  ــان اینکــه مدیری ــا بی ــی ب رحمت
ــت  ــه مدیری ــه نیســت بلک ــد از حادث ــدام بع اق
پیشــگیری  و  احتمالــی  خطــرات  کاهــش 
اســت ، اظهــار داشــت: کوتاهــی در انجــام 
وظایــف برخــی نهادهــا میــزان تلفــات حــوادث 

غیرمترقبــه را افزایــش می دهــد.

مدیرکل مدیریت بحران استانداری آذربایجان شرقی: 

تصادف برون شهری در آذربایجان شرقی 
32.6 درصد افزایش یافته است 

علـــوم،  عالـــی  شـــورای  کل  دبیـــر 
ـــه اطـــات  ـــا اشـــاره ب ـــاوری ب ـــات و فن تحقیق
ــرد  ــی عملکـ ــده از بررسـ ــت آمـ ــه دسـ بـ
دســـتگاه ها در اختصـــاص یـــک درصـــد 
ــاوری  ــش و فنـ ــر پژوهـ ــه امـ ــارات بـ اعتبـ
در ســـال گذشـــته، گفـــت: اطاعـــات بـــه 
دســـت آمـــده نشـــان می دهـــد مبلـــغ 89 
میلیـــارد تومـــان بـــرای اجـــرای 3300 

طـــرح مشـــترک صـــرف شـــده اســـت.
ــعود  ــر مسـ ــنا، دکتـ ــزارش ایسـ ــه گـ بـ
هفتـــاد  و  یکصـــد  در حاشـــیه  برومنـــد 
و ششـــمین جلســـه کمیســـیون دائمـــی 
ـــگاران  ـــع خبرن ـــف در جم ـــی عت ـــورای عال ش
هماهنـــگ  نظـــام  ایجـــاد  پیشـــنهاد 
و  پژوهـــش  عملکـــرد  و  برنامه ریـــزی 
فنـــاوری کشـــور را تنهـــا موضـــوع مطـــرح 
ـــرد: در  ـــار ک ـــت و اظه ـــه دانس ـــن جلس در ای
ایـــن جلســـه نحـــوه دریافـــت گزارش هـــای 
در  دانشـــگاه ها  و  دســـتگاه ها  عملکـــرد 
حـــوزه پژوهـــش و فنـــاوری و ارزیابـــی 
ــر  ــادل نظـ ــث و تبـ ــورد بحـ ــا مـ عملکردهـ

قـــرار گرفـــت.
ــاً  ــا صرفـ ــه مـ ــان اینکـ ــا بیـ ــد بـ برومنـ
بـــر اســـاس یکســـری از بندهـــای قانونـــی 
ماننـــد مـــاده 56 در خصـــوص اختصـــاص 
ــه  ــتگاه ها بـ ــارات دسـ ــد اعتبـ ــک درصـ یـ
امـــر پژوهـــش اقـــدام بـــه گزارش گیـــری 
در  ایـــن  و  می کردیـــم  دســـتگاه ها  از 
حالـــی اســـت کـــه فعالیت هـــای پژوهـــش 
انجـــام  کشـــور  در  کـــه  فنـــاوری  و 
می شـــود، فراتـــر از ایـــن اســـت؛ از ایـــن 
ـــه  ـــور چ ـــم در کش ـــه بدانی ـــت ک رو لازم اس
فعالیت هایـــی در ایـــن حـــوزه صـــورت 

. د می گیـــر
علـــوم،  عالـــی  شـــورای  کل  دبیـــر 
ــه  ــان اینکـ ــا بیـ ــاوری بـ ــات و فنـ تحقیقـ
مـــا تاکنـــون اطـــات بخـــش کوچکـــی از 
عملکردهـــا در حـــوزه پژوهـــش و فنـــاوری 
ــه داد: ولـــی  ــم، ادامـ را دریافـــت می کردیـ
می توانیـــم  گزارش گیـــری  توســـعه  بـــا 

ــوزه  ــن حـ ــیع تری را در ایـ ــات وسـ اطاعـ
ــم. ــب کنیـ کسـ

ــه  ــج بـ ــه نتایـ ــاره بـ ــا اشـ ــد بـ برومنـ
ــاص  ــای اختصـ ــده از گزارش هـ ــت آمـ دسـ
ـــر  ـــه ام ـــتگاه ها ب ـــه دس ـــد بودج ـــک درص ی
ــاس  ــر اسـ ــت: بـ ــاوری گفـ ــش و فنـ پژوهـ
ــزارش  ــده از گـ ــه دســـت آمـ ــای بـ داده هـ
 89 مبلـــغ   ،96 ســـال  در  دســـتگاه ها 
میلیـــارد تومـــان در ســـال گذشـــته در 
ــد  ــک درصـ ــل یـ ــرارداد از محـ ــاد قـ انعقـ
بـــه امـــر پژوهـــش اختصـــاص داده شـــده 

اســـت.
بـــه گفتـــه وی، ایـــن میـــزان قـــرارداد 
بـــرای اجـــرای 3 هـــزار و 300 پروژه هـــای 
مشـــترک میـــان دســـتگاه ها و دانشـــگاه ها 

ـــت. ـــوده اس ب
ــه  ــن جلسـ ــه در ایـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
ـــده  ـــه ش ـــه تهی ـــن زمین ـــه در ای ـــرح اولی ط
ـــه  ـــن جلس ـــرد: در ای ـــان ک ـــر نش ـــود، خاط ب
ـــر  ـــد و ب ـــه کردن ـــود را ارائ ـــرات خ ـــا نظ اعض
اســـاس نظـــرات ارائـــه شـــده ایـــن طـــرح 

ـــت. ـــد گرف ـــرار خواه ـــی ق ـــورد ارزیاب م
وزیـــر  فنـــاوری  و  پژوهـــش  معـــاون 

علـــوم، تحقیقـــات و فنـــاوری در عیـــن 
نحـــوه  شـــیوه نامه  »تصویـــب  حـــال 
فراخـــوان و انتخـــاب اعضـــای حقیقـــی 
ـــف« را از  ـــورای عت ـــی ش ـــیون تخصص کمیس
جملـــه موضوعـــات پیـــش از دســـتور ایـــن 
جلســـه ذکـــر کـــرد و افـــزود: آئیـــن نامـــه 
ــی  ــای حقیقـ ــاب اعضـ ــه انتخـ ــوط بـ مربـ
کمیســـیون ها بـــرای اعضـــا ارســـال شـــده 
ــه  ــی ارائـ ــه نظراتـ ــن جلسـ ــود و در ایـ بـ
شـــد کـــه در نهایـــت ایـــن آئین نامـــه بـــه 

ــید. ــب رسـ تصویـ
برومنـــد بررســـی عضویـــت ســـازمان 
ــیون  ــتخدامی در کمیسـ ــور اداری و اسـ امـ
از  4 کمیســـیون تخصصـــی را  دائمـــی و 
دیگـــر موضوعـــات پیـــش از دســـتور ایـــن 
جلســـه عنـــوان کـــرد و یـــادآور شـــد: 
امـــور  ســـازمان  ســـوی  از  درخواســـتی 
در  بـــرای حضـــور  کشـــور  اســـتخدامی 
تخصصـــی  کمیســـیون های  از  برخـــی 
ــه در  ــود کـ ــده بـ ــه شـ ــورا ارائـ ــن شـ ایـ
ــازمان در  ــن سـ ــور ایـ ــه حضـ ــن جلسـ ایـ
ــرش  ــورد پذیـ ــی مـ ــیون تخصصـ 2 کمیسـ

ــت.  ــرار گرفـ قـ

دبیر کل شورای عتف خبر داد

بودجه 8۹ میلیاردی دستگاه ها برای پژوهش وفناوری  دختران مجرد بیمه می شوند

سلامت

 تاثیر ترس بر سلامت انسان

در  عجیـب  صدایـی  و  سـر  شـنیدن   
میانه هـای شـب می توانـد بـه افزایـش ضربان 
قلـب، گشادشـدن چشـم ها و احسـاس تنش 
در تمـام بـدن منجر شـود. دلیل صـدا هر چه 
بـوده باشـد، آنچـه تجربـه می کنید احسـاس 
تـرس اسـت. مـا می دانیـم کـه ترس بـر روان 
مـا تاثیـر می گـذارد، امـا ایـن احسـاس بـه 
روش هـای مختلـف می توانـد بر سـامت بدن 

مـا اثرگذار باشـد.
سیستم ایمنی ضعیف

واکنـش ترس بدن شـامل افزایش سـطوح 
هورمون هـای آدرنالیـن و کورتیزول می شـود. 
مواجهـه بلنـد مـدت بـا این مـواد شـیمیایی 
و دیگـر هورمون هـای مرتبـط می توانـد اثـر 
منفـی بر سیسـتم ایمنی بدن انسـان داشـته 
توانایـی  ایمنـی  سیسـتم  تضعیـف  باشـد. 
یـا  بـا عفونت هـا، ویروس هـا،  آن در مبـارزه 
در  دارد.  به همـراه  را  دیگـر  بیماری هـای 
شـرایطی که ترس به صورت مسـتقیم شـما را 
بیمـار نمی کنـد، امـا تجربـه آن در بلند مدت 
بـرای سیسـتم ایمنـی بـدن مضـر بـوده و آن 
را در برابـر میکروب هـا آسـیب پذیر می کنـد. 

ناتوانی در کسب آرامش
مثالـی کـه در ابتـدا بـه آن اشـاره شـد را 
دوبـاره مـد نظـر قـرار دهیـد. بی تردیـد، پس 
از توقـف سـر و صـدا به نـدرت پیـش می آید 
کـه احسـاس آرامـش و راحتـی بـار دیگـر به 
سـرعت در شـما شـکل بگیرد، حتی اگر منبع 
سـر و صدا را کشـف کـرده باشـید. زمانی که 
بـدن واکنـش تـرس را تجربه می کند، کسـب 
آرامـش دشـوار می شـود. بـدن خـود را بـرای 
صدایـی دیگـر یـا نیـاز دوبـاره بـرای واکنش 
جنـگ یـا گریـز آمـاده می کنـد کـه بی تردید 

کسـب آرامش را دشـوار می سـازد.
فوبیا

تـرس بلنـد مـدت دربـاره یـک موضـوع یا 
موقعیـت خـاص می توانـد در نهایـت بـه یک 
فوبیـا از آن موضـوع یـا موقعیت منجر شـود. 
تجربیـات بـد، ماننـد گزیـده شـدن توسـط 
منجـر  فوبیـا  بـه  می توانـد  عنکبـوت،  یـک 
شـده یا امـکان دارد این شـرایط بـدون دلیل 
مشـخصی شـکل بگیرد کـه می تـوان ترس از 
پرنـدگان حتـی زمانـی کـه هرگز آسـیبی به 

فـرد نرسـانده انـد را مثـال زد.
تضعیف حافظه

هنــگام احســاس تــرس، مغــز چنــان 
ــگ  ــش جن ــرای واکن مشــغول آماده شــدن ب
یــا گریــز می شــود کــه خاطــرات را بــه 
ــد  ــب نمی توان ــرده و اغل ــت نک ــتی ثب درس
بــه جــز ترســی کــه احســاس می کنــد روی 
ــاش  ــدن ت ــز شــود. ب ــز دیگــری متمرک چی
ــا از  ــن فرآینده ــک ای ــا کم ــا ب ــد ت می کن
ــن  ــت، ای ــا در نهای ــد، ام شــما محافظــت کن
شــرایط تنهــا احســاس نگرانــی، تــرس و 

ــراه دارد. ــه هم ــتر را ب ــردرگمی بیش س
افسردگی

احســاس تــرس در بلنــد مــدت می توانــد 
نــه تنهــا بــه اضطــراب، بلکــه بــه افســردگی، 
احســاس غــم، کــج خلقــی و خســتگی 
منجــر شــود. افســردگی ناشــی از تــرس 
ــات را  ــن احساس ــه ای ــرادی ک ــب در اف اغل
ــر  ــد و به نظ ــه می کنن ــم تجرب ــور منظ به ط
می رســد نمی تواننــد کاری بــرای بهبــود 
شــرایط انجــام دهنــد، رخ می دهــد. بــه 
ــردی را در نظــر  ــد ف ــال، می توانی ــوان مث عن
ــور  ــتفاده از آسانس ــای اس ــه فوبی ــد ک بگیری
ــرای حضــور در محــل کار خــود  ــا ب دارد، ام

ــد. ــتفاده کن ــر روز از آن اس ــد ه بای
اضطراب و هراس

اضطــراب اغلــب مبتنــی بــر موقعیــت 
اســت. به عنــوان مثــال، احســاس تــرس 
از ارائــه ســخنرانی در برابــر همکاســی ها 
می توانــد بــه اضطــراب و بــروز عائمــی 
ضربــان  دســت ها،  کــف  تعریــق  ماننــد 
ــی  ــا حت ــوع ی ــت ته ــا حال ــریع، ی ــب س قل
ــه  ــود ک ــر ش ــراب منج ــال اضط ــک اخت ی
ــرد در  ــه ف ــی ک ــده و زمان ــد در آین می توان
موقعیتــی قــرار می گیــرد کــه احســاس 
ــود را  ــد، خ ــت می کن ــرس را در وی تقوی ت

ــد. ــان ده ــراس نش ــات ه ــب حم در قال
آسیب قلبی

شــاید یکــی از بدتریــن آثار بدنی ناشــی از 
تــرس آســیبی باشــد کــه بــه قلب و سیســتم 
ــدید  ــرس ش ــود. ت ــی وارد می ش ــی عروق قلب
در بلنــد مــدت می توانــد بــه مشــکات قلبــی 
جــدی منجــر شــود. قلــب تحــت تاثیــر 
ــا  ــترس ب ــای اس ــالای هورمون ه ــطوح ب س
کار و تنــش بیشــتر مواجــه می شــود و پــس 
ــد عملکــرد درســت  از مدتــی دیگــر نمی توان

خــود را ارائــه کنــد.
سهل انگاری

انجــام  از  را  افــراد  می توانــد  تــرس 
ــا  ــرای آنه ــت ب ــن اس ــه ممک ــی ک کارهای
ــن  ــا ممک ــه تنه ــاز دارد. ن ــد، ب ــوب باش خ
اســت فــرد رویدادهــای مرتبــط بــا ســامت 
ــده  ــکی را نادی ــات پزش ــام معاین ــد انج مانن
بگیــرد، بلکــه امــکان دارد از حضــور در جمــع 
ــای  ــواده و فعالیت ه ــای خان ــتان و اعض دوس
ــم  ــان مه ــتی انس ــرای بهزیس ــه ب ــر ک دیگ

ــد. ــز کن ــز پرهی ــتند نی هس
منبع: بیتوته
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ــی  ــگاه اینترنت ــیس  فروش ــدف از تاس ــا ه لطف
ــد؟ ــح دهی ــت را توضی بیزیک

در ابتــدا لازم اســت توضیــح بدهــم بیزیکــت یــک 
ــی  ــازار اینترنت ــک ب ــه ی ــت، بلک ــی نیس ــگاه اینترنت فروش
ــی  ــازار اجتماع ــت. ب ــی اس ــی اینترنت ــازار اجتماع ــک ب و ی
اصطاحــی اســت کــه بــه تازگــی در کل دنیــا رایــج شــده، بــا 
عنــوان سوشــیال مارکتپلیــس کــه بــرای اولیــن بــار در ایــران 
مــا ایــن سیســتم را،راه انــدازی کردیــم و حتــی در خاورمیانــه 
هــم چنیــن پلتفرمــی قبــل از مــا نبــوده و نیســت، امکاناتــی 
در بیزیکــت داریــم کــه کامــا ابتــکاری اســت کــه در ادامــه 
توضیــح داده خواهــد شــد. ریشــه  تاســیس ایــن پلتفــرم بــه 
چندســال قبــل برمی گــردد کــه موضــوع پایــان نامــه ارشــدم 
کــه کار از راه دور در ایــران را کار می کــردم، بــا تحقیــق 
وســیع و زحمــات چندســاله کــه انجــام دادم، ســعی کــردم 
ــه اقتصــاد  ــم ب ــازار و ســایت، کمــک کن ــن ب ــا تاســیس ای ب
ــا داشــتن کســب  وکار اینترنتــی بــه ســادگی. قبــاً  مــردم ب
ــرای  ــر ب ــام کامپیوت ــه ن ــودم ب ــانده ب ــاپ رس ــه چ ــی ب کتاب
همــه کــه بــه چــاپ 11هــم رســیده و هنــوز در بــازار کتــاب 
موجوداســت. درایــن کتــاب طریــق کار بــا کامپیوتــر بــه زبان 
ــغلی  ــای ش ــث ارتق ــده و باع ــح داده ش ــاده توضی ــی س خیل
خیلی هــا گشــته اســت.این بــار بــا بیزیکــت، خواســتم 
ــر  ــادگی میس ــه س ــه ب ــرای هم ــی را ب ــب  و کار اینترنت کس
کنم.دربیزیکــت هرکســی باهرعنوانی،هــر محصولــی کــه دارد 

ــد. ــد کن ــب درآم ــه و کس ــد آنراعرض می توان

ــا در  ــات یکج ــه امکان ــن هم ــه ای ــرا و چگون چ
ــت؟ ــده اس ــع آوری ش ــت جم بیزیک

داســتان از ایــن قــرار اســت کــه بنده در گوشــی خــود ده 
هــا اپلیکیشــن دارم و مجبــورم بــه طــور دائــم از ایــن برنامــه 
بــه آن برنامــه بــروم. نگهــداری رمــز و پســورد این هــا کاری 
ــه دردســرهای خــاص خــود را داراســت.  ــر اســت ک زمان ب
ــه  ــد ک ــا می افت ــدی دارد ج ــی ترن ــطح جهان ــروز در س ام
چندیــن برنامــه و اپلیکیشــن را در یــک برنامــه جمــع  
ــن  ــه ای ــد ب ــی دارن ــر برندهــای مطــرح جهان ــد. اکث می کنن
ــک آپ و  ــدا را در ی ــات ج ــه کل امکان ــد ک ــمت می رون س

ــر کارش راحــت باشــد و  ســایت جمــع می کننــد، کــه کارب
مجبــور نباشــد بــرای انجــام هــر کار بــه ســایت های مختلــف 
مراجعــه کنــد.در بیزیکــت نرم افــزار طــوری طراحــی شــده 
کــه شــخص صبــح کــه از خــواب بیــدار می شــود هــر نیــازی 
ــروش باشــد  ــا ف ــد ی کــه خواهــد داشــت، چــه بحــث خری
ــد انجامــش  ــق آپ بیزیکــت بتوان ــا ارتباطــات و ... از طری ی
ــن  ــه ای ــم ب ــوزش ه ــث آم ــک بح ــده نزدی ــد و در آین بده

سیســتم افــزوده خواهــد شــد.

ــان  ــا بی ــت، لطف ــت چیس ــتاوردهای بیزیک دس
ــد؟ کنی

 اســم رســمی شــرکت مــا ارزش آفرینــان عصــر اینترنــت 
ــت و  ــر اینترن ــی اش در عص ــدف اصل ــاً ه ــه واقع ــت ک هس
ارتباطــات، ارزش آفرینــی اســت بــرای همــه. دســتاوردهایی 
ــمی  ــت رس ــرکتمان ثب ــه ش ــت ک ــن اس ــتیم ای ــه داش ک
ــه  ــه ب ــت ک ــاص هس ــهامی خ ــرکت س ــک ش ــده و ی ش
صــورت قانونــی و حرفــه ای و سیســتماتیک کارهــا را انجــام 
ــم و هــر  ــد بیزیکــت را ثبــت رســمی کرده ای می دهیــم. برن
ــی لازم  ــی و حقوق ــکیات قانون ــک تش ــرای ی ــه ب کاری ک
ــم،  ــش گرفتی ــادی برای ــد اقتص ــم. ک ــام دادی ــوده راانج ب
ــه در  ــود ک ــن ب ــتیم ای ــه داش ــم ک ــی ه ــن حرکت و آخری
ــا  ــم ب ــرکت کردی ــهد ش ــمند در مش ــهر هوش ــگاه ش نمایش
شــبکه اجتماعــی بیزیکــت، کــه عنــوان اســتارتاپ برگزیــده 
ــان ترکــی  ــه مــا تعلــق گرفــت. بیزیکــت در زب نمایشــگاه ب

ــد. ــت می باش ــم مارک ــف بیزی مخف

از  بــا چــه روش هایــی می تــوان  و  چگونــه 
بیزیکــت درآمــد کســب کــرد؟

ــه کســب  وکاری  ــن اســت ک ــوت بیزیکــت همی ــه ق نکت
ــد  ــد درآم ــه می توان ــرای هم ــه ب ــم ک ــدازی کرده ای راه ان
ســاز باشــد. بیزیکــت بــا شــعار درآمــد بــرای همــه، شــامل 
همــه می شــود، فروشــنده درون شــهر، تولیدکننــده خــاص، 
مشــاغل خانگــی، صنــوف خــاص، هنرمنــدان، صنایــع 
ــی  ــا خدمت ــه کالا ی ــی ک ــا هرکس ــاورز ی ــتایی و کش روس
بــرای فــروش دارد، در بیزیکــت می توانــد آن را بــه صــورت 
آنایــن عرضــه کــرده، و تمــام مراحــل فــروش را بــه صــورت 

آنایــن مشــاهده کنــد. هیچ کــدام از خطراتــی کــه پلیــس 
فتــا دربــاره فروش هــای اینترنتــی تذکــر می دهــد، در 
ــدار  ــه خری ــه ن ــم ک ــانی ه ــت. کس ــن نیس ــت ممک بیزیک
هســتند نــه فروشــنده، می تواننــد بــه عنــوان بازاریــاب تــک 
ــت،  ــه بیزیک ــگاه ب ــا فروش ــتری ی ــی مش ــا معرف ــطحی ب س
مادامــی کــه فــرد معرفــی شــده خریــدی از بیزیکــت بکنــد 
شــخص معرفی کننــده از درآمدهــای آن پورســانت خواهــد 

بــرد. 

ــی  ــرکت اینترنت ــک ش ــه ی ــوان ب ــه می ت چگون
ــد؟ ــان کنی ــا بی ــرد، لطف ــاد ک اعتم

 نمــاد اعتمــاد یــک پیــش شــرط اســت کــه یــک ســایتی 
بتوانــد درگاه اینترنتــی داشــته باشــد. ســایت هایی کــه مورد 
ــایت ها و  ــد. س ــه را گذرانده ان ــرایط اولی ــاد هســتند ش اعتم
شــرکتهای مــورد اعتمــادی هــم هســتند کــه چــون درســت 
ــع  ــاد واق ــدم اعتم ــوظن و ع ــورد س ــده اند م ــت نش مدیری
ــروف!.  ــایتهای مع ــا و س ــی آگهی نامه ه ــده اند،مثل برخ ش
ــه یــک شــرکت اعتمــاد کــرد کــه همــه  وقتــی می شــود ب
ــرل و  ــت، کنت ــل مدیری ــن قاب ــی و آنای ــش اینترنت کارهای
نظــارت باشــد. شــماره مشــخص و آدرس مشــخص داشــته 
ــتند و  ــخصی هس ــی ش ــای اینترنت ــتر فعالیت ه ــد. بیش باش
شــرکت ثبــت شــده نیســتند، و اگــر مــوردی پیــش بیایــد 
ــد و  ــی کنن ــع م ــت جم ــی راح ــد، خیل ــان نیای ــا خوشش ی
مــی رونــد، بــدون این کــه هیــچ پاســخگویی داشــته باشــند. 
شــرکت بایــد رســما ثبــت شــده باشــد و بعــد نمــاد اعتمــاد 
داشــته باشــند. و مهمتــر از همــه ایــن کــه مالکیــن حقیقــی 
و مدیــران ایــن شــرکت را بشناســید چــه پشــتوانه و ســابقه 
کاری دارنــد. کســانی کــه دارای ســابقه خــوب  فرهنگــی و 
اقتصــادی هســتند هرگــز بــا یــک خــاف اینترنتــی  ســابقه 

ــد. ــراب نمی کنن ــود را خ خ

ــایر  ــه س ــبت ب ــت نس ــای بیزیک ــاوت و مزای تف
ســایت ها و فروشــگاه های اینترنتــی چیســت ؟

ایــن ســوال، پاســخ و توضیــح مفصلــی دارد کــه در اینجــا 
نمی خواهــم واردش بشــوم. مــا کتابــی بــا عنــوان راهنمــای 
ــت  ــود بیزیک ــه از خ ــم ک ــاده کردی ــت آم ــفیران بیزیک س

قابــل دانلــود اســت. در ایــن فایــل کــه در بیــش از پنجــاه 
ــا  ــد ب صفحــه توضیحــات کامــل آوردیم،کــه همــه می توانن
مطالعــه آن جزییات،ابتــکارات و تفاوت هــای کاری بیزیکــت 
را مشــاهده کننــد و بداننــد کــه بیزیکــت نســبت بــه ســایر 
ــاری و  ــای انحص ــه مزای ــازها چ ــگاه س ــگاه ها و فروش فروش

جذابــی دارد.

هــدف نهایــی شــما بــرای آینــده شــرکت 
بفرمایــد؟ چیســت  بیزیکــت 

ــه در  ــدم ک ــتم و عاقمن ــی هس ــق کارآفرین ــن عاش م
بحــث کســب و کار اینترنتــی و ســنتی بتوانــم بــه دوســتان 
ــی  ــب  وکار اینترنت ــم و کس ــاوره بده ــرمایه گذاران مش و س
را بــرای همــه راه انــدازی و پیــش ببــرم و باعــث پیشــرفت 
منطقــه و کشــورم شــوم، تــا همــه از پتانســیل های فضــای 
ــد  ــتفاده مفی ــود اس ــب  وکار خ ــق کس ــرای رون ــازی ب مج
داشــته و درآمــد کســب کننــد. مــا بــه دنبــال ارزش آفرینــی 

ــرای همــه هســتیم. ب

ــان  ــه ذهنت ــه ب ــده ک ــی مان ــت خاص ــر صحب اگ
ــد؟ ــان کنی ــا بی ــد لطف می رس

 از تمــام اصنــاف و کســبه خواهشــمندم وارد ایــن 
ــا  ــا اتحادیه ه ــه ب ــا ک ــوند، قب ــی بش ــای اینترنت ــوع فض ن
ــان  ــطح آذربایج ــف در س ــای مختل ــا و برنده ــبه ه و کس
شــرقی جلســه داشــتیم، اغلــب فعالیــت در چنیــن فضایــی 
ــن  ــر چنی ــتان های دیگ ــی در اس ــد، ول ــخت می دانن را س
فضــای کســب  وکاری رو بــه افزایــش اســت و خیلــی راحــت 
هــم رشــد و پیشــرفت می کننــد. کســب  و کارهایــی مثــل 
ــه  ــون هزین ــد بود،چ ــه خواه ــع هم ــه نف ــا ب ــت قطع بیزیک
ــم،  ــت نمی کنی ــت دریاف ــت در بیزیک ــرای فعالی ــه ای ب اولی
ــه عنــوان پورســانت  و فقــط درصــد ناچیــزی از فــروش راب
ــه  ــت ورود ب ــمندم جه ــه خواهش ــود.از هم ــت می ش دریاف
عرصــه فــروش بــا بیزیکــت بــه صــورت جــدی نــگاه کننــد 
کــه منفعــت زیــادی برایشــان خواهــد داشــت. چــون آینــده 
ــن  ــه وارد ای ــت می باشــد و کســانی ک ــای فروش،اینترن دنی
عرصــه نشــوند از مزایــای آن بی بهــره خواهنــد مانــد و 

ــود. ــد ب ــه شکســت خواهن محکــوم ب

در گفتگو با مدیر اجرایی بیزیکت مطرح شد:

مشاهده آنلاین خرید و فروش در »بیزیکت«
آشپزی

بامیه

بامیـــه از آن دســـت خوراکـــی هایـــی اســـت 
ـــد  ـــی دهن ـــح م ـــراد ترجی ـــی از اف ـــه خیل ک
ــتفاده  ــود از آن اسـ ــای خـ ــی هـ در مهمانـ
ـــه خصـــوص  ـــا ب ـــه بعضـــی ه ـــرا ک ـــد. چ نکنن
کـــودکان و جوانـــان از آن اســـتقبال نمـــی 
کننـــد! در حالـــی کـــه اگـــر بدانیـــد ایـــن 
خوراکـــی کوچـــک چـــه تاثیراتـــی بـــر 
ــو  ــت و مـ ــی پوسـ ــدن، زیبایـ ــامت بـ سـ
ـــه  ـــزء برنام ـــا آن را ج ـــذارد، مطمئن ـــی گ م
غذایـــی هفتگـــی تـــان قـــرار خواهیـــد داد!  
 mallow بامیـــه متعلـــق بـــه خانـــواده
 Abelmoschus علمـــی  نظـــر  )از 
esculentus( اســـت کـــه ختمـــی، چـــای 
ــن  ــز درهمیـ ــه نیـ ــو و پنبـ ــرش، کاکائـ تـ
ـــه در آب  ـــد. بامی ـــی گیرن ـــرار م ـــواده ق خان
ـــاه  ـــن گی ـــد. ای ـــی روی ـــدل م ـــوای معت و ه
ــه در  ــت کـ ــی اسـ ــای بزرگـ دارای گل هـ
نهایـــت بـــه گیـــاه ســـبزغاف ماننـــد پـــر 
از دانـــه ای تبدیـــل مـــی شـــود. بامیـــه از 
ــیح در  ــاد مسـ ــل از میـ ــال قبـ 2000 سـ

مصـــر اســـتفاده شـــده اســـت.
ــه  ــه از آن بـ ــه کـ ــن، بامیـ ــاوه برایـ عـ
عنـــوان »بمـــب خاصیـــت« هـــم یـــاد 
مـــی شـــود، خطـــر ابتـــا بـــه بســـیاری از 
ــا را بیـــش از  ــا و ســـرطان هـ ــاری هـ بیمـ
آنچـــه فکـــرش را بکنیـــد، کاهـــش مـــی دهـــد 
و سیســـتم ایمنـــی بـــدن را قـــوی مـــی کنـــد، 
بامیـــه بهتریـــن داروی قنـــد اســـت زیـــرا 
ـــی  ـــه م ـــد.  بامی ـــی کن ـــال م ـــده را فع لوزالمع
توانـــد ناراحتـــی هـــای روده و معـــده ازجملـــه 
زخـــم معـــده را درمـــان کنـــد و ایـــن 
ـــی  ـــا قدرت ـــگ ب ـــبز رن ـــزه س ـــا م ـــی ب خوراک
ــرم می کنـــد و از  ــل را نـ کـــه دارد مفاصـ
ـــد. ـــی کن ـــری م ـــروز جلوگی ـــم و آرت رماتیس

بامیـــه بـــا داشـــتن مـــواد مغـــذی بـــا 
 C .A ارزشـــی ماننـــد ویتامیـــن هـــای
و گـــروه B و عناصـــری از قبیـــل منگنـــز، 
ـــر  ـــیم، فیب ـــفر و پتاس ـــیم، فس ـــت، کلس کبال
ـــامت  ـــر س ـــی ب ـــواص فراوان ـــزج خ ـــاده ل و م

ــان دارد. انسـ
طعـــم بامیـــه مایـــم اســـت و غـــاف و 
ـــن  ـــند. ای ـــی باش ـــی م ـــای آن خوراک ـــه ه دان
ســـبزی ســـابقه ای طولانـــی در طـــب ســـنتی 
دارد. در گـــزارش بـــاغ هـــای ســـلطنتی 
ـــنتی  ـــب س ـــت درط ـــده اس ـــته ش ـــو نوش کی
ــرای  ــه بـ ــا و میـــوه ی بامیـ شـــرق، برگ هـ
ـــده  ـــوب کنن ـــوان مرط ـــه عن ـــش درد، ب کاه
ادراری  اختـــالات  کننـــده ی  درمـــان  و 
اســـتفاده مـــی گردیـــد. در طـــب کنگـــو از 
ـــی  ـــتفاده م ـــن اس ـــان ایم ـــرای زایم ـــه ب بامی

ـــد. ش

بامیه را چگونه مصرف کنیم؟

الف( خام
ـــایر  ـــا س ـــالاد ب ـــه س ـــام در تهی ـــه خ بامی
ــی،  ــل نخودفرنگـ ــی مثـ ــولات گیاهـ محصـ
ـــی،  ـــم، گوجه فرنگ ـــار، کل ـــو، خی ـــج، کاه هوی
ــی  ــود. بامیه هایـ ــرف می شـ ــاز و... مصـ پیـ
ــه بـــرای ســـالاد انتخـــاب می شـــوند  کـ
بهتـــر اســـت ریـــز و بـــه طـــول 2-3 
ـــند.  ـــرک باش ـــدون ک ـــواع ب ـــانتیمتر و از ان س

ب( پخته
ــه  ــا ب ــبزی ه ــایر س ــا س ــازه را ب ــه ت بامی
ــی،  ــه فرنگ ــدو، گوج ــان، ک ــوص بادمج خص
ــیب زمینی  ــج و س ــا، هوی ــی، لوبی نخودفرنگ
پختــه یــا به صــورت خــورش بــا برنــج 
مصــرف کــرده یــا بــه عنــوان تزییــن اطــراف 
ــد.  دیــس غذاهــای گوشــتی ســرو مــی کنن

مضرات بامیه:
ـــت،  ـــر نیس ـــوان مض ـــچ عن ـــه هی ـــه ب بامی
امـــا بـــرای اشـــخاصی کـــه ســـرد مـــزاج 
هســـتند خیلـــی مناســـب بـــه نظـــر نمـــی 
رســـد. اگـــر ایـــن اشـــخاص بخواهنـــد 
بامیـــه بخورنـــد بهتـــر اســـت آن را همـــراه 
ـــا  ـــن ی ـــد دارچی ـــرم مانن ـــای گ ـــه ه ـــا ادوی ب

زنجبیـــل میـــل کننـــد.
البتــه بامیــه در بعضــی افــراد ممکــن 
ــم  ــوع ه ــت ته ــا حال ــوءهاضمه ی ــت س اس
ــاد  ــم از ازدی ــا ه ــی ه ــود آورد. بعض ــه وج ب
تعریــق پــس از خــوردن بامیــه و تخــم 
ــد  ــوش نکنی ــد. فرام ــی کنن ــکایت م آن ش
اســتفاده از بامیــه بــه علــت داشــتن پتاســیم 
ــای  ــاری ه ــه بیم ــا ب ــراد مبت ــه اف ــالا ب ب

ــود. ــی ش ــه نم ــوی توصی کلی

قبل از مصرف بامیه بخوانید:
ـــازه  ـــه صـــورت ت ـــر اســـت ب ـــه بهت 1- بامی

ـــود. مصـــرف ش
ــایز  ــا سـ ــی بـ ــا از بامیه هایـ 2- ترجیحـ
ــول 8  ــر طـ ــب )حداکثـ ــک و مناسـ کوچـ

ســـانتی متر( اســـتفاده کنیـــد.
ـــی،  ـــروف آهن ـــه در ظ ـــن بامی 3- از پخت
برنجـــی و مســـی اجتنـــاب کنیـــد چـــون 
ـــه  ـــگ بامی ـــر رن ـــث تغیی ـــزی باع ـــروف فل ظ
می شـــوند و آن را تیره رنـــگ می کننـــد؛ 
ـــروف چینـــی یـــا شیشـــه ای  ترجیحـــا از ظ

ـــد. ـــتفاده کنی اس
منبع: بیتوته

رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز 
ــگان  ــاب نخب ــل از انق ــه قب ــان این ک ــا بی ب
ــر  ــت: اگ ــتیم، گف ــه داش ــدودی در جامع مح
ــال  ــکی س ــجویان پزش ــرش دانش ــزان پذی می
1326 تــا ســال 1357 را مقایســه کنیــم، 
ــد  ــی بع ــته ایم، ول ــد داش ــم رش ــدود دو ده ح
ــارغ  ــداد ف ــامی،  تع ــاب اس ــروزی انق از پی
التحصیــان رشــته های پزشــکی 13 برابــر 
ــه  ــچ گون ــون هی ــت و اکن ــه اس ــش یافت افزای

ــم. ــی نداری ــکان خارج ــه پزش ــازی ب نی
ــی  ــزارش ایســنا، محمدحســین صوم ــه گ ب
در جشــن چهلمیــن ســالگرد پیــروزی انقــاب 
اســامی در دانشــگاه علــوم پزشــکي تبریــز  بــا 
ــاب  ــل از انق ــا در دوران قب ــه م ــان این ک بی
چیــزی جــز آرامــش، آســایش و عدالــت، 
نمی خواســتیم،  محبــت  و  دوســتی  صلــح، 
ــرای  ــا ب ــن آرمان ه ــدام از ای ــچ ک ــت:  هی گف
ــد  ــروز بع ــود نداشــت، ام انســان های آزاده وج
از گذشــت 40 ســال، عــده ای بــه جــان مــردم 
ــاهی را  ــام شاهنش ــد نظ ــد و می خواهن افتادن
ــاب  ــل از انق ــه قب ــد، در حالی ک ــر کنن تطهی
حتــی فضایــی بــرای اعتــراض وجــود نداشــت.

وضعیــت  مقایســه ی  بــه  اشــاره  بــا  وی 
آموزشــی قبــل از انقــاب بــا زمــان فعلــی، گفت: 
اکنــون در تمامــی دانشــگاه های مــادر از جملــه 
علــوم پزشــکی تبریــز از اقصــی نقــاط اســتان و 
محروم تریــن روســتاهای کشــور دانشــجو داریــم، 
ــه  ــدودی ب ــراد مع ــته اف ــه در گذش ــی ک در حال

ــتند. ــی داش ــگاه دسترس ــل و دانش تحصی
ــگاه  ــرفت دانش ــه پیش ــان این ک ــا بی وی ب
ــل از  ــا دوران قب ــه ب ــکی در مقایس ــوم پزش عل
انقــاب تفــاوت ماهــوی دارد، گفــت: دانشــگاه 
علوم پزشــکی 31 ســال را در نظام شاهنشــاهي 
و 40 ســال را نیــز در انقــاب اســامی پشــت 
ــه  ی  ــه ده ــرفت های س ــی پیش ــته ول سرگذاش
ــا ســه دهــه ی قبــل از  ــل قیــاس ب انقــاب قاب

پیــروزی انقــاب اســامی نیســت.
ــکده ی  ــن دانش ــه اولی ــان این ک ــا بی ــی ب صوم
پزشــکی کشــور در ســال 1313 در تهران و دومین 
دانشــگاه نیــز در تبریــز راه انــدازی شــد، گفت: قبل 
از پیــروزی انقــاب اســامی  9 دانشــگاه پزشــکی 

در کشــور مســتقر بــود ولــی اکنــون 60 دانشــگاه 
پزشــکی در کشــور وجــود دارد.

وی ادامــه داد: قبــل از پیــروزی انقــاب 
اســامی حداقــل 30 درصــد پزشــکان هویــت 
ــه  ــا توج ــه ب ــتند، در حالی ک ــی داش ــر ایران غی
ــته ی  ــران در رش ــان ای ــته ی درخش ــه گذش ب
ــیر  ــواره در مس ــت هم ــار می رف ــکی انتظ پزش
رشــد و تعالــی حرکــت کنیــم، ولــی بــه جایــی 
ــده ی  ــت کنن ــه کشــور تربی ــم ک ــیده بودی رس
تامیــن ســامت عمومــی  بــرای  طبیــب،  
از پزشــکان  اســتفاده  بــه  جامعــه مجبــور 
ــود . ــده ب ــی ش ــر ایران ــت غی ــا هوی ــی ب عموم

تبریــز  پزشــکی  علــوم   دانشــگاه  رئیــس 

خاطرنشــان کــرد: طی 31 ســال قبــل از پیروزی 
انقــاب اســامی آنچنــان کــه می خواســتیم 
ــه  ــتیم، ب ــوزه ی پژوهشــی پیشــرفت نداش در ح
ــش  ــش، در کل بی ــوزه ی پژوه ــه در ح طوری ک
از 30 مقالــه بــا نــام اعضــای هیئــت علمــی بــه 
ســختی در مجــات چــاپ می شــد ولــی اکنــون 
ــر گذشــته،  ــا چهــار براب هــر روز حداقــل ســه ی
ــود. ــاپ می ش ــات چ ــکی در مج ــه ی پزش مقال

ــه  ــاب ب ــد از انق ــه بع ــان این ک ــا بی وی ب
ــم،  ــارو کردی ــود را ب ــیده و خ ــاوری رس خودب
ــامی   ــاب اس ــروزی انق ــد از پی ــا بع ــت: م گف
ــه  ــم ب ــه می توانی ــیدیم ک ــاور رس ــن ب ــه ای ب
موفقیــت برســیم البتــه بــه تاش هــای کســانی 

کــه بــا هر ایــده و فکــری بــرای تامین ســامت 
ــز  ــد نی ــاش کرده ان ــردم همــواره ت ــی م عموم
احتــرام می گذاریــم و منکــر زحمــات  اســاتید 

ــویم.  ــت، نمی ش ــامت و بهداش ــوزه ی س ح
برخــی  اگــر  شــد:  یــادآور  صومــی 
ــد  ــال نمی کردن ــا اعم ــه م ــا را ب محدودیت ه
ــا نســبت  ــی م ــی شــک ســرعت رشــد کنون ب

می شــد . برابــر  چندیــن  گذشــته  بــه 
دانشــگاه  رتبــه ی  بــه  اشــاره  بــا  وی 
ــایر  ــا س ــه ب ــز در مقایس ــکی تبری ــوم پزش عل
دانشــگاه های کشــور، گفــت: امســال دانشــگاه 
ــی  ــوزه ی پژوهش ــز در ح ــکی تبری ــوم پزش عل
کشــور  علوم پزشــکی  دانشــگاه های  بیــن 

رتبــه ی ســوم را کســب کــرده اســت.
رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز افــزود: 
جایــگاه دانشــگاه علــوم پزشــکی در حــوزه ی 
ــوزه ی  ــات ســامت، بهداشــت و ح ــه ی خدم ارائ
درمــان جایــگاه همــواره یــک یــا ســه بوده اســت.

وی بیــان کــرد: طــی پنــج ســال گذشــته در 
حــوزه ی توســعه ی دانشــگاه، یــک هــزار مجموعه 
علــوم پزشــکی در اســتان راه اندازی شــده اســت.

ــمندان  ــداد دانش ــه تع ــاره ب ــا اش ــی ب صوم
ــوم  ــگاه عل ــی دانش ــر جهان ــد برت ــک درص ی
ســال های  طــی  گفــت:   تبریــز،  پزشــکی 
متمــادی هفــت نفــر از دانشــگاه علــوم پزشــکی 
ــر  ــی زاده برزگ ــان، ول ــر جویب ــه دکت از جمل
ــگاه دانشــمندان  ــی و نخودچــی... در جای جال
ــد. ــرار گرفته ان ــی ق ــر جهان ــد برت ــک درص ی

دانشــکده ی   11 این کــه  بیــان  بــا  وی 
ــم، گفــت: بیــش  علوم پزشــکی در اســتان داری
از 200 رشــته در مقاطــع متعــدد از جملــه 
دوارن لیســانس تــا دوره هــای فــوق تخصصــی 

ــود دارد. ــی وج و تکمیل
وی بــا بیــان این کــه قبــل از انقــاب فنــاوری 
ــت،  ــی نداش ــکی نقش ــوم پزش ــگاه عل در دانش
گفــت:  اکنــون 26 شــرکت دانــش بنیــان 
ــکاری  ــز هم ــکی تبری ــوم پزش ــگاه عل ــا دانش ب
می کنــد و 11 محصــول دانشــگاه پزشــکی 
ــراع  تجــاری ســازی شــده و بیــش از 200 اخت
ــت. ــیده اس ــت رس ــه ثب ــجویان ب ــط دانش توس

رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی تبریــز بیــان 
کــرد: بعــد از پیــروزی انقــاب اســامی علــی 
رغــم این کــه ایــن همــه کار در حوزه هــای 
مختلــف انجــام شــده ولــی مــا همــواره در ایــن 
تفکــر هســتیم  کــه هیــچ کاری انجــام نشــده 
اســت، در حالی کــه کمــی کــم لطفــی کــرده و 
قبــل از کســب اطاعــات درســت،  اظهــار نظــر 

ــم. ــان می کنی کــرده و مســائل را منفــی بی
را  دانشــجویان  برخــی  داد:  ادامــه  وی 
ــا  ــد ب ــا بای ــد، م ــد می کنن ــا امی ــده ن ــه آین ب
امیــدواری و بــا بهــره گیــری از تمامــی نیــروی 
انســانی و  در ذیــل رهبــری و مدیــران متعهــد 
روبــه جلــو حرکــت کــرده و توانمنــدی خــود را 

ــم. ــات کنی ــتعداد ها،  اثب ــر اس ــه ب ــا تکی ب

رئیس دانشگاه علوم پزشکی تبریز:

فارغ التحصیلان رشته های پزشکی بعد از انقلاب 
۱3 برابر افزایش یافته است

آقــای مهنــدس خلیــل رضــوی دانــش 
 آموختــه کارشناســی ارشــد مدیریــت 
از   1389 ســال  بــه  کارآفرینــی 
مراکــز  مــدرس  تهــران،  دانشــگاه 
مــدرس  کاربــردی،  و  علمــی  عالــی 
ای،  و حرفــه  فنــی   آمــوزش  مراکــز 
ــاب  ــش از 75 کت ــم بی ــف و مترج مول
در زمینــه علــوم کامپیوتــر، مدیریــت، 
چندیــن  مــدرس  کارآفرینــی،  و 
کارگاه و همایــش در زمینــه کســب  
و کار و موفقیــت، مدیرعامــل شــرکت 
اینترنــت«،  عصــر  »ارزش آفرینــان 
اجتماعــی  شــبکه  اجرایــی  مدیــر  و 
در  »بیزیکــت«  اینترنتــی  بــازار  و 
خبرنــگار  بــا  اختصاصــی  گفتگــوی 
بیــان  و  مشــکلات  تشــریح  بــه  مــا 
دیدگاه هــای خــود در خصــوص کســب  
ــه  ــت، ک ــه اس ــی پرداخت و کار اینترنت
ــه خواننــدگان  ماحصــل ایــن گفتگــو ب
محتــرم روزنامــه عجــب شــیر تقدیــم 

می گــردد:

حامد پورمند
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تاریخ انتشار: 1397/11/27                                                                                                                                                                                           م الف: 3560
آگهی مزایده اموال غیر منقول ) اسناد رهنی(

باســتناد ســند رهنــی شــماره 16733-87/11/27 تنظیمــی دفتــر 109 تبریــز فــی مابیــن بانــک رفــاه کارگــران شــعبه مرکــزی تبریــز و علیــه آقــای محمــد زیــد محمــد زیــدی بعنــوان وام گیرنــده و 
خانــم طیبــه ســلیم نــژاد بعنــوان راهــن مطروحــه در پرونــده اجرائــی کاســه 9001142 اجــرای ثبــت تبریــز ششــدانگ یــک واحــد آپارتمــان تحــت پــاک ثبتــی شــش هــزارو دویســت و نــودو دو فرعــی از 
چهــارده اصلــی واقــع در بخــش نــه تبریــز بــه مســاحت 102/77 متــر مربــع کــه در صفحــه 90 دفتــر جلــد 257 امــاک ثبــت تبریــز بنــام خانــم طیبــه ســلیم نــژاد ثبــت و ســند صــادر گردیــده و محــدود 
بــه حــدود ذیــل مــی باشــد: شــمالا بطــول 9 متــر دیواریســت بــه فضــای محوطــه و شــرقا اولــی بطــول 5/65 متــر دیــواری اســت بــه فضــای محوطــه دوم از شــرق بــه غــرب بطــول 1/10 متــر ســوم شــرقی 
بطــول 75 صــدم متــر و چهــارم از غــرب بــه شــرق بطــول 1/10متــر و هــر ســه جــزء دیواریســت اشــتراکی بــا قطعــه هشــتم تفکیکــی پنجــم شــرقی بطــول 6/20 متــر دیــواری اســت بــه فضــای محوطــه 
جنوبــا بطــول 7/90 متــر دیــواری اســت بــه فضــای محوطــه غربــا اول بطــول 8/5 متــر دیواریســت اشــتراکی بــا قطعــه اول تفکیکــی اســت دوم از شــرق بــه غــرب 1/05 دیواریســت اشــتراکی بــا قطعــه اخیــر 
الذکــر ســوم غربــی بطــول 4/10 متــر گــزارش مــورخ 96/11/28 مامــور اجــرای ثبــت تبریــز ملــک مذکــور بصــورت یــک واحــد آپارتمــان واقــع در طبقــه چهــارم شــرقی بــا انشــعاب آب و بــرق و گاز به نشــانی 
تبریــز زعفرانیــه ایســتگاه مســجد بــه ســمت درمانــگاه مجتمــع مســکونی 60 واحــدی صــدرا بلــوک 4 راه پلــه دوم طبقــه چهــارم واحــد شــرقی واقــع شــده اســت و بشــرح گــزارش ارزیابــی مــورخ 97/10/09 
کارشناســان رســمی دادگســتری ) هیــت 3 نفــره( ششــدانگ پــاک فــوق الذکــر بصــورت یــک واحــد آپارتمــان در قســمت شــرقی طبقــه چهــارم ســاختمانی بــا اســکلت بتــن ارمــه و نمــای آجر ماشــینی پنج 
ســانتی زرد و بــا شــش طبقــه ســازه ای بصــورت پیلــوت + پنــج طبقــه روی آن مــی باشــد کــه قدمتــی در حــدود بیســت ســال دارد. هــر راه پلــه شــامل دو واحــد مســکونی بــوده دارای امکانــات پارکینــگ و 
آسانســور مــی باشــد آپارتمــان مذکــور 2 خوابــه بــا پوشــش دیــوار هــا و ســقف از نــوع گــج و خــاک و ســفید کاری بــوده و قســمتی نقاشــی و قســمتی نیــز کاغــذ دیــواری شــده اســت آشــپزخانه دارای کمــد و 
کابینــت و پنجــره هــا از نــوع آلومنیومــی بالکــن دارای شیشــه ســکوریت و سیســتم گرمایــش از نــوع پکیــج و رادیاتــور و اتــاق هــا دارای شیشــه ســکوریت و سیســتم گرمایــش از نــوع پکیــج و رادیاتــور و اتــاق 
هــای دارای کمــد دیــواری و بــا کــف پارکــت و ســرویس هــای بهداشــتی بــا کــف ســرامیک و ســیم کشــی هــا و لولــه کشــی هــا و ســایر مــوارد مرتبــط بــا نــازک کاری داخلــی، بصــورت کامــل اجــرا شــده و 
کیفیــت متوســطی دارد بــا مســاحت 102/77 متــر مربــع بــا حــق اســتفاده از پیلــوت اشــتراکی بــه انــدازه یــک خــودرو و ســواری و بــا قــدر الســهم واحــد از عرصــه و ســایر مشــاعات و مشــترکات طبــق قانــون 
تملــک آپارتمــان هــا و آئیــن نامــه اجرائــی آن بــه مبلــغ دو میلیــارد و نهصــد میلیــون ریــال در قبــال طلــب و حــق الاجــرای پرونــده اجرائــی ارزیابــی گردیــده از ســاعت 9 الــی 12 ظهــر پنــج شــنبه  مورخــه 
1398/01/29 در محــل اداره اجــرای اســناد رســمی تبریــز بنشــانی تبریــز میــدان راه آهــن بــه طــرف دیــزل آبــاد روبــروی گمــرک ســاختمان اداره ثبــت اســناد و امــاک منطقــه غــرب 2 از طریــق مزایــده بــه 
فــروش مــی رســد. ضمنــا مزایــده از مبلــغ یــاد شــده بــالا شــروع و بــه بالاتریــن قیمــت پیشــنهاد شــده از طــرف خریــدار فروختــه مــی شــود و توضیــح اینکــه مزایــده نقــدی مــی باشــد و طالبیــن شــرکت در 
مزایــده مــی بایــد کل مبلــغ پایــه مزایــده )مبلــغ فــوق الذکــر( را بــه صــورت یــک فقــره چــک بانکــی )چــک تضمیــن شــده( صــادره در وجــه خــود کــه در صــورت برنــده شــدن کل وجــه آن را در روز مزایــده 
بــه حســاب اعامــی از طــرف اداره اجــرای اســناد رســمی واریــز خواهنــد کــرد، ارائــه نماینــد و بدهــی هــای مربــوط بــه آب و بــرق و گاز اعــم از حــق اشــتراک و انشــعاب و مصــرف و نیــز بدهــی هــای مالیاتــی 
و عــوارض شــهرداری تــا تاریــخ مزایــده اعــم از اینکــه رقــم قطعــی آنهــا معلــوم شــده یــا نشــده باشــد و همچنیــن حــق حــراج زائــد بــر مبلــغ مزایــده برعهــده خریــدار مــی باشــد و در صــورت وجــود وجــه 

مــازاد حاصــل از فــروش، وجــوه پرداختــی موضــوع فــراز 6 بنــد الــف مــاده 121 آییــن نامــه اجــرا از محــل مــازاد قابــل پرداخــت مــی باشــد. 
رئیس اداره اجرای اسناد رسمی تبریز - اسماعیل عبدالهی

   346 الف:  م 
آگهی فقدان ســند مالکیت

 19 از  1949فرعــی  شــماره  پــاک 
ــش  ــیر از بخ ــب ش ــع در عج ــی واق اصل
ــک  ــدانگ ی ــدار شش ــه مق ــه ب ده مراغ
ــل  ــه ذی ــکونی ک ــاری مس ــاختمان تج س
35706 صفحــه 227 دفتــر200 بنــام 
ــند  ــت و س ــهری ثب ــه ش ــح ال ــای فت آق
گردیــده  تســلیم  و  صــادر  مالکیــت 
ــه  ــا ارائ ــر ب ــر الذک اســت و شــخص اخی
نامــه  شــرح  بــه  محلــی  استشــهاد 
 97 /11 /21-97 /104 /15 شــماره 6028/
ــگاری و مدعــی فقــدان  ــر ســهل ان در اث
ــای  ــده و تقاض ــور ش ــت مزب ــند مالکی س
صــدور ســند مالکیــت المثنــی را نمــوده 
ــک  ــره ی ــرای تبص ــب در اج ــت مرات اس
ــون  ــه قان ــن نام ــاده 120آیی اصاحــی م
ــود.  ــی ش ــی م ــوع آگه ــک ن ــت در ی ثب
مالکیــت  بــه  معترضــان  و  مدعیــان 
ــاوی و  ــد دع ــی توانن ــور م ــاک مذک پ
ــدت ده  ــه م ــا ب ــود را کتب ــات خ اعتراض
اداره  بــه  آگهــی  انتشــار  از  پــس  روز 
ــد  ــلیم نماین ــاک تس ــناد وام ــت اس ثب
ــبت  ــی نس ــدت قانون ــای م ــس از انقض پ
المثنــی  مالکیــت  ســند  صــدور  بــه 
اقــدام خواهــد شــد و بــه اعتراضــات 
ترتیــب  شــده  تعییــن  مــدت  از  بعــد 

ــد ــد ش ــر داده نخواه اث

تاریخ انتشار:1397/11/27
کفیل ثبت اسناد واملاک عجب شیر 

بابک داداشی 

ــات  ــرکت خدمـ ــرات شـ ــی تغییـ  آگهـ
هـــزار  شـــش  طبـــی  آزمایشـــگاهی 
و پانصـــد و پنجـــاه و هفـــت اســـتان 
آذربایجـــان شـــرقی شـــرکت تعاونـــی بـــه 
ــی  ــه ملـ ــت 29975 و شناسـ ــماره ثبـ شـ
ـــه  ـــتناد صورتجلس ـــه اس 10200381060 ب
 1397/05/21 مـــورخ  مدیـــره  هیئـــت 
مـــورخ   72152 شـــماره  مجـــوز  و 
اداره تعـــاون کار و رفـــاه   1397/09/17
ـــاذ  ـــل اتخ ـــات ذی ـــز تصمیم ـــی تبری اجتماع
ــان  ــب خـ ــور حبیـ ــا پـ ــد : محمدرضـ شـ
بـــه کدملـــی1378718402 بـــه ســـمت 
ـــی  ـــی اصغرثان ـــره ، عل ـــت مدی ـــس هیئ رئی
بـــه کدملـــی1377121577 بـــه ســـمت 
ــن  ــره ، امیـ ــت مدیـ ــس هیئـ ــب رئیـ نائـ
ـــه  ـــی1729773141 ب ـــه کدمل ـــوروزی ب ن
ســـمت مدیرعامـــل و منشـــی هیئـــت 
مدیـــره انتخـــاب شـــدند. کلیـــه اوراق 
و اســـناد تعهـــدآور شـــرکت تعاونـــی 
مدیـــره  هیئـــت  تصویـــب  از  پـــس 
بـــه امضـــاء: 1- امیـــن نـــوروزی بـــه 
ــل(  ــر عامـ ــی1729773141 )مدیـ کدملـ
2- محمدرضـــا پـــور حبیـــب خـــان بـــه 
کدملـــی1378718402 ) رئیـــس هیئـــت 
مدیـــره ( و در غیـــاب ایشـــان علـــی 
 اصغرثانـــی بـــه کدملـــی1377121577 
ـــه همـــراه مهـــر  ـــره( ب ) منشـــی هیئـــت مدی
ـــه اوراق  ـــار اســـت و کلی شـــرکت دارای اعتب
ـــوروزی  ـــن ن ـــای امی ـــاء آق ـــه امض ـــادی ب ع
ـــل(  ـــی1729773141 )مدیرعام ـــه کدمل ب

ـــود.  ـــد ب ـــر خواه ـــرکت معتب ـــر ش و مه

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان 
آذربایجان شرقی اداره ثبت شرکت ها و 
موسسات غیرتجاری تبریز )376263(

ــرات شـــرکت خدماتـــی   آگهـــی تغییـ
بـــا  شـــرکت  ســـهند  پـــاک  حامـــی 
ــت  ــماره ثبـ ــه شـ ــدود بـ ــئولیت محـ مسـ
502 و شناســـه ملـــی 14000005293 
ـــی  ـــع عموم ـــه مجم ـــتناد صورتجلس ـــه اس ب
 1397/09/10 مـــورخ  العـــاده  فـــوق 
ــام  ــد : الهـ ــاذ شـ ــل اتخـ ــات ذیـ تصمیمـ
کل  بادریافـــت  کشـــکی  مردکاردیـــده 
ـــرکت  ـــدوق ش ـــود از صن ـــرکه خ ـــهم الش س
بـــه مبلـــغ 1000000 ریـــال از شـــرکت 
ــهم  ــچ سـ ــد هیـ ــد و منبعـ ــارج گردیـ خـ
وســـمتی در شـــرکت نـــدارد. رحیـــم 
ــرکه  ــهم الشـ ــت کل سـ ــی بادریافـ جنگـ
ــغ  ــه مبلـ ــرکت بـ ــدوق شـ ــود از صنـ خـ
خـــارج  شـــرکت  از  ریـــال   2000000
گردیـــد و منبعـــد هیـــچ ســـهم وســـمتی 
در شـــرکت نـــدارد. ابراهیـــم کاظمـــی 
ــرکه  ــهم الشـ ــت کل سـ ــکی بادریافـ کشـ
ــغ  ــه مبلـ ــرکت بـ ــدوق شـ ــود از صنـ خـ
خـــارج  شـــرکت  از  ریـــال   2000000
گردیـــد و منبعـــد هیـــچ ســـهم وســـمتی 
ــرمایه  ــه سـ ــدارد. در نتیجـ ــرکت نـ در شـ
شـــرکت از مبلـــغ ده میلیـــون ریـــال بـــه 
ـــت  ـــال کاهـــش یاف ـــون ری ـــج میلی ـــغ پن مبل
ـــوق  ـــرح ف ـــنامه بش ـــه اساس ـــاده مربوط و م
ـــغ  ـــرکاء و مبل ـــت ش ـــد. لیس ـــاح گردی اص
ــش  ــد از کاهـ ــا بعـ ــرکه آنهـ ــهم الشـ سـ
ـــاغ  ـــی ب ـــی چین ـــه نصرت ـــرمایه : مهدی س
ـــرکه.  ـــهم الش ـــال س ـــده 2500000 ری دارن
ـــال  ـــده 2500000 ری ـــام داودزاده دارن بهن

ــرکه. ــهم الشـ سـ
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان 

آذربایجان شرقی مرجع ثبت
 شرکت ها و موسسات غیرتجاری اسکو 

)376264(

ــات  ــرکت خدمـ ــرات شـ ــی تغییـ  آگهـ
مســـافرتی و جهانگـــردی ســـوین گشـــت 
آذر شـــرکت بـــا مســـئولیت محـــدود بـــه 
ــی  ــه ملـ ــت 36754 و شناسـ ــماره ثبـ شـ
ـــه  ـــتناد صورتجلس ـــه اس 10200448065 ب
ــورخ  ــاده مـ ــوق العـ ــی فـ ــع عمومـ مجمـ
برابـــر مجـــوز شـــماره  و   1397/01/15
 1397/10/05 مـــورخ   7016/112/972
ســـازمان میـــراث فرهنگـــی ، صنایـــع 
دســـتی و گردشـــگری اداره کل اســـتان 
آذربایجـــان شـــرقی تصمیمـــات ذیـــل 
اتخـــاذ شـــد : برابـــر ســـند مصالحـــه بـــه 
شـــماره 9252 دفتـــر خانـــه شـــماره194 
ـــلطانی  ـــا پورس ـــز 1397/01/08، علیرض تبری
ـــرکه  ـــهم الش ـــال از س ـــده 900000 ری دارن
خـــود مبلـــغ 600000 ریـــال بـــه جلیـــل 
ـــی 1582131058  ـــه کدمل ـــور ب ـــی پ رجبعل
ـــود  ـــرکه خ ـــهم الش ـــال از س و 300000 ری
ــی  ــل کدملـ ــر دل آزرده اصـ ــه جعفـ را بـ
شـــرکت  از  و  واگـــذار   1378033701
ـــه  ـــه ب ـــند مصالح ـــر س ـــد. براب ـــارج گردی خ
شـــماره 9251 دفتـــر خانـــه شـــماره 194 
ـــی  ـــرا افق ـــه 1397/01/08، زه ـــز مورخ تبری
ـــرکه  ـــهم الش ـــال از س ـــده 100000 ری دارن
خـــود مبلـــغ 100000 ریـــال بـــه جعفـــر 
ــی 1378033701  ــل کدملـ دل آزرده اصـ
واگـــذار و از شـــرکت خـــارج گردیـــد. لیســـت 
شـــرکا و میـــزان ســـهم الشـــرکه شـــرکا بعـــد 
ـــل  ـــرکه: جلی ـــهم الش ـــال س ـــل و انتق از نق
ــغ 600000  ــده مبلـ ــور دارنـ ــی پـ رجبعلـ
ــر دل آزرده  ــرکه. جعفـ ــهم الشـ ــال سـ ریـ
اصـــل دارنـــده مبلـــغ 400000 ریـــال 

ســـهم الشـــرکه. 
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان 

آذربایجان شرقی اداره ثبت شرکت ها و 
موسسات غیرتجاری تبریز )376266(

ــدی  ــرکت تولیـ ــرات شـ ــی تغییـ  آگهـ
ـــهامی  ـــرکت س ـــوم ش ـــام آلمنی ـــی بهف صنعت
ـــه  ـــت 128 و شناس ـــماره ثب ـــه ش ـــاص ب خ
اســـتناد  بـــه   10860345542 ملـــی 
ـــاده  ـــوق الع ـــی ف ـــع عموم ـــه مجم صورتجلس
مـــورخ 1396/12/20 تصمیمـــات ذیـــل 
ـــانی:  ـــه نش ـــرکت ب ـــد : آدرس ش ـــاذ ش اتخ
اســـتان آذربایجـــان شـــرقی - شهرســـتان 
ـــاب- ـــهر بن ـــزی - ش ـــش مرک ـــاب - بخ بن
ـــت- ـــت-بزرگراه ولای ـــت-خیابان زاوش زاوش

پـــاک 0-طبقـــه همکـــف- کدپســـتی 
5551393474 تغییـــر یافـــت و مـــاده 
مربوطـــه در اساســـنامه بشـــرح فـــوق 

ــد.  اصـــاح گردیـ
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان 

آذربایجان شرقی مرجع ثبت شرکت ها 
و موسسات غیرتجاری بناب )376262(

ــی  ــرکت خدماتـ ــرات شـ ــی تغییـ  آگهـ
بـــا  شـــرکت  ســـهند  پـــاک  حامـــی 
ــت  ــماره ثبـ ــه شـ ــدود بـ ــئولیت محـ مسـ
502 و شناســـه ملـــی 14000005293 
بـــه اســـتناد صورتجلســـه هیئـــت مدیـــره 
مـــورخ1397/09/10 تصمیمـــات ذیـــل 
ـــی  ـــه کدمل ـــام داودزاده ب ـــد : بهن ـــاذ ش اتخ
1700098470 بـــه ســـمت مدیـــر عامـــل 
و عضـــو هیئـــت مدیـــره مهدیـــه نصرتـــی 
ـــی 1361233923  ـــه کدمل ـــاغ ب ـــی ب چین
ـــن  ـــره تعیی ـــت مدی ـــس هیئ ـــمت رئی ـــه س ب
شـــدند. حـــق امضـــا در کلیـــه مـــوارد 
بـــا امضـــاء مدیرعامـــل همـــراه بـــا مهـــر 

شـــرکت معتبـــر مـــی باشـــد .
 اداره کل ثبت اسناد و املاک استان 

آذربایجان شرقی مرجع ثبت شرکت ها 
و موسسات غیرتجاری اسکو )376265(

تاســیس موسســه غیــر تجــاری فرزانــگان ســالمندان مرنــد در تاریــخ 1397/11/15 بــه شــماره 
ثبــت 394 بــه شناســه ملــی 14008129199 ثبــت و امضــا ذیــل دفاترتکمیــل گردیــده که خاصه 
آن بــه شــرح زیــر جهــت اطــاع عموم آگهــی میگردد. بــه اســتناد مجــوز شــماره 127071/97/711 
بــه تاریــخ97/10/15 اداره کل بهزیســتی اســتان آذربایجــان شــرقی ثبــت وآگهــی گردیــد. موضــوع 
: موضــوع فعالیــت موسســه خدمــت رســانی بــه جامعــه هدف ســازمان بهزیســتی ســالمندان اســت 
کــه بخشــی از فعالیــت هــای حــوزه توانبخشــی را شــامل مــی شــود.اهداف موسســه عبارتنــد از : 
افزایــش جایــگاه ســالمندان ارتقــاء کیفیــت ســامت جســمی ،روانی، اجتماعــی و معنوی ســالمندان 
فراهــم نمــودن زمینــه تعامــل عاطفــی و روانــی ســالمندان و خانــواده هایشــان فراهــم ســازی زمینه 
هــای نشــاط و ســامت ایجــاد فضــای مناســب بــرای حضــور و مشــارکت خانــواده و ســالمندان در 
صــورت عــدم مراقبــت و توانمنــد ســازی ســالمندان روشــهای اجــرای اهــداف : افزایــش روحیــه 
ــت  ــات فراغــت ســالمندان تقوی ــرای اوق ــزی ب ــه ری شــاداب و آرامــش خاطــر در ســالمندان برنام
هویــت فرهنگــی آمــوزش هــای هنــری و فرهنگــی و تقویــت روحیــه خودبــاوری و خــارج نمــودن 
ــا  ــخ ثبــت ت ــه فعالیــت هــای بیشــتر. مــدت : از تاری ــزوای احساســی و تشــویق ب ســالمندان از ان
1402/10/09 مرکــز اصلــی : اســتان آذربایجــان شــرقی ، شهرســتان مرنــد ، بخــش مرکــزی ، شــهر 
مرنــد، رفیــع آبــاد ، بلــوار آیــت الــه طالقانــی ، خیابــان شــهدا ، پــاک 0 ، طبقــه همکــف کدپســتی 
5414647335 ســرمایه شــخصیت حقوقــی : 1.000.000 ریــال مــی باشــد. اســامی و میــزان ســهم 
الشــرکه شــرکا : آقــای ابراهیــم مــددی بنــاب بــه شــماره ملــی 1373658290 دارنــده 200.000 
ــده 200.000  ــی 1580144098 دارن ــه شــماره مل ــی ب ــای حبیــب صبائ ــال ســهم الشــرکه آق ری
ریــال ســهم الشــرکه آقــای یوســف خــدادادی بــه شــماره ملــی 1581120885 دارنــده 200.000 
ریــال ســهم الشــرکه آقــای یوســف محمــدی بــه شــماره ملــی 1582905169 دارنــده 200.000 
ریــال ســهم الشــرکه آقــای یوســف قاســم پــور بــه شــماره ملــی 1582953503 دارنــده 200.000 
ریــال ســهم الشــرکه اولیــن مدیــران : حبیــب صبائــی بــه شــماره ملــی 1580144098 و به ســمت 
مدیرعامــل و عضــو هیئــت مدیــره یوســف قاســم پــور بــه شــماره ملــی 1582953503 و به ســمت 
رئیــس هیئــت مدیــره ابراهیــم مــددی بنــاب بــه شــماره ملــی 1373658290 و بــه ســمت نایــب 
ــه  ــه ســمت خزان ــی 1581120885 و ب ــه شــماره مل ــره یوســف خــدادادی ب رئیــس هیئــت مدی
دار و عضــو هیــات مدیــره یوســف محمــدی بــه شــماره ملــی 1582905169 و بــه ســمت عضــو 
هیئــت مدیــره بمــدت 3 ســال انتخــاب شــدند. دارنــدگان حــق امضــا : امضــاء کلیــه اوراق واســناد 
بهــادار و تعهــدآور موسســه از قبیــل چک-ســفته-برات-قراردادها عقــود اســامی بــا امضــاء مدیــر 
عامــل و رئیــس هیئــت مدیــره همــراه بــا مهــر موسســه معتبــر مــی باشــد و اوراق عــادی و اداری 
بــا امضــاء مدیــر عامــل و در غیــاب او بــا امضاءرئیــس هیئــت مدیــره و مهــر موسســه معتبــر مــی 
باشــد. اختیــارات مدیــر عامــل : طبــق اساســنامه مــی باشــد بــازرس موسســه : جمیلــه گلســتانی به 
شــماره ملــی 1372000658 بــه عنــوان بــازرس اصلــی بــه مــدت 3 ســال انتخــاب شــدند. روزنامــه 

عجبشــیر جهــت درج آگهــی هــا انتخــاب شــده اســت. 
اداره کل ثبت اسناد و املاک استان آذربایجان شرقی مرجع ثبت شرکت ها و 

موسسات غیرتجاری مرند )376241(

ورزش و جوانان
ــان  ــه پای ــه ب ــوز 13 هفت ــه هن ــی ک در حال
ــده  ــی مان ــران باق ــال ای ــم فوتب ــگ هجده لی
ــای  اســت، 4 بازیکــن نامــزد اصلــی عنــوان آق
ــن  ــی ای ــور تنهــا ایران ــی هســتند کــه علیپ گل

ــی اســت. ــای گل ــع آق مرب
بــه گــزارش ایســنا، قطــار لیــگ برتــر 
فوتبــال ایــران در حالــی وارد ایســتگاه هجدهم 
خــود خواهــد شــد کــه تاکنــون 4 بازیکــن خود 
را کاندیــدای اصلــی آقــای گلــی لیــگ هجدهم 
معرفــی کرده انــد. اســتنلی کــی روش کــه 
دومیــن ســال حضــور خــود در فوتبــال ایــران 
را ســپری می کنــد بــا 10 گل آقــای گل فعلــی 
لیــگ برتــر اســت و بــه خوبــی نشــان داده راه 
ــا  ــا و چــه ب ــا پ ــی را چــه ب ــا ایران دروازه تیم ه

ســر بلــد اســت.
ــم  ــته ه ــه گذش ــین، هفت ــم صدرنش مهاج
فاصلــه  تــا  کــرد  بــاز  را  ســپیدرود  دروازه 
خــود را بــا رقیبانــش بــه دو گل برســاند. ایــن 
مهاجــم برزیلــی از 10 گل خــود، دو گل را 
ــان  ــی وارد دروازه حریف ــات پنالت از روی ضرب
ــا 3  ــا ب ــرا فولادی ه کــرده اســت. لوســیانو پری
پنالتــی از 7 گل خــود، توانســته کار ســاده تری 
نســبت بــه بقیــه بــرای اضافــه شــدن بــه جمــع 

ــد. ــر انجــام ده ــگ برت ــای لی ــای گل ه آق
مهاجــم  برزیلــی،  دو  ایــن  از  غیــر  بــه 
ــع  ایرلنــدی تراکتورســازی دیگــر خارجــی مرب
ــای گلــی لیــگ هجدهــم اســت. اســتوکس  آق
ــش  ــرای تیم ــان ب ــایر بازیکن ــر از س ــه کم ت ک

بــه میــدان رفتــه، توانســته 8 بــار گلزنــی کنــد 
ــی  ــار آن از روی نقطــه پنالت ــک ب ــا ی ــه تنه ک
بــوده اســت. مهاجــم تراکتورســازی یــک بــازی 
در ابتــدای فصــل و بازی هــای آخــر نیم فصــل 
نخســت بــه دلیــل مشــکات خانوادگــی موفــق 

ــدان رود. ــه می ــرای تیمــش ب نشــد ب
علــی علیپــور بــا هشــت گل زده تنهــا گلــزن 
ــی بالانشــینان جــدول آقــای گلــی لیــگ  ایران
ــن  ــم ای ــگ هفده ــای گل لی ــت. آق ــر اس برت
ــرای تکــرار موفقیــت فصــل پیــش ســه  ــار ب ب
ــا رفتــن  خارجــی را رقیــب خــود می بینــد و ب
گادویــن  یعنــی  خــود  اول  نیم فصــل  زوج 
منشــا حــالا کار ســخت تری بــرای تکــرار 
ــور  ــن علیپ ــی دارد. هم چنی ــای گل ــوان آق عن
نماینــده پرســپولیس بــرای حفــظ رکــورد ایــن 
ــرا ســرخ های پایتخــت تنهــا  باشــگاه اســت زی
تیمــی هســتند کــه 3 دوره متوالــی لیــگ برتــر 
ــود  ــم خ ــگ را در تی ــای گل لی ــته اند آق توانس
ــای  ــی در لیگ ه ــدی طارم ــد. مه ــته باش داش
پانزدهــم و شــانزدهم و علــی علیپــور در لیــگ 

ــد. ــت یافته ان ــم دس ــن مه ــه ای ــم ب هفده
 10 معرفــی  بــا  پرســپولیس  هم چنیــن 
ــت و  ــورددار اس ــال 1349 رک ــای گل از س آق

ــوان  ــا 6 و مل ــتقال ب ــم، اس ــن تی ــس از ای پ
ــتند.  ــدی هس ــای بع ــن در رده ه ــا 4 بازیک ب
ــن  ــا 3 بازیک ــم ب ــراق ه ــور ع ــن کش هم چنی
بعــد از ایــران بیش تریــن نماینــده را در آقــای 
ــران از  ــال ای ــطح فوتب ــن س ــای بالاتری گل ه
ســال 1349 داشــته اســت. غامرضــا عنایتــی 

و غامحســین مظلومــی بــا ســه آقــای گلــی در 
لیــگ ایــران رکــورددار هســتند و بعــد از آن هــا 
هــم بازیکنانــی چــون کریــم انصاری فــرد، 
عزیــز  پیــوس،  فرشــاد  طارمــی،  مهــدی 
ــی  ــای گل ــا دو آق ــی ب ســپندار و حســین کان

ــد. ــرار دارن ــدی ق ــای بع در رده ه

روانشناسیهجوم خارجی ها به رکورد پرسپولیس 

چگونه خوش اخلاق و خوش برخورد 
باشیم؟ 

ــه در  ــاق همیش ــوش اخ ــای خ ــان ه انس
ــدار بســیاری  ــه طرف ــام اقشــار جامع ــن تم بی
ــرای خــوش  ــد را ب ــه چن ــن مقال ــد. در ای دارن
ــه شــما پیشــنهاد مــی  ــان ب اخــاق شــدن ت

کنیــم
حتمــاً در بیــن اقــوام و دوســتانتان بــا 
ــد.  ــورد کرده ای ــاق برخ ــوش  اه ــای خ آدم ه
ــر  ــه ه ــت ک ــته اس ــون نانوش ــک قان ــن ی ای
ــد،  ــر باش ــوش  اخاق ت ــرد خ ــک ف ــدر ی چق
ــه  ــری را تجرب ــط بهت ــتر و رواب ــتان بیش دوس

ــرد. ــد ک خواه
همیشه لبخند داشته باشید 

ــرای اینکــه خوش اخــاق شــوید، لبخنــد  ب
ــده  ــه خن ــید ک ــته باش ــر داش ــد. به خاط بزنی
ــرم و  ــردی خونگ ــما را ف ــتن ش ــب داش ــر ل ب
ــر وضــع  ــی اگ ــد. حت ــوه می ده ــی جل صمیم
روحــی خوبــی نداریــد بــاز هــم لبخنــد بزنیــد 
ــان و  ــی خودت ــد زندگ ــرژی آن را در رون ــا ان ت

ــد. دیگــران احســاس کنی
آن ها کینه توز نیستند.

ــه دل  ــران ب ــه ای از دیگ ــراد کین ــن اف ای
ــخاصی  ــا اش ــوض آن ه ــد. در ع ــی گیرن نم
ــن کار خــوب شــما را  ــه کوچکتری هســتند ک
ــرادی رنجــوری  ــد. آن هــا اف ــی مــی کنن تاف
نیســتند و  مهربــان هســتند و در عــوض ایــن 
کــه بخواهنــد شــرایط را بدتــری کننــد و یــا به 
دیگــران لطمــه بزننــد، بــه فکــر پیــدا کــردن 

ــر کــردن شــرایط هســتند. ــرای بهت راهــی ب
 آن ها با ملاحظه هستند.

ایــن افــرا نســبت بــه کاری کــه مــی کنند و 
یــا حرفــی کــه مــی زننــد بــا دقــت و وســواس 
هســتند. ایــن افــراد دروغ گــو نیســتند و  برای 
ناراحــت کــردن طــرف مقابلشــان دنبــال یــک 
چیــز منفــی نمــی گردنــد. آن هــا مــی خواهند 
کــه همــه افــرادی کــه در اطرافشــان هســتند 
ــا  ــند. آن ه ــته باش ــحالی داش ــاس خوش احس
ــان  ــر رفتارش ــه خاط ــه ب ــدارد ک ــت  ن دوس
ســایرین لطمــه ای ببیننــد و یــا خجالــت زده 
و یــا دســت و پاچــه شــوند. بــه ایــن ترتیــب، 
آنهــا مراقبــت رفتارشــان هســتند و جــای 
ایــن کــه ســعی کننــد فــردی پرخاشــگر و یــا 
غمگیــن باشــند، ســعی مــی کننــد تــا مهربان 

و دوســت داشــتنی باشــند.
کلمات منفی را دور بریزید

ــه گاهــی  ــی را ک فهرســتی از کلمــات منف
ــد، تهیــه کنیــد  ــه زبانتــان می آی ناخــودآگاه ب
ــان عهــد ببندیــد کــه هــر هفتــه  ــا  خودت و ب
یــک یــا چنــد مــورد از آن هــا را کنــار بگذاریــد. 

معرف خودتان باشید 
ــرای  ــادی ب ــل زی ــق تمای ــوش خل ــراد خ اف
برقــراری ارتبــاط بــا افــراد جدیــد دارنــد. پــس 
اگــر در جمعــی ناشــناس و تــازه قــرار گرفتیــد، 
خودتــان را معرفــی کنید و بگویید که هســتید. 
اگــر مکالمــه را شــروع کنیــد افــراد مقابل شــما 

هــم بــه ادامــه آن کمــک خواهنــد کــرد.
 

تمرین صبر کنید
ــد  ــاز داری ــدن نی ــر ش ــرای خوش خلق ت ب
کــه بتوانیــد بــا آدم هــای مختلــف کنــار بیایید. 
ــه  ــد و لازم ــدارا  می گوین ــارت م ــن مه ــه ای ب

مــدارا هــم صبــر اســت.
قضاوت نکنید 

انســان خــوب نبایــد قاضــی کارهــای 
دیگــران باشــد، پــس اگــر می خواهیــد خــوش 
ــر اســت دســت از قضــاوت  ــق باشــید بهت خل
کــردن دیگــران برداریــد تــا هــم ذهــن 
ــران  ــی دیگ ــم زندگ ــرد و ه ــان آرام گی خودت
در آرامــش باشــد. ایــن کار باعــث خواهــد شــد 
روح و روانــی ســالم داشــته و خــوش اخاقــی 

ــردد. ــت گ ــان تقوی ت
مهربان باشید

آدم هــای خــوش خلــق بــا دیگــران مهربــان 
هســتند و اگــر بــرای کســی کاری از دستشــان 

بربیایــد کوتاهــی نمی کننــد. 
فردی مودب باشید 

از راهکارهــای خــوش اخــاق شــدن بــا ادب 
ــا دوســتان و  ــردن ب ــار ک ــه رفت ــودن و مودبان ب
افــراد غریبــه اســت. ســعی کنیــد بــا مودب تــر 
شــدن روابــط اجتماعیتــان را بهبــود ببخشــید. 
مثــا در اتوبــوس دو صندلــی را اشــغال نکنیــد، 
در بیــرون بــه ویــژه مکان هــای بســته بــا تلفــن 
بلنــد حــرف نزنیــد. اگــر نمی توانیــد بــه خاطــر 
روز بــدی کــه پشــت ســر گذاشــته اید بخندیــد، 
ــان خــوب نیســت و  ــه حالت ــد ک ــل بگویی لااق

نمی خواهیــد حرفــی بزنیــد یــا کاری کنیــد.
مطالعه کنید

شــما هــر چقــدر کــه آدم آگاه تــری باشــید، 
ــد  ــتری خواهی ــی بیش ــی و خلق ــش روان آرام
داشــت و در نتیجــه بهتــر می توانیــد خلقتــان 

را مدیریــت کنیــد.
به دیگران کمک کنید 

اگــر در موقعیتــی قــرار گرفتیــد و مشــاهده 
ــه  ــاری اســت ب ــد ی ــردی نیازمن ــه ف ــد ک کردی
او کمــک کنیــد. لازم نیســت کارهــای چنــدان 
بزرگــی انجــام دهیــد فقــط کافــی اســت کمــی 
ــن.  ــد همی ــار کنی ــه رفت ــان و انســان گون مهرب
ــان  ــم خودت ــک ه ــای کوچ ــام کمک ه ــا انج ب
احســاس بهتــری خواهیــد گرفــت و هــم در نظر 
دیگــران خــوش اخاقــی تــان ثابت خواهد شــد.
منبع: بیتوته

شهرســتان  انتخــاب  از  جوانــان  و  ورزش  وزیــر  معــاون 
انــدازی ورزش هــای آبــی و آمــوزش  گیانغــرب بــرای راه 

خبــرداد. کرمانشــاه  در  قایقرانــی 
ــرای شــرکت  ــی کــه ب ــه گــزارش ایســنا، محمدرضــا داورزن ب

در اجــاس ســالیانه رؤســای  فدراســیون های ورزشــی  وارد 
کرمانشــاه شــده، بــه مناطــق زلزلــه زده ایــن اســتان ســفر کــرد. 
ــه  ــدی از دریاچ ــرب بازدی ــتان گیانغ ــه شهرس ــفر ب وی در س
ــن  ــای ای ــه ظرفیت ه ــاره ب ــا اش ــت و ب ــرب داش ــراب گیانغ س
دریاچــه بــرای راه انــدازی ورزش هــای آبــی و آمــوزش قایقرانــی، 
ــن  ــرای تمری ــی ب ــد محل ــه می توان ــن دریاچ ــرد: ای ــوان ک عن

ــد. ــی باش ــی قایقران ــای مل تیم ه
معــاون توســعه ورزش قهرمانــی و حرفــه ای وزیــر ورزش و 
ــدام  ــرورش ان ــی و باشــگاه پ ــن ســفر آکادم ــه ای ــان در ادام جوان

ــی  ــه ورزش ــن مجموع ــرد. ای ــاح ک ــرب را افتت ــتان گیانغ شهرس
مجهــز بــه امکانــات و تجهیــزات حرفــه ای و جهانی روز اســت و در 
چهــار رشــته پــرورش انــدام، پاورلیفتینــگ، ایروبیــک و هــوازی بــا 
ظرفیــت تمرینــی روزانــه 200 نفــر در دو بخــش آقایــان و بانــوان 
فعالیــت دارد. بــرای تجهیــز ایــن مرکــز ورزشــی بــه امکانــات روز 

بیــش از چهــار میلیــارد ریــال هزینــه شــده اســت.
داورزنـی در پایان سـفر به شهرسـتان گیانغـرب اعام کـرد: مجوز 
واگـذاری امتیاز حضـور تیم والیبال شهرسـتان گیانغـرب در زیرگروه 
لیگ دسـته دوم کشـور توسـط وزارت ورزش و جوانان صادر شده است.

گیلانغرب مرکز راه اندازی ورزش های آبی
 و آموزش قایقرانی می شود
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اوقات شرعی شهر تبریز

ــن کــه عربســتان ســعودی اعــام کــرد صــادرات  پــس از ای
نفــت خــود را بیــش از حــد توافــق شــده قبلــی، کاهــش 

ــرد.  ــش ک ــت جه ــت نف ــد، قیم می ده
ــه  ــن ک ــس از ای ــرز، پ ــل از رویت ــه نق ــر ب ــزارش مه ــه گ  ب
عربســتان ســعودی اعــام کــرد صــادرات نفــت خــود را بیــش 
ــت  ــت نف ــد، قیم ــش می ده ــی، کاه ــده قبل ــق ش ــد تواف از ح
جهــش کــرد. امــا افزایــش میــزان ذخایــر انبارهــای نفــت خــام 
آمریــکا، باعــث شــد شــاخص های نفتــی بخشــی از ســود خــود 

ــد. را از دســت دهن
 اداره اطاعــات انــرژی آمریــکا اعــام کــرد کــه میــزان 
ذخایــر انبارهــای نفــت تجــاری ایــن کشــور، بــا کاهــش 
ــر  ــود از  نوامب ــطح خ ــن س ــه بالاتری ــگاه ها، ب ــای پالایش تقاض

2017 رســیده اســت.
ــکا  ــت آمری ــش واردات نف ــم کاه ــر علی رغ ــش ذخای ــن افزای  ای

ــرای  ــکا ب ــد نفــت آمری ــه تولی ــاد، چراک ــاق افت ــر اتف ــه اخی در هفت
پنجمیــن هفتــه متوالــی در ســطح رکــوردی خــود باقــی مانــده بود.

ــای  ــت دری ــام برن ــت خ ــکه نف ــر بش ــد ه ــت پیش خری  قیم
شــمال، بنچ مــارک بین المللــی قیمــت نفــت، 1.23 دلار یــا 

ــید. ــه 63.65 دلار رس ــرد و ب ــش ک ــد جه 1.97 درص
ــنگین  ــام نیمه س ــت خ ــکه نف ــر بش ــد ه ــت پیش خری  قیم
تگــزاس غــرب آمریــکا، دابلیوتــی آی، 87 ســنت یــا 1.64 درصــد 

جهــش کــرد و بــه 53.97 دلار رســید.
 تــام ســال، معــاون ارشــد اینتــل اف ســی اســتون، می گویــد: 
ــادی روی  ــر زی ــعودی تاثی ــد س ــش تولی ــورد کاه ــار در م اخب
بازارهــای نفــت گذاشــته اســت و در حــال حاضــر ســرمایه گذاران 
ــان  ــش نش ــار واکن ــن اخب ــه ای ــری ب ــل دیگ ــر عام ــش از ه بی

می دهنــد.
 وزیــر انــرژی عربســتان ســعودی، خالــد الفالــح، در مصاحبــه 

بــا فایننشــال تایمــز گفــت کــه تولیــد نفــت عربســتان در مــاه 
ــه  ــون بشــکه در روز خواهــد رســید ک ــر 10 میلی ــه زی ــارچ ب م
ایــن 500 هــزار بشــکه در روز از ســطح توافــق شــده در قــرارداد 

کاهــش تولیــد اوپــک هــم کمتــر اســت.
ــکا  ــای آمری ــا، تحریم ه ــده بازاره ــر تقویت کنن ــل دیگ  عام
ــاکس،  ــن س ــی گلدم ــق پیش بین ــت. طب ــا اس ــد ونزوئ ــر ض ب
ایــن تحریم هــا امســال 330 هــزار بشــکه در روز از تولــد نفــت 

ــد داد. ــا را کاهــش خواه ونزوئ

علی رغم افزایش تولید نفت خام آمریکا؛

قیمت نفت با کاهش تولیدات سعودی ها جهش کرد

ـــارت  ـــدن و تج ـــت، مع ـــر صنع ـــاون وزی مع
ــه  ــه عرضـ ــف بـ ــازان موظـ ــت: خودروسـ گفـ
ــرخ  ــا نـ ــده بـ ــروش شـ ــای پیش فـ خودروهـ
توافقـــی هســـتند و حـــق گـــران کـــردن 

قیمـــت آنهـــا را ندارنـــد.
ــش در  ــاس تابـ ــا، عبـ ــزارش ایرنـ ــه گـ بـ
آئیـــن معارفـــه رییـــس صنعـــت، معـــدن 
ــد  ــزود: تولیـ ــل افـ ــتان اردبیـ ــارت اسـ و تجـ
ـــران  ـــرکت ای ـــی در 2 ش ـــازهای داخل خودروس
خـــودرو و ســـایپا از یـــک هـــزار و 500 
ـــل و  ـــرای تعدی ـــه و ب ـــر رفت ـــز فرات ـــودرو نی خ
مناسب ســـازی قیمت هـــا تصمیمـــات مـــورد 

نظـــر اتخـــاذ شـــده اســـت.
ـــل  ـــق بعم ـــاس تواف ـــر اس ـــرد: ب ـــان ک وی بی
آمـــده 20 درصـــد تولیـــد خودروســـازها بـــه 
صـــورت فـــروش فـــوری بـــه متقاضیـــان 
واگـــذار خواهـــد شـــد البتـــه امـــکان دارد در 
برخـــی از شـــرکت های خودروســـاز ایـــن 

تعـــداد متفـــاوت باشـــد.
و  ســـرمایه گذاران  از  حمایـــت  تابـــش 
ـــورد  ـــور را م ـــی در کش ـــازی کارآفرین ـــتر س بس
تاکیـــد قـــرار داد و گفـــت: دولـــت تدبیـــر و 
ــهیل گری را  ــتغال تسـ ــوزه اشـ ــد در حـ امیـ
مـــد نظـــر قـــرار داده و ضـــرروی اســـت در 
ـــکنی  ـــذاری از کار ش ـــرمایه گ ـــی و س کارآفرین

هـــا پرهیـــز شـــود.
او بـــا بیـــان اینکـــه در جنـــگ اقتصـــادی 
نیازمنـــد برنامـــه ریـــزی و برخـــورداری از 
ـــزود:  ـــتیم، اف ـــب هس ـــت مناس ـــاد و عقانی اتح
ـــد  ـــت بای ـــه فرص ـــا ب ـــد ه ـــل تهدی ـــرای تبدی ب

اقـــدام موثـــری صـــورت گیـــرد.
ـــد  ـــرایطی بای ـــن ش ـــزود: در چنی ـــش اف تاب
ــرای  ــود را بـ ــت خـ ــام ظرفیـ ــئولان تمـ مسـ
ـــا  ـــد ت ـــکار گیرن ـــکات ب ـــدن مش ـــرف ش برط
شـــاهد رونـــق تولیـــد و اشـــتغال در کشـــور 

باشـــیم .
عبـــاس کریمـــی معـــاون اقتصـــادی و 
ـــم در  ـــل ه ـــتاندار اردبی ـــت اس ـــعه مدیری توس
ایـــن آییـــن گفـــت: افزایـــش 99 درصـــدی 

ـــی صـــادرات و 111 درصـــدی ارزش  ارزش ریال
وزنـــی محصـــولات از ابتـــدای ســـال جـــاری 
ـــادرات  ـــب درص ـــول مناس ـــده تح ـــان دهن نش

اســـتان اســـت.
مهمتریـــن  از  یکـــی  افـــزود:  وی 
رفـــع  بـــه  توجـــه  دولـــت  دغدغه هـــای 
مشـــکات بیـــکاری و ســـرمایه گذاری بـــوده 
و بـــرای رســـیدن بـــه ایـــن اصـــل نبایـــد از 
حـــوزه صـــادرات و تجـــارت محصـــولات 

تولیـــدی اســـتان غفلـــت کـــرد.
ـــن  ـــداف تبیی ـــتیابی اه ـــه وی، دس ـــه گفت ب
ــی  ــاد مقاومتـ ــت های اقتصـ ــده در سیاسـ شـ
ـــوده  ـــوازن ب ـــادی و مت ـــعه اقتص ـــد توس نیازمن
ـــتانی در  ـــئولان اس ـــاش مس ـــی و ت ـــا همدل و ب
ـــده ای  ـــای ارزن ـــوان گام ه ـــوص می ت ـــن خص ای

برداشـــت.
ـــی  ـــاص جغرافیای ـــت خ ـــه موقعی ـــی ب کریم
ـــوان دروازه ورود  ـــه عن ـــه ب ـــل ک ـــتان اردبی اس
بـــه کشـــورهای همســـایه حـــوزه قفقـــاز 
محســـوب می شـــود اشـــاره کـــرد و افـــزود: 
ایجـــاد 16 ناحیـــه صنعتـــی در اســـتان کـــه 
ـــود  ـــی خ ـــل نهای ـــردن مراح ـــی ک ـــال ط در ح
ـــی در  ـــول بزرگ ـــاد تح ـــاز ایج ـــه س ـــت زمین اس
ـــب از  ـــدی مناس ـــره من ـــا به ـــده و ب ـــه ش منطق
ایـــن امـــکان می تـــوان شـــکوفایی اقتصـــادی 

ـــد. ـــاهد ش ـــتان را ش ـــی اس و صنعت
ـــد  ـــید حام ـــات س ـــم از خدم ـــن مراس در ای
ـــوان  ـــی بعن ـــن صادق ـــی و رامی ـــی قدردان عامل
سرپرســـت ســـازمان صنعـــت ،معـــدن و 

تجـــارت اســـتان اردبیـــل معرفـــی شـــد.

معاون وزیر صمت:

خودروسازان حق گران کردن 
خودروهای پیش فروش را ندارند

ایــران در طــول ســال 2018 میــادی توانســته رقــم صــادرات 
خــود بــه روســیه را در حــد قابــل توجهــی افزایــش دهــد.

بــه گــزارش ایســنا، براســاس آمارهــای منتشــر شــده از ســوی 
ســازمان توســعه تجــارت در ســال گذشــته میــادی صــادرات 

ــل  ــال قب ــابه س ــدت مش ــا م ــاس ب ــیه در قی ــه روس ــران ب ای
ــته اســت. افزایشــی 36 درصــدی داش

ــته  ــران توانس ــال ای ــن س ــه در ای ــد ک ــان می ده ــا نش آماره
533 میلیــون دلار بــه روســیه صــادرات داشــته باشــد و ایــن در 

حالــی اســت کــه رقــم کل صــادرات ثبــت شــده در ســال 2017، 
392 میلیــون دلار بــوده اســت.

همچــون ســال های قبــل همچنــان اصلی تریــن کالاهــای 
ــکیل  ــاورزی تش ــولات کش ــیه را محص ــه روس ــران ب ــی ای صادرات
ــال 2018  ــام در س ــن اق ــب اصلی تری ــن ترتی ــه ای ــد و ب می دهن
پســته، کشــمش، خرمــا، ســیب، خیــار و گوجه فرنگــی بوده اســت.

در ایــن رده بنــدی محصــولات گوشــتی و لبنیاتــی نیــز قــرار 
ــز توانســته اند  ــی نی ــر ایران ــه و ماهــی، میگــو، شــیر و پنی گرفت

جایگاهــی مناســب در مــراودات بــا روســیه داشــته باشــند.
وســایل حمــل و نقــل همچــون شــناور، ســیمان، پاســتیک 
و محصــولات شــیمیایی؛ دیگــر کالاهایــی بودنــد کــه در تجــارت 

ــده اند. ــا ش ــیه جابه ج ــران و روس ــان ای می
ســازمان توســعه تجــارت اعــام کــرده کــه براســاس توافق دو 
طــرف و حــذف دلار در مبــادلات، ســهم پــول ملــی در تجــارت 

میــان ایــران و روســیه افزایــش قابــل توجهــی داشــته اســت.
ــور  ــان دو کش ــاری می ــادلات تج ــاخص کل مب ــن ش همچنی
ــارد و 740  ــک میلی ــش از ی ــه بی ــدی ب ــد دو درص ــا رش ــز ب نی

ــت. ــیده اس ــون دلار رس میلی
ــران نشــان  ــه شــده از صــادرات ای ــای ارائ ــن آماره جدیدتری
ــی  ــای بین الملل ــی از بازاره ــل توجه ــش قاب ــه بخ ــد ک می ده
ــه و در  ــاص یافت ــه اختص ــورهای منطق ــه کش ــران ب ــاد ای اقتص
ایــن بیــن عــراق، امــارات متحــده عربــی و روســیه اصلی تریــن 

ــد. ــور بوده ان ــاری کش ــرکای تج ش
ــای اقتصــادی و  ــه توافق ه ــا پیوســتن ب ــاش دارد ب ــران ت ای
حقوقــی منطقــه اوراســیا شــانس خــود را بــرای حضــور در ایــن 

بازارهــا افزایــش دهــد.

رشد قابل توجه صادرات ایران به روسیه


