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عجب شیر   روزنامه سراسری صبح ایران
ا گـــاهی دهـم شمـا ر نیـــد مـــرا        آ یـــاران بخـوا
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حداقل حقوق ۱.۵میلیون 
تومان تعیین شد 

سفیر سابق پاکستان در ایران؛

تهران و اسلام آباد مصمم به همکاری 
برای ثبات منطقه ای هستند

حداقل افزایش حقوق نســبت به سال 1397 از مبلغ چهارمیلیون و 400هزار 
ریال کمتر نخواهد بود

پاکستان به روابط نزدیک با ایران بسیار اهمیت می دهد
تصمیم ترامپ علیه سپاه مورد قبول دنیا نیست

این سفر همزمان با تغییر و تحولات بزرگ در منطقه انجام می شود
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نائب رئیس مجلس شورای اسلامی:

باید از طرح‌های اشتغال زا با سرمایه کم 
حمایت کرد 

مدیران به هیچ وجه از رسانه‎ها 
شکایت نکنند

سایه بی مهری نماینده مردم مراغه و 
عجب شیر بر انجمن حمایت از زندانیان

حفظ آرامش و استقلال دانشگاهیان رویکرد 
وزارت علوم و دولت در سال جدید است

سود سهام عدالت سال ۹۶ 
به ایستگاه آخر نزدیک شد

اســـتیضاح شـــهردار ســـهند رای نیـــاورده و ســـکان 
ـــد. ـــی مان ـــی باق ـــه نظام ـــتان عبادال ـــهرداری در دس ش

ـــورای  ـــهرداری و ش ـــی ش ـــط عموم ـــزارش رواب ـــه گ ب
اســـامی شـــهر ســـهند، جلســـه شـــورای اســـامی شـــهر 
ـــا رفتـــن شـــهردار  ـــدن ی ـــه منظـــور بررســـی مان ســـهند ب
برگـــزار و عملکـــرد عبادالـــه نظامـــی زیـــر ذره بیـــن 
بـــرده شـــد و برخـــی از اعضـــای شـــورای اســـامی 
شـــهر ســـوالات خـــود از شـــهردار جـــوان و توانمنـــد 
ــخگویی  ــتار پاسـ ــرده و خواسـ ــرح کـ ــه مطـ و باتجربـ

شـــهردار شـــدند.
ـــز  ـــهند نی ـــهردار س ـــزارش، ش ـــن گ ـــاس ای ـــر اس ب
ـــاع  ـــه دف ـــده ب ـــتیضاح کنن ـــوالات اس ـــه س ـــخ ب در پاس
ـــات  ـــا و اقدام ـــروژه ه ـــه و پ ـــود پرداخت ـــرد خ از عملک
صـــورت گرفتـــه در مدتـــی کـــه وی شـــهردار 
ـــا  ـــت: ب ـــرده و گف ـــریح ک ـــند را تش ـــی باش ـــهند م س
ـــورم  ـــادی و ت ـــی و اقتص ـــکلات مال ـــه مش ـــود هم وج
توانســـته ایـــم  بـــه تعهـــدات مالـــی عمـــل کـــرده 
ــان  ــوق کارکنـ ــع حقـ ــه موقـ ــت بـ ــن پرداخـ و ضمـ

دو پـــروژه نیمـــه تمـــام کـــه ســـال هـــا بلاتکلیـــف 
ـــرداری  ـــره ب ـــه به ـــل و ب ـــم تکمی ـــد را ه ـــده بودن مان

برســـانیم.
همچنیـــن عبادالـــه نظامـــی شـــهردار ســـهند بـــه 
ـــا  ـــش و ب ـــال آرام ـــده در کم ـــرح ش ـــوالات مط ـــه س کلی
ـــا و همفکـــری  ـــت ه ـــه و از حمای مســـتندات پاســـخ گفت
ـــامی  ـــورای اس ـــرم ش ـــای محت ـــک اعض ـــک ت ـــای ت ه
ــان  ــای کارکنـ ــرده و از تـــاش هـ ــکر کـ ــر تشـ تقدیـ

ـــود. ـــل نم ـــم تجلی ـــهرداری ه ش
ـــس از رای  ـــا و پ ـــخ ه ـــش و پاس ـــن پرس ـــان ای در پای
گیـــری از اعضـــای شـــورای شـــهر، شـــهردار ســـهند 
ـــامی در  ـــورای اس ـــت ش ـــاد اکثری ـــا رای اعتم ـــددا ب مج

ـــرد. ـــد ک ـــه خواه ـــام وظیف ـــهرداری انج ـــمت ش س
ــای  ــدادی از اعضـ ــه تعـ ــود کـ ــاه بـ ــدود دو مـ حـ
ــوص  ــخگویی در خصـ ــتار پاسـ ــهر خواسـ ــورای شـ شـ
برخـــی مـــوارد و ســـوالات مطروحـــه بودنـــد کـــه بـــا 
ســـوالات شـــهردار ســـرانجام بـــا کســـب رای اعتمـــاد 

مجـــدد بـــه شـــهردار ســـهند خاتمـــه یافـــت.

رای اعتماد دوباره اعضای شورای اسلامی سهند به 
مهندس عباداله نظامی شهردار شهر سهند
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ــه  ــاره ب ــا اش ــرقی ب ــتاندار آذربایجان‎ش اس
ــازی و  ــم تراکتورس ــازی تی ــر ب ــات اخی اتفاق
شــایعات منتشــر شــده در فضــای مجــازی 
ــانه‎ها  ــه از رس ــچ وج ــه هی ــران ب ــت: مدی گف
شــکایت نکننــد؛ رســانه‎ها هــم بایــد بــه 
صحــت و ســقم اخبــار انتشــاری دقــت داشــته 

ــند.  باش
بــه گــزارش فــارس، محمدرضــا پورمحمــدی 
و  برنامه‎ریــزی  شــورای  جلســه  اولیــن  در 
توســعه اســتان در ســال 98 اظهــار کــرد: 
شــان جلســات شــورای برنامه‎ریــزی در کشــور 
ــه  ــص بودج ــار و تخصی ــیم اعتب ــتر تقس بیش
ــا  ــش ایف ــر نق ــتگذاری کمت ــت و در سیاس اس
می‌کنــد؛ چــرا کــه نظــام برنامه‎ریــزی بخشــی 
بــوده و مــوارد معمــولا از بــالا ابــاغ می‌شــود و 

ــم. ــا اجــرا می‎کنی م
ــته در  ــال گذش ــه در س ــان اینک ــا بی وی ب
جلســاتی از شــورای برنامه‎ریــزی، ســند تدبیــر 
ــب  ــش اســتان را تصوی توســعه 2 و ســند آمای
ــورای  ــار ش ــورد انتظ ــا م ــزود: اینه ــم اف کردی

اســت. آذربایجان‎شــرقی  برنامه‌ریــزی 
ــت:  ــان داش ــرقی اذع ــتاندار آذربایجان‎ش اس
بــا  جلســات  اســت  لازم  صــورت  هــر  در 
ــد  ــر چن ــود؛ ه ــزار ش ــری برگ ــوای غنی‎ت محت
ــزار  ــداد جلســات برگ ــا بیشــتر تع در ارزیابی‎ه
شــده را مــد نظــر قــرار می‎دهنــد نــه محتــوای 

ــات را. جلس

ــد:  ــر ش ــال متذک ــن ح ــدی در عی پورمحم
بــرای توســعه متــوازن اســتان بایــد هــر بخــش 
برنامــه توســعه خــود را ارائــه دهــد تــا در 
ــی  ــث و بررس ــورد بح ــزی م ــورای برنامه‎ری ش

ــرد. ــرار گی ق
وی در ادامــه صحبت‏هــای خــود اذعــان 
ــا  ــاک دنی ــز یکــی از شــهرهای پ داشــت: تبری
بــه شــمار مــی‎رود؛ بــا ایــن حــال بایــد 
ــرای توســعه شــهر  سیاســت‎گذاری مناســبی ب

داشــته باشــیم تــا بــرای آبــادی جایــی از شــهر 
ــم. ــب نکنی ــر را تخری ــای دیگ ج

ایــن مســوول بــا بیــان اینکــه تنهــا 1.5 تــا 
ــتان‎ها  ــه اس ــور بودج ــارات کش ــد اعتب 3 درص
متمرکــز  اعتبــارات  درصــد   97 و  بــوده 
وزارتخانه‎هــا  اختیــارات  در  و  تبصره‎هــا 
ــران  ــا در ته ــور م ــرد: حض ــح ک ــت، تصری اس
بایــد تقویــت شــود و مدیــران مــا در جاهایــی 
ــتری  ــر بیش ــود تاثی ــری می‎ش ــه تصمیم‎گی ک

ــند. ــته باش داش
ــد  ــه داد: بای اســتاندار آذربایجان‎شــرقی ادام
ــا  ــی بودجــه 97 اســتان را ب ــه شــکل تطبیق ب
ســایر اســتان‎ها مقایســه کنیــم؛ امســال ســال 
ــه نظــر می‎رســد  ــم و ب ســختی پیــش رو داری
در ســال رونــق تولیــد ارزش پــول مــا بــه یــک 

ســوم کاهــش یابــد.
ــزوم ســاماندهی جلســات شــورای  ــر ل وی ب
برنامه‎ریــزی اســتان تاکیــد و اضافــه کــرد: 
در بحــث ســیل خــدا بــه مــا رحــم کــرد؛ هــر 
ــده‎ای  ــات ارزن ــه اقدام ــران مربوط ــد مدی چن
ــی  ــا بحــران احتمال ــه مناســب ب ــرای مواجه ب

ــد. ــام داده‎ان ــیل انج س
افــزود: در جلســه شــورای  پورمحمــدی 
در  کــه  ســاختمان‎هایی  شناســایی  تامیــن 
مســیر حریــم رودخانه‎هــا قــرار دارنــد مصــوب 
ــاماندهی  ــرح س ــد ط ــف ش ــهرداری موظ و ش
ســکونتگاه‌های غیررســمی را آمــاده و هــر 

ــرد. ــش ب ــی از کار را پی ــاله بخش س
بخــش  در  آذربایجان‎شــرقی  اســتاندار 
ــه  ــاره ب ــا اش ــود ب ــای خ ــری از صحبت‎ه دیگ
ــازی و  ــم تراکتورس ــازی تی ــر ب ــات اخی اتفاق
شــایعات منتشــر شــده در فضــای مجــازی 
یــادآور شــد: مدیــران بــه هیــچ وجــه از 
هــم  رســانه‎ها  نکننــد؛  شــکایت  رســانه‎ها 
بایــد بــه صحــت و ســقم اخبــار انتشــاری 

ــند. ــته باش ــت داش دق

مدیران به هیچ وجه از رسانه‎ها شکایت نکنند

ــات  ــون انتخاب ــوادی از قان ــاح م ــرح اص ط
ــه  ــدگان ب ــر نماین ــی نظ ــرای بررس ــس ب مجل
کمیســیون شــوراها وامــور داخلــی ارجــاع شــد. 
حســینعلی  تســنیم،  گــزارش  بــه 
حاجی‌دلیگانــی نماینــده شــاهین ‌شــهر در 
ــی  ــه علن ــامی در جلس ــورای اس ــس ش مجل
ــه بنــد 6  ــا اســتناد ب پارلمــان طــی تذکــری ب
مــاده 149 در رابطــه بــا نســخه اصــاح شــده 
طــرح اصــاح مــوادی از قانــون انتخابــات 
ــات  ــم تصمیم ــه رغ ــار داشــت: ب ــس اظه مجل
اتخــاذ شــده در رابطــه بــا ضــرورت اظهارنظــر 

ــا  ــه پیشــنهادات در رابطــه ب ــدگان و ارائ نماین
ــه  ــی ک ــن طــرح، وقت نســخه اصــاح شــده ای
ــن  ــدگان تعیی ــنهاد نماین ــی پیش ــرای بررس ب
شــده، اســت و ایــن در حالــی اســت کــه 
ــرح در  ــن ط ــده ای ــاح ش ــخه اص ــی نس بررس

ــت. ــه اس ــرار گرفت ــن ق ــتور کار صح دس
ــاده  ــی افت ــاق در حال ــن اتف ــزود: ای وی اف
اســت کــه هنــوز گــزارش نســخه اصــاح شــده 
ــع  ــدگان توزی ــن نماین ــاپ و بی ــرح چ ــن ط ای
ــد آن را  ــرایط بای ــن ش ــت و در ای ــده اس نش
ــر  ــه در غی ــرا ک ــم، چ ــارج کنی ــتور خ از دس

ــا  ــه ب ــدگان در رابط ــق نماین ــورت ح ــن ص ای
اظهارنظــر در مــورد ایــن نســخه اصــاح شــده 

ــد. ــد ش ــع خواه تضی
لاریجانـــی رئیـــس مجلـــس خطـــاب بـــه 
ــیون  ــس کمیسـ ــد رئیـ ــواد کولیونـ محمدجـ
شـــوراها و امـــور داخلـــی خواســـت تـــا بـــه 
ایـــن تذکـــر پاســـخ داده و از وی پرســـید 
ـــزار  ـــه برگ ـــن رابط ـــه ای در ای ـــا جلس ـــه آی ک
ـــن  ـــاس آیی ـــه براس ـــرا ک ـــر؟ چ ـــا خی ـــده ی ش
ـــرار  ـــری ق ـــم گی ـــای تصمی ـــر وی مبن ـــه نظ نام

خواهـــد گرفـــت.
ــخ  ــوراها در پاسـ ــیون شـ ــس کمیسـ رئیـ
ــا  ــرد: مـ ــان کـ ــر نشـ ــی خاطـ ــه لاریجانـ بـ
ـــب  ـــن را در قال ـــه صح ـــته ارجاعی ـــه گذش هفت
اصلاحیـــه 2، 3 و 4 مـــورد بررســـی قـــرار 
ــد از  ــه 4 بعـ ــه اصلاحیـ ــا اینکـ ــم، کمـ دادیـ
برگـــزاری جلســـه کمیســـیون چـــاپ شـــد. 
ـــاپ و  ـــز چ ـــه 5 نی ـــدد اصلاحی ـــن مج همچنی
ـــن  ـــت، ضم ـــرار گرف ـــدگان ق ـــار نماین در اختی
ـــورد آن  ـــی در م ـــی دلیگان ـــای حاج ـــه آق اینک
ـــز در  ـــه آن نی ـــرد ک ـــرح ک ـــنهادی را مط پیش

نســـخه چـــاپ شـــده موجـــود اســـت.
ـــدوی  ـــه ب ـــرد: در جلس ـــه ک ـــد اضاف کولیون

نیـــز پیشـــنهادات مطـــرح شـــده و ابهاماتـــی 
کـــه از ســـوی رئیـــس صحـــن بـــدان اشـــاره 
ــرار  ــیدگی قـ ــورد رسـ ــز مـ ــود نیـ ــده بـ شـ
گرفـــت و رفـــع شـــد. همچنیـــن مـــاده 7 و 
ـــد،  ـــزار ش ـــه برگ ـــتی ک ـــرح در نشس ـــن ط 8 ای
ــات  ــرار گرفـــت و اصلاحـ ــی قـ ــورد بررسـ مـ

جزئـــی در آن اعمـــال شـــد.
ــه  ــد هفت ــدگان بای ــرد: نماین ــد ک وی تاکی
ــده  ــاح ش ــخه اص ــا نس ــه ب ــته در رابط گذش
ایــن طــرح کــه چــاپ شــده و در اختیــار آنهــا 
قــرار گرفتــه بــود، اظهارنظــر کــرده و پیشــنهاد 

ــد. ــه مــی دادن ارائ
ـــت  ـــار داش ـــس اظه ـــس مجل ـــه رئی در ادام
: بـــا توجـــه بـــه اینکـــه جلســـه کمیســـیون 
ــزار  ــاده 7 و 8 برگـ ــی مـ ــور بررسـ ــه منظـ بـ
شـــده اســـت، هـــر چنـــد اصلاحـــات جزئـــی 
ـــت  ـــه درخواس ـــا ب ـــا بن ـــده، ام ـــال ش در آن اعم
نماینـــدگان کـــه خواســـته‌اند در ایـــن مـــورد 
ــخه  ــی نسـ ــه بررسـ ــد، ادامـ ــر کننـ اظهارنظـ
ــتور کار  ــرح در دسـ ــن طـ ــده ایـ ــاح شـ اصـ
قـــرار می‌گیـــرد تـــا نماینـــدگان بتواننـــد 
ــی آن  ــل از بررسـ ــود را قبـ ــنهادات خـ پیشـ

ارائـــه دهنـــد. 

طرح اصلاح قانون انتخابات مجلس 
دوباره به کمیسیون شوراها ارجاع شد 

گفت‌وگــوی  در  تهــران  در  فرانســه  ســابق  دیپلمــات 
اختصاصــی بــا ایرنــا، توئیــت همــدردی وزیــر امورخارجــه 
ــردام  ــای نوت ــوزی کلیس ــویان در آتش‌س ــا فرانس ــورمان ب کش
ــی  ــال زدن ــه مث ــک نمون ــران ی ــف در ای را ســتود و گفــت: ظری

ــت. اس
ــای  ــس در هفته‌ه ــران- پاری ــط ته ــا، رواب ــزارش ایرن ــه گ ب
گذشــته کــه بــا اظهارنظــر سیاســی و نســنجیده یــک دیپلمــات 
ــراز  ــا اب ــاگاه ب ــه ن ــد، ب ــش بیانجام ــه تن ــت ب ــوی می‌رف فرانس
ــدی  ــیب ج ــن از آس ــوی‌های غمگی ــا فرانس ــران ب ــدردی ای هم
ــت  ــا اهمی ــرد ت ــر ک ــوزی تغیی ــردام« در آتش‌س ــای »نوت کلیس
ــه  ــط دو کشــوری کــه هــر دو ب دیپلماســی فرهنگــی را در رواب

ــد. ــکار کن ــد، آش ــش می‌بالن ــگ خوی ــخ و فرهن تاری
از مدت‌هــا  فرانســه پــس  ایــران و  ســفیران دو کشــور 
بالاخــره معرفــی و بــه کشــورهای محــل ماموریــت اعــزام شــدند. 
در همیــن حیــن توئیــت نســنجیده ســفیر فرانســه در واشــنگتن 
و اظهارنظــر غیرکارشناســی او در مــورد برجــام ســبب شــد تــا 
ــران،  ــه ته ــیده ب ــه نرس ــد فرانس ــفیر جدی ــو« س ــپ تیه‌ب »فیلی

احضــار شــود. 
ـــع  ـــای جام ـــس، کلیس ـــا در پاری ـــته ام ـــب گذش ـــنبه ش دوش
ـــدوه  ـــی در ان ـــت؛ جهان ـــش گرف ـــس آت ـــب پاری ـــردام در قل نوت
فرانســـویان بـــرای آســـیب بنایـــی تاریخـــی شـــریک شـــد. 
ـــی  ـــران در توئیت ـــه ای ـــور خارج ـــر ام ـــف وزی ـــواد ظری محمدج
ـــن  ـــرد: غمگی ـــدردی ک ـــراز هم ـــا اب ـــویان و کاتولیک‌ه ـــا فرانس ب
ـــص  ـــته مخت ـــای برجس ـــردام – بن ـــی از نوت ـــی بخش ـــدم وقت ش
عبـــادت پـــروردگار یکتـــا و بنایـــی کـــه از طریـــق شـــاهکار 
ادبـــی هوگـــو همـــه مـــا را بـــه هـــم نزدیـــک تـــر کـــرد – 
پـــس از 800 ســـال ســـر پـــا مانـــدن در پـــی جنـــگ هـــا و 
ـــه  ـــا و هم ـــوی ه ـــا فرانس ـــا ب ـــر م ـــد. فک ـــب ش ـــاب تخری انق

کاتولیک‌هاســـت.
واکنــش رســانه‌های فرانســوی بــه ایــن توئیــت و ابــراز 
همــدردی، بــار دیگــر لــزوم توجــه بــه ظرفیــت روابــط فرهنگــی 
ــان دو کشــور را آشــکار  و بیــش از آن دیپلماســی فرهنگــی می
ســاخت؛ دیپلماســی فرهنگــی کــه یــک دیپلمــات ســابق 
ــد. ــا ممکــن می‌دان فرانســه در تهــران آن را دور از دســترس ام

»ژان کلــود ووآزن« دیپلمــات ســابق فرانســه در تهــران 
ــامح  ــا تس ــت: تنه ــف، گف ــت ظری ــدن توئی ــی« خوان ــا »عال ب
ــد.  ــک کن ــر نزدی ــه یکدیگ ــادات را ب ــا و اعتق ــد ملت‌ه می‌توان
ظریــف بــه خوبــی بــا طــرز تفکــر غــرب آشناســت و موفقیــت او 
در امضــای برجــام، گواهــی بــر ایــن مدعاســت. او در ایــران یــک 

ــی اســت. ــال زدن ــه مث نمون
ــی  ــی فرهنگ ــا دیپلماس ــه آی ــوال ک ــن س ــورد ای وی در م
می‌توانــد لحــن سیاســی تهــران- پاریــس را تغییــر دهــد، 
گفــت: وضعیــت کنونــی هرگونــه حرکت را از مســیرهای رســمی 

بســیار دشــوار و پیچیــده کــرده اســت. بــی اعتمــادی عظیمــی 
میــان دو کشــور بــه وجــود آمــده و تداخــل در روابــط دوجانبــه 
ــی هــر کــدام از کشــورها، فضــای آرامــش حاکــم را  و بین‌الملل
ــدون در نظــر گرفتــن فشــارهای داخلــی و بین‌المللــی  حتــی ب
برهــم می‌زنــد. در چنیــن فضایــی دیپلماســی فرهنگــی رســمی 

ــد. ــی می‌مان ــترس باق ــده‌آل دور از دس ــک ای ــان ی همچن
وی کـــه ســـال‌ها تجربـــه زندگـــی ایـــران را دارد در مـــورد 
ـــه،  ـــی دو جانب ـــط سیاس ـــم رواب ـــرای ترمی ـــگ ب ـــت فرهن ظرفی
گفـــت: بـــر اســـاس تجربـــه و پیشـــینه خـــود معتقـــدم کـــه 
تنهـــا جامعـــه مدنـــی قـــادر اســـت درک و احتـــرام متقابـــل 
را نـــه تنهـــا میـــان ایـــران و فرانســـه بلکـــه میـــان هـــر دو 
ـــر  ـــه س ـــادی ب ـــی و اقتص ـــش سیاس ـــای تن ـــه در فض ـــی ک ملت

ــد. ــاد کنـ ــد، ایجـ می‌برنـ
همچنیـــن  فرانســـوی  باستان‌شـــناس  و  مـــورخ  ایـــن 
ــی  ــا حتـ ــگاهی و یـ ــطح دانشـ ــی در سـ ــای علمـ همکاری‌هـ
باستان‌شناســـی،  مشـــترک  کاوش‌هـــای  آزمایشـــگاهی، 
همـــکاری نهادهـــای فرهنگـــی چـــون مـــوزه لـــوور فرانســـه 
و مـــوزه باستان‌شناســـی ایـــران، برگـــزاری جشـــنواره‌های 
ــترک را  ــگاه‌های مشـ ــی نمایشـ ــینما و برپایـ ــیقی و سـ موسـ
مهمتریـــن و نخســـتین اقدامـــات بـــرای نزدیکـــی میـــان دو 
ـــا را  ـــن فعالیت‌ه ـــزود: ای ـــد و اف ـــه خوان ـــران و فرانس ـــور ای کش
ـــا  ـــازه داد ت ـــت و اج ـــگاه داش ـــا ن ـــث و جدل‌ه ـــرای بح ـــد ف بای
ـــری در  ـــدِ دیگ ـــه دی ـــند و ب ـــر بشناس ـــر را بهت ـــت یکدیگ دو مل
ـــر  ـــال یکدیگ ـــرام در قب ـــذاری و احت ـــتراک گ ـــم اش ـــورد مفاهی م

دســـت یابنـــد.
ــیدیم،  ــران پرس ــدن ای ــگ و تم ــورد فرهن ــی از وی در م وقت
ــوان گفــت؟ در ورای اخبــار جعلــی لابی‌هــای  گفــت: چــه می‌ت
ــی از فرانســویان،  ــزد بخــش اعظم ــران در ن ــر ای ــدد، تصوی متع
تصویــر یکــی از بزرگتریــن تمدن‌هــای دنیاســت؛ تصویــر ملتــی 
ــد.  ــمندانش می‌بال ــود و دانش ــخ خ ــه تاری ــه ب ــرده ک تحصیلک
ــرد کــه تمــدن  ــده بگی ــن مســاله را نادی حتــی اگــر فرانســه ای
ــر  ــه از منظ ــت چ ــران اس ــدازه وام‌دار ای ــه ان ــا چ ــا ت ــی م غرب
اختــراع و نــوآوری و چــه از منظــر انتقــال دانــش هنــد، یونــان، 

مصــر و چیــن.
ووآزن کــه رایزنــی فرهنگــی کشــورش در افغانســتان و 
ــزود:  ــه سیاســی خــود دارد، اف ــه حرف ــز در کارنام ــر را نی الجزای
اگــر فرهنــگ را ضامــن ایــن احتــرام و تحســین بدانیــم، توســعه 

ــران و  ــی از ای ــر کنون ــر تصوی ــه تغیی ــد ب ــگری می‌توان گردش
ایرانــی کــه بســیاری در صــدد کاریکاتــوری کــردن آن هســتند، 

ــد. ــل توجهــی کن کمــک قاب
ــا بیــان ایــن کــه »فرانســویان کنجــکاو کشــف تمــدن  وی ب
پنــج هــزار ســاله ایــران هســتند پــس بایــد در توســعه 
گردشــگری کوشــید«، گفــت: جــدای از تصاویــر نادرســت 
و پیــش فرض‌هایــی کــه از ایــران وجــود دارد، گردشــگری 

ــت. ــور اس ــن کش ــرای ای ــم ب ــرمایه‌ای عظی س
ــر  دیپلمــات ســابق فرانســه در تهــران کــه هــم اکنــون مدی
مســئول نشــریه »پاریــس- تهــران« در فرانســه اســت بــا توصیــه 
ــرای معرفــی بهتــر  ــوژی و ابزارهــای مــدرن ب ــرد تکنول ــه کارب ب
ــور  ــای کار دارد همانط ــاله ج ــن مس ــت: ای ــی، گف ــراث ایران می
ــت آن را  ــزی اهمی ــیای مرک ــای آس ــه و جمهوری‌ه ــه ترکی ک
ــات خــود را  ــد تجربی ــد. متخصصــان فرانســوی می‌توانن دریافتن

در اختیــار ایــران قــرار دهنــد.
وی اقـــدام دیگـــر در مســـیر توســـعه تعامـــات فرهنگـــی 
ـــای موســـیقی ســـنتی فاخـــر  ـــزاری توره ـــران و فرانســـه را برگ ای
و فولکلـــور در کشـــورش خوانـــد و افـــزود: ایـــن فعالیت‌هـــا از 
ــری  ــد، تصویـ ــی می‌توانـ ــی ایرانـ ــات فرهنگـ ــوی موسسـ سـ
ــای  ــرت‌ها و هفته‌هـ ــد. کنسـ ــه کنـ ــران را ارائـ ــز از ایـ متمایـ
ـــت  ـــم دول ـــات مه ـــی از اقدام ـــه یک ـــران در فرانس ـــینمای ای س
ـــور  ـــن کش ـــی ای ـــای فرهنگ ـــوع و غن ـــد تن ـــه می‌توان ـــت ک اس

ـــذارد. ـــش بگ ـــه نمای را ب
ســابقه حضــور نخســتین ایرانــی هــا در فرانســه را بــه بیــش 
ــخ  ــن تاری ــر ای ــاوه ب ــردد، ع ــاز می‌گ ــش ب ــرن پی ــش ق از ش
ــوی  ــان ق ــه چن ــران و فرانس ــی ای ــات فرهنگ ــی تعام طولان
اســت کــه می‌توانــد پایــه‌ای محکــم بــرای اســتقرار دیپلماســی 

ــه شــود. ــی در نظــر گرفت فرهنگ
عــاری بــودن دیپلماســی فرهنگــی از لحنــی خصمانــه 
ــمی،  ــران غیررس ــر بازیگ ــدی ت ــور ج ــت، حض ــار جذابی در کن
ــی  ــی غیردولت ــی و حقوق ــخاص حقیق ــی و اش ــای مدن نهاده
ــی  ــی عموم ــل دیپلماس ــه آن را در مقاب ــت ک ــی اس مزیت‌های
و ابزارهــا و اهرم¬هــای رایــج آن در جایگاهــی برتــر قــرار 
می‌دهــد. چــرا کــه دیپلماســی فرهنگــی پیــش از تأمیــن 
منافــع ملــی در چارچــوب ایــن ارزش‌هــا و منافــع مشــترک بــه 
دنبــال کشــف، تعریــف و ترویــج ارزش‌هــا و منافــع مشــترک و 

ــت. ــمول اس جهانش

دیپلماسی فرهنگی تهران- پاریس؛ 
مسیری طولانی اما ممکن

ابوترابی:
 دادن وعده‌های غیرقابل اجرا در زمان 

انتخابات اعتماد مردم را سلب می‌کند

یــک عضــو کمیســیون شــوراها و امــور 
داخلــی کشــور گفــت: قانــون گــذاری و نظــارت 
ــی  ــف اصل ــون از وظای ــرای قان ــوه اج ــر نح ب
نماینــدگان اســت و در زمــان انتخابــات نبایــد 

ــرد.  ــرار گی ــیه ق در حاش
ــا  ــی ب ــل ابوتراب ــنا، ابوالفض ــزارش ایس ــه گ ب
اشــاره بــه برگــزاری انتخابــات مجلــس یازدهــم 
در ســال جــاری و لزوم پرهیــز کاندیداهــا از دادن 
وعده‌هــای غیرقابــل اجــرا بیــان کــرد: از لحــاظ 
قانــون دو وظیفــه بــرای نماینــدگان مجلــس در 
نظــر گرفتــه شــده اســت. یکــی قانــون گــذاری 
و دیگــری نظــارت بــر اجــرای قانــون اســت. لــذا 
نماینــدگان نمی‌تواننــد بــه کســی پســت و مقــام 
ــرق،  ــر آب، ب ــی نظی ــای محل ــا کاره ــد و ی دهن
آســفالت و امتیــازات عمرانــی را اجرایــی کننــد.

وی در ادامــه اظهــار کــرد: بــر اســاس 
ــاً  ــی صرف ــف نمایندگ ــرح وظای ــون در ش قان
ــرای  ــر اج ــارت ب ــذاری و نظ ــون گ ــث قان بح
قانــون مطــرح اســت و لــذا بایــد از وعده‌هــای 
غیرقابــل اجــرا پرهیــز شــود. متأســفانه گاهــی 
مــردم نیــز بــه نمایندگانــی رأی می‌دهنــد 
ــه و  ــه گرفت ــی خــود فاصل ــف اصل ــه از وظای ک

می‌دهنــد. دیگــری  وعده‌هــای 
نماینــده مــردم نجــف آبــاد در مجلــس 
ــا  ــود ت ــث می‌ش ــر باع ــن ام ــرد: ای ــح ک تصری
ــای  ــول و وعده‌ه ــه ســمت ق ــز ب ــا نی کاندیداه
ــول  ــده‌ای ق ــه ع ــد و ب ــرا برون ــل اج ــر قاب غی
ــام  ــت و مق ــول پس ــر ق ــده‌ای دیگ ــادی و ع م
ــی  و عــده‌ای دیگــر نیــز قــول امتیــازات عمران
دهنــد و متأســفانه گاهــی ســاختار غلــط نظــام 
ــده  ــه نماین ــت ک ــه‌ای اس ــه گون ــا ب اداری م
می‌توانــد در آن نقــش داشــته باشــد در حالــی 

ــف او نیســت. ــزء وظای ــه ج ک
وی در ادامــه تاکیــد کــرد: متأســفانه مــردم 
نیــز توجــه بــه اصــل قانــون گــذاری را از 
ــه ســمت  ــی ب ــد و گاه ــدگان نمی‌خواهن نماین
ــود  ــن خ ــه ای ــد ک ــیه‌ای می‌رون ــائل حاش مس
باعــث می‌شــود کاندیداهــا بــرای رأی آوردن از 
ــد در  ایــن وعده‌هــا اســتفاده کننــد. مــردم بای
زمــان رأی دادن بــه وظایــف اصلــی نماینــدگان 

توجــه داشــته باشــند.
ــرورت  ــه ض ــاره ب ــا اش ــه ب ــی در ادام ابوتراب
ــی و دســت  پرهیــز از تخریــب رقبــای انتخابات
ــاس  ــر اس ــرد: ب ــان ک ــی بی ــدرکاران اجرای ان
قانــون تخریــب رقبــای انتخاباتــی جــرم اســت 
ــده  ــر بن ــت. از نظ ــی اس ــرد قانون ــل پیگ و قاب
ــد  ــام ده ــی را انج ــن اقدام ــی چنی ــر کس اگ
ــا آن  ــوع ب ــدیدترین ن ــا ش ــد ب دادگســتری بای

ــد. ــورد کن برخ
ایــن عضــو کمیســیون شــوراها و امــور داخلــی 
در پایــان گفــت: دادن وعده‌هــای غیــر قابــل اجــرا 
در زمــان انتخابــات در بلنــد مــدت باعــث ســلب 
اعتمــاد مــردم می‌شــود و مــردم اعتمــاد خــود را 

نســبت بــه مســئولان از دســت خواهنــد داد.

دادستان عمومی و انقلاب مراغه:
۱۷ قاضی دادگستری شهرستان مراغه 

به عنوان قاضی برتر معرفی شدند 

ـــه اعـــام  دادســـتان عمومـــی و انقـــاب مراغ
ـــن  ـــورای تامی ـــئولین ش ـــور مس ـــا حض ـــرد: ب ک
ـــر  ـــات برت ـــن قض ـــه و همچنی ـــتان مراغ شهرس
چهـــار شـــهر اســـتان از جملـــه بنـــاب و 
ـــن  ـــه آئی ـــان در مراغ ـــکان و لی ـــیر و مل عجبش
تجلیـــل از قضـــات برتـــر شهرســـتان مراغـــه 

برگـــزار شـــد.
بـــه گـــزارش خبرنـــگار مـــا، نـــادر نجـــد 
ــار در  ــن بـ ــرای اولیـ ــه بـ ــن رویـ ــزود، ایـ افـ
ســـطح اســـتان انجـــام شـــده اســـت و در ســـال 
ـــتان  ـــز اس ـــن در مراک ـــن آیی ـــته ای ـــای گذش ه
ـــت  ـــار اس ـــن ب ـــن اولی ـــد و ای ـــی ش ـــزار م برگ
ـــات  ـــل از قض ـــن تجلی ـــان آیی ـــه میزب ـــه مراغ ک

ـــد.  ـــی باش ـــر م برت
ـــر از  ـــن از ۴۱ نف ـــن آیی ـــه داد: در ای وی ادام
ـــه  ـــی مراغ ـــه میزبان ـــی ب قضـــات ۵ حـــوزه قضای
ـــی  ـــر قاض ـــا ۱۷ نف ـــه ب ـــه مراغ ـــد ک ـــل ش تجلی
ـــنل  ـــد از پرس ـــالای۶۰ درص ـــب ب ـــا کس ـــر ب برت

ـــود. ـــب نم ـــبی را کس ـــه مناس ـــی رتب قضای
ـــکل  ـــن ش ـــزاری ای ـــت: برگ ـــان داش وی اذع
ــوان  ــه عنـ ــه را بـ ــا نقـــش مراغـ ــم هـ مراسـ
شـــهر دوم اســـتان برجســـته مـــی نمایـــد و 
ـــر  ـــهر ه ـــن ش ـــیل ای ـــود پتانس ـــی ش ـــث م باع

چـــه بیشـــتر بـــه نمایـــش گذاشـــته شـــود.
ــی در  ــتگاه قضایـ ــش دسـ ــاره نقـ وی دربـ
ــت: در  ــی گفـ ــای اجتماعـ ــیب هـ ــل آسـ حـ
بحـــث پیشـــگیری بایـــد عـــرض کنـــم کـــه 
ــوه ای مـــی باشـــد و  ــرا قـ یـــک موضـــوع فـ
دســـتگاه قضایـــی در کنـــار دیگـــر دســـتگاه 
ــیب  ــش آسـ ــت کاهـ ــی در جهـ ــای دولتـ هـ
هـــای اجتماعـــی اقدامـــات لازم را انجـــام 
مـــی دهنـــد و در ایـــن میـــان بحـــث نقـــش 
مـــدارس، دانشـــگاه و حـــوزه هـــای علمیـــه از 

ــد. ــوردار مـــی باشـ ــادی برخـ اهمیـــت زیـ

صفحه اینستاگرام امام جمعه مراغه 
نیز از امروز حذف شد

بــه گــزارش مشــرق، در ادامــه مسدودســازی 
حســاب کاربــری فرماندهــان ســپاه پاســداران و 
مقامــات ایرانــی، اینســتاگرام حســاب کاربــری 
رســمی حجــت الا سلاموالمســلیمن محمدتقی 
در  آذربایجان‌شــرقی  نماینــده  پورمحمــدی 
مجلــس خبــرگان رهبــری و امــام جمعــه 

مراغــه را مســدود کــرد.
از دیــروز ادمیــن و کاربــران فضــای مجــازی 
ــه ایــن صفحــه دسترســی  دیگــر نمی‌تواننــد ب

داشــته باشــند.
ــی  ــابقه فرمانده ــان س ــت ایش ــی اس گفتن
ــه  ــدس را در کارنام ــاع مق ــپاه در دوران دف س

ــود دارد. خ
بــه  واکنــش  در  مراغــه،  جمعــه  امــام 
قــرار گرفتــن ســپاه پاســداران در لیســت 
ــاس  ــا لب ــکا، ب ــاخته تروریســتی آمری ــود س خ
ــی حاضــر  ــه و راهپیمای پاســداری در نمازجمع
شــد کــه تصاویــر آن در رســانه‌ها بازتــاب 

ــت. ــته اس ــیعی داش وس

مقاله

ـــران،  ـــون مجـــازات اســـامی ای طبـــق قان
مســـولیت  کیفـــری بـــر عهـــده شـــخص 
حقیقـــی گذشـــته شـــده اســـت و اصـــل 
برمســـوولیت شـــخص حقیقـــی اســـت 
دارای  در صورتـــی  وشـــخص حقوقـــی 
ـــده  ـــه نماین ـــت ک ـــری اس ـــوولیت کیف مس
ـــا در  ـــام ی ـــه ن ـــی ب ـــخص حقوق ـــی ش قانون
ـــی  ـــرم م ـــب ج ـــع آن مرتک ـــتای مناف راس
شـــود. مســـوولیت کیفـــری اشـــخاص 
حقوقـــی مانـــع مســـوولیت اشـــخاص 
ــه  ــت وبـ ــرم نیسـ ــب جـ ــی  مرتکـ حقیقـ
ایـــن موضـــوع در مـــاده 143 قانـــون 
ـــت.  ـــده اس ـــح ش ـــامی تصری ـــازات اس مج
ــامی  ــازات اسـ ــون مجـ ــاده 20 قانـ و مـ
ـــی  ـــخص حقوق ـــه ش ـــه اینک ـــاره دارد ب اش
مجـــازات  قانـــون   143 مـــاده  طبـــق 
اســـامی بـــا توجـــه بـــه شـــدت جـــرم 
ارتکابـــی ونتایـــج زیـــان بـــار آن بـــه 
ــوم  ــر محکـ ــوارد زیـ ــورد از مـ ــا 2 مـ 1تـ
مـــی شـــود وایـــن امـــر مانـــع مجـــازات 

ــت ــی نیسـ ــخص حقیقـ شـ
 1- انحلال شـــخص حقوقی

 2- مصـــادره کل اموال 
یـــا چنـــد  یـــک  از  ممنوعیـــت   -3
ـــور  ـــه ط ـــی ب ـــا اجتماع ـــغلی ی ـــت ش فعالی
ـــال  ـــدت 5 س ـــرای م ـــر ب ـــا حداکث ـــم ی دای
عمومـــی  دعـــوت  از  ممنوعیـــت   -4
ـــم  ـــور دای ـــه ط ـــرمایه ب ـــش س ـــرای افزای ب

یـــا حداکثـــر بـــرای مـــدت 5 ســـال
 5- ممنوعیـــت از اصـــرار برخـــی از 
اســـناد تجـــاری حداکثـــر بـــرای مـــدت 

5 ســـال
 6- جزای نقدی 

7- انتشـــار حکـــم محکومیـــت بـــه 
ــا  ــانه هـ ــیله رسـ وسـ

قانـــون   20 مـــاده  تبصـــره  طبـــق 
مجـــازات اســـامی مجـــازات موضـــوع 
ـــی  ـــخاص حقوق ـــورد اش ـــاده در م ـــن م ای
دولتـــی ویـــا عمومـــی غیـــر دولتـــی 
مـــوارد  در  هـــا(  شـــهرداری  )ماننـــد 
ــد  ــی کنـ ــت مـ ــال حاکمیـ ــه اعمـ ی کـ

ــود .  ــی شـ ــال نمـ اعمـ
طبـــق مـــاده 21 قانـــون مجـــازات 
ــزای نقـــدی قابـــل  ــزان جـ اســـامی میـ
اعمـــال براشـــخاص حقوقـــی حداقـــل 2 
ـــت  ـــی اس ـــر مبلغ ـــر 4 براب ـــر و حداکث براب
ــان  ــکاب همـ ــرای ارتـ ــون بـ ــه در قانـ کـ
ــی  ــخاص حقیقـ ــیله اشـ ــه وسـ ــرم بـ جـ
ــاده 22  ــق مـ ــود وطیـ ــی شـ ــن مـ تعییـ
ـــی   ـــخص حقوق ـــال ش ـــون انح ـــان قان هم
و مصـــادره امـــوال آن زمانـــی اعمـــال 
مـــی شـــود کـــه بـــرای ارتـــکاب جـــرم 
ــراف از  ــا انحـ ــا بـ ــده یـ ــود آمـ ــه وجـ بـ
ـــود  ـــت خ ـــتین، فعالی ـــروع نخس ـــدف ش ه
ــرم  ــکاب جـ ــت ارتـ ــراً در جهـ را منحصـ

ــد.  ــر داده باشـ تغییـ
ــخص  ــر از شـ ــاده تـ ــارت سـ ــه عبـ بـ
ـــتن  ـــرپوش گذاش ـــوان س ـــه عن ـــی ب حقوق
ـــی  ـــخص حقیق ـــم ش ـــکاب جرای ـــرای ارت ب
اســـتفاده گـــردد. بـــا توجـــه بـــه مـــواد 
بـــه  حقوقـــی  شـــخص  و20  22و21 
صـــورت اســـتتنایی در صـــورت ارتـــکاب 
حقیقـــی  اشـــخاص  توســـط  جـــرم. 

ــود. ــد بـ ــوول خواهـ مسـ

دکتر علی جوان بخت

مسئولیت کیفری اشخاص حقوقی 
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شــهردار مراغــه گفــت: جوانــان در هــر 
ــرمایه  ــانی س ــروی انس ــوان نی ــه عن ــور ب کش
هــای اصلــی و مایــه قــدرت و تــوان آن کشــور 

ــد. ــی گردن ــوب م محس
بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی شـــهرداری 
ـــدس  ـــه، مهن ـــهر مراغ ـــامی ش ـــورای اس و ش
ــد  ــگار واحـ ــا خبرنـ ــو بـ ــدی در گفتگـ احمـ
رســـانه شـــهرداری، میـــاد بـــا ســـعادت 
ـــه  ـــوان را ب ـــر»ع« و روز ج ـــی اکب ـــرت عل حض
ـــک  ـــه ای تبری ـــد مراغ ـــان برومن ـــی جوان تمام

گفـــت.
شــهردار مراغــه بیــان کــرد: بــی شــک 
ــه در گــرو وجــود  ــی هــر جامع ــاء و پویای اعت
جامعــه  آن  درون  در  کــه  اســت  جوانانــی 
گام  آن  پیشــرفت  بــرای  یافتــه،  پــرورش 
ــده ای  ــود، آین ــاش خ ــا کار و ت ــته و ب برداش
ــد . ــی زنن ــم م ــان رق ــرای همنوعانش ــر ب بهت

ایـــران اســـامی  افـــزود: جوانـــان  وی 
ــت  ــروی از اهل‌بیـ ــطه پیـ ــه‌ واسـ ــواره بـ همـ
ــص،  ــد، تخصـ ــدی از تعهـ ــا بهره‌منـ )ع( و بـ
غیـــرت، خودبـــاوری و ایمانـــی کـــه دارنـــد، 
در  توجهـــی  قابـــل  و  چشـــم‌گیر  نقـــش 
ـــامی، دوران  ـــکوهمند اس ـــاب ش ـــروزی انق پی
دفـــاع مقـــدس و همچنیـــن ســـازندگی و 

عمـــران کشـــور داشـــته‌اند.
شــهردار مراغــه ضمــن پاسداشــت زحمــات 
ــوم ، ميــاد  ــرز و ب ــن م ــان ای ــغ جوان ــی دری ب

حضــرت علــي اكبــر »ع«، جــوان تاریــخ ســاز 
ــان  ــی جوان ــه تمام ــوان را ب ــورا، و روز ج عاش
ــه ای  ــور مراغ ــان غی ــوص جوان ــور بخص کش

ــت. ــت گف ــك و تهني تبري
مهنــدس احمــدی ضمــن تأکیــد بــر نقــش 
ــران  ــهر ای ــاغ ش ــده ب ــان در آین ــازنده جوان س
نوجوانــان  و  جوانــان  اســت  امیــد  گفــت: 
ــه‌اي  ــا روحي ــه ب ــتان مراغ ــدار شهرس ولایتم
ــان  ــت والایش ــاش و هم ــد و ت ــار از امی سرش

در راســتای تحقــق اهــداف مجموعــه مدیریــت 
شــهری کــه همانــا ارتقــأ ســطح کیفیــت 
ــهر  ــن ش ــاندن که ــهروندان و رس ــی ش زندگ
ــی و ســاختن شــهری  ــگاه اصل ــه جای ــه ب مراغ
ــی  ــناس م ــهروندان قدرش ــان ش ــور ش در خ

ــد. ــد گام بردارن باش
ــای  ــک نیروه ــا کم ــه ب ــان اینک ــا بی وی ب
جــوان مــی تــوان تحولــی بنیــادی ایجــاد 
ــد و  ــرد جدی ــه رویک ــه ب ــا توج ــت: ب ــرد گف ک

و نویــن شــهرداری مراغــه در ســال جدیــد در 
ــش  ــش از پی ــری بی ــره گی ــا به ــم ب نظــر داری
از نیروهــای جــوان و متخصــص، گامــی مهــم 
در راســتای تحقــق اهــداف مجموعــه مدیریــت 

ــم. ــر داری شــهری ب
ــال  ــه در س ــرد ک ــدواری ک ــراز امی  وی اب
ــا مشــارکت همــه جانبــه شــهروندان  ــد ب جدی
ــا در  ــت ه ــا و مدیری ــئولیت ه ــپردن مس و س
ــان  ــه جوان ــف شــهرداری ب ــای مختل حــوزه ه
،شــاهد تحــولات مثبتــی در مدیریــت شــهری 

ــیم. باش
ـــان  ـــارکت جوان ـــث مش ـــت بح ـــی اس گفتن
ــکار  ــور و بـ ــه کشـ ــه جانبـ ــعه همـ در توسـ
ــواره  ــان همـ ــای جوانـ ــت هـ ــری ظرفیـ گیـ
مـــورد تأکیـــد مقـــام معظـــم رهبـــری قـــرار 
ـــم  ـــث مه ـــه مباح ـــر از جمل ـــن ام ـــته و ای داش
ــن  ــن بیـ ــوده و در ایـ ــور بـ ــدی کشـ و کلیـ
ــژه  ــر ویـ ــا تدبیـ ــز بـ ــه نیـ ــهرداری مراغـ شـ
شـــهردار و حمایـــت هـــای اعضـــای شـــورای 
ــات و  ــا تأســـی از بیانـ ــهر و همچنیـــن بـ شـ
ــن  ــری چندیـ ــم رهبـ ــام معظـ ــات مقـ منویـ
پســـت مدیریتـــی مهـــم را بـــه مدیـــران 
ـــن  ـــک ای ـــی ش ـــه ب ـــپرده ک ـــود س ـــوان خ ج
ـــه  ـــهردار مراغ ـــژه ش ـــگاه وی ـــر ن ـــدام، بیانگ اق
ــب  ــل موجـ ــوده و یحتمـ ــی بـ ــه جوانگرایـ بـ
تحـــول در مجموعـــه مدیریـــت شـــهری 

مراغـــه خواهـــد شـــد.

شهردار مراغه تاکید کرد:

ضرورت استفاده از ظرفیت های جوانان در مدیریت شهری

شـهردار تبریـز اعلام کـرد: تـا پایـان سـال 
۹۸ خـط یـک قطـار شـهری تبریـز به ایسـتگاه 
پایانـی خـود یعنـی ایسـتگاه لالـه می‌رسـد و 
تلاش‌مـان ایـن خواهد بـود که با پایـان احداث 
نصـف خـط دو، بتوانیـم یـک اتصـال سـتاره‌ای 
در سـطح شـهر برای دسترسـی همشـهریان به 

نقـاط مختلـف فراهـم کنیم. 
ــرج شــهین‌باهر در  ــزارش شــهریار، ای ــه گ ب
ــبکه  ــر« ش ــی »گئجه‌ل ــده تلویزیون ــه زن برنام
ســهند اظهــار کــرد: هــرروز یــک هــزار و ۵۰۰ 
ــف  ــتگاه‌های مختل ــن،   در ایس ــر زمی ــر زی نف
ــز  ــهری تبری ــار ش ــروژه قط ــل پ ــرای تکمی ب
ــزار و  ــک ه ــامل ی ــه ش ــد ک ــاش می‌کنن ت
ــز متخصــص  ــر نی ــر و ۳۰۰ نف ــر کارگ ۲۰۰ نف

اســت.
وی بـا بیـان اینکـه زیرزمیـن بـودن عملیات 
عمرانـی پروژه مترو باعث می‌شـود کـه مردم از 
فعالیـت شـهرداری در این حوز بی‌خبر باشـند، 
گفـت: واقعیـت این اسـت کـه هر یـک کیلومتر 
تومـان  میلیـارد   ۲۲۰ متـرو  خطـوط  احـداث 
هزینـه دارد کـه البتـه بـا افزایـش قیمت‌هـا در 
ماه‌هـای اخیـر ایـن رقـم به چنـد برابر رسـیده 

است.
شـهردار تبریـز اعلام کـرد: البتـه بـه لطـف 
خـدا سـال گذشـته تنهـا کلان شـهری بودیـم 
کـه در احـداث مترو نـه‌ تنها تعطیلی نداشـتیم، 
بلکـه نسـبت به گذشـته فعالیت‌هـای بیش‌تری 
را پشـت سـر گذاشـتیم و هم‌اکنـون خـط یـک 
و دو قطـار شـهری تبریـز درحـال احـداث مـی 
باشـد، اما مطمئنـا چنین پروژه بزرگـی نیازمند 
تزریـق اعتبـار مالـی و صـرف زمـان بیش‌تـری 

ست. ا

کاشت ۴۰۰هزار اصله نهال در سال‌های 
۹۶ و ۹۷

ایـرج شـهین‌باهر در بخـش دیگـری از ایـن 

برنامـه  مجـری  سـوال  بـه  پاسـخ  در  گفتگـو 
دربـاره سـرانه فضـای سـبز در تبریـز، تشـریح 
کـرد: سـرانه فضای سـبز در داخـل تبریز یعنی 
مابیـن اتوبـان های شـهید کسـایی و پاسـداران 
نفـر اسـت  بـرای هـر  حـدود ۲/۶ متـر مربـع 
امـا بـا احتسـاب پارک‌هایـی منطقـه ای مثـل 
عباس‌میـرزا، ائل‌داغـی و عینالـی ایـن رقـم بـه 

۵/۱۵ متـر مربـع بـرای هـر نفـر می‌رسـد.
وی بـا تاکیـد بـر اینکـه فقـر فضای سـبز در 
تبریـز احسـاس می‌شـود، بیـان کرد: تلاش ما 
ایـن اسـت کـه ایـن کمبـود را از بیـن ببریـم؛ 
بـرای مثـال طـی سـال ۹۷ حـدود ۳۵۰ هـزار 
نهـال در سـطح شـهر  اصلـه  الـی ۴۰۰ هـزار 
تبریـز بـا کمـک اقشـار مختلـف مـردم کاشـته 

است. شـده 
شـهردار تبریـز افزایـش پارک‌هـای محله‌ای 
را یکـی از اولویت‌هـای اصلـی مدیریت شـهری 
پـارک   ۱۴ گذشـته  سـال  افـزود:  و  برشـمرد 
محلـه‌ای در نقاط مختلف شـهر احـداث کردیم 
و امسـال هـم برای احـداث ۱۰ پـارک محله‌ای 

دیگـر برنامه‌ریـزی شـده اسـت.

انتخاب تبریز به عنوان پاک‌ترین مرکز 
استان ایران، نتیجه اقدامات شهرداری و 

مشارکت مردم
انتخــاب  بــه  اشــاره  بــا  همچنیــن  وی 
ــتان  ــز اس ــن مرک ــوان پاک‌تری ــه عن ــز ب تبری
ــی  ــی دیده‌بان ــگاه بین‌الملل ــط پای ــران توس ای
آلودگــی هــوا در ســوئیس در ســال ۲۰۱۸ 
ــال  ــن س ــز چندی ــرد: تبری ــام ک ــادی اع می
ــران  ــه عنــوان پاک‌تریــن شــهر ای اســت کــه ب
ــود  ــاب می‌ش ــی انتخ ــت محیط ــر بهداش از نظ
ــار  ــال اولین‌ب ــوا امس ــی ه ــر پاکیزگ ــا از نظ ام
ــد. ــب می‌کن ــه‌ای کس ــن رتب ــه چنی ــت ک اس

پایـگاه  داد:  توضیـح  شـهین‌باهر  ایـرج 
بین‌المللـی دیده‌بانـی آلودگـی هـوا، مسـتقر در 

سـوئیس کیفیـت ذرات معلـق در آسـمان بیش 
از سـه هزار شهر در ۷۳ کشـور را مورد سنجش 
قـرار داده و فهرسـتی از شـهرها و پایتخت‌هـای 
پـاک و آلوده جهان را منتشـر کـرده که در این 
میـان تبریـز در بیـن مراکـز اسـتان‌های ایـران، 
عنـوان پاک‌تریـن شـهر را بـه خـود اختصـاص 

داده اسـت.
مشـارکت‌های  اینکـه  بـر  تاکیـد  بـا  وی 
مردمـی در کنـار اقدامـات شـهرداری موثرترین 
عامـل بـرای حصـول چنیـن نتیجه‌ای به شـمار 
می‌آیـد، تشـریح کـرد: مـا شـاهد ایـن بودیـم 
کـه در روزهـای آلـوده کـه مدارس پشـت سـر 
از  مـردم  کـه  زمانـی  می‌شـدند،  تعطیـل  هـم 
پرهیـز  شخصی‌شـان  خودروهـای  به‌کارگیـری 
شـکل  بـه  هـوا  آلودگـی  شـاخص  می‌کردنـد، 

می‌یافـت. بهبـود  و  تغییـر  چشـم‌گیری 
شــهردار تبریــز بــا اشــاره بــه اهمیــت 
ــرو  ــی، گفــت: مت توســعه حمــل و نقــل عموم
ــادی دارد  ــیار زی ــر بس ــوا تاثی ــی ه در پاکیزگ
و برنامــه ریــزی شــهرداری بــرای افزایــش 
ــز باعــث شــده حــالا  ســاعت کاری متــرو تبری
ــل در  ــل و نق ــرای حم ــادی ب ــهروندان زی ش
اســتفاده می‌کننــد  از متــرو  ســطح شــهر 
تقریبــا هیــچ صندلــی در متــرو خالــی  و 

. نــد نمی‌ما
اینکـه خودروهـای  بیـان  بـا  وی همچنیـن 
شـخصی بیش‌تریـن میـزان آلایندگـی هـوا را 
دارنـد، اظهـار کـرد: افزایش مراکـز معاینه فنی، 
اجباری‌شـدن معاینـه فنـی خودروهـا، افزایـش 
نصـب دوربین‌ها در سـطح شـهر و اجـرای طرح 
زوج و فـرد باعـث شـده کـه میـزان آلودگی هوا 
در تبریـز بـه طـرز قابـل‌ توجهـی کاهـش یابد.

ــم  ــن ه ــرد: م ــه ک ــهین‌باهر اضاف ــرج ش ای
پــاک  سه‌شــنبه‌های  کمپیــن  در  هرهفتــه 
بــدون خــودرو شــرکت  یــا سه‌شــنبه‌های 
ــا  ــرو ی ــوس، مت ــی، اتوب ــا تاکس ــم و ب می‌کن
ــدم  ــی‌روم و معتق ــه محــل کارم م ــه ب دوچرخ
اگــر اســتفاده از دوچرخــه در بیــن شــهروندان 
جــا بیفتــد، شــاهد هوایــی پاکیزه‌تــر و شــهری 

ــود. ــم ب ــک خواهی ــدون ترافی ب
شـهردار تبریـز اعلام کـرد: اکنـون وجـود 
خیابان‌هـای  تمـام  بـرای  دوچرخـه  مسـیر 
جدیدالاحـداث الزامـی شـده اسـت و اخیـرا در 
پیـاده‌راه ارک یـا خیابان شـهدای ارتش مسـیر 
دوچرخه در نظر گرفته شـده اسـت. اما درمورد 
خیابان‌هـای قدیمـی شـهر هم تلاش می‌کنیم 
بـا اعمـال برخـی تغییـرات، مسـیر دوچرخه به 

سـاختار خیابان‌هـا اضافـه شـود.

تکمیل خط یک قطار شهری تا پایان 
سال ۹۸

آل هاشم:
 ۳ هزار طلبه در ۲۰ حوزه علمیه 

آذربایجان شرقی تحصیل می کنند 

ـــرقی  ـــان ش ـــه در آذربایج ـــی فقی ـــده ول نماین
از تحصیـــل ۳ هـــزار طلبـــه در ۲۰ حـــوزه 
علمیـــه ایـــن اســـتان خبـــر داد و گفت:طـــاب 
حوزه‌هـــای علمیـــه اســـتان در چهـــار مقطـــع 
ـــطح  ـــوم وس ـــطح س ـــطح دوم ،س ـــطح اول ، س س

چهـــارم در حـــال تحصیـــل هســـتند. 
بـــه گـــزارش تســـنیم، آیـــت الله عبـــاس کعبـــی 
ـــان  ـــاب آذربایج ـــذاری ط ـــه گ ـــم  عمام در مراس
شـــرقی کـــه در ســـالن همایش‌هـــای مصـــای 
تبریـــز برگـــزار شـــد اظهـــار داشـــت : انقـــاب 
ـــرای تحقـــق  اســـامی برهـــه‌ای از تاریـــخ اســـام ب

ـــت. ـــامی اس ـــن اس ـــدن نوی تم
عضـــو مجلـــس خبـــرگان رهبـــری افـــزود: 
ـــاء اســـت کـــه  ـــا از جنـــس انقـــاب انبی انقـــاب م
ـــی  ـــام خمین ـــری ام ـــه رهب ـــد از 1400 ســـال ب بع
طلـــوع کـــرد و بـــرای بـــا جاهلیـــت مـــدرن در 

ـــت. ـــه پرداخ ـــه مقابل ـــا ب دنی
ـــرت  ـــه حض ـــل ب ـــه توس ـــن ک ـــان ای ـــا بی وی ب
ولـــی عصـــر )عـــج( باعـــث گشـــایش در 
ـــی  ـــر انقلاب ـــرار ب ـــر اص ـــه داد : اگ ـــت ادام کارهاس
ـــر  ـــی فک ـــز انقلاب ـــدن و نی ـــی مان ـــودن ، انقلاب ب
کـــردن داریـــم بـــه ایـــن علـــت اســـت کـــه 
ـــرای  ـــان باشـــیم و ب ـــام زم ـــور ام ـــه ســـاز ظه زمین
ـــه  ـــی الله علی ـــاب محمـــدی صل ـــی اســـام ن پویای

و آلـــه حرکـــت کنیـــم .
ـــد  ـــید محم ـــلمین س ـــام والمس ـــت الاس حج
علـــی آل هاشـــم نیـــز در ایـــن مراســـم عیـــد 
ـــت  ـــد دانس ـــاش وامی ـــد ت ـــعبان را عی ـــه ش نیم
ـــرای گشـــایش  ـــرج ، انتظـــار ب و گفـــت : انتظـــار ف
ــرای  ــد بـ ــریت اســـت و بایـ ــوم بشـ در کار عمـ
ظهـــور آمادگـــی داشـــته باشـــیم و همـــه شـــرایط 
ـــج(  ـــان )ع ـــام زم ـــزرگ ام ـــام ب ـــدف قی ـــرای ه را ب

ـــم . ـــاده کنی آم
ـــر مبنـــای تعالیـــم  ـــزود: حـــوزه علمیـــه ب وی اف
ــام  ــه السـ ــت علیـ ــل بیـ ــم و اهـ ــرآن کریـ قـ
مســـئولیت تبییـــن، تعلیـــم، تفســـیر ،تربیـــت، 
تبلیـــغ دیـــن و دفـــاع ازمبانـــی اســـام را بـــه 
عهـــده دارد و ایـــن رســـالت عظیـــم در واقـــع 
ـــل  ـــام و اه ـــرم اس ـــی مک ـــالت نب ـــتمرار رس اس
بیـــت علیهـــم الســـام اســـت کـــه در عصـــر 
ـــرایط و  ـــع الش ـــان جام ـــده فقیه ـــر عه ـــت ب غیب

فقهـــای بـــزرگ گذاشـــته شـــده اســـت.
ـــم  ـــون ه ـــرد : اکن ـــر نشـــان ک ـــم خاط آل هاش
ـــه‌  ـــامی پای ـــوری اس ـــدس جمه ـــام مق ـــه نظ ک
گـــذاری تمـــدن اســـامی را در دســـتور کار خـــود 
قـــرار داده اســـت و رســـالت ، مأموریت‌هـــا، اهـــداف 
ـــای  ـــای رهنموده ـــر مبن ـــوزه ب ـــای ح و برنامه‌ه
ـــت  ـــروری اس ـــت ض ـــری اس ـــم رهب ـــام معظ مق

ـــم. ـــال کنی ـــمند را دنب ـــت ارزش ـــن حرک ای
ـــرقی  ـــان ش ـــه در آذربایج ـــی فقی ـــده ول نماین
ــل در 20  ــال تحصیـ ــای در حـ ــداد طلبه‌هـ تعـ
ـــر  ـــزار نف ـــدود 3 ه ـــتان را ح ـــه اس ـــوزه علمی ح
ــای  ــاب حوزه‌هـ ــت : طـ ــرد و گفـ ــام کـ اعـ
ـــطح اول ،  ـــع س ـــار مقط ـــتان در چه ـــه اس علمی
ـــارم  در  ـــطح چه ـــوم وس ـــطح س ـــطح دوم ،س س
حـــال تحصیـــل هســـتند کـــه در ســـطح اول 
ـــی  ـــر و مابق ـــطح دوم 528 نف ـــر ، در س 1518 نف
ـــور  ـــا حض ـــارم ب ـــوم و چه ـــطح‌های س ـــم در س ه

ــد. ــل می‌کننـ ــتاد تحصیـ 148 اسـ

مدیرکل راه و شهرسازی آذربایجان شرقی: 
نیمی از 

رویه آسفالت راه های استان خرابند

آذربایجــان  شهرســازی  و  راه  مدیــرکل 
شــرقی گفــت: وضعیــت خرابــی هــای متوســط 
و شــدید رویــه آســفالت راه هــای اســتان 49.7 
ــت. ــوری اس ــط کش ــتر از متوس ــد و بیش درص

بــه گــزارش ایرنــا، ابوالقاســم ســلطانی 
ــان  ــودن آذربایج ــیر ب ــه سردس ــان اینک ــا بی ب
ــن  ــی در ای ــه و فصل ــرات روزان ــرقی و تغیی ش
ــاز  ــا آغ ــت: ب ــار داش ــر دارد اظه ــوع تاثی موض
فصــل ســرما و بــه مــدت پنــج مــاه جــاده هــای 
اســتان را بــا نمــک پاشــی و یــخ زدایــی خــراب 
مــی کنیــم و در تابســتان تعمیــرات لازم انجــام 
ــا  ــن عقــب افتادگــی ســال ه نمــی شــود و ای
ــون وضعیــت اســتان  ــدا کــرده و اکن ــه پی ادام
ــه  ــه 27 درصــد اســت ب از متوســط کشــور ک

ــر اســت. ــب وخیــم ت مرات
ــی  ــزی های ــه ری ــاس برنام ــزود: براس وی اف
ــه  ــا را ب ــی از کمبوده ــده بخش ــام ش ــه انج ک
وســیله 20 هــزار تــن قیــری کــه توســط اداره 
ــران  ــازی شــده جب ــل ذخیرس کل حمــل و نق
کنیــم و در ایــن خصــوص بــا پیمانــکاران 
مختلــف جلســات متعــددی برگــزار شــده 

ــت. اس
آذربایجــان  شهرســازی  و  راه  مدیــرکل 
ــروژه  ــدد پ ــه تع ــه اینک ــاره ب ــا اش ــرقی ب ش
هــای راه در اســتان بســیار زیــاد اســت، افــزود: 
حــدود یــک هــزار و 100 کیلومتــر آزاد راه 
ــه 450  ــت ک ــاخت اس ــال س ــور در ح در کش
ــا  ــر آن در آذربایجــان شــرقی اســت ام کیلومت
ــرای ایــن آزادراه هــا در  تخصیــص اعتبــارات ب

ــت. ــف اس ــن و ضعی ــیار پایی ــتان بس اس
ــداث  ــه اح ــاره ب ــا اش ــن ب ــلطانی همچنی س
جــاده میانــه - فیــروز آبــاد گفــت: 10 کیلومتــر 
ــا  ــه ب ــی دارد ک ــکل اساس ــیر مش ــن مس از ای
ــار خواهیــم توانســت آن را بــه  ــق اعتب تزری

ــانیم. ــام برس اتم
وی همچنیــن در مــورد محــور میانــه - 
ــر اســت، گفــت: 10  هشــترود کــه 53 کیلومت
ــادی  ــرایط ح ــور در ش ــن مح ــر از ای کیلومت
ــد  ــز نیازمن ــع آن نی ــرای رف ــه ب ــرار دارد ک ق

ــتیم. ــار هس ــص اعتب تخصی

از  کتاب رازهای موفقیت انسان
تالیف: جعفر شکوریان

ــي از  ــه برخـ ــد بـ ــي توانيـ ــما مـ * شـ
ــويد  ــته شـ ــيارزياد وابسـ ــا بسـ ــان هـ انسـ
حتـــي مـــي توانيـــد ســـاعت خـــود را بـــا 
ـــق  ـــي عش ـــن معن ـــد و اي ـــم كني ـــا تنظي آنه
ــان  ــاد هـــم هيجـ ــر زيـ اســـت. حتـــي اگـ

انگيـــز بـــه نظـــر نرســـد.                 
    سيلوستراستالونه

* گوینــد: مــردی از گرســنگی رو بــه 
مــرگ بــود شــیطان بــرای او غدایــی آورد بــه 
شــرط آن کــه ایمــان خــود را بفروشــد مــرد 
ــود  ــان خ ــدن از دادن ایم ــیر  ش ــس از س پ
ــنگی  ــه در گرس ــت: آن چ ــرد و گف داری ک
فروختــم موهــوم بــود، چــه آن کــه آدم 

ــدارد. ــان ن ــنه ایم گرس
؟

ــان در  ــی انس ــت واقع ــی و عظم * بزرگ
آن نیســت کــه شــخص در طلــب آســایش و 
لــذت یــا کســب مقــام و شــهرت بــرای نفــس 
خــود باشــد، بلکــه جــال و افتخــار حقیقــی 
ــف  ــه وظای ــت ک ــارت از آن اس ــس عب هرک
ــتی  ــه درس ــش را ب ــخص خوی ــف ش و تکالی

ــد. انجــام ده
برایتون

ــت  ــن اس ــر ای ــی بش ــن بدبخت * بزرگتری
کــه ســعادت را خیلــی دیــر بــه دســت مــی 

ــد. ــی ده ــت م ــی زود از دس آورد و خیل
شیللر

ــي  ــش اول زندگ ــر بخ ــن خط * بزرگتري
ــت. ــری اس ــر ناپذي ــان، خط انس

؟
ــان و  ــن انس ــاف بی ــن اخت ــزرگ تری * ب
ــه اراده و  ــت بلک ــر نیس ــم و فک ــوان، فه حی

ــت. ــار اس اختی
ژان ژاک روسو

ــد  ــود ندارن ــک وج ــای کوچ ــور ه * کش
بزرگــی یــک ملــت بــا تعــداد افــرادش انــدازه 
گرفتــه نمــی شــود همــان گونــه کــه بزرگــی 

یــک انســان بــه قــد و قــواره اش نیســت.
ویکتور هوگو

بزرگتریــن  کــه  گویــم  مــی  مــن   *
اســت. نادانــی  انســان  دردهــای 

توماس کارلایل
* خطــای بــزرگ اجتمــاع امــروزی در 
ــۀ رشــد فکــری  ــرای جنب ــه ب ــن اســت ک ای
و اجتماعــی تقــدم قائــل شــده اســت در 
ــی و  ــی و جمال ــای عاطف ــه ه ــه جنب حالیک
اخلاقــی و مذهبــی، پایــۀ شــخصیت انســانی 

ــازد. ــی س را م
الکسیس کارل

ــر ســتاد بزرگداشــت روز مراغــه گفــت:  دبی
بــا توجــه بــه تقــارن اولیــن روز از مــاه مبــارک 
ــوان  ــه عن ــا شــانزدهم اردیبهشــت ب رمضــان ب
ــای  ــن ه ــا و آیی ــه ه ــژه برنام ــه، وی روز مراغ
ــیزدهم  ــا س ــم ت ــن روز از نه ــت ای گرامیداش

ــود. ــی ش ــزار م اردیبهشــت برگ
بــه گــزارش ایرنــا، ناظــم عزیــزی در جمــع 
ــی  ــه دائم ــزود: دبیرخان ــه اف ــگاران مراغ خبرن
ــخصیت  ــور ش ــا حض ــور و ب ــن منظ ــرای ای ب
کارشناســان  و  حقوقــی  حقیقــی،  هــای 
فرهنگــی ایــن شهرســتان ایجــاد شــده اســت.

ــای  ــه ه ــژه برنام ــرای وی ــه داد: اج وی ادام

گرامیداشــت ایــن روز بــا هماهنگــی دبیرخانــه 
ســتاد و در قالــب بنیــاد مراغــه شناســی انجــام 

مــی شــود.
عزیــزی گفــت: وجــود شــخصیت هــای 
همچــون  المللــی  بیــن  و  ملــی  برجســته 
ــادر مراغــی،  ــر و عبدالق اوحــدی، خواجــه نصی
ــینه  ــاندن پیش ــرای شناس ــب ب ــی مناس فرصت
ــت. ــه اس ــی مراغ ــری و تاریخ ــی، هن فرهنگ

وی افــزود: روز مراغــه، حرکتــی ســمبلیک و 
نمادیــن بــوده و در آییــن هــای امســال ســعی 
ــی و  ــای جناح ــیه ه ــا از حاش ــد ت ــد ش خواه

سیاســی در آن دوری شــود.

ــزار  ــر برگ ــه بهت ــرای هرچ ــه داد: ب وی ادام
شــدن آییــن هــای روز مراغــه، اساســنامه 
دبیرخانــه دائمــی ایــن حرکــت فرهنگــی 
براســاس افقــی جهانــی و بــا حضــور مســئولان 
و  فکــر  نظــران  صاحــب  و  کارشناســان  و 
مراغــه شناســی  بنیــاد  قالــب  در  اندیشــه 

ــد. ــد ش ــن خواه تدوی
هــای  آییــن  در  کــرد:  اضافــه  عزیــزی 
امســال عــاوه بــر اجــرای برنامــه هــای متنــوع 
فرهنگــی و هنــری در عرصــه هــای شــعر 
مــاه  اســتهلال  علمــی  کارگاه  موســیقی،  و 
ــز نجــوم و  ــا همــکاری مرک ــارک رمضــان ب مب
ــروه  ــد شــد گ ــر خواه ــز دای ــک نی ــر فیزی اخت
هــای موســیقی بــه مــدت چهــار روز در آمفــی 
تئاتــر پــارک یــادگاران بــه اجــرا خواهنــد 

ــت. پرداخ
وی افــزود: دعــوت از شــهرداران و مســئولان 
شــهرهای همجــوار از جملــه تمهیداتــی اســت 
کــه بــرای غنابخشــی بــه اییــن هــای روز 

ــه اندیشــیده شــده اســت. مراغ
وی ادامــه داد: فراخوان جشــنواره سراســری 
مراغــه در آیینــه عکــس نیــز همزمــان بــا ویــژه 

برنامــه هــای روز مراغــه منتشــر مــی شــود.
ــرح  ــرای طـ ــه اجـ ــاره بـ ــا اشـ ــزی بـ عزیـ
هـــای ویـــژه روز مراغـــه بـــا همـــکاری 
ـــتانی  ـــان شهرس ـــات رس ـــای خدم ـــتگاه ه دس
اضافـــه کـــرد: تـــور رایـــگان مراغـــه گـــردی، 
تخفیفـــات عـــوارض شـــهرداری و عـــدم 
صـــدور جریمـــه رانندگـــی بـــه مـــدت یـــک 
هفتـــه و نیـــز ویزیـــت رایـــگان در مناطـــق 
ـــتا  ـــن راس ـــار روز در ای ـــدت چه ـــه م ـــروم ب مح

انجـــام مـــی شـــود.
وی افــزود: همچنیــن در آییــن پایانــی و 
اصلــی روز مراغــه در ســیزدهم اردیبهشــت 
کــه در تــالار عبدالقــادر مراغــی انجــام خواهــد 
شــد، از چهــره هــای برتــر و شــاخص فرهنگــی 
و هنــری از جملــه در عرصــه شــعر، موســیقی، 
علــوم و صنعــت و نیــز پزشــکی تجلیــل خواهــد 

شــد.
16 اردیبهشــت ســالروز بســته شــدن زیــج 
ــه  ــط خواج ــه توس ــه مراغ ــی و رصدخان الخان
نصرالدیــن طوســی، از ســوی شــورای فرهنــگ 
ــوان روز  ــه عن ــتان ب ــتان و اس ــی شهرس عموم

ــه نامگــذاری شــده اســت. مراغ

دبیر ستاد:

 آیین های روز مراغه نهم تا 
سیزدهم اردیبهشت برگزار می شود

دلنوشته

قدیم ،
فقط زمستونها ،

سرد بود ،
ولی الان ،
آدمها هم ،

سرد شدن ،
تا کائنات ،

دست به دست ،
هم دهد ،

برای 
ساختن 

دیوار ،
بجای پل  ،

تا بهار ،
شکوفه ،

نداشته باشد  ،
تابستون

 مهمون ،
پاییز عاشق ، 

و زمستون ،
برف ،

                                  )اکبر عظیم نیا (

 فایل پی دی اف
 و صفحات روزنامه را در کانال

تلگرامی ما مشاهد نمائید
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افزایش ۶ درصدی جابجایی بار

 در آذربایجان شرقی 

مدیــرکل راهــداری و حمــل و نقــل جــاده‌ای 
آذربایجــان شــرقی گفــت: میــزان جابجایــی بار 
ــه ســال ۹۶  و کالا در ســال گذشــته نســبت ب
در اســتان شــش درصــد افزایــش یافتــه اســت. 
ــوان،  ــگاران ج ــگاه خبرن ــزارش باش ــه گ ب
ــل  ــل و نق ــداری و حم ــرکل راه ــزاده مدی علی
ــن  ــام ای ــا اع ــرقی ب ــان ش ــاده‌ای آذربایج ج
از ۱۹  بیــش  خبــر گفــت: ســال گذشــته 
ــاده‌ای  ــاوگان ج ــط ن ــار توس ــن ب ــون ت میلی
ــی کــه  آذربایجــان شــرقی حمــل شــد در حال
ایــن میــزان در ســال ۹۶ بیــش از ۱۸ میلیــون 

ــود. ــن ب ت
وی افــزود: پارســال همچنیــن بیــش از 
پنــج میلیــون و ۵۰۰ هــزار مســافر نیــز توســط 
نــاوگان حمــل و نقــل عمومــی مســافری 
و  بــوس  مینــی  اتوبــوس،  از  اعــم  اســتان 

ــت. ــده اس ــا ش ــواری جابج س
یــک  عنــوان کــرد: ســال گذشــته  وی 
از مرز‌هــای  میلیــون و ۲۷۹ هــزار مســافر 
اســتان رفــت و آمــد کردنــد کــه از ایــن تعــداد 
ــا و  ــرز جلف ــافر از م ــزار مس ــش از ۷۹۳ ه بی
۴۸۶ هــزار مســافر از مــرز نــوردوز رفــت و آمــد 

ــد. ــرده ان ک
از  مــدت  ایــن  در  داد:  ادامــه  علیــزاده 
ــت و  ــون رف ــزار کامی ــای اســتان ۱۰۸ ه مرز‌ه
آمــد کــرده کــه بیــش از ۵۰ هــزار کامیــون از 
طریــق مــرز جلفــا و بیــش از ۵۷ هــزار کامیــون 

ــوده اســت. ــوردوز ب ــرز ن ــق م از طری

بار مالی ۲۰۰۰ میلیاردی رشد 
تعرفه‌های پزشکی برای بیمه سلامت

مدیرعامـل سـازمان بیمـه سلامت بـا بیـان 
اینکـه اعلام کردیـم، افزایـش تعرفه‌های سـال 
۱۳۹۸ موکـول بـه تامیـن اعتبـار اسـت، گفت: 
افزایـش ۱۰ درصـدی تعرفه‌هـا، حـدود  ۱۸۰۰ 
تـا ۲۰۰۰ میلیـارد تومـان بـار مالـی برایمان به 

همـراه دارد.
بـه گزارش ایسـنا، مهنـدس طاهـر موهبتی، 
از  ناشـی  هزینه‌هـای  جبـران  نحـوه  دربـاره 
بـا  سـال ۱۳۹۸  پزشـکی  تعرفه‌هـای  افزایـش 
توجـه بـه کسـری بودجـه و انباشـت بدهی‌های 
سـازمان بیمـه سلامت، گفـت: سـازمان بیمـه 
سلامت در شـورای‌عالی بیمـه بـه مصوبـه این 
شـورا دربـاره افزایش تعرفه‌های پزشـکی سـال 
۱۳۹۸ رای داد،  امـا در آنجـا هـم موضـوع را 
بـه تامیـن اعتبار مـورد نیازمان موکـول کردیم.

وی بـا بیـان اینکـه امیدواریـم منابـع مـورد 
از  ناشـی  هزینه‌هـای  جبـران  بـرای  نیازمـان 
افزایـش نـرخ تعرفـه تامین شـود، افـزود: بعد از 
ابلاغ تعرفه‌های پزشـکی سـال ۱۳۹۸، ‌ سازمان 
را  تعرفه‌هـا  افزایـش  ایـن  نیـز  بیمـه سلامت 
از ابتـدای سـال عملیاتـی کـرده و بـه سیسـتم 
خودمـان هـم ابلاغ کرده‌ایـم تـا کار را پیـش 
برنـد. بـر ایـن اسـاس اگـر قولـی را کـه دربـاره 
بـرای جبـران هزینه‌هـای  اعتبـار لازم  تامیـن 
داده  پزشـکی  تعرفه‌هـای  افزایـش  از  ناشـی 
انجـام  اعتبـار  تامیـن  و  کننـد  عملـی  شـده،  
شـود، در تامیـن هزینه‌هـای مرتبـط بـا افزایش 
تعرفه‌هـای پزشـکی مشـکلی نخواهیـم داشـت.

مدیرعامل سـازمان بیمه سلامت اعلام کرد: 
بـه طـور معمول بـه ازای هر پنج درصـد افزایش 
تعرفـه، ۹۰۰ میلیـارد تومـان بـار مالـی بـرای ما 
ایجـاد می‌شـود. حـال وقتـی گفتـه می‌شـود که 
بـه طـور گلوبـال در تعرفه‌هـای بخـش دولتـی 
افزایـش ۱۰ درصدی داشـته باشـیم، این  میزان 
افزایـش بـرای سـازمان بیمـه سلامت، حـدود  
۱۸۰۰ تـا ۲۰۰۰ میلیـارد تومـان بار مالـی دارد. 
بنابرایـن به همیـن میـزان اعتبار نیـاز داریم که 
امیدواریـم مشـکلی در زمینـه تامیـن آن پیـش 
نیایـد. مـا تمـام تلاش‌مـان این اسـت کـه کار را 

بـدون مشـکل پیـش بریم.

نائــب رئیــس مجلــس شــورای اســامی 
از  بهره‌منــدی  ضــرورت  بــر  تاکیــد  بــا 
مزیت‌هــای منطقــه‌ای و ظرفیت‌هــای ویــژه 
آذربایجــان شــرقی در امــر ســرمایه گــذاری و 
اشــتغال،گفت: تجــارب برخــی کشــورها در امــر 
تســهیلات بــه بخــش اشــتغال نتایــج موفقــی را 

ــته اســت.  ــال داش ــه دنب ب
ــکیان  ــعود پزش ــنیم، مس ــزارش تس ــه گ ب
ادارات  هماهنگــی  شــورای  نشســت  در 
در  صمــت  وزارت  تابعــه  ســازمان‌های  و 
ــار داشــت: درصــورت  آذربایجــان شــرقی، اظه
ــده  ــت ش ــهیلات پرداخ ــح تس ــت صحی مدیری
ــم در حــوزه کســب و  ــرای اشــتغال، می‌توانی ب

کار و اشــتغال نقــش آفرینــی کنیــم.
ــا  ــه ب ــی ک ــه طرح‌های ــان این‌ک ــا بی وی ب
ســرمایه کــم اشــتغال بیشــتری را ایجــاد کنند، 
ــرار  ــدی ق ــه ج ــت و توج ــورد حمای ــد م بای
گیــرد، تصریــح کــرد: بایــد بــه دنبــال اجــرای 
پروژه‌هایــی بــرای بــرون رفــت از وضیعــت 
ــن  ــه ای ــه لازم ــیم ک ــادی باش ــامان اقتص نابس
ــگاهی،  ــی و دانش ــز علم ــه مراک ــه ب ــر توج ام
ــرای  ــه‌ای و اج ــای منطق ــا و ویژگی‌ه مزیت‌ه

ــت. ــد اس ــای جدی طرح‌ه
ــی  ــورد برخ ــه برخ ــاره ب ــا اش ــکیان ب پزش

ــات  ــا مطالب ــاط ب ــازمان‌ها در ارتب ادارات و س
برخــی  کــرد:  نشــان  خاطــر  کارگاه‌هــا، 
کارگاه‌هــا بــه لحــاظ ســختگیری بانک‌هــا 
ــتند و  ــی هس ــال تعطیل ــه دنب ــازمان‌ها ب و س
بــه آســتانه ورشکســتگی می‌رســند؛ از ایــن رو 
ایــن امــر بــار مالــی بالایــی را از حیــث بیــکاری 

نیروی‌هــای شــاغل بــه تأمیــن اجتماعــی 
می‌کنــد. تحمیــل 

ــکو  ــهر و اس ــز، آذرش ــردم تبری ــده م نماین
در مجلــس شــورای اســامی عنــوان کــرد: در 
ایــن شــرایط لازم اســت بــا رســیدگی و توجــه 
بــه خواســته‌ها و مشــکلات تولیــد کننــدگان و 

کمــک بــرای ادامــه فعالیــت کارگاه‌هــا، جرائــم 
کارفرمایــان و کارخانجــات بــه حداقــل برســد و 
تســهیلات لازم بــرای تأمیــن مطالبــات فراهــم 

گــردد.
ــامی،  ــورای اس ــس ش ــس مجل ــب رئی نائ
بــا تاکیــد بــر توجــه جــدی بــه منابــع و 
حوزه‌هــای  در  کــرد:  اظهــار  زیرســاخت‌ها 
ــه  ــود دارد ک ــکلاتی وج ــع و مش ــف موان مختل
ــل  ــکلات را ح ــد مش ــدل نمی‌توان ــگ و ج جن
ــه  ــت در جامع ــه موفقی ــن رو لازم ــد؛ از ای کن
ــویی  ــوده و از س ــی ب ــجام بخش ــدت و انس وح
نیــز، مدیریــت و نظــارت و کنتــرل بایــد مــورد 

ــرد. ــرار گی ــدی ق ــه ج توج
ــم اردلان،  ــت رحیـ ــن نشسـ ــه ایـ در ادامـ
معـــاون اداری و مالـــی ســـازمان تأمیـــن 
ــه  ــرد: بـ ــان کـ ــور خاطرنشـ ــی کشـ اجتماعـ
طـــور جـــدی پیگیـــر موضـــوع احـــداث 
ـــتیم  ـــز هس ـــی تبری ـــتان 327 تختخواب بیمارس
ـــتان در  ـــاد بیمارس ـــال 98 ایج ـــه س و در بودج
شـــیراز و تبریـــز پیـــش بینـــی شـــده اســـت 
کـــه در صـــورت اختصـــاص و حـــل مشـــکل 
زمیـــن بـــرای احـــداث بیمارســـتان توســـط 
ــای  ــی همکاری‌هـ ــن اجتماعـ ــازمان تأمیـ سـ

لازم بـــه عمـــل خواهـــد آمـــد.

نائب رئیس مجلس شورای اسلامی:

باید از طرح‌های اشتغال زا با سرمایه کم حمایت کرد 

رئیـــس ســـازمان بـــورس ضمـــن اعـــام اینکـــه امســـال 
ــی  ــرکت‌های بورسـ ــای شـ ــت افشـ ــرمایه کیفیـ ــازار سـ در بـ
ــاری و  ــال جـ ــورس در سـ ــای بـ ــد، دورنمـ ــش می‌یابـ افزایـ

اقدامـــات مرتبـــط در ایـــن بخـــش را تشـــریح کـــرد.
ــورس،  ــگاه بـ ــن نمایشـ ــنا، دوازدهمیـ ــزارش ایسـ ــه گـ بـ
ـــران  ـــورس، مدی ـــازمان ب ـــس س ـــور رئی ـــا حض ـــه ب ـــک و بیم بان
ـــک  ـــاون بان ـــزی و مع ـــه مرک ـــس بیم ـــرمایه، رئی ـــازار س ارکان ب

مرکـــزی در نمایشـــگاه بین‌المللـــی تهـــران افتتـــاح شـــد.
ـــه  ـــورس - در افتتاحی ـــازمان ب ـــس س ـــدی - رئی ـــاپور محم ش
ایـــن مراســـم بـــا بیـــان اینکـــه نمایشـــگاه بـــورس یکـــی از 
رویدادهـــای بســـیار مهـــم بازارهـــای مالـــی کشـــور اســـت، 
گفـــت: هـــدف نمایشـــگاه، افزایـــش دانـــش مالـــی و عمـــق 
بخشـــی بـــه دانـــش افـــراد اســـت. دیگـــر هـــدف نمایشـــگاه 
ــوزه تکنولـــوژی مالـــی در  ــال آخریـــن اطلاعـــات در حـ انتقـ

ــت. ــتارتاپ‌ها سـ ــا و اسـ ــن تک‌هـ ــوزه فیـ حـ
ــا  ــد بـ ــراد می‌تواننـ ــورس افـ ــگاه بـ ــزود: در نمایشـ وی افـ
انـــواع روش‌هـــای معامـــات آشـــنا شـــوند و اقشـــار مختلـــف 

ــن  ــرمایه در ایـ ــازار سـ ــالان بـ ــا فعـ ــگاه تـ ــاتید دانشـ از اسـ
ـــور  ـــرای حض ـــی ب ـــچ محدودیت ـــد و هی ـــور دارن ـــگاه حض نمایش

در نمایشـــگاه نیســـت.
بـــه گفتـــه رئیـــس ســـازمان بـــورس، نقـــش بانک‌هـــا در 
بازهـــای مالـــی هـــر کشـــوری مهـــم اســـت. در بـــازار پـــول 
ــور  ــود. در کشـ ــال می‌شـ ــدت دنبـ ــاه مـ ــی کوتـ ــن مالـ تأمیـ
مـــا ایـــن هـــدف را بانک‌هـــا بـــه خوبـــی انجـــام می‌دهنـــد 
امـــا چـــون بـــازار ســـرمایه نقـــش کمـــی داشـــته، بانک‌هـــا 
تأمیـــن مالـــی بلنـــد مـــدت هـــم داشـــتند و در عیـــن حـــال 
ـــد.  ـــته باش ـــد داش ـــته رش ـــدت توانس ـــن م ـــرمایه در ای ـــازار س ب
البتـــه ســـعی می‌کنیـــم نقـــش پررنگ‌تـــری در تأمیـــن 

ــد. ــته باشـ ــا داشـ ــی بنگاه‌هـ مالـ
ـــامی  ـــی اس ـــای مال ـــه ابزاره ـــاره ب ـــا اش ـــه ب ـــدی ادام محم
ـــه  ـــت، ادام ـــده اس ـــی ش ـــران رو نمای ـــرمایه ای ـــازار س ـــه در ب ک
ــامی  ــی اسـ ــای مالـ ــه ابزارهـ ــی از جملـ ــای مالـ داد: ابزارهـ
خوبـــی در بـــازار ســـرمایه بـــه کار گرفتـــه می‌شـــود. عـــاوه 
بـــر ایـــن در بـــازار ســـرمایه و بـــازار تأمیـــن اطمینـــان 

بـــرای انتشـــار اوراق بیمـــه اتکایـــی و رویدادهـــای طبیعـــی 
همکارهـــای خوبـــی داشـــتند. امیدواریـــم ابزارهـــای ترکیبـــی 

در بـــازار ســـرمایه و بیمـــه داشـــته باشـــیم.
ــی از  ــه اتکایـ ــت بیمـ ــت منفعـ ــه او، اوراق وکالـ ــه گفتـ بـ
ـــه  ـــداً اضاف ـــه جدی ـــت ک ـــامی اس ـــی اس ـــای مال ـــه ابزاره جمل

شـــده اســـت.
محمـــدی یـــادآور شـــد: ارزش بـــورس و فرابـــورس در 
ـــد  ـــن رون ـــرد و ای ـــدا ک ـــش پی ـــد افزای ـــته ۸۰ درص ـــال گذش س
ـــورس  ـــج ســـال گذشـــته ۱۷.۵ درصـــد ب مســـتمری اســـت در پن
ـــرمایه  ـــازار س ـــم ب ـــر ه ـــاه اخی ـــک م ـــت. در ی ـــته اس ـــد داش رش
ـــی ۵۴  ـــن مال ـــد تأمی ـــوده و رش ـــه ب ـــد مواج ـــد رش ـــا ۱۲ درص ب
درصـــد افزایـــش داشـــته و بـــه ۱۲۷ هـــزار میلیـــارد تومـــان 

ـــت. ـــیده اس رس
ـــازار  ـــه در ب ـــی ک ـــه اهداف ـــبت ب ـــه نس ـــرد: البت ـــد ک وی تاکی
ـــای  ـــعه ابزاره ـــرای توس ـــتری ب ـــارات بیش ـــت انتظ ـــرمایه اس س

ـــود دارد. ـــی وج مال
ـــادل  ـــال ۱۳۹۷ مع ـــورس در س ـــاخص ب ـــزود: ش ـــدی اف محم

ـــت. ـــبی اس ـــازده مناس ـــه ب ـــته ک ـــد داش ـــد رش ۸۷ درص
رئیـــس ســـازمان بـــورس ادامـــه داد: یکـــی از اقداماتـــی 
کـــه در ســـال گذشـــته در بـــازار ســـرمایه صـــورت گرفـــت 
تعـــداد  افزایـــش  و  معاملاتـــی  هزینه‌هـــای  کاهـــش 
معامـــات بـــود. همچنیـــن کاهـــش نـــرخ مالیـــات نقـــل و 
ـــیم  ـــود تقس ـــرای س ـــر ب ـــرخ صف ـــال ن ـــهام و اعم ـــال س انتق
ـــار  ـــه از آث ـــود ک ـــرمایه ب ـــازار س ـــات ب ـــر اقدام ـــده از دیگ نش
ــارد  ــزار میلیـ ــرمایه ۶۳ هـ ــش سـ ــه افزایـ ــم بـ آن می‌توانیـ

تومانـــی اشـــاره کنیـــم.
ـــایی  ـــف و بازگش ـــتورالعمل توق ـــر دس ـــه تغیی ـــاره ب ـــا اش وی ب
ـــث  ـــا باع ـــف و نماده ـــری توق ـــت: بازنگ ـــی، گف ـــای معاملات نماده
ـــد. در حـــال حاضـــر  ـــف کاهـــش یاب ـــای متوق ـــداد نماده شـــد تع
تعـــداد نمادهـــای متوقـــف بســـیار کـــم شـــده کـــه نشـــان 

ـــت. ـــرده اس ـــدا ک ـــش پی ـــازار افزای ـــوندگی ب ـــد نقدش می‌ده
ـــی  ـــد مال ـــای جدی ـــدازی ابزاره ـــه راه‌ان ـــاره ب ـــا اش ـــدی ب محم
ـــبد  ـــی س ـــل آت ـــیک مث ـــی کلاس ـــزار مال ـــدازی اب ـــت: راه‌ان گف
ـــوان  ـــه عن ـــکو ب ـــران در آیس ـــت ای ـــد و عضوی ـــام ش ـــهام انج س
ـــار  ـــال انتش ـــاءالله امس ـــود. ان‌ش ـــم ب ـــی مه ـــادی خیل ـــو ع عض
صورت‌هـــای مالـــی بـــه صـــورت IFRS عملیاتـــی می‌شـــود. 
از  کیـــش  در  بین‌الملـــل  بـــورس  راه‌انـــدازی  همچنیـــن 

موضوعـــات مهـــم اســـت کـــه امســـال انجـــام می‌شـــود.
ـــات  ـــای اطلاع ـــت افش ـــت: کمی ـــورس گف ـــازمان ب ـــس س رئی
ـــی  ـــه و حت ـــورهای منطق ـــن کش ـــران بی ـــرکت‌ها در ای ـــی ش مال
دنیـــا بی‌نظیـــر اســـت و می‌خواهیـــم کیفیـــت افشـــا را نیـــز 
ـــم  ـــتور کار داری ـــه در دس ـــی ک ـــر کارهای ـــم. از دیگ ـــش دهی افزای

ـــت. ـــرش اس ـــای پذی ـــاح فراینده اص
ـــم  ـــال ه ـــل و انتق ـــات نق ـــش مالی ـــه کاه ـــزود: مصوب وی اف
ـــده و  ـــنهاد ش ـــز پیش ـــال نی ـــرای امس ـــاد ب ـــر اقتص ـــط وزی توس
ـــم درصـــد ۰.۱ درصـــد  ـــات از نی ـــرار اســـت مالی ـــر اســـاس آن ق ب

ـــد. ـــدا کن ـــش پی کاه

در نمایشگاه بورس، بانک و بیمه مطرح شد

دورنمای بازار سرمایه 
از زبان رئیس سازمان بورس

ســـفیر پیشـــین پاکســـتان در ایـــران بـــا 
اســـتقبال از ســـفر »عمـــران خـــان« بـــه 
ــان  ــفر نشـ ــن سـ ــرد: ایـ ــد کـ ــران، تاکیـ تهـ
دهنـــده عـــزم راســـخ دو کشـــور بـــرای 
ـــح  ـــت صل ـــیر تقوی ـــک در مس ـــکاری نزدی هم

ــت. ــه اسـ ــات در منطقـ و ثبـ
ــود در  ــد محمـ ــا، خالـ ــزارش ایرنـ ــه گـ بـ
اســـام آبـــاد افـــزود: ســـفر عمـــران خـــان 
دو  مقامـــات  بـــرای  را  فرصتـــی طلایـــی 
ـــداف  ـــع و اه ـــه مناف ـــیدن ب ـــت رس ـــور جه کش
مشـــترک در منطقـــه فراهـــم کـــرده اســـت.

راهبــردی  مطالعــات  اندیشــکده  رئیــس 
اســام آبــاد )ISSI( بــا اشــاره بــه اینکــه ســفر 
عمــران خــان بایــد مــاه هــای قبــل انجــام مــی 
ــا تغییــر و  شــد، گفــت: ایــن ســفر همزمــان ب
ــزرگ در منطقــه انجــام مــی شــود  تحــولات ب
کــه ایــران و پاکســتان را نیــز تحــت تاثیــر آن 

ــد. ــرار گرفتــه ان ق
ــط  ــه رواب ــتان ب ــت: پاکس ــار داش وی اظه
نزدیــک بــا ایــران بســیار اهمیــت مــی دهــد و 
از دیــدگاه مقــام هــای پاکســتانی، دیــدار آنــان 
بــا همتایــان بــرادر ایرانــی در هــر زمــان ممکن 

یــک ســنت مهــم محســوب مــی شــود.
ایــن کارشــناس مســائل بیــن المللــی تاکیــد 
کــرد: روابــط مــا بــا ایــران همیشــه در زمینــه 
ــا  ــت ام ــده اس ــده ش ــردی دی ــی و راهب سیاس
ــان  ــرادری می ــاد و ب ــا مشــاهده ســطح اعتم ب
ــای دو  ــت ه ــتان و دول ــران و پاکس ــردم ای م

کشــور، تعامــات اقتصــادی و بازرگانــی در آن 
ــدارد. ســطح مــورد نظــر قــرار ن

ــه  ــه اینکـ ــاره بـ ــا اشـ ــود بـ ــد محمـ خالـ
ــا،  ــتی در مرزهـ ــر تروریسـ ــرکات عناصـ تحـ
اوضـــاع افغانســـتان و خاورمیانـــه در دســـتور 

ــد  ــتان خواهـ ــران و پاکسـ ــرات ایـ کار مذاکـ
ـــکاری  ـــاد هم ـــام آب ـــران و اس ـــت: ته ـــود، گف ب
ــد  ــده دارنـ ــاد شـ ــات یـ ــی در موضوعـ خوبـ
چـــون ایـــن مســـائل اثـــرات مســـتقیمی بـــر 

دو کشـــور دارد.

وی اظهـــار داشـــت: ســـفر نخســـت وزیـــر 
پاکســـتان ایـــن فرصـــت را بـــه رهبـــران دو 
ـــه  ـــتیابی ب ـــرای دس ـــا ب ـــد داد ت ـــور خواه کش
ـــه و  ـــات در منطق ـــح و ثب اهـــداف مشـــترک صل
ـــای دو  ـــت ه ـــادی مل ـــعه اقتص ـــن توس همچنی
کشـــور چگونـــه مـــی تـــوان سیاســـت هـــای 

ـــرد. ـــرا ک ـــن و اج ـــر تدوی ـــک و موث نزدی
خالــد محمــود گفــت: از نظــر مــن این ســفر 
از اهمیــت بالایــی برخــوردار اســت و بــا توجــه 
بــه تغییــر و تحولاتــی فعلــی در منطقــه دیــدار 
مقــام هــای عالــی رتبــه ایــران و پاکســتان در 

ایــن برهــه اجتنــاب ناپذیــر اســت.

تصمیم ترامپ علیه سپاه 
مورد قبول دنیا نیست

ــاره  ــران درب ــتان در ای ــابق پاکس ــفیر س س
اقــدام اخیــر دولــت ترامــپ علیــه ســپاه 
پاســداران گفــت: ایــن اقــدام یکجانبــه ای 

ــود. ــی ش ــدا نم ــر آن پی ــه نظی ــت ک اس
هرگــز  جهانــی  کرد:جامعــه  تاکیــد  وی 
ــت. ــپاه نیس ــه س ــپ علی ــم ترام ــی تصمی حام

عمــران خــان نخســت وزیــر پاکســتان پــس 
ــارت  ــاه در مشــهد مقــدس و زی از توقفــی کوت
حــرم مطهــر حضــرت امــام رضــا علیــه الســام، 
در صــدر یــک هیــات بلندپایــه سیاســی، 
اقتصــادی بــرای دیــدار و مذاکــرات رســمی بــا 
مقــام هــای ارشــد جمهــوری اســامی ایــران، 

ــد. ــران ش وارد ته

سفیر سابق پاکستان در ایران؛

تهران و اسلام آباد مصمم به همکاری 
برای ثبات منطقه ای هستند

شهرک گلخانه‌ای محصولات 
کشاورزی در ارومیه احداث می‌شود 

اقتصــادی  امــور  هماهنگــی  معــاون 
اســتاندار آذربایجــان غربــی از احــداث شــهرک 
ــش  ــاورزی در بخ ــولات کش ــه‌ای محص گلخان

انــزل ارومیــه خبــر داد. 
بــه گــزارش تســنیم، رضــا حســینی در 
جلســه بررســی توانمندی‌هــای اقتصــادی و 
انــزل  بخــش  ســرمایه‌گذاری  فرصت‌هــای 
ــند  ــه س ــرورت تهی ــر ض ــد ب ــا تأکی ــه ب ارومی
توســعه ایــن بخــش اظهــار داشــت: لازم اســت 
ــا همــکاری دســتگاه‌های  ــداری ارومیــه ب فرمان
ــاه آینــده طــرح مذکــور را  ــا ســه م ــط، ت ذیرب

ــد. ــه کن تهی
وی تصریــح کــرد: ایجــاد شــهرک اختصاصی 
گلخانــه‌ای در قوشــچی جــزو برنامه‌هــای پیــش 
ــن  ــوده بنابرای ــزل ب ــش ان ــده در بخ ــی ش بین
جهــاد کشــاورزی نیــز بایــد بــه ســرعت زمیــن 
مــورد نیــاز بــرای احــداث ایــن شــهرک را 
ــاز  ــرای آغ ــباب لازم ب ــرده و اس ــایی ک شناس

ــد. ــم کن ــداث آن را فراه اح
وجــود  دلیــل  بــه  گفــت:  حســینی 
ــش  ــردم بخ ــن م ــراوان در بی ــای ف کامیون‌ه
انــزل بــه ویــژه شــهر قوشــچی لازم اســت ایــن 
ــرار  ــه ق ــورد توج ــش م ــای بیش‌ازپی ظرفیت‌ه
گیــرد و یــک شــرکت بــرای توســعه و تقویــت 
ــکیل  ــزل تش ــش ان ــل در بخ ــش حمل‌ونق بخ
شــده و در کنــار آن بخشــی از هــاب لجســتیک 

ــود. ــز ش ــچی متمرک ــز در قوش ــتان نی اس
معــاون هماهنگــی امــور اقتصــادی اســتاندار 
آذربایجــان غربــی گفــت: اســتفاده از ظرفیــت 
ــردی و  ــوم گ ــای ب ــاد واحده ــگری، ایج گردش
بومــی  و جــذب ســرمایه‌گذاران  شناســایی 
ــزل  ــش ان ــای بخ ــر ظرفیت‌ه ــه از دیگ منطق
ــت  ــورد توجــه دول ــد م ــه بای ــه اســت ک ارومی

ــرد. ــرار گی ــف ق در ادارات مختل
بــه گفتــه حســینی ایجــاد شــهرک صنعتــی 
خصوصــی در قوشــچی نیــز پــس از تهیــه 
طــرح توجیهــی فنــی و اقتصــادی توســط 
فــاز  وارد  می‌توانــد  طــرح،  ســرمایه‌گذار 

ــود. ــروژه ش ــی پ ــات اجرای مقدم

قاضی‌پور: 
برخی با دلارهای به دست آمده 

از پروژه احیای دریاچه ارومیه به 
آمریکا رفتند 

نماینـــده مـــردم ارومیـــه در مجلـــس شـــورای 
ــای  ــتاد احیـ ــرد سـ ــت: عملکـ ــامی گفـ اسـ
ـــا  ـــد ام ـــه آب نش ـــن دریاچ ـــرای ای ـــه ب دریاچ
بـــرای بعضی‌هـــا نـــان شـــد کـــه از قبـــل آن 
دلار گرفتنـــد و بـــه ســـفرهای خارجـــی و 

حتـــی آمریـــکا رفتنـــد. 
ــور  ــادر قاضی‌پـ ــارس، نـ ــزارش فـ ــه گـ بـ
در نطـــق میان‌دســـتور خـــود در نشســـت 
علنـــی ضمـــن تبریـــک روز کارگـــر گفـــت: 
دولـــت جلـــوی قراردادهـــای ننگیـــن موقـــت 

ــرد. کارگـــری را بگیـ
نماینـــده مـــردم ارومیـــه در مجلـــس 
از  داشـــت:  اظهـــار  اســـامی  شـــورای 
کارگـــران قبـــل از شـــروع بـــه کار بـــرگ و 
چـــک ســـفید می‌گیرنـــد کـــه کارگـــر بـــه 
تمـــام حـــق و حقوقـــش رســـیده اســـت تـــا 
ـــت  ـــد. دول ـــه کنن ـــران را در شیش ـــون کارگ خ
ــا کارفرمایـــان متخلـــف برخـــورد جـــدی  بـ

کنـــد.
وی افـــزود‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌: آیـــا ســـزاوار اســـت وزارت 
آمـــوزش و پـــرورش مطالبـــات معلمـــان 
پرداخـــت  را  حق‌التدریســـی‌ها  به‌ویـــژه 
عظیم‌الشـــأن  پیامبـــر  مگـــر  نمی‌کنـــد. 
اســـام نفرمودنـــد مـــزد کارگـــر را قبـــل از 
ــد. ــت کنیـ ــش پرداخـ ــدن عرقـ ــک شـ خشـ

قاضی‌پـــور بـــا اشـــاره بـــه وضعیـــت 
آب دریاچـــه ارومیـــه خاطرنشـــان کـــرد: 
دریاچـــه  اخیـــر وضعیـــت  بارندگی‌هـــای 
ــرد  ــا عملکـ ــید، امـ ــود بخشـ ــه را بهبـ ارومیـ
ــای  ــتاد احیـ ــان )سـ ــرگ آذربایجـ ــتاد مـ سـ
دریاچـــه ارومیـــه( بســـیار کوچـــک و ناچیـــز 
ــه  ــط هزینـ ــط و فقـ ــتاد فقـ ــن سـ ــود. ایـ بـ
ـــا  ـــد، ام ـــه آب نش ـــرای دریاچ ـــه ب ـــید ک تراش
بـــرای بعضی‌هـــا نـــان شـــد. از قبـــل آن دلار 
گرفتنـــد و بـــه مســـافرت‌های خارجـــی و 

ــد. ــکا رفتنـ ــی آمریـ حتـ
نماینـــده مـــردم ارومیـــه در مجلـــس 
شـــورای اســـامی اظهـــار داشـــت: چـــرا 
دولـــت چنـــد مـــاه اســـت صـــادرات ســـیب 
ـــت؟  ـــرده اس ـــوع ک ـــی را ممن ـــان غرب آذربایج
ـــاورزان  ـــیب کش ـــن س ـــزار ت ـــش از یکصده بی
در ســـردخانه‌های ارومیـــه مانـــده اســـت. 
آذربایجـــان  کشـــاورزان  داد  بـــه  چـــرا 

. ســـید نمی‌ر
وی در پایـــان بـــا اشـــاره بـــه دیگـــر 
در  خـــود  انتخابیـــه  حـــوزه  مشـــکلات 
بخش‌هـــای مختلـــف از مســـئولان خواســـتار 
ـــا  ـــل آنه ـــکلات و ح ـــن مش ـــه ای ـــیدگی ب رس

شـــد.

هر شهر
 یک خبرنگار
روزنامه عجب‌شیر از 
شهرستان‌های سراسر 

استان استخدام می‌کند.
موبایل: 09143010573
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نماینده مجلس: 

آستان قدس رضوی و ستاد 
فرمان امام کمترین فعالیت را در 

آذربایجان شرقی دارند

کمیســـیون  رئیســـه  هیـــات  عضـــو 
ـــات  ـــترین رقب ـــه بیش ـــان اینک ـــا بی ـــادی ب اقتص
وقفـــی ســـاختمانی آســـتان قـــدس رضـــوی 
ــت:  ــت، گفـ ــز اسـ ــهر تبریـ ــه شـ ــوط بـ مربـ
بـــا ایـــن وجـــود آســـتان قـــدس رضـــوی و 
ـــت را در  ـــن فعالی ـــام کمتری ـــان ام ـــتاد فرم س
آذربایجـــان شـــرقی داشـــته‎اند و مـــا هیـــچ 
ـــتان  ـــا در اس ـــن نهاده ـــت ای ـــره‎ای از فعالی به

نبرده‎ایـــم.
آقاپــور  معصومــه  ایرنــا،  گــزارش  بــه 
ــزی  ــه ری ــورای برنام ــه ش ــاهی در جلس علیش
هــای  اســتان  افــزود:  شــرقی  آذربایجــان 
ــره وری را از  ــن به ــان بالاتری ــان و اصفه کرم

فعالیــت ایــن 2 نهــاد داشــته انــد.
وی همچنیــن بــا اشــاره بــه اینکــه توقــع از 
ــعار  ــق ش ــتای تحق آذربایجــان شــرقی در راس
ــه  ــا توج ــه داد: ب ــت، ادام ــیار بالاس ــال بس س
بــه پتانســیل هــا و توانمنــدی هایــی کــه 
ــور  ــم موت ــع داری ــود دارد، توق ــتان وج در اس
حرکــت توســعه اســتان هــر چــه ســریعتر بــه 

ــد. ــت در آی حرک
ــم  ــد بتوانی ــه بای ــه اینک ــاره ب ــا اش ــور ب آقاپ
ســطح معیشــت افــراد را بهبــود بخشــیم، 
خروجــی  بایــد  اســتان  جلســات  گفــت: 

عملیاتــی داشــته باشــند. 
وی بــا بیــان اینکــه برگــزاری جلســات مکرر 
دچــار  تصمیم‎گیری‎هــا  می‎شــود  باعــث 
چالــش شــود، افــزود: مدیــران لازم اســت 
ــرای خــود و انتظــارات خــود از  چشــم‎اندازی ب

ــد. ــف کنن ــان تعری کارشناس
نماینــده مــردم شبســتر در مجلــس شــورای 
ــرل  ــروه کنت ــزوم تشــکیل کارگ ــر ل اســامی ب
ــد کــرد و گفــت: جنــگ  فضــای مجــازی تاکی
ــه  ــازی ب ــای مج ــی در فض ــانه‎ای و تبلیغان رس
شــدت مدیــران و مســوولان اســتان را آزار 

می‌دهــد.

مدیر کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
آذربایجان شرقی::

احداث بیمارستان ۳۲۷ تختخوابی 
در تبریز مهمترین مطالبه جامعه 

کارگری است

مدیـــرکل تعـــاون، کار و رفـــاه اجتماعـــی 
آذربایجـــان شـــرقی بـــا بیـــان این‌کـــه 
تختخوابـــی   327 بیمارســـتان  احـــداث 
مهـــم  از  تبریـــز  در  اجتماعـــی  تامیـــن 
ـــوزه  ـــری در ح ـــه کارگ ـــه جامع ـــن مطالب تری
درمـــان اســـت، گفـــت: علی‌رغـــم خدمـــات 
ارزشـــمندی کـــه از ســـوی بیمارســـتان 
درمانگاه‌هـــای  و  اجتماعـــی  تامیـــن 
ــا  ــود، عمـ ــه می‌شـ ــان ارائـ مدیریـــت درمـ
ـــی  ـــخگوی نیازهـــای درمان ـــوان پاس ـــی ت نم

ــد. ــری باشـ ــزرگ کارگـ ــه بـ جامعـ
بـــه گـــزارش ایســـنا، میراحـــد حســـینی 
در دومیـــن جلســـه شـــورای هماهنگـــی 
در  وزارت  تابعـــه  ســـازمانهای  و  ادارات 
اســـتان بـــا اشـــاره بـــه نقـــش مهـــم 
وزارت  تابعـــه  دســـتگاه‌های  مدیـــران 
و  همراهـــی  کـــرد:  اظهـــار  اســـتان  در 
همـــکاری تنگاتنـــگ مجموعـــه دســـتگاه‌ها 
اســـتان  در  وزارت  تابعـــه  و شـــرکت‌های 
نقـــش بســـیار مهـــم و موثـــری در تحقـــق 
وزارت  راهبـــردی  برنامه‌هـــای  و  اهـــداف 

ــت. ــته اسـ داشـ
و  اختیـــارات  تفویـــض  خواســـتار  وی 
ــش  ــتان‌ها،  افزایـ ــه اسـ ــع بـ ــن منابـ تامیـ
تســـهیلات ویـــژه بـــرای امـــر ســـرمایه 
و  اســـتان  در  اشـــتغال  و  گـــذاری 
ــای  ــه از برنامه‌هـ ــه جانبـ ــای همـ حمایت‌هـ

شـــد. وزارت  راهبـــردی 
حادثـــه ســـیل  بـــه  اشـــاره  بـــا  وی 
اســـتان‌های شـــمالی و جنوبـــی کشـــور، 
خاطرنشـــان کـــرد: وزارت تعـــاون، کار و 
رفـــاه اجتماعـــی بـــا دســـتور مقـــام عالـــی 
وزارت و نیـــز معاونـــت امـــور مجلـــس و 
اســـتانهای وزارت در اولیـــن روزهـــای ایـــن 
حادثـــه بـــا تشـــکیل ســـتاد بحـــران در 
وزارت و اســـتان‌ها نســـبت بـــه حضـــور 
در مناطـــق ســـیل زده و نیـــز کمـــک و 
ــای  ــب کالاهـ ــی در قالـ ــاعدت‌های مالـ مسـ
حمایت‌هـــای  و  کـــرده  اقـــدام  اساســـی 
ـــام  ـــر انج ـــدگان اخی ـــه دی ـــری را از حادث موث

داده اســـت.

ســـید علاالدیـــن نقیبـــی گفـــت: انجمـــن 
حمایـــت از زندانیـــان در ســـال هـــای قبـــل 
ــدگان  ــای  نماینـ ــاش هـ ــت و تـ ــا حمایـ بـ
ادوار گذشـــته جلســـات مختلفـــی بـــرای 
ـــن   ـــردم وهمچنی ـــای م ـــک ه ـــع اوری کم جم
ـــان  ـــای زندانی ـــواده ه ـــه خان ـــرم ب ـــن محت خیری

را برگـــزار کـــرده اســـت.
ــس انجمــن  ــا، رئی ــگار م ــزارش خبرن ــه گ ب
حمایــت از زندانیــان مراغــه گفــت : امــا اکنــون 
متجــاوز از دو  ســال هســت کــه دکتــر جلیلــی 
ــده  ــب ش ــردم  منتخ ــده م ــوان  نماین ــه عن ب
انــد ولــی تــا اکنــون هیــچ گونــه اقدامــی   در 
ــت از  ــن و حمای ــوه خیری ــب وج ــتای جل راس
خانــواده هــای زندانیــان و همچنیــن برگــزاری 

جشــن گلریــزان انجــام نــداده انــد.
وی ادامـــه داد: مـــا ایشـــان را دعـــوت 
کردیـــم تـــا از فعالیـــت هـــای مـــا بازدیـــدی 
ـــد  ـــریف اوردن ـــم تش ـــار ه ـــد و یکب ـــام دهن انج
ولـــی تـــا اکنـــون اقدامـــی از جانـــب ایشـــان 
ـــاش  ـــا ت ـــا ب ـــه بس ـــت  چ ـــه اس ـــورت نگرفت ص
ــای  ــال هـ ــد سـ ــتیم ماننـ ــان میتوانسـ ایشـ
قبـــل جشـــن گلریـــزان را  در عجـــب شـــیر 
برگـــزار کنیـــم و گوشـــه ای از  درد خانـــواده 

ــرا  ــیم زیـ ــام ببخشـ ــان را التیـ ــای زندانیـ هـ
ـــل  ـــس را تحم ـــد دوران حب ـــی بای ـــرد زندان ف
ـــی  ـــچ گناه ـــان هی ـــای آن ـــواده ه ـــد و خان نماین
ـــت  ـــا حمای ـــد ب ـــا بای ـــد و  م ـــده ان ـــب نش مرتک
ــا و  ــواده هـ ــن خانـ ــات  ایـ ــه ملزومـ و تهیـ

گامـــی خـــدا پســـندانه برداریـــم.
ـــه در  ـــه اینک ـــه ب ـــا توج ـــرد: ب ـــان ک وی اذع
ـــا  ـــتیم م ـــان هس ـــارک رمض ـــاه مب ـــتانه م آس
ـــا  ـــه ب ـــم ک ـــتدعا داری ـــرم اس ـــده محت از نماین
ـــوه  ـــع اوری وج ـــرای جم ـــنی ب ـــزاری جش برگ

خیریـــن در عجـــب شـــیر گامـــی در جهـــت 
ـــای  ـــواده ه ـــی خان ـــای اساس ـــاز ه ـــن نی تامی

ـــردارد. ـــان ب زندانی
دادســـتان عمومـــی و انقـــاب شهرســـتان 
ـــن  ـــت: انجم ـــتا گف ـــن راس ـــز در ای ـــه نی مراغ
ـــن  ـــی از انجم ـــه یک ـــان مراغ ـــت از زندانی حمای
هـــای فعـــال در ســـطح  کشـــور اســـت کـــه 
خدمـــات ایـــن مجموعـــه عـــاوه بـــر مراغـــه 
ــی  ــش مـ ــز پوشـ ــوار را نیـ ــهرهای همجـ شـ
ــرم  ــولین محتـ ــتا مسـ ــن راسـ ــد در ایـ دهـ
عجـــب شـــیر و در راس آن هـــا نماینـــده 
ـــا  ـــد ب ـــی توانن ـــیر م ـــب ش ـــه و عج ـــردم مراغ م
ـــت از  ـــرای حمای ـــزان ب ـــن گلری ـــزاری جش برگ
ـــود  ـــت در بهب ـــی مثب ـــان گام ـــواده زندانی خان

وضـــع ایـــن خانـــواده هـــا بردارنـــد.
ـــی  ـــه یک ـــان مراغ ـــت از زندانی ـــن حمای انجم
ـــت  ـــور اس ـــای کش ـــن ه ـــن انجم ـــال تری از فع
ـــی   ـــا ازادی ۶۹ زندان ـــته ب ـــال گذش ـــه در س ک
ــی  ــای اساسـ ــاز هـ ــن نیـ ــن تامیـ و همچنیـ
ـــش  ـــی بب ـــا مبلغ ـــان ب ـــای زندانی ـــواده ه خان
از یـــک میلیـــارد و پانصـــد ملیـــون تومـــان 
پیشـــگام در  در ایـــن امـــر خـــدا پســـندانه 

ـــند. ـــی باش م

سایه بی مهری نماینده مردم مراغه و عجب شیر
 بر انجمن حمایت از زندانیان

ــان  ــور زن ــوری در ام ــس جمه ــاون رئی مع
و خانــواده بــا اشــاره بــه پیشــرفت هــای 
باورنکردنــی زنــان ایــران در 40 ســال گذشــته 
ــک  ــت: حــدود ی ــش گف ــم و دان در عرصــه عل
ــگاهی  ــات دانش ــران تحصی ــان ای ــارم زن چه
دختــر  مــا  دانشــجویان  از  نیمــی  دارنــد، 
ــی  ــات علم ــای هی ــد اعض ــتند و 27 درص هس

ــد. ــی دهن ــکیل م ــان تش را زن
بــه گــزارش ایرنــا، معصومــه ابتــکار در 
ــزه  ــم )جای ــی زن و عل ــنواره مل ــن جش دومی
مریــم میرزاخانــی( افــزود: هــم زمــان بــا 
ــاب اســامی  ــروزی انق ــالگرد پی ــن س چهلمی
ــان را  ــوزه زن ــولات ح ــاخص تح ــران، 40 ش ای

ــم. ــتخراج کردی ــار اس ــه آم ــر پای ب
ــولات  ــال تح ــن 40 س ــت: در ای ــکار گف ابت
ــم و  ــه عل ــوص در عرص ــه خص ــان ب ــرای زن ب
ــاد  دانــش همچنیــن آمــوزش عالــی بســیار زی
بــود و پیشــرفت هــای باورنکردنــی دارنــد. 
ــا 60  ــر ت ــی در ســال هــای اخی ــران ایران دخت
درصــد ورودی هــای کنکــور را از آن خــود 

ــد.  کردن
ــه  ــود هم ــا وج ــت: ب ــه، گف ــکار در ادام ابت
ــه  ــان در زمین ــرفت زن ــور، پیش ــکلات کش مش
هــای مختلــف ادامــه دارد و گام های اســتواری 
ــد. عرصــه  در عرصــه هــای علمــی برداشــته ان
هــای علــوم، تکنولــوژی، مهندســی و ریاضیــات 
جــزء موضوعــات مــورد توجــه در عرصــه بیــن 
ــی در  ــران ایران ــه دخت ــرا ک ــت؛ چ ــی اس الملل
ایــن زمینــه پیشــرفت داشــتند و یکــی از 

ــی اســت. ــای آن میرزاخان ــه ه نمون
وی اظهــار کــرد: در مجموعــه آمــوزش 

عالــی تحــولات زیــادی داشــتیم؛ امــا همچنــان 
ــش  ــار افزای ــی انتظ ــوزش عال ــت آم از مدیری

ــم. ــوان را داری ــور بان حض
معــاون زنــان و خانــواده رئیــس جمهــوری، 
افــزود: همــان طــور کــه رئیــس جمهــوری در 
ــدی  ــگاه بلن ــی، ن ــای دولت ــتگاه ه ــایر دس س
ــت  ــد از پس ــه 30 درص ــرد ک ــاغ ک دارد و اب
هــای مدیریتــی دولــت در اختیــار بانــوان قــرار 
گیــرد، در وزارت علــوم و آمــوزش عالــی حتــی 
دانشــگاه هــا هــم ایــن انتظــار را داریــم. حضــور 
زنــان در عرصــه هــای مدیریتــی آمــوزش عالی 

بــه انــدازه انگشــتان یــک دســت اســت.
ــان  ــور زن ــار حض ــرد: انتظ ــد ک ــکار تاکی ابت
اندیشــمند و مدیــر در عرصــه هــای مدیریتــی، 
فرهنگــی، علمــی و آموزشــی بیشــتر احســاس 
ــرکات  ــرات و ب ــئله خی ــن مس ــود و ای ــی ش م
زیــادی بــرای کشــور مــا خواهــد داشــت و افــق 
روشــنی را بــرای جوانــان ایرانــی ترســیم مــی 

کنــد. 
ــان و  ــور زن ــوری در ام ــس جمه ــاون رئی مع
خانــواده در مــورد شــخصیت جهانــی میرزخانی 
نیــز تاکیــد کــرد: شــخصیت جهانــی پروفســور 
ــدز  ــزه فیل ــا جای ــه ب ــی ک ــی و نقش میرزاخان
همچنیــن تحــول نگرشــی کــه در علــوم ریاضی 
ــه  ــی دارد کــه حتــی ب ــراز جهان ایجــاد کــرد، ت

جنســیت هــم ربــط پیــدا نمــی کنــد.
ــوری  ــواده رییس‌جمه ــان و خان ــاون زن مع
ــه  ــه ای ک ــر زاوی ــم را در ه ــرد: مری ــار ک اظه
ــی اســت و  ــک شــخصیت جهان ــم ی ــگاه کنی ن
ــدا  ــت را پی ــن فرص ــران ای ــبختیم در ای خوش
ــی  ــراز جهان ــن ت ــا ای ــم ب ــه بتوانی ــم ک کردی

نقــش زنــان را در علــم بــرای کشــور خودمــان 
ــم.  ــی کنی ــا معرف و دنی

ابتــکار گفــت: ایــن شــخصیت ممتــاز علمــی 
و اســتعدادهای دختــران و پســران ایرانــی را به 
نمایــش مــی گــذارد و ایــن مســئله نشــان مــی 
دهــد چقــدر در مقابــل ایــن همــه اســتعداد و 

توانمنــدی مســئول هســتیم. 
ــوم،  ــکاری وزارت عل ــا هم ــه داد: ب وی ادام
تحقیقــات و فنــاوری همچنیــن معاونــت زنــان 
ــی  ــنواره مل ــن جش ــت دومی ــواده ریاس و خان
ــزه مرحــوم دکتــر مریــم  ــژه جای زن و علــم وی
میرزاخانــی برگــزار شــد. از حضــور معــاون اول 
رئیــس جمهــوری در ایــن مراســم تشــکر مــی 
کنــم؛ چــرا کــه توجــه و اهمیتــی را کــه دولــت 
بــرای علــم و دانــش بــه خصــوص نقشــی کــه 
زنــان در ایــن عرصــه دارنــد، بــا حضــور خــود 

مــورد تاکیــد قــرار داد.
وی همچنیــن از فعالانــی کــه روز تولــد 
ــی  ــوان روز جهان ــه عن ــی را ب ــم میرزاخان مری

ــد، تشــکر  ــان در ریاضیــات نامگــذاری کردن زن
ــرد.  ک

معــاون رئیــس جمهــوری اظهــار امیــدواری 
ــرای  ــی ب ــن فرصــت بیــن الملل کــرد کــه از ای
معرفــی زنــان ایرانــی بــه دنیــا اســتفاده شــود.

دومیــن جشــنواره ملــی زن و علــم بــا حضور 
اســحاق جهانگیــری معــاون اول و معــاون 
ــواده  ــان و خان ــور زن ــوری در ام ــس جمه رئی
ــران  ــگاه ته ــی دانش ــه امین ــه علام در کتابخان

ــد.  ــزار ش برگ
زن  ریاضــی‌دان  میرزاخانــی  یــاد  زنــده 
ــدز  ــدال فیل ــی م ــده ایران ــن برن ــی و اولی ایران
بــود کــه تیرمــاه ســال ۱۳۹۳ بــه علــت 
نشســت  در  درگذشــت.  ســرطان  بیمــاری 
جهانــی زنــان در ریاضیــات، بــه پیشــنهاد 
ــران، روز  ــی ای ــن ریاض ــوان انجم ــه بان کمیت
ــا 22  ــر ب ــه براب ــاه م ــی )12 م ــد میرزاخان تول
ــان در  ــی زن ــوان روز جهان ــه عن اردیبهشــت( ب

ــد. ــذاری ش ــام گ ــات ن ریاضی

ابتکار در جشنواره زن و علم:

27 درصد اعضای هیات علمی 
دانشگاه ها را زنان تشکیل می دهند

نماینـــده دادســـتان در پنجمیـــن جلســـه 
ــی‌  ــان تعاونـ ــده متهمـ ــه پرونـ ــیدگی بـ رسـ
دانیـــم  نمـــی  گفـــت:  ایرانیـــان  البـــرز 
تســـهیلاتی کـــه متهـــم ردیـــف اول مدعـــی 
اســـت در میـــان مـــردم توزیـــع شـــده، بـــه 
کجـــا رفتـــه اســـت و در واقـــع معتقـــدم بـــا 
ایـــن تســـهیلات پولشـــویی مـــی کـــرده تـــا 

منشـــأ پـــول هـــا مفقـــود شـــود.
ــتان  ــا، نماینـــده دادسـ ــزارش ایرنـ ــه گـ بـ
ـــده  ـــه پرون ـــیدگی ب ـــه رس ـــن جلس در پنجمی
ـــی  ـــان، ول ـــرز ایرانی ـــای‌ الب ـــی ه ـــان تعاون متهم
ــعبه  ـــان در شـ ــردوس و آرم ـــج(، فـ عصر)ع
چهـــارم دادگاه ویـــژه رســـیدگی بـــه جرایـــم 
ـــه ریاســـت  اخلالگـــران و مفســـدان اقتصـــادی ب
ـــارات  ـــه اظه ـــاره ب ـــا اش ـــی ب ـــم صلوات ابوالقاس
ـــته دادگاه،  ـــه گذش ـــف اول در جلس ـــم ردی مته
ـــی  ـــین آزاد ط ـــای امیرحس ـــت: آق ـــار داش اظه
چهـــار ســـال توانســـته 50 میلیـــارد تومـــان 
ـــت  ـــی داش ـــر توانای ـــد و اگ ـــته باش ـــد داش درآم
ــی  ــردم را افزایـــش مـ ــپرده‌های مـ ــد سـ بایـ

داد.
ـــی  ـــد کریم ـــر حام ـــه همس ـــه جلس در ادام
یکـــی از مدیـــران البـــرز ایرانیـــان کـــه 
ــه  ــا ارائـ ــد، بـ ــته شـ ــش کشـ ــال پیـ دو سـ
توضیحاتـــی دربـــاره نحـــوه قتـــل همســـرش 

ــرد. ــان کـ ــی را بیـ مطالبـ
ــرای  ــدا بـ ــت: از ابتـ ــا گفـ ــم مهرنیـ خانـ
تشـــکیل ایـــن تعاونـــی قـــرار بـــود جـــذب 
ســـپرده صـــورت گیـــرد و چـــون اولیـــن 
ـــرد  ـــاش می‌ک ـــرم ت ـــود همس ـــه کاری ب تجرب
ـــن  ـــر همی ـــرد و ب ـــپرده بگی ـــان س ـــا از اطرافی ت
ـــد. ـــذاری کردن ـــپرده گ ـــوام س ـــه اق ـــاس هم اس

ـــرم از آزاد  ـــه همس ـــار ک ـــر ب ـــزود: ه وی اف
مســـائل تعاونـــی را پیگیـــری مـــی کـــرد او 
مـــی گفـــت کـــه در حـــال گرفتـــن مجـــوز 
ـــراه  ـــه هم ـــال 95 آزاد ب ـــی در س ـــتیم ول هس

پـــدر خـــود اعضـــای شـــورا را جمـــع کـــرد 
ــتوانه  ــه پشـ ــپرده‌گذاران بـ ــیاری از سـ و بسـ

پـــدرش اقـــدام کردنـــد.
ـــت  ـــی گف ـــط م ـــه داد: آزاد فق ـــا ادام مهرنی
مـــا بـــه وجـــوه و ســـپرده نیـــاز داریـــم 
تـــا اینکـــه در بهمـــن مـــاه ســـال 95 عقـــد 
ـــی  ـــم ول ـــش رفتی ـــه کی ـــفند ب ـــم و در اس کردی
ـــردم  ـــه م ـــد ک ـــاس گرفتن ـــرز تم ـــی الب از تعاون

در مقابـــل موسســـه تجمـــع کـــرده انـــد.
وی افـــزود: همســـرم حـــدود 40 دقیقـــه 

تلفنـــی صحبـــت کـــرد و آزاد بـــه او وعـــده 
مـــی داد کـــه اوضـــاع درســـت مـــی شـــود و 
ـــش  ـــی از کی ـــی وقت ـــت ول ـــی نیس ـــای نگران ج
برگشـــتیم، دیدیـــم آزاد دســـتگیر شـــده 
ـــب  ـــرد حبی ـــه عملک ـــه ب ـــا توج ـــه ب ـــت. البت اس
ـــی  ـــرج تعاون ـــای ک ـــعبه ه ـــس ش ـــا رئی ـــی نی نب
ـــده  ـــن پرون ـــان ای ـــی از متهم ـــد یک ـــز بای او نی
ـــی از  ـــرا نام ـــم چ ـــی دان ـــی نم ـــود، ول ـــی ب م

ـــود. ـــی ش ـــرده نم وی ب
وی گفـــت: از آن بـــه بعـــد هیـــچ ســـپرده 

ــون  ــی چـ ــم ولـ ــذب نکردیـ ــر جـ ای از امیـ
ـــه  ـــود او را ب ـــرده ب ـــت ک ـــر آزاد صحب پشت‌س
ـــد. ـــی‌ کردن ـــد م ـــف تبعی ـــای مختل ـــعبه ه ش

ـــال 96  ـــل س ـــل از تحوی ـــزود: قب ـــا اف مهرنی
ـــرده  ـــع ک ـــرج تجم ـــعبه ک ـــل ش ـــردم در مقاب م
بودنـــد و برگـــه ای بـــه شـــعبه هـــا فکـــس 
ـــک  ـــان بان ـــی از معاون ـــاراف یک ـــد و در آن پ ش
ـــه  ـــوز موسس ـــد مج ـــر تایی ـــی ب ـــزی مبن مرک

ـــد. ـــی ش ـــده م دی
ـــرایط آن  ـــه ش ـــه ب ـــا توج ـــه داد: ب وی ادام
زمـــان بـــه همســـرم گفتـــم کـــه در محـــل 
کار خـــود حاضـــر نشـــود ولـــی او را تهدیـــد 
ــر  ــود حاضـ ــر کار خـ ــر سـ ــه اگـ ــد کـ کردنـ

نشـــود، حقوقـــی نخواهـــد گرفـــت.
ــل  ــده قتـ ــه پرونـ ــاره بـ ــا اشـ ــا بـ مهرنیـ
همســـرش کفـــت: امـــروز دو ســـال از قتـــل 
ـــی  ـــاکی اصل ـــن ش ـــذرد و م ـــی گ ـــرم م همس

ایـــن پرونـــده هســـتم.
ـــه  ـــم ک ـــانی بودی ـــن کس ـــدرم اولی ـــن و پ م
ـــم  ـــالای پیکـــر همســـرم رســـیدیم و دیدی ـــه ب ب
ـــش  ـــه دهان ـــته و ب ـــت بس ـــتانش را از پش دس
چســـب زده بودنـــد و ظاهـــرا او را بیـــرون از 
منـــزل بـــه قتـــل رســـانده و پیکـــرش را بـــه 

ـــد. ـــرده بودن ـــل ک ـــه منتق ـــل خان داخ
ـــده ای در  ـــور زن ـــم چط ـــه آزاد گفت ـــی ب وقت
حالـــی کـــه دوســـتت زیـــر خـــاک اســـت، او 
ـــتم.  ـــن کش ـــر او را م ـــت مگ ـــدی گف ـــا پوزخن ب
ـــانی  ـــه کس ـــه چ ـــت ک ـــن اس ـــن ای ـــوال م س

ـــد. ـــن بودن ـــر م ـــل همس ـــی قت بان
نماینـــده دادســـتان گفـــت: اظهـــارات 
ـــار آزاد و  ـــای رفت ـــر زوای ـــی بیانگ ـــر کرم همس
ـــای  ـــعبه ه ـــر ش ـــن دو نف ـــت و ای ـــی اس قریان
ـــام و  ـــد ای ـــی مانن ـــتان های ـــرز را در شهرس الب
ـــدرش  ـــه پ ـــد ک ـــی کردن ـــیس م ـــدان تاس هم
زمانـــی اســـتاندار آنجـــا بـــوده و بـــا روابـــط 

پشـــت پـــرده فعالیـــت مـــی کردنـــد.

نماینده دادستان:

متهم ردیف اول تعاونی البرز در 
پوشش تسهیلات پولشویی می کرد

سلامت

A نکاتی در مورد ویتامین 

ویتامین A، نقشـی مهم را در تقویت رشـد 
اسـتخوان‌ها، تکثیـر سـلول‌های بـدن، تقویت 
سیسـتم ایمنـی بـدن و کمـک به بینایـی، در 
بـدن ایفـا می‌کنـد. همچنیـن یکـی از مـواد 
اسـت  هورمون‌هـا  برخـی  در  تشـکیل‌دهنده 
توسـط  هورمون‌هـا  تنظیـم  بـه  آن  وجـود  و 
بـدن کمـک می‌کند.بـرای مثـال چشـم‌های 
سـیگنال‌های  بـه  نـور  تبدیـل  بـرای  شـما 
مغـزی بـه ویتامیـن A نیـاز دارنـد؛ و همیـن 
عمـل  کـه  هسـتند  مغـزی  سـیگنال‌های 
دریافـت و درک تصویـر در مغـز شـما را منجر 
بـا   A ویتامیـن  ایـن،  بـر  علاوه  می‌شـوند. 
کمـک بـه رشـد بیشـتر گلبول‌های سـفید در 
بـدن، به‌صـورت غیرمسـتقیم از شـما در برابـر 
عوامـل بیماری‌زا حفاظـت می‌کند و همچنین 
تضمین‌کننـده سلامت پوسـت نیز هسـت. به 
علاوه ویتامیـن A بـا سـرعت بخشـیدن بـه 
عمـل تقسـیم سـلولی، باعـث تبدیـل آنهـا به 
سـلول‌های مـورد نیاز بـدن و به‌کارگیری‌شـان 
به‌عنـوان سـلول‌های خونـی، سـلول‌های ریـه، 

می‌شـود.  … و  مغـزی  سـلول‌های 

ضرر دریافت بی‌رویه
هـر چند که وجـود مقادیـر زیـاد ویتامین 
A بـرای بـدن سـم نیسـت، امـا ایـن مسـاله 
می‌توانـد منجر به بـروز تاثیرات ناخواسـته‌ای 
ماننـد زردی پوسـت شـود. البتـه ضررهـای، 
اشـباع ویتامیـن A کـه بـه شـکل کاروتـن 
اسـت.اما  موقتـی  و  کـم  شـود  بـدن  وارد 
 A تاثیـر دریافـت مقادیـر زیـادی از ویتامین
کـه از طریـق منابـع حیوانـی و یـا دارو‌هـای 
مکمـل در بـدن انباشـته می‌شـوند، می‌توانـد 
به‌صـورت کوتاه‌مـدت و حتـی مزمـن به جای 
بمانـد. اثـرات کوتاه‌مـدت خـود را بـه شـکل 
حالـت تهـوع، اسـتفراغ، سـردرد، سـرگیجه و 
تاربینـی نشـان می‌دهنـد. در مقابـل، اثـرات 
دراز مـدت ناشـی از افزایـش سـطح ویتامین 
A در بـدن می‌تواننـد بـه شـکل خشـکی و 
سـردرد،  اشـتهایی،  کـم  پوسـت،  خـارش 
مشـکلات کبـدی، اختلال در سیسـتم عصبی 
و درد در مفاصـل و اسـتخوان‌ها ظاهر شـوند. 
علاوه بـر ایـن، لازم اسـت بدانیـد دریافـت 
بیـش از حـد ویتامیـن A می‌توانـد منجـر به 
کاهـش تراکـم اسـتخوان‌ها و افزایش احتمال 

بـروز بیماری‌هـای اسـتخوانی شـود.

ضرر‌های کمبود
از اولیـن نشـانه‌های کمبـود ویتامین A در 
بدن، شـب کـوری موقت و کاهـش قدرت دید 
در نـور کم اسـت. البته شـب کـوری عارضه‌ای 
قابـل درمـان اسـت، امـا در صورتـی کـه مورد 
مشـکلات  می‌توانـد  گیـرد  قـرار  بی‌توجهـی 
بیشـتری همچـون کاهـش قـدرت بینایـی و 
حتـی کـوری کامل را در پی داشـته باشـد. اما 
ایـن تنها نتیجـه منفی کمبـود ویتامین A در 
بدن نیسـت. کاهش سـطح ویتامیـن A منجر 
به کاهش سـطح ایمنـی در بدن نیز می‌شـود. 
پوسـت خشـک و ناهمـوار، بـروز مشـکل در 
فرآینـد تقسـیم سـلولی در بدن و توقف رشـد 
و ترمیـم اسـتخوان‌ها از سـایر عوامـل شـایع 
هسـتند.البته از آنجا کـه ویتامین A در چربی 
بـدن حـل می‌شـود، می‌توانـد در بـدن ذخیره 
شـود. همین مسـاله در بزرگسـالانی کـه برای 
 A مدتـی از مصـرف برخـی منابـع ویتامیـن
دسـت می‌کشـند، باعـث می‌شـود حتـی تـا 
 A چندیـن ماه نشـانه‌هایی از کمبـود ویتامین

در آن‌ها مشـاهده نشـود.

سطح مورد نیاز
ویتامینـی کـه از منابـع حیوانـی دریافـت 
دارد.  بـدن  در  متفـاوت  رفتـاری  می‌کنیـد، 
از  کـه  ویتامین‌هایـی  بـرای  ویتامیـن،  ایـن 
منابـع گیاهـی و بـه شـکل بتاکاروتـن دریافت 
می‌کنیم، ویتامینی مکمل محسـوب می‌شـود. 
بـه منظـور تمیزدهـی ایـن دو ویتامیـن A از 
هـم واحـد اندازه‌گیـری‌ای به‌نـام RAE کـه 
 Retinol Activity Equivalent مخفـف
اسـت، ایجـاد شـده اسـت. در ایـن واحـد هـر 
شـکل  بـه  کـه   A ویتامیـن  میکروگـرم   ۱۲
بتاکاروتـن در بـدن وجـوددارد، برابـر بـا یـک 
میکروگـرم ویتامین A با منبع حیوانی اسـت. 
 A بـا این توضیح میـزان پیشـنهادی ویتامین
در مـردان ۱۰۰۰ میکروگـرم و در زنـان ۸۰۰ 

میکروگـرم از REA در روز اسـت.

بهترین منابع
مـواد غذایـی با منشـأ حیوانـی مانند جگر، 
تخم‌مـرغ، شـیر و … از منابـع اصلی ویتامین 
A هسـتند. همچنیـن در غلات و گوشـت 
ماهـی نیز مقادیـر کافـی از ویتامین A وجود 
دارد. علاوه بر این، سـبزیجات سـبز و برگدار 
و همچنیـن سـبزیجات و میوه‌هایـی بـه رنگ 
منابعـی  زردک(،  یـا  هویـج  )ماننـد  نارنجـی 
سرشـار از ویتامیـن A هسـتند کـه در قالـب 
کاروتـن وارد بـدن می‌شـود. می‌توانیـد بـرای 
تامیـن ویتامیـن A در کنار کاهـش نگرانی از 
اضافـه وزن، هـر هفتـه حداقـل دو لیـوان آب 
هویـج یا سـایر سـبزیجات نارنجـی رنگ را در 
کنـار دو تا سـه لیوان عصاره سـبزیجات برگ 

دار را بنوشـید.
منبع: آرمان
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ــه،  ــکی مراغ ــوم پزش ــکده عل ــس دانش رئی
ضمــن تبریــک فرارســیدن هفتــه ســامت 
ــی  ــیار مغتنم ــت بس ــه فرص ــن هفت ــت: ای گف
بــرای انعــکاس دســتاوردهای حــوزه بهداشــت 
ــوم  ــه عم ــذب توج ــن ج ــان و همچنی و درم

ــت. ــامت اس ــئله س ــه مس ــردم ب م
بــه گــزارش روابــط عمومــی دانشــکده علــوم 
ــامت  ــه س ــزود: هفت ــه، وی اف ــکی مراغ پزش

امســال از اول تــا هفتــم اردیبهشــت مــاه 
ــامت  ــه س ــعار هفت ــد. ش ــد ش ــزار خواه برگ
ــی  ــتی راه ــه بهداش ــای اولی ــال« مراقبته امس
ــی ســامت« اســت  ــه ســوی پوشــش همگان ب
ــای  ــت ه ــه مراقب ــژه ب ــه وی ــانگر توج ــه نش ک

ــت. ــگیری اس ــتی و پیش ــه بهداش اولی
ــه،  ــکی مراغ ــوم پزش ــکده عل ــس دانش  رئی
ادامــه داد: بــا توجــه بــه ایــن شــعار و عناویــن 

روزهــای ایــن هفتــه، برنامــه هــای ویــژه ای در 
دانشــکده علــوم پزشــکی مراغــه اجــرا خواهــد 
ــه  ــه ب ــف جامع ــار مختل ــه اقش ــا توج ــد ت ش

ــه ســامت جلــب شــود. مقول
 دکتــر تنومنــد گفــت: دیــدار بــا مســئولین 
ارشــد شهرســتان و رایزنــی و کمــک گرفتــن از 
آنهــا بــرای اســتفاده از تریبــون هــای عمومــی 
ماننــد خطبــه هــای نمــاز جمعــه بــرای 
ــی  ــازی  در خصــوص ســامت یک ــگ س فرهن
از برنامــه هایــی اســت کــه در طــی ایــن هفتــه 

انجــام خواهــد شــد.
ســامت،  زنــگ  نواختــن  افــزود،  وی   
برگــزاری پیــاده روی در محــات و روســتاهای 
مختلــف همــراه بــا پاکســازی محیــط و تبلیغات 
ــگیری در  ــت پیش ــوص اهمی ــی در خص محیط
ــش  ــای پی ــه ه ــر برنام ــه دیگ ــامت از جمل س

ــت. ــامت اس ــه س ــرای هفت ــده ب ــی ش بین
 رئیــس دانشــکده خبــر داد: همچنیــن 
ــیخ  ــت ش ــز بهداش ــه مرک ــن هفت ــول ای در ط
تــاج و دندانپزشــکی خصــوص معلــم بــه بهــره 

ــید. ــد رس ــرداری خواه ب
 دکتــر تنومنــد گفــت: ویزیــت رایــگان 
ــا  ــی ب ــت مطبوعات ــروم، نشس ــق مح در مناط
ــه در  ــاح ایســتگاه مطالع اصحــاب رســانه، افتت
مراکــز درمانــی، برگــزاری مانــور زلزلــه و کلاس 
ــه  ــامت از جمل ــگاه س ــی پای ــی، برپای آموزش

ــه اســت. ــن هفت ــای ای ــه ه ــر برنام دیگ
وی اضافــه کــرد: همــه ایــن فعالیــت هــا یک 
ــه  ــت ک ــن اس ــد و آن ای ــترک دارن ــه مش نکت
همــه مــا در قبــال ســامت مســئول هســتیم و 
بایــد بــا مراقبتهــای بهداشــتی راهــی به ســوی 

همگانــی کــردن آن پیــدا کنیــم.
گفتنــی اســت هفتــه ســامت از اول تــا هفتــم 
ــه  ــی عادلان ــن روز دسترس ــا عناوی ــت ب اردیبهش
ــامت،  ــن س ــوزش رک ــامت، آم ــات س ــه خدم ب
ــای  ــت ه ــامت، مراقب ــی و س ــارکت اجتماع مش
اولیــه بهداشــتی و ســامت روان، ســامت در 
حــوادث و بحرانهــا، ســبک زندگــی ســامت محور 
و ســامت، جمعیــت و خانــواده همزمان با سراســر 
کشــور درشهرســتان مراغــه برگــزار خواهــد شــد.

رئیس دانشکده علوم پزشکی مراغه گفت: 

هفته سلامت بهترین فرصت برای جذب 
توجه مردم به موضوع سلامت است

آشپزی

 کیک شکلاتی با باتر کریم شکلات  

طــرز تهیــه کیــک شــکلاتی بــا باتــر کریم 
شــکلات کیکــی نــرم و خیــس عالی اســت.

 مواد لازم:
آرد                 1و4/3 پیمانه یا 220 گرم 

شــکر  
1و4/3 پیمانه یا 350 گرم می شود کمتر زد 
پــودر کاکائــو           4/3 پیمانه یا 65 گرم 
بکینگ پودر              1 قاشــق چایخوری
جوش شیرین	  2 قاشــق چایخوری
چایخــوری قاشــق   1 نمــک          
باترمیلک        1 پیمانه یا 240 میلی لیتر
روغن مایع         2/1 پیمانه یا 120 میلی لیتر
تخم مرغ بزرگ      2 عدد یا 3 عدد کوچک
عصاره خالص وانیل          1 قاشق چایخوری

نســکافه گــرم که شــکر نــدارد )بــا آب گرم 
یــا چای گــرم(    1 پیمانه یــا 240 میلی لیتر

نکتــه: تخــم مــرغ هــا حتمــا بــه دمــای 
محیــط رســیده باشــند.

مواد لازم برای باتر کریم شکلات :
کره نرم )در دمای اتاق(

290 گرم  	 
 پودر قند             3-4 پیمانه یا 360-480 گرم
پودر کاکائو              4/3 پیمانه یا 65 گرم

 خامه صبحانه تا غلظت دلخواه برسد 
3-5 قاشق غذاخوری

عصاره خالص وانیل           1 قاشق چایخوری 
نمک)اختیاری( 

2/1 الی 4/3 قاشق چاخوری 
 

ــه  ــوط خام ــد از مخل ــی توانی ــه: م نکت
ــکلات  ــا ش ــو ی ــودر کاکائ ــه و پ ــرم گرفت ف
آب شــده بــه جــای آن اســتفاده کنیــد.

 طرز تهیه:
فــر را در دمــای 180 درجــه بگذاریــد، دو 
قالــب 23 ســانتیمتری را چــرب کنیــد و آرد 
ــو، شــکر، بکینــگ  ــودر کاکائ بپاشــید، آرد، پ
ــم  ــا ه ــک را ب ــیرین و نم ــوش ش ــودر، ج پ
ــک،  ــد. باترمیل ــک کنی ــد و ال ــوط کنی مخل
روغــن، تخــم مــرغ هــا و وانیــل را بــا ســرعت 
بــالای همــزن بزنیــد تا کامــا مخلوط شــوند، 
بــه آرامــی مــواد خشــک را اضافــه کنیــد و بــا 
ســرعت کــم همــزن بزنیــد تــا فقــط مخلــوط 
ــه  ــکافه را اضاف ــد نس ــه، بع ــاد ن ــوند، زی ش
کنیــد و مخلــوط کنیــد. مایــع خیلــی شــل 
خواهــد بــود، داخــل قالــب هــا بریزیــد و 23-

27 دقیقیــه بپزیــد تــا تســتر از وســط کیــک 
هــا تمیــز در بیایــد.

 طرز تهیه باتر کریم شکلاتی:
بــا ســر پدالــی همــزن، و بــا ســرعت بــالا، 
کــره را حــدود 2 دقیقــه بزنیــد تــا خامــه ای 
بعــد ســرعت همــزن را روی کــم بگذاریــد و 
ــودر  ــه از پ ــم پیمان ــدود 3 و نی ــم ح ــم ک ک
ــه  ــو را اضاف ــودر کاکائ ــن پ ــد و همچنی قن
کنیــد و بزنیــد. نمــک هــم خواســتید بزنیــد.

نکتــه: ایــن کیــک در دمــای اتــاق 
و کامــا بســته، تــا 4 روز مــی مانــد، در 
یخچــال هــم تــا 7 روز مــی مانــد و تــا 3 مــاه 

ــت. ــود گذاش ــی ش ــزر م در فری
ــه،  ــل 1 پیمان ــک، داخ ــر میل ــرای بات  ب
ــرکه  ــا س ــو ی ــوری آب لیم ــق غذاخ 1 قاش
ــا  ــد ت ــد و روی آن شــیر بریزی ســفید  بریزی
پیمانــه پــر شــود، مخلــوط کنیــد و 5 دقیقــه 

ــرد. ــا شــیر بب ــد ت ــر کنی صب
منبع: بیتوته

آغاز انتخاب رشته داوطلبان دکتری 
دانشگاه آزاد

داوطلبــان دانشــگاه آزاد کــه در آزمــون 
سراســری دوره دکتــری تخصصــی ســازمان 
ــد،  ســنجش آمــوزش کشــور شــرکت کــرده ان
می‌تواننــد از روز ســه شــنبه ۳ اردیبهشــت 
مــاه تا ســاعت ۲۴ روز دوشــنبه ۱۶ اردیبهشــت 

ــد. ــدام کنن ــه انتخــاب رشــته اق نســبت ب
بــه گــزارش ایســنا، بــر اســاس اعــام مرکــز 
ــان  ــگاه آزاد، داوطلب ــرش دانش ــنجش و پذی س
ــه  ــاس کارنام ــته براس ــاب رش ــه انتخ ــاز ب مج
ــوزش  ــنجش آم ــازمان س ــوی س ــادره از س ص
مجموعــه  بــا  متناســب  می‌تواننــد  کشــور 
امتحانــی خــود حداکثــر تــا ۸۰ رشــته محــل را 

ــد. ــاب کنن ــامی انتخ ــگاه آزاد اس در دانش
بــه  مراجعــه  بــا  اســت  لازم  داوطلبــان 
دفترچــه   www.azmoon.org ســامانه 
ــد.  ــت نماین راهنمــای انتخــاب رشــته را دریاف
ــگاه  ــی دانش ــری تخصص ــان دوره دکت متقاضی
مطالعــه  از  پــس  اســت  اســامی لازم  آزاد 
دقیــق دفترچــه راهنمــا در صــورت دایــر بــودن 
رشــته/ ‏ گرایــش مــورد تقاضــا در دانشــگاه آزاد 
اســامی از طریــق همیــن ســامانه نســبت بــه 
ــدام  ــته اق ــاب رش ــاری انتخ ــد کارت اعتب خری

ــد. نماین
داوطلبــان بــه منظــور ورود بــه ســامانه 
انتخــاب رشــته لازم اســت اطلاعــات کارت 
همــراه  بــه  را  شــده  خریــداری  اعتبــاری 
شناســه انتخــاب رشــته منــدرج در ذیــل 
ــنجش  ــازمان س ــوی س ــادره از س ــه ص کارنام
ــند. ــته باش ــار داش ــوزش کشــور را در اختی آم

ــی  ــری تخصص ــام دوره دکت ــت ن ــان ثب زم
بــدون آزمــون )ویــژه اســتعدادهای درخشــان( 

ــاً اعــام خواهــد شــد. متعاقب

مدیرکل میراث فرهنگی، صنایع دستی و 
گردشگری آذربایجان شرقی خبر داد
برگزاری 5 سمینار آموزشی 

توانمندسازی فعالان حرفه ای 
گردشگری در تبریز

صنایــع  فرهنگــی،  میــراث  مدیــرکل 
دســتی و گردشــگری آذربایجــان شــرقی از 
برگــزاری پنــج ســمینار آموزشــی در راســتای 
توانمندســازی فعــالان حرفــه‌ای شــاغل در 
ــر داد.  ــز، خب ــگری در تبری ــات گردش تاسیس
از  آبــدار  مرتضــی  ایســنا،  گــزارش  بــه 
برگــزاری پنــج ســمینار آموزشــی فعــالان 
حرفــه‌ای شــاغل در تاسیســات گردشــگری 
ــاد شــده  ــز خبــر داد و گفــت: طــرح ی در تبری
راســتای  در  گردشــگری  معاونــت  توســط 
ارتقــای ســطح کیفــی خدمــات در حــوزه 
ــط  ــل مرتب ــازی عوام ــگری و توانمندس گردش
بــا ایــن بخــش بــه منظــور آمادگــی هــر 
ــرش  ــوزه در پذی ــن ح ــالان ای ــتر فع ــه بیش چ

می‌شــود.  برگــزار  گردشــگران 
ـــوزش و توانمندســـازی  ـــزود: طـــرح آم وی اف
ـــتان،  ـــگری اس ـــوزه گردش ـــه‌ای ح ـــالان حرف فع
در ادامـــه دوره‌هـــای قبلـــی، در قالـــب پنـــج 
ســـمینار آموزشـــی از ســـوم تـــا 11 اردیبهشـــت 
مـــاه بـــه صـــورت رایـــگان و بـــا ارائـــه 
ــزار  ــی برگـ ــان دوره آموزشـ ــه پایـ گواهینامـ

خواهـــد شـــد. 
مدیـــرکل میـــراث فرهنگـــی اســـتان بـــه 
محورهـــای آموزشـــی ایـــن دوره‌هـــا اشـــاره 
ـــر اســـاس اهـــداف  ـــن طـــرح ب کـــرد و گفـــت: ای
میـــراث  کل  اداره  کلان  سیاســـت‌های  و 
فرهنگـــی، صنایـــع دســـتی و گردشـــگری  
ـــار  ـــر »آداب و رفت ـــی نظی ـــتان در محورهای اس
حرفـــه ای در صنعـــت مهمـــان نـــوازی و 
ـــت در  ـــت کیفی ـــی مدیری ـــگری«، »مبان گردش
صنعـــت گردشـــگری«، »نـــوآوری و فنـــاوری 
ـــگری  ـــگری« و »گردش ـــد در گردش ـــای جدی ه
ـــا صنعـــت گردشـــگری«  ـــدار« و »آشـــنایی ب پای

تدویـــن شـــده اســـت. 
گفتنــی اســت، متقاضیــان جهــت ثبــت 
ــا  ــد ب ــات بیشــتر می‌توانن ــام و کســب اطلاع ن
ســازمان مدیریــت صنعتــی اســتان بــه شــماره 

ــد. ــاس بگیرن 33379955 تم

ــن،  ــی یقی ــف اله ــی لط ــد عل ــر محم دکت
رئیــس دانشــگاه مراغــه گفــت: در ســال جدیــد 
حفــظ آرامــش و اســتقلال دانشــگاهیان هــدف 
اصلــی مــا و رویکــرد وزارت علــوم و دولــت در 
ســال جدیــد بــوده کــه در ایــن راســتا همچون 
گذشــته بــر حفــظ اســتقلال و آرامش دانشــگاه 
مراغــه تاکیــد نمــوده و تــاش خواهیــم کــرد 
ــل ارکان  ــگاه در داخ ــم دانش ــا تصمی و مطمئن

اصلــی ایــن دانشــگاه اتخــاذ خواهــد شــد.
دانشــگاه  عمومــی  روابــط  گــزارش  بــه 
مراغــه؛ دکتــر محمــد علــی لطــف الهــی 
یقیــن، رئیــس دانشــگاه ضمــن تبییــن اهــداف 
و برنامــه هــای دانشــگاه مراغــه در ســال جدید 
افــزود: بــا عنایــت بــه شــعار ســال 1398 کــه 
ــه  ــری ب ــام معظــم رهب ــه از ســوی مق حکیمان
ــق تولیــد« نامگــذاری شــده اســت  ســال »رون
ــد  ــر تولی ــورد ب ــن م ــز در ای ــگاهیان نی دانش
علــم کاربــردی و نافــع  اهتمــام ورزیــده و 

ــود. ــد نم ــاش خواهن ت
ــگاه از  ــطح دانش ــا س ــرد: ارتق ــان ک وی بی
ــا اســت.  ــی م ــای اصل ــه ه ــه 3 جــزو برنام 4 ب
باتوجــه بــه اینکــه دانشــگاه هــای تــازه تاســیس 
بــا ســطح 4 آغــاز بــکار مــی نماینــد و بــا عنایت 
ــه اینکــه دانشــگاه مراغــه در ردیــف دانشــگاه  ب

هــای تــازه تاســیس بشــمار مــی رود لــذا ســعی 
مــا بــر ایــن بــوده کــه ایــن ســطح را بــا تکمیــل 

شــاخصه هــا ارتقــا داده باشــیم.
ــه  ــاره ب ــن اش ــه ضم ــگاه مراغ ــس دانش رئی
رونــد ارتقــا ســطوح دانشــگاه هــا گفــت: تامیــن 
زیــر ســاخت هــا، تعــداد اعضــای هیــات علمی، 

تعــداد رشــته هــا، ســطح علمــی اعضــای هیات 
علمــی و مــواردی دیگــر جــزو شــاخصه هــای 
ارتقــا ســطح دانشــگاه مــی باشــد کــه در ایــن 
ــه  ــورت گرفت ــی ص ــای فراوان ــاش ه ــتا ت راس
ــد  ــن فراین ــل ای ــا تکمی ــم ب ــت و امیدواری اس
ــه 3  ــه را از 4 ب ــگاه مراغ ــطح دانش ــم س بتوانی

ارتقــا دهیــم کــه بســیار بــرای دانشــگاه مفیــد 
واقــع خواهــد شــد.

ــان  ــر نش ــن خاط ــی یقی ــف اله ــر لط دکت
ــروژه  ــرداری از پ ــره ب ــرای به ــاش ب ــرد: ت ک
ــال  ــا در س ــداف م ــر اه ــی از دیگ ــای عمران ه
جدیــد اســت کــه بســتگی بــه حمایــت هــای 
مالــی وزارت علــوم و ســازمان برنامــه و بودجــه 

دارد.
ــزود: کنتــرل هزینــه هــای دانشــگاه،  وی اف
ــا  ــه معیشــت همــکاران دانشــگاهی ب کمــک ب
ــروژه  ــری پ ــود، پیگی ــع موج ــه مناب ــه ب توج
ــاد  ــط بنی ــی توس ــجویی اجرای ــگاه دانش خواب
15 خــرداد، تکمیــل و بهــره بــرداری از مســجد 
امــام صــادق)ع(، نهایــی نمــودن طــرح ســر در 
و میــدان اصلــی دانشــگاه جهــت اجــرا، نهایــی 
ــگاه  ــرح آزمایش ــروع ط ــری ش ــردن و پیگی ک
جدیــدی  فــاز  اجــرای  دانشــگاه،  مرکــزی 
هــدف  بــا  دانشــجو  ورزشــی  مجموعــه  از 
ــجویان و  ــرای دانش ــال ب ــن فوتب ــاخت زمی س
دانشــگاهیان، تــاش بــرای محصورنمــودن 
ــری  ــره گی ــگاه و به ــده دانش ــمت باقیمان قس
از پتانســیل خیریــن همچــون ســال هــای 
ــال  ــا در س ــای م ــه ه ــر برنام ــته از دیگ گذش

ــت. ــد اس جدی

رئیس دانشگاه مراغه:

حفظ آرامش و استقلال دانشگاهیان رویکرد وزارت علوم و 
دولت در سال جدید است

ـــت:  ـــاوری، گف ـــات و فن ـــوم، تحقیق ـــر عل وزی
ــوزش  ــای آمـ ــه هـ ــا و موسسـ ــگاه هـ دانشـ
ــا  ــا تـ ــی تنهـ ــی غیرانتفاعـ ــی غیردولتـ عالـ

پایـــان ســـال 98 مهلـــت تجمیـــع دارنـــد.
بـــه گـــزارش ایرنـــا، منصـــور غلامـــی، 
ــار کـــرد: چنـــد موسســـه غیرانتفاعـــی  اظهـ
ـــن  ـــا ای ـــد ام ـــرده ان ـــدام ک ـــع اق ـــرای تجمی ب
تعـــداد، کافـــی نیســـت و تـــا پایـــان ســـال 
جـــاری ایـــن شـــرایط بـــرای تجمیـــع مهیـــا 

اســـت.
ـــرا  ـــه چ ـــوال ک ـــن س ـــه ای ـــخ ب وی در پاس
برخـــی غیرانتفاعـــی هـــا هنـــوز راضـــی بـــه 
ادغـــام نشـــده انـــد، تاکیـــد کـــرد: مشـــکل 
ایـــن اســـت کـــه در کشـــور مـــا افـــراد 
هنـــوز نمـــی خواهنـــد بـــه صـــورت تعـــاون، 
همـــکاری مشـــترک داشـــته باشـــند و از 
ــتن  ــال داشـ ــه دنبـ ــه بـ ــر همـ ــوی دیگـ سـ

ــتند. ــی هسـ ــه اختصاصـ مجموعـ
وزیـــر علـــوم بـــا بیـــان اینکـــه اگـــر 
غیرانتفاعـــی هـــا شـــاخص هـــای ایـــن 
ـــت  ـــف فعالی ـــد، توق ـــن نکنن ـــه را تامی وزارتخان
ـــرد،  ـــی گی ـــرار م ـــتور کار ق ـــا در دس ـــای آنه ه
ــف  ــری از توقـ ــور جلوگیـ ــه منظـ ــت: بـ گفـ
ــای  ــه هـ ــا و موسسـ ــگاه هـ ــت دانشـ فعالیـ
آمـــوزش عالـــی غیرانتفاعـــی، دســـتورالعمل 
ادغـــام داوطلبانـــه بـــرای آنهـــا ابـــاغ شـــده 

اســـت.

ـــک  ـــی دارد در ی ـــه لزوم ـــت: چ ـــی گف غلام
ــار دانشـــگاه غیردولتـــی داشـــته  شـــهر چهـ
ــد  ــی تواننـ ــا مـ ــگاه هـ ــن دانشـ ــیم؟ ایـ باشـ
ـــب  ـــد و در قال ـــع کنن ـــان را تجمی ـــات ش امکان
ــان را  ــت شـ ــر فعالیـ ــگاه بزرگتـ ــک دانشـ یـ

ادامـــه دهنـــد.
ـــا  ـــوم، ت ـــئول وزارت عل ـــن مس ـــه ای ـــه گفت ب
پایـــان ســـال 98 بایـــد پرونـــده غیرانتفاعـــی 

ـــم. ـــا را ببندی ه
ـــه کاهـــش جمعیـــت دانشـــجو و  ـــا توجـــه ب ب

ـــی،  ـــوازی کاری در بخـــش غیردولت ـــز از م پرهی
ـــد  ـــی توانن ـــی م ـــوزش عال ـــه آم ـــد موسس چن
ـــده  ـــن ش ـــررات تعیی ـــط و مق ـــت ضواب ـــا رعای ب
در دســـتورالعملِ ادغـــام داوطلبانـــه، نســـبت 
ــوز لازم  ــه ریـــزی و دریافـــت مجـ ــه برنامـ بـ
ــد،  ــه جدیـ ــاد موسسـ ــام و ایجـ ــرای ادغـ بـ

ـــد. ـــه دهن ـــود را ارائ ـــنهاد خ پیش
ـــوزش  ـــه آم ـــد موسس ـــا چن ـــن، دو ی همچنی
ـــظ  ـــا حف ـــتان ب ـــک اس ـــی در ی ـــی غیردولت عال
هویـــت حقوقـــی خود)هیـــأت موســـس( 
ـــغول  ـــان مش ـــع موسس ـــت مجم ـــت مدیری تح

ـــوند. ـــی ش ـــت م ـــه فعالی ب
ترغیـــب،  منظـــور  بـــه  علـــوم  وزارت 
ـــای  ـــام موسســـه ه ـــت و تســـریع در ادغ حمای
آمـــوزش عالـــی غیردولتـــی برخـــی مـــوارد 
را نظیـــر صـــدور مجـــوز تاســـیس موسســـه 
جدیـــد، اســـتمرار ادامـــه فعالیـــت موسســـه 
ــه  ــب موسسـ ــده در قالـ ــام شـ ــای ادغـ هـ
ـــای  ـــته ه ـــت و رش ـــظ ظرفی ـــا حف ـــد ب جدی
ـــه  ـــبت ب ـــاعدت لازم نس ـــی، مس ـــود فعل موج
تخصیـــص رشـــته هـــای جدیـــد بـــه ویـــژه 
ـــه  ـــا توج ـــی ب ـــات تکمیل ـــع تحصی در مقاط
ـــداد  ـــش تع ـــا و افزای ـــه ه ـــام موسس ـــه ادغ ب
ـــی  ـــت فیزیک ـــی و ظرفی ـــأت علم ـــای هی اعض
ـــه  ـــا ب ـــه ه ـــازات موسس ـــام امتی ـــال تم و انتق
موسســـه ادغـــام شـــده را در نظـــر گرفتـــه 

اســـت.

وزیر علوم:

دانشگاه های غیردولتی تا پایان 98 
برای تجمیع مهلت دارند

معـاون فرهنگـی وزیـر علـوم بـا تأکیـد بـر اینکـه جایـزه 
"مریـم میرزاخانـی" بـه زنان نخبه دانشـگاهی اعطا می‌شـود، 
گفـت: ایـن جایـزه به منظـور تقدیـر از زنان فعـال حوزه‌های 

علمـی، فرهنگـی و اجتماعـی اعطا خواهد شـد.
بـه گـزارش ایسـنا، دکتـر غلامرضـا غفـاری در دومیـن 
جشـنواره ملـی »زن و علـم« کـه در تـالار علامـه امینـی 
دانشـگاه تهـران برگـزار شـد، بـه اهمیـت حضـور زنـان در 
جامعـه اشـاره کـرد و گفـت: بی‌تردیـد کسـانی کـه بخـش 
نخبگانـی جامعـه را تشـکیل می‌دهنـد، دغدغـه فردایی بهتر 
را در مقیاس‌هـای فـردی و فرافـردی دارنـد. عمـل و کنـش 
آن‌هـا صرفـاً محصـور بـر زمـان حـال نیسـت، بلکـه معطوف 
بـه آینـده و فـردای پیـش رو اسـت؛ چرا کـه علـم و فعالیت 

علمـی ذاتـاً بهره‌منـد از افق‌هـای رو بـه آینـده اسـت.
بهتـر  آینـده  ادامـه تصریـح کـرد: جسـت‌وجوی  وی در 
و  الزام‌هـا  داشـتن  و  فـردا  زندگـی  بـه  محتـاج حساسـیت 
تعهداتـی بـه فـردا و آینـده اسـت. بـه تعبیـری اگـر چنیـن 
نباشـد، بایـد لختـی درنـگ کنیـم و بادبان‌هـای حرکت خود 

را بـرای قـرار گرفتـن در مسـیری کـه بـه ایـن مهـم دسـت 
پیـدا کنـد، تنظیـم کنیم. در واقـع بخش نخبگانـی در درجه 
نخسـت خـود را در نهـاد دانشـگاه و اجتمـاع علمـی تعریـف 
می‌کنـد؛ نهـادی کـه بیـش از هـر نهـاد دیگر محتاج کسـب 

اقتـدار و اسـتفاده بخردانـه از ایـن اسـت.
معـاون فرهنگـی وزیـر علـوم خاطر نشـان کرد: جشـنواره 
»زن و علـم« رخـدادی ملـی اسـت که می‌کوشـد بـا معرفی 
زنـان کـه صاحـب دسـتاوردهای علمـی هسـتند، ظرفیت‌ها، 
توانمندی‌هـا و اسـتعدادهای زنـان را در حوزه‌هـای علمـی، 
فرهنگـی و اجتماعـی که مقـوم امید و غرور ملی اسـت را در 

معـرض دیـد و نظـر جامعه قـرار بدهد، به گونـه‌ای که اذهان 
بخـش جـوان را متوجـه الگوهـای موفـق و شایسـته کند که 
بـا تلاش و سخت‌کوشـی توانسـته‌اند مراتـب عالـی علمی را 
کسـب و در مجموعـه و منظومـه نظام‌منـد دانـش و فناوری 

جایـگاه بالایی کسـب کنند.
دکتـر غفـاری تأکیـد کـرد: اعطـای جایـزه دکتـر "مریـم 
میرزاخانـی" بـه عنـوان یکـی از شـخصیت‌های فاخـر علمـی 
کشـور بـه زنـان نخبـه در عرصه‌هـای علمـی، فرهنگـی و 
نقش‌آفرینـی  بـرای  مضاعفـی  انگیـزه  می‌توانـد  اجتماعـی 
بیشـتر از جانـب نسـل جـوان باشـد، بـه همیـن جهـت در 

اردیبهشـت‌ماه ۹۶ اولیـن دور جشـنواره اعطـای ایـن جایـزه 
در کتابخانـه ملـی ایـران توسـط مشـاور وزیـر علـوم در امور 

اجرا شـد. بانـوان 
وی تأکیـد کـرد: در ایـن دوره نیز در چارچـوب تفاهم‌نامه 
ریاسـت  نهـاد  خانـواده  و  زنـان  معاونـت  بیـن  همـکاری 
جمهـوری و وزارت علـوم برگـزاری دومیـن جشـنواره ملـی 
»زن و علـم« در دسـتور کار قرار گرفت و توانسـتیم فراخوان 
جشـنواره را اعلام کنیـم و دسـتورالعمل داوری و امتیازدهی 

بـه آثـار با دقـت بـالا صـورت بگیرد.
نشـان  خاطـر  پایـان  در  علـوم  وزیـر  فرهنگـی  معـاون 
کـرد: بـه منظـور ارتقـای هـر چـه بیشـتر مشـارکت بخـش 
نخبگانـی جامعـه زنـان، بانـوان داوطلـب در سـه رده سـنی 
زیر ۴۰ سـال، ۴۰ تا ۶۵ و بالای ۶۵ سـال تقسـیم شـدند، به 
گونـه‌ای کـه بـه لحاظ گروه‌هـای تخصصـی، آثـار در ۶ گروه 
فنی-مهندسـی، علـوم انسـانی، گـروه علـم پایه، کشـاورزی، 
دامپزشـکی و محیـط زیسـت، گـروه فنـی و علـوم پزشـکی 

اعطـا می‌شـود.

در دومین جشنواره ملی »زن و علم« تأکید شد

اعطای جایزه "میرزاخانی" انگیزه‌ای برای 
نقش‌آفرینی نسل جوان است

راه‌یابی 247 اثر به بخش مسابقه 
جشنواره مطبوعات آذربایجان‌شرقی

رسـانه‌های  و  مطبوعـات  خانـه  مدیـر 
بـه  اثـر   247 راه‌یابـی  از  آذربایجان‌شـرقی 
بخـش مسـابقه چهارمیـن جشـنواره مطبوعـات، 
خبرگزاری‌هـا و پایگاه‌های خبری اسـتان خبر داد. 
در  شـفیعی  مرتضـی  ایسـنا،  گـزارش  بـه 
گفت‌وگـو با خبرنـگاران، از اتمـام مرحله انتخاب 
آثـار برگزیـده جهـت داوری در بخـش محتوایی 
چهارمیـن جشـنواره مطبوعات خبـر داد و اظهار 
کـرد: حـدود هـزار اثـر در بخش‌هـای حرفه‌ای و 
ویـژه بـه دبیرخانـه جشـنواره رسـیده بـود که از 
ایـن تعـداد 247 اثر به بخش مسـابقه راه یافتند. 
ــای  ــر در بخش‌ه ــداد اث ــن تع ــزود: ای وی اف
ــه،  ــرمقاله، مقال ــزارش، س ــه، گ ــر، مصاحب خب
یادداشــت، گرافیــک و صفحــه ‌آرایــی بــه 
هیــأت داوران چهارمیــن جشــنواره مطبوعــات، 
خبرگزاری‌هــا و پایگاه‌هــای خبــری اســتان 
ــگاری  ــته روزنامه‌ن ــاتید برجس ــکل از اس متش

ــاع شــده اســت.  کشــور ارج
رسـانه‌های  و  مطبوعـات  خانـه  مدیـر 
داوری  این‌کـه  بیـان  بـا  آذربایجان‌شـرقی 
آثـار رسـیده در بخش‌هـای طنـز مطبوعاتـی، 
کاریکاتـور و عکـس خبـری در اسـتان صـورت 
افـزود:  اسـت،  رسـیده  اتمـام  بـه  و  گرفتـه 
اختتامیه جشـنواره و تجلیـل از برگزیدگان قرار 
اسـت قبـل از فرا رسـیدن مـاه مبـارک رمضان 

برگـزار شـود.  تبریـز  در 
وی یادآور شـد: به مناسـبت برگزاری جشنواره 
مطبوعـات اسـتان تاکنون چندین دوره آموزشـی 
پیشـرفته  دوره  شـامل  رسـانه  اصحـاب  ویـژه 
روزنامه‌نـگاری در تبریز، دوره مقدماتی خبرنگاری 
در مرنـد، دوره یـک روزه خبرنـگاری ویژه اعضای 
کانـون هـای مسـاجد، دوره کوتاه‌مـدت بازاریابی 

رسـانه و ... برگزار شـده اسـت.
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الف م: 239
برابــر رای شــماره 13960304009001585 مورخــه 1397/12/18 هیئــت اول موضــوع قانــون 
ــوزه  ــی ح ــد ثبت ــند رســمی مســتقر در واح ــد س ــاختمانهای فاق ــت اراضــی و س ــف وضعی ــن تکلی تعیی
ثبــت ملــک هریــس و تصرفــات مالکانــه و بلامعــارض آقــای ســیف الــه شــهیر خواجــه بــه شــماره ملــی 
1738853101 در شــش دانــگ یــک قطعــه زمیــن مزروعــی بــه مســاحت 4063/50 متــر مربــع تحــت 
پــاک 22 - اصلــی واقــع در اراضــی شــهر جواجــه بخــش 11 تبریــز حــوزه ثبــت ملــک هریــس مــورد 
ابتیاعــی از وراث مرحــوم فــرج شــهیر بنــام هــای ) بیــت الــه - صغــری- بیــوک خانــم ( همگــی شــهرت 
شــهیر خواجــه برابــر مبایعــه نامــه شــماره 248 مورخــه 1391/12/10 و وراث مرحــوم فــرج شــهیر بنــام 
ــر مبایغــه  ــوم( همگــی شــهرت شــهیر خواجــه براب ــه - فاطمــه - زینــب - ام الکلث ــه- عبدال هــای) یدال
نامــه اخیــر بــه شــماره 335 مورخــه 1391/12/25 بــه متقاضــی پرونــده، ســیف الــه شــهیر خواجــه انتقال 
ــه  ــت ب ــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوب ــذا ب ــده اســت. ل یافتــه و مالکیــت ایشــان محــرز گری
فاصلــه 15 روز آگهــی مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت بــه صــدور ســند مالکیــت متقاضــی 
اعتراضــی داشــته باشــد مــی تواننــد از تاریــخ الصــاق آگهــی بــه مــدت دو مــاه اعتــراض خــود را بــه ایــن 
اداره تســلیم و پــس از اخــذ رســید ظــرف مــدت یــک مــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، دادخواســت خــود 
را بــه مرجــع قضایــی تقدیــم نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــور و عــدم وصــول 

اعتــراض طبــق مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد.

تاریخ انتشار نوبت اول: 1398/02/03            تاریخ انتشار نوبت دوم: 1398/02/18
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان هریس - حسین نصیرزاده

م الف:241
ــت اول  ــه 1397/10/26 هیئ ــماره 139760304009001296 مورخ ــر رای ش براب
موضــوع قانــون تعییــن تکلیــف وضیعــت اراضــی و ســاختمان هــای فاقــد ســند رســمی 
مســتقر در واحــد ثبتــی حــوزه ثبــت ملــک هریــس و تصرفــات مالکانــه و بلامعــارض 
آقــای محمــد حجابــی بــه شــماره ملــی 1651807922 در شــش دانــگ یــک قطعــه 
ــع در  ــی واق ــاک 5- اصل ــع تحــت پ ــر مرب ــه مســاحت 15000 مت ــی ب ــن مزروع زمی
اراضــی روســتای بیلــوردی بخــش 24 تبریــز حــوزه ثبــت ملــک هریــس مــورد ابتیاعــی 
ــر مبایعــه نامــه عــادی بــه شــماره 17/402192  از آقــای جــال طالــب بیلــوردی براب
مورخــه 1397/03/07 بــه متقاضــی پرونــده محمــد حجابــی انتقــال یافتــه و مالکیــت 
ایشــان محــرز گردیــده اســت. لــذا بــه منظــور اطــاع عمــوم مراتــب در دو نوبــت بــه 
ــه صــدور ســند  ــه 15 روز آگهــی مــی شــود در صورتــی کــه اشــخاص نســبت ب فاصل
ــه  ــی ب ــخ الصــاق اگه ــد از تاری ــی توانن ــد م ــته باش ــت متقاضــی اعتراضــی داش مالکی
ــس از اخــذ رســید ظــرف  ــن اداره تســلیم و پ ــه ای ــراض خــود را ب ــاه اعت ــدت دو م م
مــدت یکمــاه از تاریــخ تســلیم اعتــراض، دادخواســت خــود را بــه مرجــع قضایــی تقدیــم 
نماینــد. بدیهــی اســت در صــورت انقضــای مــدت مذکــورو عــدم وصــول اعتــراض طبــق 

مقــررات ســند مالکیــت صــادر خواهــد شــد.
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رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان هریس  - حسین نصیرزاده

ورزش و جوانان
دلجویی هواداران تراکتور از شجاعی و دژاگه

با قدرت به کارمان ادامه می دهیم

فوتبــال  تیــم  هــواداران  از  ای  عــده 
ــن  ــات ای ــور در تمرین ــا حض ــازی ب تراکتورس
ــی  ــه دلجوی ــان شــجاعی و دژاگ ــم، از کاپیت تی
آنهــا  از  بــا ســردادن شــعارهایی  و  کــرده 

کردنــد. حمایــت 
بــه گــزارش ایرنــا، تمرینــات تیمــی تراکتــور 
یــک روز پــس از باخــت دور از انتظــار ایــن تیم 
مقابــل پیــکان و حواشــی هــای ایجــاد شــده در 
ایــن بــازی، در ورزشــگاه بنیــان دیــزل تبریــز از 
ســرگرفته شــد و بــه رغــم تاکیــد جــرج لیکنــز 
ــاگران در  ــور تماش ــت حض ــر ممنوعی ــی ب مبن
ــته گل  ــا دس ــواداران ب ــده ای از ه ــن، ع تمری
ــی از مســعود شــجاعی و  و دســت نوشــته های

اشــکان دژاگــه دلجویــی و حمایــت کردنــد.
ــل  ــات مقاب ــان تمرین ــز در پای ــجاعی نی ش
ــه  ــت: ب ــار داش ــد و اظه ــر ش ــواداران حاض ه
ــم،  ــی ‌کنی ــا نم ــم را ره ــر تی ــک نف ــر ی خاط
هیــچ فــردی خانــواده خــود را رهــا نمــی کنــد 
ــای  ــز در روزه ــواداران نی ــم ه ــار داری و انتظ

ــند. ــم باش ــار تی ــخت در کن س
ــکان  ــا پی ــازی تراکتورســازی ب ــان ب در جری
ــی از  ــز، یک ــام ره تبری ــادگار ام ــگاه ی در ورزش
ــه  ــا ورود ب ــور ب ــواداران تراکت ــاح ه ــه اصط ب
ــا  ــلفی، ب ــس س ــن عک ــه گرفت ــه بهان ــن ب زمی
ــرد  ــن ف مســعود شــجاعی درگیــر شــد کــه ای
بلافاصلــه از ســوی نیــروی هــای انتظامــی 

ــد. ــتگیر ش دس
در ادامــه وقایــع ناگــواری نیــز در ورزشــگاه 
ــاگران  ــی تماش ــری برخ ــه درگی ــه ب رخ داد ک
ــا نیروهــای امنیتــی و انتظامــی منجــر شــد. ب

کمیتــه  رئیــس  زاده  حســن  اســماعیل 
انضباطــی فدراســیون فوتبــال نیــز در گفــت و 
ــه در  ــان هفت ــا پای ــه ت ــرده ک ــام ک ــی اع گوی
ــه صــادر  ــازی رای لازم ــن ب ــات ای ــورد اتفاق م

ــد. ــد ش خواه
تراکتورســازی تبریــز در حــال حاضــر بــا 49 
ــدول  ــارم ج ــه چه ــازی در رتب ــاز از 26 ب امتی
قــرار دارد و در هفتــه بیســت و هفتــم از رقابــت 
هــای لیــگ برتــر در اصفهــان بــه مصــاف ذوب 

آهــن ایــن شــهر مــی رود.

واکنش رئیس مجمع نمایندگان 
آذربایجان شرقی به حواشی تراکتور 

آذربایجــان  نماینــدگان  مجمــع  رئیــس 
شــرقی در واکنــش بــه حواشــی دیــدار دو 
تیــم‌ تراکتورســازی و ســپیدرود رشــت گفــت: 
اگــر بــه شــبهه اهمــال یکــی از بازیکنــان تیــم 
تراکتورســازی، رســیدگی نشــود تــا اســتیضاح 

وزیــر ورزش پیــش می‌رویــم.
بــه گــزارش ایســنا، محمــد وحدتــی هــان 
بــا بیــان ایــن مطلــب اظهــار کــرد: بــه منظــور 
ــه ادعاهــا و حواشــی دیــدار اخیــر  رســیدگی ب
تیم‌هــای تراکتورســازی و ســپیدرود رشــت 
وزیــر  پارلمانــی  معــاون  بــا  صحبت‌هایــی 
ــن  ــه ای ــام ب ــت تم ــا جدی ــا ب ــم ت ورزش کردی
موضــوع رســیدگی کــرده و حقیقــت ماجــرا را 

شفاف‌ســازی کننــد.
ــان  ــدگان آذربایج ــع نماین ــزود: مجم وی اف
ــتار  ــوع خواس ــن موض ــه ای ــا ورود ب ــرقی ب ش
رســیدگی و شفاف‌ســازی در ایــن خصــوص 
تیــم  دو  دیــدار  رســیدن  فــرا  زمــان  تــا 
در  و  شــدند  پرســپولیس  و  تراکتورســازی 
ــده  ــوان نماین ــه عن ــری ب ــدم پیگی ــورت ع ص
ــه ایــن مطالبــه  مــردم در مجلــس در پاســخ ب
ــا  ــازی ت ــم تراکتورس ــداران تی ــی و طرف مردم
ــان و  ــر ورزش و جوان ــه وزی ــر ب ــه تذک مرحل

حتــی اســتیضاح پیــش می‌رویــم.
ــات  ــی از اقدامـ ــا قدردانـ ــه بـ وی در ادامـ
اســـتاندار آذربایجـــان شـــرقی و عوامـــل 
ــگیری  ــور پیشـ ــه منظـ ــی بـ ــروی انتظامـ نیـ
ــازی  ــتر در بـ ــیب‌های بیشـ ــات و آسـ از تلفـ
روز گذشـــته بیـــن تیم‌هـــای تراکتورســـازی 
ــه  ــی بـ ــف از حواشـ ــراز تاسـ ــکان و ابـ و پیـ
وجـــود آمـــده در ایـــن بـــازی، بیـــان کـــرد: 
ــاگران در ایـــن  ــدادی از تماشـ ــفانه تعـ متاسـ

بـــازی مصـــدوم شـــدند.
ـــس  ـــاد در مجل ـــتان آب ـــردم بس ـــده م  نماین
شـــورای اســـامی در پایـــان خاطـــر نشـــان 
در  ایـــن خصـــوص  در  کـــرد: جلســـه‌ای 
اســـتانداری آذربایجان‌شـــرقی بـــا حضـــور 
ــر  ــزار و بـ ــتان برگـ ــدگان اسـ ــع نماینـ مجمـ
ضـــرورت اتخـــاذ تدابیـــر لازم بـــرای مقابلـــه 
بـــا پیشـــگیری از آســـیب‌های بیشـــتر و 
ــر  ــت خاطـ ــش و امنیـ ــردن آرامـ ــم کـ فراهـ

ــد. ــد شـ ــهروندان تاکیـ شـ

ــی  ــه اعتراض ــن نام ــپولیس مت ــگاه پرس باش
خــود بــه کنفدراســیون فوتبــال آســیا بــه 
ــی  ــگاه الاهل ــی« باش ــار »غیراخلاق ــر رفت خاط
ــرد.  ــت فروشــی را منتشــر ک عربســتان در بلی
نامــه  از  بــه گــزارش مهــر، در بخشــی 
اعتراضــی باشــگاه پرســپولیس خطــاب بــه 
بــا  بــازی  مســابقه  ناظــر  و  کنفدراســیون 
الاهلــی عربســتان کــه تنظیــم و ارســال شــده، 

ــت؛ ــده اس آم
»مدیــران دو تیــم روز یک‌شــنبه ۲۱ آوریــل 
در جلســه هماهنگــی قبــل از مســابقه، شــرکت 
ــد  ــام نمودن ــی، اع ــؤولان الاهل ــد و مس کردن
کــه بلیــت فروشــی از ســاعت ۵ عصــر همیــن 
روز در محــل ورزشــگاه برگــزاری مســابقه آغــاز 

خواهــد شــد.
ــهمیه  ــان س ــگاه در آن زم ــده آن باش نماین
را  پرســپولیس  باشــگاه  بلیت‌هــای  قانونــی 
ــد  ــد نمودن ــت و تعه ــود نداش ــراه خ ــز هم نی
ایــن بلیت‌هــا را در زمــان تمریــن رســمی 
ــرد.  ــد ک ــا ارســال خواهن ــرای م پرســپولیس ب
باشــگاه پرســپولیس در پایــان جلســه، متعاقبــاً 
ــواداران  ــه اطــاع ه ــان بلیــت فروشــی را ب زم
خــود کــه در امــارات حضــور پیــدا کــرده 
ــور  ــواداران پرش ــه ه ــاند. در نتیج ــد رس بودن
مــا کــه بعضــی حتــی از تهــران بــرای تماشــای 

ــد از  ــارات ســفر کــرده بودن ــه ام ــازی ب ــن ب ای
حوالــی ســاعت ۱۵ در اســتادیوم حضــور پیــدا 
ــه  ــا در موعــد اعــام شــده نســبت ب ــد ت کردن

ــد. ــدام نماین ــازی اق ــت ب ــه بلی تهی
ــود را  ــن خ ــپولیس تمری ــال پرس ــم فوتب تی
طبــق برنامــه اعلامــی از ســاعت ۱۹ آغــاز کــرد 
ــوز شــروع  ــی کــه بلیــت فروشــی هن در صورت

نشــده بــود هیــچ فــردی از الاهلــی هــم بــرای 
ــی  ــهمیه قانون ــل س ــا تحوی ــات ی ادای توضیح
بلیــت تیــم پرســپولیس، در محــل تمریــن 
حضــور پیــدا نکــرد. در ایــن ارتبــاط هماهنــگ 
کننــده اصلــی محلــی نیــز اذعــان داشــت 
ــا  ــای آنه ــه تماس‌ه ــی ب ــای الاهل ــه مقام‌ه ک

پاســخ نداده‌انــد.

ــی حســینی  ــر عل ــای امی ســاعت ۱۹:۳۰ آق
مدیــر مســابقات پرســپولیس بــه ورزشــگاه 
ــی  ــم الاهل ــمی تی ــن رس ــل تمری ــد مح راش
ــم  ــای آن تی ــا مقام‌ه ــت و ب ــتان عزیم عربس
ــکل  ــوند مش ــه ش ــه متوج ــود بلک ــات نم ملاق

ــت. چیس
ــاط و در  ــن ارتبـ ــی در ایـ ــده الاهلـ نماینـ
ـــچ  ـــرد، هی ـــام ک ـــی اع ـــران محل ـــور افس حض
اقدامـــی بـــرای بلیـــت فروشـــی صـــورت 
ـــنبه )روز  ـــه آن در روز دوش ـــرد و عرض نمی‌گی
مســـابقه( انجـــام می‌شـــود. آنهـــا همچنیـــن 
توضیحـــی دربـــاره عـــدم ارســـال بلیـــت 
ـــا  ـــی آنه ـــد ول ـــه نکردن ـــان ارائ ـــهمیه میهم س
ـــا  ـــده م ـــد. نماین ـــا دادن ـــده م ـــل نماین را تحوی
بـــه محـــل تمریـــن پرســـپولیس بازگشـــت و 
ـــرار داد.  ـــور ق ـــان ام ـــابقه را در جری ـــر مس ناظ
مـــا همچنیـــن مجبـــور شـــدیم از هـــواداران 
خـــود پـــس از ســـاعت‌ها انتظـــار بخواهیـــم 
ــود  ــای خـ ــه هتل‌هـ ــی بـ ــت خالـ ــه دسـ کـ
برگردنـــد کـــه ایـــن مســـاله ایشـــان را بـــه 

شـــدت جریحـــه دار نمـــود.
ــال  ــیون فوتب ــوص از کنفدراس ــن خص در ای
آســیا تقاضــا داریــم تــا علیــه ایــن ســو رفتــار، 
ــذول  ــی را مب ــی و انضباط ــورد لازم، قانون برخ

دارد.«

هفته چهارم لیگ قهرمانان آسیا؛

متن نامه اعتراضی باشگاه پرسپولیس به کنفدراسیون فوتبال آسیا
روانشناسی

چطور می توان از افسردگی خلاص 
شد و یا آن را درمان کرد 

افســردگی یــک حالــت روانــی )احساســی 
ــه آن  ــی ب ــگان در لحظات ــه هم ــت ک ( اس
ــا  ــز ی ــک عزی ــوت ی ــوند.مثل ف ــی ش دچارم
نمــره کــم آوردن و شــرایط مشــابه کــه امکان 
ــن شــرایط حالتــی از  ــراد در ای دارد همــه اف
افســردگی را از خفیــف تــا شــدید را تجربــه 

مــی کننــد.
ــی از  ــر افســردگی حالت ــری دیگ ــه تعبی ب
انــدوه، ناامیــدی و بیچارگــی همراه بــا کندی 
و رخــوت در فعالیت‌هــای فیزیولوژیکــی و 
ــا  ــراه ب ــخص هم ــی مش ــت. حالت ــی اس روان
ــش  ــی، کاه ــی، بی‌حوصلگ ــی، گرفتگ غمگین
ــش  ــای لذت‌بخ ــه فعالیت‌ه ــل ب ــق می عمی
غــذا  و  تفریــح  ورزش،  مثــل  روزمــره 
ــالای  ــراد ب ــردگی در اف ــت. افس ــوردن اس خ
ــا آشــفتگی و  ــایع اســت و ب ــل ســال ش چه

ــت. ــراه اس ــراری هم بی‌ق
  

ورزش راهی برای درمان افسردگی
ورزش هــم در مــدت کوتــاه و هــم در 
ــردگی  ــک داروی ضدافس ــدت ی ــی م طولان
کاهــش  باعــث  ورزش  اســت.  مفیــد 
ــای  ــت ه ــه جمعی ــان هم ــردگی در می افس
مــورد مطالعــه شــده، بیشــترین تاثیــر را 
ــی  ــت بدن ــه از فعالی ــته ک ــرادی داش در اف
همــه  در  ورزش  برخوردارنــد.  بیشــتری 
ــه  ــل ملاحظ ــزان قاب ــه می ــنی ب ــات س طبق
ــر  ــه ب ــر چ ــد، ه ــی کاه ــردگی م ای از افس
ســن افــراد افــزوده شــود، کاهــش افســردگی 
ــر  ــرای ه ــت. ورزش ب ــتر اس ــر آن بیش در اث
ــت  ــودمند اس ــردان س ــان و م ــس زن دو جن
و بــه صــورت ضدافســردگی مناســبی عمــل 

ــد. ــی کن م
 پیــاده روی و دوی آرام بیــش از ســایر 
انــواع حــرکات ورزشــی مــورد مطالعــه قــرار 
ــواع شــامل هــوازی  ــد امــا همــه ان گرفتــه ان
و بــی هــوازی در کاهــش افســردگی موثرنــد.

ــداد  ــی و تع ــه ورزش ــدت برنام ــه م ــر چ ه
جلســات آن بیشــتر باشــد ، تاثیــر آن در 
کاهــش افســردگی بیشــتر اســت. موثرتریــن 
ــراه  ــردگی هم ــان افس ــن روش درم و بهتری
اســت.  ورزش  و  درمانــی  روان  ســاختن 
ــوان  ــه عن ــان، ورزش را ب ــن متخصص بنابرای
بخشــی از برنامــه درمــان افســردگی بــه 

ــد. ــی کنن ــه م ــاران توصی بیم
  سه نوع ورزش نقش زیادی در کاهش 

افسردگی دارند که عبارتند از :
 

دویدن:
ــب  ــیار مناس ــامتی بس ــرای س ــدن ب دوی
ــی  ــوزی بالای ــری س ــن ورزش کال ــت. ای اس
را  قلبــی  بیماری‌هــای  احتمــال  و  دارنــد 
کاهــش می‌دهــد. تنهــا پنــج ‌دقیقــه دویــدن 
در روز طــول عمــر را افزایــش می‌دهــد. 
ــر مثبــت  ــز تاثی ــه نی ــر روی روحی ــدن ب دوی

دارد.
 یکــی از محققــان در ایــن بــاره می‌گویــد: 
دویــدن تغییراتــی در انتقــال دهنده‌هــای 
ــن  ــروتونین و نورپینزی ــون س ــی همچ عصب
ایجــاد می‌کننــد کــه باعــث احســاس خــوب 
ــدن  ــه دوی ــد ک ــر می‌رس ــه نظ ــوند. ب می‌ش

تاثیــر زیــادی بــر آرامــش ذهــن دارد.
ــه ورزش   بررســی‌ها نشــان داده اســت ک
ماننــد داروهــای ضــد افســردگی عمــل 
هــای  افســردگی  می‌توانــد  و  می‌کنــد 
مزمــن را بــا کمــک رشــد نــرون هــای جدیــد 
در مغــز کاهــش دهــد. دویــدن خــواب شــب 
افزایــش  باعــث  و  می‌کنــد  راحت‌تــر  را 
ــود. ــز می‌ش ــترس نی ــش اس ــه و کاه حافظ

 
پیاده روی در جنگل و طبیعت:

ــاده روی در  ــیرهای پی ــد مس ــعی کنی س
ــت  ــد. طبیع ــی کنی ــت را ط ــگل و طبیع جن
دارد.  ذهــن  آرامــش  بــر  زیــادی  تاثیــر 
ــث  ــت باع ــار طبیع ــان در کن ــدن زم گذران
ترشــح  و  می‌شــود  اضطــراب  کاهــش 
هورمــون آرامــش بخــش را در بــدن افزایــش 
ــه را نیــز  می‌دهــد. ضمنــا ایــن کار حافظ

ــد. ــی بخش ــود م بهب
 

یوگا:
بررســی‌های انجــام شــده در ســال 2007 
ــوگا،  ــام ورزش ی ــه انج ــت ک ــان داده اس نش
عصبانیــت، اضطــراب و افســردگی را کاهــش 
می‌دهــد. بنابرایــن یــوگا بــرای بیمــاران 

ــود. ــز می‌ش ــردگی تجوی ــه افس ــا ب مبت
از محققــان   در ســال 2012 گروهــی 
ــد.  ــر اســترس را بررســی کردن تاثیــر یــوگا ب
تاثیــر  ورزش  ایــن  کــه  دریافتنــد  آنهــا 
ــر کاهــش نشــانه هــای افســردگی  ــادی ب زی

و اســترس دارد.
 یکــی از محققــان در ایــن بــاره می‌گویــد: 
یکــی از ویژگی‌هــای خــوب یــوگا ایــن اســت 
ــه حــرکات کششــی  ــر پای ــن ورزش ب کــه ای
ــز دارد.  ــس تمرک ــر تنف ــت و ب ــی اس و قدرت

ــرد می‌شــود. ــن باعــث آرامــش ف بنابرای
 هنگامــی کــه فــرد تنفــس عمیــق انجــام 
اســترس  و  اضطــراب  احتمــال  می‌دهــد 

ــد. ــی یاب ــش م کاه
منبع: بیتوته

ورامیـــن  شـــهرداری  والیبـــال  تیـــم 
جـــام  دوم  مرحلـــه  بـــازی  آخریـــن  در 
باشـــگاه‌های آســـیا،‌ مقابـــل حریـــف ژاپنـــی 

خـــود شکســـت خـــورد.
ــای  ــه رقابت‌ه ــنا، در ادام ــزارش ایس ــه گ ب
 ۲۰۱۹ آســیا  باشــگاه‌های  جــام  والیبــال 
ــن  ــهرداری ورامی ــال ش ــم والیب ــه، تی چین‌تایپ
ــن مســابقات  ــه دوم ای ــازی مرحل ــن ب در آخری
ــه حریــف  در یــک ماراتــن ســخت نتیجــه را ب
باخــت  ایــن  کــرد.  واگــذار  خــود  ژاپنــی 
نخســتین شکســت شــهرداری ورامیــن در ایــن 

رقابت‌هــا بــود.
از ســاعت ۱۰ صبــح  ترتیــب  ایــن  بــه 
)دوشــنبه( دوم اردیبهشــت مــاه ۱۳۹۸ نماینده 
ــل تیــم پاناســونیک ژاپــن  والیبــال ایــران مقاب
قــرار گرفــت کــه در ســت اول بــا نتیجــه ۱۹-

ــذار  ــود واگ ــف خ ــن حری ــه ای ــه را ب ۲۵ نتیج

کــرد امــا، شــاگردان محمــدی‌راد در ســت دوم 
توانســتند بــا همیــن نتیجــه بــه برتــری برســند 
ــر  ــک ب ــماری ی ــت ش ــازی در س ــه ب ــا نتیج ت

یــک مســاوی شــود.
ژاپنی‌هــا کــه بــرای کســب ســرگروهی 
ــدان مســابقه گذاشــته  ــا می ــه پ ــن مرحل در ای
بودنــد در ســت ســوم بــا نتیجــه ۱۲-۲۵ 
شــهرداری ورامیــن را شکســت دادنــد امــا 
ــدی‌راد  ــاگردان محم ــن ش ــارم ای در ســت چه
بودنــد کــه بــا نتیجــه ۲۵-۱۷ بــه برتــری 
ــد.  ــج بکش ــت پن ــه س ــازی ب ــا ب ــیدند ت رس
ــاز  ــا امتی ــا ت ــم ورامینی‌ه ــم ه ــت پنج در س
۱۴-۱۳ از حریــف خــود پیــش بودنــد امــا 
ــاز  ــه امتی ــب س ــا کس ــا ب ــت ژاپنی‌ه در نهای
متوالــی ۱۶ بــر ۱۴ پیــروز ایــن ســت شــدند تــا 
در مجمــوع ســت شــماری ۳ بــر ۲ پیــروز ایــن 

ــوند. ــخت ش ــن س مارات

ــن  ــت ای ــج س ــورده در پن ــم خ ــج رق نتای
ــت: ــر اس ــرح زی ــه ش ــازی ب ب

ست اول: ۲۵ - ۱۹ پاناسونیک ژاپن
ست دوم: ۱۹ - ۲۵ شهرداری ورامین
ست سوم: ۲۵ - ۱۲ پاناسونیک ژاپن

ست چهارم: ۱۷ - ۲۵ شهرداری ورامین
ست پنجم: ۱۶ - ۱۴ پاناسونیک ژاپن

در ابتــدای ایــن بــازی تیــم شــهرداری 
ــا ترکیــب بهنــام ابراهیمــی، محمــد  ورامیــن ب
ــد  ــوی، محم ــکی، آرش تق ــز پزش ــاح، پروی ف
ــوی  ــن رض ــین‌آبادی و امی ــواد حس ــی، ج رض
ــم  ــم را ه ــن تی ــت ای ــد. هدای ــن ش وارد زمی
ــر  رحمــان محمــدی‌راد بــه عنــوان ســرمربی ب

ــده دارد. عه

جام باشگاه‌های والیبال آسیا ۲۰۱۹ - چین‌تایپه

نخستین شکست شهرداری ورامین 
در والیبال آسیا

ـــان گفـــت: هـــزار و 200  وزیـــر ورزش و جوان
ـــر  ـــیلاب اخی ـــوع س ـــی وق ـــکان ورزشـــی در پ م
ـــور  ـــر کش ـــیل زدگان سراس ـــتفاده س ـــرای اس ب
در اختیـــار ســـتادهای مدیریـــت بحـــران 

ـــت. ـــرار گرف ـــیل زده ق ـــای س ـــتان ه اس
ـــر  ـــلطانی ف ـــعود س ـــا، مس ـــزارش ایرن ـــه گ ب
در حاشـــیه بازدیـــد از مرکـــز کنتـــرل مدیریـــت 
ــگاران  ــع خبرنـ ــتان در جمـ ــران خوزسـ بحـ
بیـــان کـــرد: جامعـــه ورزش از روزهـــای 
نخســـت فعالیـــت هـــای خـــود را در قالـــب 
امـــداد و نجـــات در اســـتان هـــای گلســـتان، 
لرســـتان و خوزســـتان آغـــاز کـــرد و بـــه منظـــور 
کمـــک رســـانی بـــه مـــردم مناطـــق ســـیل زده و 
ـــای  ـــن، فضاه ـــای ام ـــکان ه ـــه م ـــا ب ـــاز آنه نی
ـــاز را  ـــر ب ـــیده و س ـــی سرپوش ـــف ورزش مختل
ـــرار  ـــران ق ـــت بح ـــتادهای مدیری ـــار س در اختی

داد. 
وی ادامـــه داد: 700 مـــورد از فضاهـــای 
ورزشـــی مـــورد اســـتفاده ســـیل زدگان و 
مســـافران نـــوروزی و مســـایل مربـــوط بـــه 
ـــت و در  ـــرار گرف ـــا ق ـــه آنه ـــانی ب ـــات رس خدم
ـــیون  ـــی از فدراس ـــای مختلف ـــم ه ـــار آن تی کن
هـــای نجـــات غریـــق، موتـــور ســـواری، 
ـــتان  ـــه اس ـــه هم ـــکی ب ـــی و پزش ـــل ران اتومبی

هـــا اعـــزام شـــدند. 

 300 جشن گلریزان برای سیل زدگان 
وزیـــر ورزش و جوانـــان بـــا بیـــان اینکـــه 
ـــاک  ـــذا، پوش ـــامل غ ـــه ش ـــش از 50 محمول بی
ـــع  ـــه ورزش جم ـــوی جامع ـــز از س ـــادر نی و چ
آوری شـــد گفـــت: 300 آییـــن گلریـــزان در 

شـــهرها بـــرای کمـــک رســـانی بـــه مـــردم 
ــزار و 500  ــد و از 2 هـ ــا شـ ــیل زده برپـ سـ
ـــرای جمـــع آوری و حضـــور در  ـــاد ب انجمـــن نه
ـــد.  ـــک ش ـــت کم ـــیل زده درخواس ـــق س مناط
ـــی  ـــی دســـتگاه هـــای اجرای ـــت اصل وی اولوی
و دولـــت را برطـــرف کـــردن مشـــکلات 
ــران خســـارت هـــا،  ــیل، جبـ ــی از سـ ناشـ

تامیـــن منابـــع و امکانـــات بـــرای بازســـازی 
شـــرایط  آوردن  فراهـــم  و  زیرســـاخت‌ها 
ـــت  ـــان دانس ـــه هایش ـــه خان ـــردم ب ـــت م بازگش
و افـــزود: همدلـــی خـــوب مـــردم در کشـــور 
ــتی و  ــوع دوسـ ــی از نـ ــای زیبایـ ــه هـ صحنـ
کمـــک بـــه همنـــوع را آفریـــد بـــه طـــوری 
ـــب  ـــان و مذه ـــژاد، زب ـــارج از ن ـــردم خ ـــه م ک
ــتافتند؛  ــود شـ ــان خـ ــک هموطنـ ــه کمـ بـ
ـــه  ـــه صحن ـــز ب ـــان نی ـــر جه ـــان در سراس ایرانی
آمدنـــد و هـــر چـــه در تـــوان داشـــتند بـــه 

ــد.  ــیل زدگان کمـــک کردنـ سـ
ـــز  ـــت نی ـــه دول ـــان اینک ـــا بی ـــر ب ـــلطانی ف س
ـــه داد:  ـــد ادام ـــه آم ـــه صحن ـــوان ب ـــام ت ـــا تم ب
مطمئـــن هســـتیم بـــا عـــزم و اراده ای کـــه 
ــان  ــن زمـ ــود دارد در کمتریـ ــور وجـ در کشـ
ـــد  ـــد ش ـــران خواهن ـــا جب ـــارت ه ـــن خس ممک
ـــاری در  ـــر افتخ ـــه پ ـــدا کارنام ـــد خ ـــه امی و ب

ـــد.  ـــد مان ـــا خواه ـــه برج ـــن زمین ای
ــه ، دز و  ــای کرخـ ــه هـ ــان رودخانـ طغیـ
کارون تاکنـــون ســـبب آبگرفتگـــی بیـــش از 
ـــار  ـــزار هکت ـــد ه ـــش از یکص ـــتا و بی 270 روس
ــده و  ــتان شـ ــاورزی در خوزسـ ــن کشـ زمیـ
حـــدود 400 هـــزار نفـــر در معـــرض خطـــر 

ناشـــی از ایـــن ســـیلاب قـــرار گرفتنـــد. 

وزیر ورزش:

1200 مکان ورزشی در اختیار سیل‌ زدگان قرار گرفت
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اوقات شرعی شهر تبریز

ســـود ســـهام عدالـــت ســـال مالی۹۶طـــی 
ــر  ــاب۲میلیون نفـ ــه حسـ ــاری بـ ــه جـ هفتـ
ـــب  ـــن ترتی ـــه ای ـــودو ب ـــی ش ـــز م ـــر واری دیگ
ـــر از  ـــون نف ـــه ۱۰ میلی ـــوط ب ـــود مرب ـــا س تنه
کارکنـــان و بازنشســـتگان باقـــی مـــی مانـــد 
ـــود. ـــی ش ـــز م ـــاه واری ـــی دو م ـــم ط ـــه آن ه ک

بـــه گـــزارش مهـــر، ســـهام عدالـــت کـــه 
بـــه معنـــای واگـــذاری بلاعـــوض ســـهام 
ــراد  ــردم و افـ ــه مـ ــی بـ ــرکت‌های دولتـ شـ
ـــا در  ـــدن آنه ـــریک ش ـــه و ش ـــوان جامع ـــم ت ک
ـــت اســـت، ۴۹ میلیـــون و ۲۲۶  درآمدهـــای دول
ـــه  ـــرد ک ـــر می‌گی ـــی را در ب ـــزار و ۱۹۳ ایران ه
ـــر  ـــون نف ـــن تعـــداد بیـــش از ۲ میلی ـــه از ای البت
فـــوت شـــده‌اند امـــا بـــا توجـــه بـــه اینکـــه 
افـــراد فـــوت شـــده نیـــز کمـــاکان ســـهامدار 
ـــق  ـــا ح ـــه آنه ـــتند و ورث ـــت هس ـــهام عدال س
اســـتفاده از ســـهام عدالـــت متوفیـــان را 
دارنـــد، فهرســـت مشـــمولان ســـهام عدالـــت 
ــزار و  ــون و ۲۲۶ هـ ــدد ۴۹ میلیـ ــان عـ همـ

۱۹۳ نفـــر اســـت.
البتـــه تاکنـــون ســـهام عدالـــت نتوانســـته 
ـــرار  ـــود ق ـــی خ ـــیر اصل ـــدان در مس ـــت چن اس
ـــن  ـــته ای ـــال گذش ـــی ۱۲ س ـــه ط ـــرد، چراک گی

ــروش( و  ــد و فـ ــال )خریـ ــهام ارزش انتقـ سـ
ـــودی  ـــم س ـــر ه ـــته و اگ ـــت نداش ارزش مدیری
بـــه آن تعلـــق گرفتـــه بســـیار ناچیـــز بـــوده 
ـــود  ـــرای س ـــال ب ـــوان مث ـــه عن ـــه ب اســـت چراک
ـــان  ـــون توم ـــک میلی ـــرای ی ـــی ۹۵ ب ـــال مال س
ســـهام عدالـــت فقـــط »۱۵۰ هـــزار تومـــان« 
بـــوده اســـت و بـــرای ســـال مالـــی ۹۶ نیـــز 
ـــیده  ـــان« رس ـــزار توم ـــه »۱۷۵ ه ـــدد ب ـــن ع ای

ـــت. اس
ـــهام  ـــود س ـــز س ـــن دور از واری در جدیدتری
ـــت  ـــد پرداخ ـــال ۹۷ رون ـــز س ـــت، از پایی عدال
بـــه مشـــمولان کلیـــد خـــورد و طـــی ایـــن 
ـــی  ـــال مال ـــود س ـــه س ـــار مرحل ـــال در چه س
ـــاب  ـــه حس ـــر ب ـــرمایه پذی ـــرکت‌های س ۹۶ ش
مشـــمولان واریـــز شـــد کـــه در آخریـــن 
مرحلـــه کـــه مربـــوط بـــه اســـفند ســـال ۹۷ 
ــه  ــان بـ ــارد تومـ ــغ ۶۰۰ میلیـ ــد مبلـ می‌شـ
حســـاب ۶ میلیـــون و ۷۰۰ هـــزار نفـــر از 

مشـــمولان واریـــز شـــد.
بـــا پرداخـــت ســـود ســـهام عدالـــت 
بـــه ایـــن افـــراد، ۲ میلیـــون نفـــر از ســـایر 
ســـود  دریافـــت  صـــف  در  مشـــمولان 
ــی  ــده طـ ــرر شـ ــه مقـ ــد کـ ــی مانده‌انـ باقـ

روزهـــای جـــاری جمعـــاً ۱۶۵ میلیـــارد 
ــیم  ــراد تقسـ ــن افـ ــن ایـ ــود بیـ ــان سـ تومـ
شـــود. ایـــن دو میلیـــون نفـــر شـــامل ایـــن 
گروه‌هـــا هســـتند: وراث جدیـــد تعییـــن 
ـــت  ـــر وضعی ـــان تغیی ـــده، مددجوی ـــف ش تکلی
یافتـــه، ایثارگـــران و خانواده‌هـــای آنـــان، 
واگـــذاری ســـهام  امـــر  دســـت‌اندرکاران 
عدالـــت، خبرنـــگاران، طـــاب، بیمـــاران 
ـــه،  ـــاز جمع ـــتادهای نم ـــان س ـــاص، کارکن خ
متبرکـــه،  اماکـــن  و  مســـاجد  خـــدام 
امامزاده‌هـــا و حســـینیه هـــا، زندانیـــان آزاد 
ــان  ــان، کارکنـ ــیرانان، قالیبافـ ــده، تاکسـ شـ

ــی. ــالان قرآنـ ــه و فعـ ــات خیریـ مؤسسـ
ـــودهای  ـــاب س ـــا احتس ـــب، ب ـــن ترتی ـــه ای ب
ـــده از  ـــروه باقیمان ـــن گ ـــه ای ـــده ب ـــت ش پرداخ
ـــت  ـــهام عدال ـــود س ـــون س ـــا کن ـــمولان، ت مش
ـــر  ـــون نف ـــک میلی ـــی و ی ـــه س ـــوع ب در مجم

ـــت. ـــده اس ـــت ش ـــل پرداخ ـــور کام ـــه ط ب
ـــی  ـــل معرف ـــک عام ـــه بان ـــرادی ک ـــه اف البت
ـــوده  ـــز ب ـــران نی ـــی ای ـــک مل ـــان بان ـــده آن ش
اســـت هنـــوز ســـود خـــود را دریافـــت 
نکرده‌انـــد کـــه ایـــن ســـود هـــم از دیـــروز و 

روزهـــای آینـــده واریـــز خواهـــد شـــد.
در ایـــن بیـــن تنهـــا قشـــر باقـــی مانـــده 
ــود  ــت سـ ــف دریافـ ــان در صـ ــه همچنـ کـ
ســـهام عدالـــت ســـال مالـــی ۹۶ باقـــی 
خواهنـــد مانـــد، ۱۰ میلیـــون نفـــر کارکنـــان 
و  اجرایـــی  دســـتگاه‌های  کارمنـــدان  و 
بازنشســـتگی  صندوق‌هـــای  بازنشســـتگان 
کشـــوری، تأمیـــن اجتماعـــی و نیروهـــای 
ـــازمان  ـــام س ـــق اع ـــه طب ـــتند ک ـــلح هس مس
خصوصـــی ســـازی ســـود ایـــن قشـــر نیـــز 
طـــی دو مـــاه آینـــده بـــه مـــرور واریـــز 

ــد. ــد شـ خواهـ
گفتنـــی اســـت؛ طـــی ۱۲ ســـال گذشـــته 
مشـــمولان ســـهام عدالـــت صرفـــاً ثبـــت 
نـــام شـــده ســـهام عدالـــت هســـتند و 
ــورت  ــه صـ ــازی بـ ــی سـ ــازمان خصوصـ سـ
ــرمایه  ــرکت سـ ــود را از ۴۹ شـ ــازی، سـ مجـ
ـــویه  ـــی الس ـــورت عل ـــه ص ـــت و ب ـــر دریاف پذی
)بصـــورت مســـاوی( میـــان ســـهام داران 

می‌کنـــد. تقســـیم 

سود سهام عدالت سال ۹۶ به ایستگاه آخر نزدیک شد

قانـون  مشـمول  شـاغلین  حقـوق  حداقـل 
مدیریـت خدمـات کشـوری و کارمندان مشـمول 
قانـون نظـام هماهنـگ پرداخـت کارکنـان دولت 
به‌مبلـغ ۱۵میلیـون و ۶۳۴ هزار ریال تعیین شـد. 
هیئـت  تصویـب  بـا  تسـنیم،  گـزارش  بـه 
دولـت حداقـل حقـوق شـاغلین مشـمول قانون 
مدیریـت خدمات کشـوری، کارمندان مشـمول 
قانـون نظام هماهنـگ پرداخـت کارکنان دولت 
مبلـغ به‌میـزان 15میلیـون و 634هـزار ریـال 
تعییـن شـد بـه ‌طـوری کـه حداقـل افزایـش 
حقـوق نسـبت بـه سـال 1397 از مبلـغ چهـار 

میلیـون و 400هـزار ریـال کمتـر نباشـد.
فروردیـن   28 جلسـه  در  وزیـران  هیئـت 
سـازمان‌های  مشـترک  بـه ‌پیشـنهاد   1398
برنامـه و بودجـه کشـور و اداری و اسـتخدامی 
کشـور ضرایب حقوقی شـاغلین مشـمول قانون 
مدیریـت خدمات کشـوری، کارمندان مشـمول 
کارکنـان  پرداخـت  هماهنـگ  نظـام  قانـون 
دولـت، حقوق اعضـای هیئت علمی دانشـگاه‌ها 
و مؤسسـات آمـوزش عالـی و قضـات و مقامـات 

را تصویـب کـرد.
براسـاس ایـن مصوبه که مـورخ 31 فروردین 
مـاه از سـوی معـاون اول رئیـس جمهـور ابلاغ 

شـده،‌ آمده اسـت:
1 ـــ ضریـب حقـوق اعضـای هیئـت علمی 
دانشـگاه‌ها و مؤسسـات آمـوزش عالـی و قضات 

به‌میـزان 200ر30 ریـال تعییـن می‌شـود.
ــ ضریـب حقوق شـاغلین مشـمول قانون  2 ـ
مدیریـت خدمـات کشـوری، کارمندان مشـمول 
قانـون نظـام هماهنـگ پرداخت کارکنـان دولت 
ـ )از جملـه کارمندان وزارت  ـــ مصـوب 1370 ـ
اطلاعـات و شـاغلین پسـت‌های سیاسـی وزارت 
امـور خارجه( برای سـال 1398 به‌میزان 120ر2 
ریـال تعییـن می‌شـود. حداقـل افزایـش حقـوق 
نسـبت بـه سـال 1397 از مبلـغ چهارمیلیـون و 

400هـزار ریـال کمتر نخواهـد بود.
3 ـــ ضریـب حقـوق مقامـات و همطـرازان 
موضـوع مـاده )71( قانـون مدیریـت خدمـات 
هیئـت  اعضـای  و  عامـل  مدیـران  و  کشـوری 
اجرایـی  دسـتگاه‌های  رؤسـای  و  مدیـره 
خدمـات  مدیریـت  قانـون   )5( مـاده  موضـوع 
کشـوری و مـاده )29( قانـون برنامـه پنج‌سـاله 
ششـم توسـعه اقتصـادی، اجتماعـی و فرهنگی 
و  اسـتانداران  ایـران،  اسلامی  جمهـوری 
شـورای  اعضـای  و  اسـتانها  مراکـز  شـهرداران 
اسلامی شـهر مراکز اسـتان‌ها به‌میـزان 2000 

می‌شـود. تعییـن  ریـال 
4 ـــ افزایـش حقـوق کارکنـان مؤسسـات 
انتفاعـی وابسـته به دولـت، نهادها و مؤسسـات 
دولتـی  شـرکت‌های  و  غیردولتـی  عمومـی 
شـرکت‌ها  جملـه  از  خـاص  مقـررات  دارای 
آنهـا  بـر  قانـون  شـمول  کـه  دسـتگاه‌هایی  و 

مسـتلزم ذکـر و یـا تصریـح نـام اسـت از قبیـل 
انـرژی  سـازمان  ایـران،  نفـت  ملـی  شـرکت 
اتمـی ایـران، سـازمان‌های موضـوع مـاده )5( 
قانـون رفـع موانـع تولیـد رقابت‌پذیـر و ارتقـای 
نظـام مالـی کشـور و همچنیـن بانـک مرکـزی 
 1398 سـال  در  ایـران،  اسلامی  جمهـوری 

می‌شـود. تعییـن  درصـد   18 به‌میـزان 
مسـتمر  مزایـای  و  حقـوق  حداقـل  ـــ   5
شـاغلین موضـوع مـاده )76( قانـون مدیریـت 
خدمات کشـوری بـرای کارمندان دسـتگا‌ه‌های 
اجرایـی مشـمول این قانون و سـایر مشـمولین 
مـاده مذکور به‌اسـتثنای مشـمولین قانون نظام 
هماهنـگ پرداخـت کارکنـان دولـت در سـال 
1398 به‌میـزان 15میلیـون و 630هـزار ریـال 
و حداکثـر حقـوق و مزایـای مسـتمر ایـن قبیل 
کارکنـان به‌میـزان هفـت برابـر حداقـل حقـوق 

مذکـور در ایـن بنـد تعییـن می‌شـود.
مشـمول  کارمنـدان  حقـوق  حداقـل  ـــ   6
قانـون نظام هماهنـگ پرداخـت کارکنان دولت 
و  هشـت‌میلیون  به‌میـزان   1398 سـال  در 
450هـزار ریال تعیین می‌شـود که با احتسـاب 
قانـون   )6( مـاده  موضـوع  فوق‌العاده‌هـای 
یادشـده، ایـن میزان نبایـد کمتـر از 15میلیون 
و 630هـزار ریـال شـود و مابه‌التفـاوت آن تـا 
مبلـغ 15میلیـون و 630هـزار ریـال بـه سـقف 

اضافـه خواهـد شـد. محاسبه‌شـده، 

حداقل حقوق ۱.۵میلیون تومان تعیین شد 

گزاش تصویری از:

عملکــرد فروردین ماه 1398 شهرداری سهنــد


